
ISSN 0858-9038

Volume 30  No.10
June 2025



A t  T h e  P e n i n s u l a  B a n g k o k ,  w o r l d - c l a s s  h o s p i t a l i t y  e n r i c h e d  w i t h  c o m p e l l i n g

T h a i  c u l t u r a l  e x p e r i e n c e s  c r e a t e s  p e r f e c t  m e m o r a b l e  m o m e n t s .

P E N I N S U L A  M O M E N T S



Volume 30 No. 10 
June 2025

เจ้าของ 
วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ 
มหาวิทยาลัยมหิดล

บรรณาธิิการบริหาร
ดวงฤทัย โพคะรัตน์ศิริ

หัวหน้ากองบรรณาธิิการ
ธััญญวรรณ รัตนภพ

ที่ปรึกษากองบรรณาธิิการ
Kyle Fyr

ฝ่่ายภาพ
คนึงนิจ ทองใบอ่อน

ฝ่่ายศิลป์
จรูญ กะการดี
นรเศรษฐ์ รังหอม

พิสูจน์อักษรและรูปเล่ม
ธััญญวรรณ รัตนภพ

เว็บมาสเตอร์ 
ภรณ์ทิพย์ สายพานทอง

สำานักงาน
วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ 
มหาวิทยาลัยมหิดล
(วารสารเพลงดนตรี)
๒๕/๒๕ ถนนพุทธัมณฑลสาย ๔ 
ต�าบลศาลายา อ�าเภอพุทธัมณฑล 
จังหวัดนครปฐม ๗๓๑๗๐
โทรศัพท์ ๐ ๒๘๐๐ ๒๕๒๕-๓๔ 
ต่อ ๓๒๐๕
โทรสาร ๐ ๒๘๐๐ ๒๕๓๐ 
musicmujournal@gmail.com

สวัสดีผูู้�อ่านวารสารเพลงดนตรีทุกท่าน
Music Entertainment นำเสนอบทความ 

“ครูเพลงไทยสากลในตำนาน ตอนที� ๘” ตอน
ตอ่เน่�องของครปูรชีา เมตไตรย ์โดยในตอนนี�
นำเสนอชวีประวตัขิองครปูรชีา ตั�งแตช่วีติวยั
เยาวจ์นถงึบทบาทในฐานะนกัเรยีบเรยีงเสยีง
ประสานแห่งยคุ พร�อมทั�งตวัอยา่งบทเพลงอกี 
๖ เพลง คอ่ กลิ�นรกัโลมใจ สวยไมส่รา่ง สชีงั  
เร่อนแพ หนึ�งในร�อย และฝัันกลางฤดูฝัน

Music Re-Discovery พาผูู้�อา่นย�อนรอย
บทบาทของเคร่�องดนตรอียา่งยโูฟเนยีม ทบูา 
และเฮลคิอน ในแตรวงไทยตั�งแตร่ชัสมยัรัชกาล
ที� ๕ ผู้า่นเอกสารราชกิจจานเุบกษา ภาพถ่าย
โบราณ และบันทึกของพระเจนดุริยางค์ ซึ่ึ�ง
เผู้ยให�เห็นถึงการรับวัฒนธัรรมตะวันตกและ
พัฒนาการทางดนตรีของไทยอย่างลึกซึ่ึ�ง

YAMP นำเสนอบทความ สร�างพ่�นที�
ปลอดภัยในโลกของเสียงดนตรี ซึ่ึ�งสะท�อน
ความเปราะบางของวัยรุ่นสายดนตรีและ
แนวทางการดูแลจิตใจที�ผู้สานกระบวนการ
ให�คำปรึกษาเข�ากับดนตรี เพ่�อให�ดนตรีเป็น
ทั�งเส�นทางอาชีพและพ่�นที�ของการเยียวยา
อย่างแท�จริง

Thai and Oriental Music ให�ความรู�
เกี�ยวกบัองคป์ระกอบและโครงสร�างของเพลง
พิราพรอนและเพลงรอน โดยบทความได�นำ
เสนอทั�งลำดับการบรรเลงและการวิเคราะห์
คีตลักษณ์

Review พาผูู้�อ่านไปซึ่ึมซึ่ับบรรยากาศ
การแสดงเปียโนครั�งแรกในประเทศไทยของ 
Lang Lang นักเปียโนซูึ่เปอร์สตาร์ชาวจีน 
ซึ่ึ�งเปี�ยมไปด�วยพลังและจิตวิญญาณทาง
ดนตรี โดยบทความถ่ายทอดบรรยากาศแห่ง
ค�ำค่นอันน่าจดจำ

Percussion นำเสนอบทความ ศาสตร์
การเรียนรู�การบรรเลงกลองชุด ตอนที� ๑ 
เทคนิคการเลอ่กกลองชุด โดยให�ข�อมูลที�เปน็
ประโยชน์ในการเล่อกซึ่่�อกลองชุด ทั�งในเร่�อง
ความสำคญัของการเลอ่กกลอง ประเภทของ
กลอง และปัจจัยในการเล่อกซึ่่�อ

Music: Did you know? พาผูู้�อ่านไป
รู�จกักบั Zuzana Růžičková นกัฮารป์ซึ่คิอรด์ 
หญิงชาวเช็ก ผูู้�รอดชีวิตจากค่ายนาซึ่ีและ
เปลี�ยนความทุกข์ยากให�กลายเป็นเสียงแห่ง
ความหวังผู้่านบทเพลงของ Bach
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กองบรรณาธัิการขอสงวนสิทธิั�ใน
การพิจารณาคัดเล่อกบทความลง
ตีพิมพ์โดยไม่ต�องแจ�งให�ทราบล่วง
หน�า สำหรับข�อเขียนที�ได�รับการ
พิจารณา กองบรรณาธัิการขอสงวน
สิทธัิ�ที�จะปรับปรุงเพ่�อความเหมาะ
สม โดยรักษาหลักการและแนวคิด
ของผูู้�เขียนแต่ละท่านไว� ข�อเขียน 
และบทความที�ตีพิมพ์ ถ่อเป็นทัศนะ
ส่วนตัวของผูู้�เขียน กองบรรณาธิัการ
ไม่จำเป็นต�องเห็นด�วย และไม่ขอรับ
ผู้ิดชอบบทความนั�น
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เรื่่�อง:
กิิตติ ศรื่ีเปารื่ยะ (Kitti Sripaurya)

ที่ี�ปรื่ึกิษาวิิชากิารื่
วิิที่ยาลััยดุุรื่ิยางคศิลัป์ มหาวิิที่ยาลััยมหิดุลั

เรื่่�องเล่่าเบาสมองสนองปััญญา

“ครืู่เพล่งไทยสากล่ท่�คนล่ืม”

น.ท. ปรชีา เมตไตรย ์(ครปูรชีาฯ) ผูู้�ปรงุรสชาตขิองเพลงให�เกดิความไพเราะเสนาะโสต สร�างบรรยากาศเสยีง
ดนตรใีห�กลมกลน่ไปกับแนวทำนองและเน่�อร�องจนเป็นที�ประทับใจผูู้�คนมากมาย สง่ผู้ลให�งานตา่ง ๆ  ของครยูงัคง
ปรากฏอยูใ่ห�ได�ฟงักนัจวบปจัจบัุนนั�นแสดงถงึฝัม่ีอการเรยีบเรยีงเสยีงประสานชั�นบรมครทูา่นหนึ�งของเมอ่งไทย 
ครูปรีชาฯ ถ่อกำเนิดที�ปากน�ำโพ จังหวัดนครสวรรค์ และอพยพตามครอบครัวเข�าสู่กรุงเทพฯ เรียนวิชาสามัญ
จบชั�นมัธัยม ปี พ.ศ. ๒๔๘๔ กองดุริยางค์ทัพอากาศเปิดโรงเรียนการดนตรีอำนวยการสอนโดย ศาสตราจารย์ 
พระเจนดุริยางค์ (ปิติ วาทยะกร) ครูปรีชาฯ มีโอกาสได�เข�าเป็นนักเรียนดุริยางค์ทหารอากาศรุ่นที� ๑ 

ทา่นมผีู้ลงานเรยีบเรยีงเสยีงประสานที�บันทึกแผู้น่เสยีงทั�งเพลงประกอบละครเวท ีละครโทรทศัน ์ประกอบ
ภาพยนตร ์เพลงเพ่�อการรบัฟงัทั�วไปในลลีาจงัหวะตา่ง ๆ  กวา่ ๑,๕๐๐ เพลง ทา่นยงัเปน็ผูู้�ก่อตั�งวงดนตร ี“ลกูฟา้”  
และวงดนตรี “กระชับมิตร” รว่มกับครูมนัส ปติสิานต์ และครูสง่า อารัมภีร ในปี พ.ศ. ๒๔๙๘ (เครดิต: โรงเรียน
ดรุยิางคท์หารอากาศ) บคุคล ๒ ทา่นที�ชว่ยรวบรวมและเผู้ยแพรผู่้ลงานของครปูรชีาฯ ออกสูว่งกว�าง สร�างความรู� 
ความเข�าใจให�แก่มิตรรักแฟนเพลง ได�แก่ คุณเม่องไทย ภัทรถาวงศ์ และ “bang10baht” ขอขอบคุณมากครับ

ตอนท่� ๘ “ปัรื่ีชา เมตไตรื่ย์์” ๒
นักเรื่ียบเรื่ียงเส่ยงปัรื่ะสาน
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บทความเบาสมองสนองปญัญาตอนนี�ขอนำเสนอผู้ลงานเรยีบเรยีงเสยีงประสานของครปูรชีาฯ อกี ๖ เพลง

กลิ่่�นรัักโลิ่มใจ (https://www.youtube.com/watch?v=c3e9FS5pQNo&t=4s)
ทำนองเพลงนี�ออกแนวนิ�มนวลแต่แฝังด�วยความเข�มแข็งด�วยการใช�โน�ต ๓ เสียงแรกเคล่�อนที�ขึ�นอย่างสง่า

งามแล�วเล่�อนลงสู่โน�ตเสียงเดิมอย่างเป็นระบบ (“สิ�น” และ “ผู้่อง” ใช�โน�ตเสียงเดียวกัน)

ครูปรีชาฯ ใช�ประโยคดังกล่าวสร�างส่วนนำขึ�นเพลงได�อย่างลงตัว ดังตัวอย่าง

เพ่�อความเหมาะกับช่วงเสียงของ “สุเทพ วงศก์ำแหง” ผูู้�ขบัร�องบันทึกเสยีงต�นฉบับ ครูปรีชาฯ ใช�บันไดเสียง 
Bb major สำหรบังานเรยีบเรยีงฯ เพลงนี� และจดัเคร่�องดนตรทีี�ให�เสยีงนุม่นวลออ่นหวานอนัประกอบด�วย หบี
เพลงชัก (accordion) ไวโอลิน ฟลุต ร่วมกับกลุ่ม rhythms นอกจากนั�นยังใช�ลีลาจังหวะ ๒ แบบ เริ�มด�วย
วอลซึ่ ์(waltz) ความเรว็ปานกลางโน�ตตวัดำเทา่กบั ๗๔ และโบเลโร ่(latin - bolero) เรง่ความเรว็ขึ�นเปน็ ๙๐ 
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การเช่�อมตอ่จังหวะจากวอลซึ่เ์ข�าสูโ่บเลโร ่ครปูรชีาฯ จดัวางแนวทำนองและเสยีงประสานได�อยา่งเหมาะสม 
ส่บเน่�องกันได�อย่างกลมกล่น

ส่วนลงจบเพลงเป็นแบบเรียบง่ายฟังติดหู ดังตัวอย่าง

สวยไม่สรั่าง (https://www.youtube.com/watch?v=eobrgELaFwU)
ทำนองเพลงนี�มาจากเพลงเพลงลาวเจรญิศรทีี�ร�องขึ�นว่า “อาย่ เออ...เยาว์วเรัศิรั่�น์ เออ...เจริัญศิรีั พรัะเพ่�อน์

พี� เออ...แพงน์้อง เออ...สิองสิมรั...” ครูแจ๋ว (สง่า อารัมภีร) นำมาใส่คำร�องสร�างงานเพลงใช�ช่�อว่า “สวยไม่
สร่าง” (คำว่า “สวยไม่สร่าง” ในภาษาไทย หมายถึง ความสวยที�ยังคงอยู่หร่อยังไม่หายไป แม�จะมีอายุมากขึ�น 
หรอ่ในบริบทอ่�น ๆ  กห็มายถึง ความสวยที�ยงัคงความงดงามอยูเ่สมอ ไมว่า่เวลาจะผู้า่นไปนานแค่ไหน - ข�อมลู
จาก Google) ชาญ เยน็แข เปน็ผูู้�ขบัร�องบนัทกึเสยีงครั�งแรก งานเรยีบเรยีงฯ เพลงนี� ครปูรชีาฯ จดัให�เปน็ลลีา
จังหวะแทงโก� (tempo di tango) ที�ค่อนข�างช�า (โน�ตตัวดำเท่ากับ ๙๔) กำหนดบันไดเสียงเป็น Eb major จัด
เคร่�องดนตรี (instrumentation) เป็นวงขนาดคอมโบ� (เคร่�องดนตรีประมาณ ๗ ชิ�น) กลุ่มเคร่�องเป่าประกอบ
ด�วย ทรมัเปต็ อลัโตแซึ่กโซึ่โฟน และเทเนอรแ์ซึ่กโซึ่โฟน อยา่งละ ๑ ชิ�น รว่มกบักลุม่ rhythms - เปยีโน กตีาร์ 
อะคูสติกเบส และกลองชุด แผู้่นโน�ตรวมแนว (lead sheet) ที�ผูู้�เขียนถอดความออกมาจากไฟล์เสียงต�นฉบับ
แสดงเป็นสกอร์แบบย่อส่วน (sketched score) ดังต่อไปนี�
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ส่วนลงจบของเพลงนี�แสดงลีลาของ “ลูกจบ” ในแบบแทงโก� (tango ending style) ที�นิยมใช�กันทั�วไป 
(สูตรยอดนิยม)

สีชััง (https://www.youtube.com/watch?v=x_26xGJPEwY&t=4s)

สงา่ อารัมภีร (ศิลปินแหง่ชาติ) ได�อัญเชิญกาพย์หอ่โคลงบทพระราชนพินธัใ์นพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล�า
เจ�าอยูหั่วมาสร�างทำนองเป็นเพลง “สีชงั” ขบัร�องบันทึกเสียงครั�งแรกโดย ม.ร.ว.ถนัดศรี สวัสดวิตัน์ แน่นอนวา่
นักเรียบเรียงเสียงประสานคู่ใจครูแจ๋ว-สง่า อารัมภีร ต�องเป็นครูปรีชา เมตไตรย์ แนวทำนองใช�ลีลาจังหวะเริ�ม
ด�วย waltz คอ่นที�ช�ามาก (โน�ตตวัดำเทา่กบั ๖๐) ดำเนนิไป ๒ ทอ่นกอ่นทอดจงัหวะช�าลงและเปลี�ยนบนัไดเสยีง
จาก Eb major เปน็ G major แล�วเปลี�ยนลลีาเพลงเปน็จงัหวะโบเลโรค่วามเรว็เพิ�มขึ�น +๖ ดำเนนิไปจนจบเพลง 
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การสร�างส่วนนำขึ�นเพลง (intro) ผูู้�เรียบเรียงฯ ใช�โน�ต ๓ ตัวแรก (ในกรอบเหลี�ยม) ของทำนองมาขยาย
ความ พร�อมสร�างแนวทางคอร์ด (chord progression) ตามหลักวิชาการดนตรีสากลขนาดยาว ๔ ห�องนำ
ส่งเข�าสู่การขับร�อง

ส่วนลงจบ (ending) ครูปรีชาฯ กำหนดให�มีการย่ดจังหวะให�นักร�องเอ่�อนเสียงตามอารมณ์เพลงจนถึงวลี
สุดท�าย-มิตรสมาน หนุนด�วยเสียงดนตรีบรรเลงท่วงทำนองส่งท�ายคุมด�วยแนวทางคอร์ดตามหลักการดนตรี
สากลเช่นกัน

เรัือนแพ (https://www.youtube.com/watch?v=pMQgDjJ8Eqs&t=6s)
เพลงประกอบภาพยนตรช่์�อเดยีวกบัช่�อเพลง อำนวยการสร�างโดยพระเจ�าวรวงศเ์ธัอ พระองคเ์จ�าภาณพุนัธัุ์

ยุคล เจ�าของบริษัทอัศวินภาพยนตร์ ท่านชายเป็นผูู้�ให�คำแนะนำแก่ ชาลี อินทรวิจิตร และสง่า อารัมภีร เพ่�อ
ประพนัธัเ์พลง “เร่อนแพ” ให�มเีน่�อหาและลลีาทำนองสอดคล�องกบัภาพยนตร์ ครปูรชีา เมตไตรย ์รบัหน�าที�เปน็
ผูู้�เรียบเรียงเสียงประสาน บันทึกเสียงต�นฉบับโดยชรินทร์ นันทนาคร หากนับถึงปัจจุบัน เพลงนี�มีอายุ ๖๔ ปี 
ไม่น่าเช่�อว่ายังมีผูู้�ฟังร่วมยุคปัจจุบันติดตามและใช�บรรเลง/ขับร�องกันอยู่ ครูปรีชาฯ จัด instrumentation ใช�
แอคคอร์เดียน ไวโอลิน ฟลุต และคลาริเน็ต บรรเลงร่วมกับเปียโน อะคูสติกเบส และกลองชุด กำหนดให�เพลง
อยูบ่นบนัไดเสยีง Ab major ลลีาจังหวะคอ่นข�างช�ากลมกลน่กับเน่�อเร่�องในภาพยนตร ์แผู้น่โน�ตรวมแนว (lead 
sheet) ที�ผูู้�เขียนถอดจากไฟล์เสียงต�นฉบับแสดงแนวดนตรีหลักและดนตรีสนับสนุน ปรากฏตามภาพต่อไปนี� 
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๑ ห�องกอ่นทอ่น ๔ มกีารยด่จงัหวะสร�างอารมณเ์พลงกอ่นเข�าสูจ่งัหวะปกต ิแล�วยด่จงัหวะอกี ๒ ครั�งกอ่น
เข�าสู่ส่วนลงจบเพลงด�วยทางคอร์ดที�นุ่มนวลและเรียบง่าย

หน่�งในรั้อย (https://www.youtube.com/watch?v=XbWB_NVXBTw)
เพลงนี�เกดิขึ�นตั�งแต่ พ.ศ. ๒๔๙๓ ยคุนั�นละครเวทีกำลงัเฟ่�องฟ ูเป็นเพลงประกอบละครช่�อเร่�องเดียวกันกบั

ช่�อเพลง ครูแก�วและครูแจ๋ว (แก�ว อัจฉริยะกุล และ สง่า อารัมภีร) ร่วมกันประพันธั์ สมจิต ตัดจินดา ขับร�อง 
บันทึกเสียงเป็นคนแรก ต่อมาสวลี ผู้กาพันธัุ์ ขับร�องบันทึกเสียงครั�งที� ๒ (ผูู้�เขียนใช�ไฟล์เสียงเวอร์ชั�นนี�ทำ 
transcription) เพลง “หนึ�งในร�อย” ได�รับความนยิมตอ่เน่�องมาจนถงึปจัจบุนัจนได�รับการยกยอ่งวา่เปน็ “เพลง
แหง่ความด”ี งานเรียบเรยีงเสยีงประสานของครปูรชีาฯ โดยรวมให�ความรู�สึกที�ฟงัดสูอดคล�องกับเน่�อหาของเพลง
นี� เคร่�องดนตรีที�บรรเลงล�วนเป็นประเภทที�ให�เสียงนุ่มนวลอ่อนหวาน ได�แก่ แอคคอร์เดียน ฟลุต และไวโอลิน 
ร่วมกับเปียโน อะคูสติกเบส และกลองชุด เคร่�องเคาะที�ให�เสียงกรุ๋งกริ�งสร�างบรรยากาศเพิ�มสีสันให�แก่ “เพลง
แห่งความดี” น่าฟังมากยิ�งขึ�น ตัวอย่างต่อไปนี�เป็นแผู้่นโน�ตรวมแนวที�ถอดความออกมาจากไฟล์เสียงขับร�อง
โดย สวลี ผู้กาพันธัุ์ ลีลาจังหวะค่อนข�างช�า (โน�ตตัวดำเท่ากับ ๖๒) 
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หลังขับร�องครบ ๔ ท่อน ครูปรีชาฯ จัดให�แอคคอร์เดียนเดี�ยวแนวทำนอง ๔ ห�องท�ายของท่อน ๔ นักร�อง 
ขับร�องท่อน ๓ - ๔ แล�วลงจบในแนวทางคอร์ด 1 - 6 - 2 - 5 - 1 (I - VI - II - V - I) ดังตัวอย่าง

ฝัันกลิ่างฤดููฝัน (https://www.youtube.com/watch?v=fD_WDdHcRzs&t=9s)
เพลงนี�เป็นผู้ลงานของครูมนัส ปติสิานต์ ทั�งคำร�องและทำนอง ขบัร�องบันทึกเสียงต�นฉบับโดย ดาวใจ ไพจิตร 

ตั�งแต่ปี พ.ศ. ๒๕๑๗ ใช�ประกอบละครโทรทัศน์เร่�อง “ฝัันกลางฤดูฝัน” ที�รัชฟิล์มทีวีสร�างจากบทประพันธั์ของ 
“กัญญ์ชลา” (กฤษณา อโศกสิน) (ข�อมูลจาก “พร่างเพชรในเกร็ดเพลง” ประจำวันที� ๔ มิถุนายน ๒๐๒๐) ครู
ปรชีา เมตไตรย ์ผูู้�เรียบเรยีงเสยีงประสานออกแบบเพลงนี�ในสไตลร์ว่มยคุสมยัของช่วงป ีพ.ศ. ๒๕๑๗ ลลีาจงัหวะ
เป็นแบบลาตินค่อนข�างช�า กลุ่มเคร่�องเป่าประกอบด�วย อัลโตแซึ่กโซึ่โฟน เทเนอร์แซึ่กโซึ่โฟน ร่วมกับทรัมเป็ต 
โดยมีกลุ่มเคร่�องให�จังหวะทั�งเปียโน กีตาร์ เบสไฟฟ้า (ยุคนี�เริ�มใช�เบสไฟฟ้าแทนอะคูสติกเบส) และกลองชุด
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ช่วงส่วนนำขึ�นเพลง (introduction) ครูปรีชาฯ ใช�เทคนิคไลน์คลิเช (cliche line) ได�อย่างสวยและลงตัว
กับกลุ่มเคร่�องเป่าทั�ง ๓ ชิ�น โดยกลุ่มแซึ่กโซึ่โฟนเคล่�อนที�เป็นแบบกระจายคอร์ด (arpeggio หร่อ broken 
chord) ในขณะที�ทรัมเป็ตเคล่�อนที�จากโน�ต C ลงทีละครึ�งเสียงถึงโน�ต Ab (โปรดดูตัวอย่าง)

นอกจากเพลง “ลูกกรุง” แล�ว ครูปรีชาฯ ยังมีผู้ลงานการเรียบเรียงฯ เพลง “ลูกทุ่ง” ในยุคที�ธัุรกิจดนตรียัง
ไม่ดุเด่อดเช่อดเฉ่อนกันเหม่อนปัจจุบัน บทความตอนต่อไปผูู้�เขียนจะเล่าให�ฟัง ขอบคุณและสวัสดีครับ
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MUSIC RE-DISCOVERY

เรื่่�อง:
จิิตรื่์ กิาวิี (Jit Gavee)
อาจิารื่ย์ปรื่ะจิำาหลัักิสููตรื่ครืุ่ศาสูตรื่บััณฑิิต สูาขาวิิชาดุนตรื่ีศึกิษา
มหาวิิที่ยาลััยรื่าชภััฏเชียงใหม่

มนุษย์/ดนตรื่ี/หนังสือ
ตอนท่� ๑๙

มุมมองทางปัรื่ะวััติศาสตรื่์
เครื่่�องเปั่าทองเหล่ืองเส่ยงตำ�าสยาม
ผ่่านภาพถ่่ายแล่ะเอกสารื่โบรื่าณ

เม่�อเด่อนพฤษภาคมที�ผู้่านมา 
ได�มีการจัดเทศกาลเคร่�องเป่าทอง
เหลอ่งเสียงต�ำนานาชาติ หรอ่ในช่�อ
ทางการวา่ Thailand International 
Tuba Euphonium Conference 
(ThaiTEC) 2025 จดัขึ�นระหวา่งวนัที� 
๒๑-๒๔ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๖๘ ณ 
วทิยาลัยดุรยิางคศิลป์ มหาวิทยาลัย
มหดิล การจดังานในครั�งนั�นประกอบ
ด�วยหลากหลายกิจกรรม ไม่ว่าจะ
เปน็การแสดงคอนเสิรต์ (Concert) 
การอบรมเชิงปฏิบตักิาร (Workshop/
Masterclass) ไปจนถึงการบรรยาย
เชิงวิชาการในประเด็นที�เกี�ยวข�อง 
ทั�งนี�ผูู้�เขียนได�รับเกียรติอย่างสูงให�
ร่วมนำเสนอประเด็นทางวิชาการ 
โดยได�มีการนำเสนอหัวข�อเร่�องมุม
มองทางประวัตศิาสตร์เคร่�องเป่าทอง
เหล่องเสียงต�ำสยามผู่้านภาพถ่าย
และเอกสารโบราณ ซึึ่�งเปน็การบอก
เลา่ประวัตศิาสตร์ของเคร่�องเป่าทอง
เหลอ่งเสยีงต�ำในประเทศไทยตั�งแต่
อดตี ผู้า่นพลวตัทางสงัคมที�มคีวาม
เปลี�ยนแปลงตลอดเวลา พร�อม

นำเสนอผู้ลหลักฐานภาพถ่ายและ
เอกสารอ่�น ๆ ที�เกี�ยวข�อง

ในการนี�ผูู้�เขียนจึงเห็นว่าควรจะ
มีการสรปุเน่�อหาสาระที�นำเสนอใน
การบรรยายดงักลา่วกบัรูปแบบของ
ข�อเขียน บทความ มนุษย์/ดนตรี/
หนงัสอ่ ตอนที� ๑๙ นี� จงึจะขอสรปุ
เน่�อหาสาระที�ได�จากการบรรยายนำ
เสนอหวัข�อวชิาการในครั�งนั�น ซึ่ึ�งหวงั
จะเป็นประโยชน์แก่ผูู้�ที�สนใจต่อไป

เอกสารัโบรัาณ
นิยามและความหมายของ

เอกสารโบราณ ตามความหมายของ
พจนานกุรม ฉบบัราชบณัฑติยสถาน ได�
ให�ความหมายว่า เอกสาร [เอกกะ-] น.  
หนังส่อที�เป็นหลักฐาน ในภาษา
อังกฤษจะตรงกับคำว่า Document 
หากเป็นเอกสารต�นฉบับก็จะเรียก
ว่า Manuscript ในส่วนของคำว่า 
โบราณ พจนานกุรมฉบบัเดยีวกนั ได�
ให�ความหมายวา่ มมีาแล�วช�านาน, 
เกา่กอ่น, เชน่ อกัษรโบราณ หนงัสอ่
โบราณ, เก่า, เก่าแก่, เช่น แพทย์

แผู้นโบราณ ของโบราณ; (ปาก) 
ไมท่ันสมยั เชน่ คนหวัโบราณ. (ป. 
โปราณ; ส. เปาราณ). ตรงกบัภาษา
อังกฤษ ว่า Ancient

ดังนั�นเม่�อผู้นวกรวมของคำ
ทั�งสอง เอกสารโบราณ จึงมีความ
หมายว่า หลักฐานทางประวัตศิาสตร์
ที�ผู้่านช่วงเวลามาอย่างยาวนาน 
อยู่ในรูปแบบของกระดาษที�ตีพิมพ์
ข�อความต่าง ๆ ทั�งนี�อาจรวมถึงสิ�ง
พิมพ์ประเภทอ่�น ๆ เช่น ภาพถ่าย

ประวัติศาสตร์เคร่�องเป่าทอง
เหล่องเสียงต�ำในประเทศไทย มัก
ปรากฏควบคู่กับประวัติศาสตร์ของ
แตรวง ซึึ่�งถอ่เป็นวฒันธัรรมตะวันตก 
ที�ชาวสยามหร่อชาวไทยได�รับนำ
เข�ามาเพ่�อปรุงรสในวัฒนธัรรมของ
ตนเอง ตวัอย่างที�เห็นได�ชัดมากที�สดุ
ค่อการที�มีการใช�แตรวงตะวันตก  
บรรเลงด�วยเคร่�องดนตรีตะวันตก 
แต่บรรเลงบทเพลงดนตรีภายใต�
วฒันธัรรมของดนตรีไทย เป็นต�น ด�วย
เหตดัุงกลา่วนี�เอง เราจึงจะพบว่าใน
การอธับิายบรบิทของเคร่�องเปา่ทอง
เหล่องเสียงต�ำ เคร่�องดนตรีแตรวง 
และอ่�น ๆ ไม่ว่าจะเป็นเคร่�องเป่า
ทองเหล่องเสียงสูง เคร่�องกระทบ 
เคร่�องสาย ก็อาจจะมีบริบทในบาง
มิติร่วมเช่นกัน ในการบรรยายครั�ง
นี� ได�มีการยกกรณีศกึษาเป็นประเด็น
ต่าง ๆ ดังนี� 

• การปรากฏของเคร่�องเป่าทอง
เหลอ่งเสยีงต�ำสยามภายในภาพถา่ย
และเอกสารโบราณ 

- ในระเบียบแบบแผู้นทาง
วัฒนธัรรมตะวันตก

- ในระเบียบแบบแผู้นทาง
วัฒนธัรรมไทย

•ตัวอย่างภาพถ่ายทาง
ประวัตศิาสตร์เคร่�องเป่าทองเหลอ่ง
เสียงต�ำสยาม

•การสรุป
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เอง กองแตรวงทหารกแ็พรก่ระจาย
วฒันธัรรมแตรวงไปยงักลุม่ชาวบ�าน 
ก่อเกิดเป็นแตรวงชาวบ�าน แตรวง
นักเรียนนักศึกษา 

หลกัฐานการรบัรู�ในการปรากฏ
และใช�งานเคร่�องเป่าทองเหล่อง
เสียงต�ำ ปรากฏในเอกสารชั�นต�น
ที�เป็นเอกสารราชการตั�งแต่อดีต
มากมายหลายชิ�น จะขอยกตัวอย่าง
ในราชกจิจานเุบกษา ฉบบัวนัที� ๒๐ 
กรกฎาคม ๒๔๖๒ เล่ม ๓๖ หน�า 
๑๑๓๖ ปรากฏประกาศแจ�งความ
เร่�อง “แจ�งความสภาธัรรมการ
กลางจัดการลูกเสอ่ ซึ่่�อแตรวงให�แก่
กองลูกเส่อมณฑลอุดร” ซึ่ึ�งตรงกับ
สมัยรัชกาลที� ๖ มีเน่�อความเกี�ยว
กบัการได�รับรายงานจากสภานายก
กรรมการจัดการลูกเส่อถึงการที�มี
ข�าราชการทั�งหลายได�รวบรวมเงิน
จำนวนหนึ�งเพ่�อจัดซ่ึ่�อเคร่�องดนตรี
ในแตรวง ซึึ่�งปรากฏช่�อของเคร่�อง
เป่าทองเหล่องเสียงต�ำหลายชนิด
ที�ยังนิยมใช�ในปัจจุบัน หากแต่การ
เรียกช่�อเคร่�องดนตรีแต่ละชนิดใน
อดตีจะแตกตา่งจากปจัจบุนับ�างเลก็
น�อย ได�แก ่แตรบริตน หมายถงึ แตร 
บารโิทน (Baritone Horn) ฟอเนยีม 
หมายถงึ ยโูฟเนยีม (Euphonium) 
ประกาศดังกล่าวทำให�ทราบถึง
รูปแบบการใช�งานเคร่�องดนตรีใน
แตรวง ไม่ใช่เฉพาะเคร่�องเป่าทอง
เหล่องเสียงต�ำเท่านั�นแต่ยังรวม
ถึงเคร่�องเป่าทองเหล่องเสียงสูง
และเคร่�องเป่าลมไม�ไปจนถึงเคร่�อง
กระทบอีกด�วย ทั�งยังแสดงให�เห็น
ถึงราคาเคร่�องดนตรีแต่ละชนิดที�ได�
รับการจัดซึ่่�อ ด�วยราคาของเคร่�อง
เป่าทองเหล่องเสียงต�ำที�ปรากฏใน
ประกาศดังกล่าว ค่อแตรบาริโทน
และยูโฟเนียม จะถูกกำหนดราคา
ที�แตรบาริโทน ๑ คัน ราคา ๑๓๕ 
บาท และยูโฟเนียม ๑ คัน ราคา 

ราชกิจจานุเบกษาที�แจ�งความสภาธัรรมการกลางจัดการลูกเส่อ เร่�องการซึ่่�อ
แตรวงให�แก่กองลูกเส่อ (ที�มา: ราชกิจจานุเบกษา ฉบับวันที� ๒๐ กรกฎาคม 
๒๔๖๒ เล่ม ๓๖ หน�า ๑๑๓๖ และราชกิจจานุเบกษา ฉบับวันที� ๗ กันยายน 
๒๔๖๒ เล่มที� ๓๖ หน�าที� ๑๖๒๙-๑๖๓๐)

การัปรัากฏของเครัื�องเป่าทองเหลิ่อืง
เสียงต่ำำ�าสยามภายในภาพถ่่ายแลิ่ะ
เอกสารัโบรัาณ ในรัะเบียบแบบแผน
ทางวัฒนธรัรัมต่ำะวันต่ำก

ประวัตศิาสตร์ของแตรวงตะวันตก 
ในพ่�นที�ของประเทศสยาม เริ�มต�นขึ�น
จากการจดัระบบระเบียบของการทหาร
ซึ่ึ�งกเ็ริ�มมคีวามพยายามอยา่งชดัเจน

ตั�งแต่รัชสมัยของพระบาทสมเด็จ
พระจอมเกล�าเจ�าอยู่หัว รัชกาลที� 
๔ เริ�มมีการฝัึกหัดทหารแตรสยาม
กันอย่างเป็นกิจจะลักษณะจนเกิด
เป็นแตรวงราชการวงแรก ค่อกอง
แตรวงทหารมหาดเลก็ ในรชัสมยัของ
พระบาทสมเดจ็พระจลุจอมเกล�าเจ�า
อยูหั่ว รชักาลที� ๕ ภายหลังจากนั�น
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นอกจากร่องรอยและบริบททาง
ประวัติศาสตร์ที�ปรากฏของเคร่�อง
เป่าทองเหล่องเสียงต�ำแล�ว พบว่า
มบีรบิทอ่�นแทรกซึ่มึเข�ามาเปน็เกรด็
ทางประวัติศาสตร์ ที�ทั�งมีความน่า
สนใจและเป็นประเด็นสำคัญในการ
ศึกษาต่อยอดในอนาคตต่อไป

ในการบรรยายครั�งนี� ผูู้�เขียนยัง
ได�ยกเอกสารพระเจนดรุยิางค ์ซึ่ึ�งเปน็
บคุคลสำคัญทางด�านประวัตศิาสตร์
ดนตรีตะวันตกในประเทศไทย มา
เปน็กรณีศกึษา ในบริบทของประวัติ
เคร่�องเปา่ทองเหลอ่งเสยีงต�ำ โดยพระ
เจนดรุยิางคถ์อ่เปน็บคุคลแรก ๆ  ที� 
ได�ศึกษาและมีส่วนร่วมในการ
สงัเกตการณก์ารเรยีนการสอนเคร่�อง
เป่าทองเหล่อง ไปจนถึงการเข�าถึง
ข�อมลูการสร�างเคร่�องเปา่ทองเหลอ่ง
ในมาตรฐานสากล ซึึ่�งมีเหตุการณ์
สำคญัหนึ�ง คอ่การได�รบัการสนบัสนนุ
ให�เดนิทางไปศกึษาดงูานยงัประเทศ
ตา่ง ๆ  ในทวปียุโรปเปน็เวลากวา่ ๑๐ 
เดอ่นในชว่งป ีพ.ศ. ๒๔๘๐ หนึ�งใน
เอกสารสำคัญที�สะท�อนเหตุการณ์ใน
ชว่งเวลาดงักลา่ว คอ่บนัทึกการเดนิ
ทางที�เขียนขึ�นโดยพระเจนดุริยางค์
เอง อันมีการระบุรายละเอียดการ
เดินทางในรูปแบบบันทึก ความ
ต่อหนึ�งได�กล่าวถึงการเข�าเยี�ยมชม
โรงงานผู้ลิตเคร่�องดนตรี ประเภท
เคร่�องเป่าทองเหล่อง ของบริษัท 
Boosey & Hawkes ณ ประเทศ
อังกฤษ โดยได�ระบุว่า

“...วัน์น์ี�ได้รับัคำเชื่่�อเชิื่ญจากีห้า้ง 
บูซีีแอน์ด์ฮ๊๊อกีซี์ ให้้ไปดูโรังงาน์ให้ญ�
สิำห้รัับทัำเคร่ั�องดน์ตรีัทัี�เอ็ดชื่แวร์ั 
ซี่�งอยู�น์อกีออกีไปจากีกีรัง่ลอน์ดอน์
เลก็ีน้์อย โรังงาน์น์ี�ให้ญ�โต ทัำเคร่ั�อง
ทัองเห้ล่อง (Brass)... ไดส้ิงัเกีตวธิีี
ทัำเครั่�องแตรัต�าง ๆ ว�ามีห้ลายวิธีี
ซี่�งเขาทัำกีนั์ได ้จง่มแีตรั ซี่�งเรัยีกีว�า
อย�างดีและอย�างเลว รัปูทัรังเห้มอ่น์

๑๕๐ บาท ทั�งนี�รายละเอียดต่าง ๆ 
ดงักล่าวจะสอนให�เห็นถึงระบบทาง
ธัรุกจิดนตรีด�านการจัดซึ่่�อจัดหาราคา
ของเคร่�องดนตรทีี�ย�อนไปได�มากกวา่ 
๑๐๐ ปี อีกด�วย

ราชกิจจานุเบกษาอีกชิ�นหนึ�ง 
ค่อราชกิจจานุเบกษาฉบับวันที� ๗ 
กนัยายน ๒๔๖๒ เลม่ที� ๓๖ หน�าที� 
๑๖๒๙-๑๖๓๐ ซึ่ึ�งเป็นประกาศที�มี
ความคล�ายคลึงกับประกาศฉบับ
ก่อนหน�า นั�นค่อ “แจ�งความสภา
กรรมการกลางจัดการลูกเส่อมีผูู้�

บริจาคทรัพย์ซ่ึ่�อแตรวงให�แก่กอง
ลูกเสอ่” หากแต่ความแตกตา่งของ
เอกสารทั�ง ๒ ฉบับที�ยกมานี�จะอยู่
ในบริบทของพ่�นที� ซึ่ึ�งกองลูกเส่อ
ที�ได�รับการจัดสรรเคร่�องดนตรีใน
ครั�งนี�เป็นกองลูกเสอ่ประจำจังหวัด
สุราษฎร์ธัานี ในขณะที�บริบทอ่�นยัง
คงคล�ายคลงึกับเอกสารกอ่นหน�า ไม่
ว่าจะเป็นรายนามของเคร่�องดนตรี 
ไปจนถึงราคาของเคร่�องดนตรี 

สิ�งที�เหน็ได�จากการสบ่ค�นเอกสาร
โบราณจำพวกเอกสารราชการนั�น 

เอกสารพระเจนดุริยางค์ บันทึกถึงการเข�าชมกระบวนการสร�างแตร
ในประเทศอังกฤษ (ที�มา: หอจดหมายเหตุแห่งชาติ)
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กีนั์แต�วธีิีทัำต�างกีนั์ ทัี�ดนัี์�น์ใชื่ท้ัน์ทัาน์ 
ห้้างรัับปรัะกีัน์ได้ถึ่ง ๑๕ ปี ลูกีสิูบ
แตรัทัี�ดใีชื่น้์กิีเกีลิทัั�งตวั ไม�มปีรัะกีบ 
ใช้ื่เคร่ั�องป๊�มจากีแผ่�น์นิ์กีเกิีล กีลม ๆ   
แบน์ ๆ  ป๊�มครัั�งทัี� ๑ ได้รัูปห้น์่�ง ป๊�ม
ครัั�งทัี� ๒ เปลี�ยน์รูัปไปอีกี และดังน์ี�ตั�ง 
๗ ห้ร่ัอ ๘ ครัั�ง เปลี�ยน์รัปูเรั่�อย จน์
ผ่ลสิด่ทัา้ย กีเ็ขา้ลักีษ์ณะของลูกีสูิบ
แตรัอย�างครั�าว ๆ ... สิ�วน์ตัวแตรัก็ีใช้ื่
ทั�อทัองเห้ลอ่งธีรัรัมดามาเข้าเคร่ั�อง
ชื่กัี (เชื่�น์กีารัชื่กัีลวด) เครั่�องชื่กัีน์ี�มี
กีำลงัแรังชัื่ดถึง่ ๓ ตนั์ครั่�ง เพ่�อชื่กัีทั�อ
ทัองเห้ลอ่งให้ย้ด่ออกีและแขง็แกีรั�ง
ข่�น์มาเป็น์ทั�อแตรัได้ ทั�อเห้ล�านี์�มี
ขน์าดต�าง ๆ สิำห้รัับแตรัให้ญ�และ
แตรัเล็กี...”

เอกสารชุดดังกล่าวถ่อเป็น
หลักฐานสำคัญที�สะท�อนให�เห็นว่า 
ได�เริ�มมีคนไทยเข�าถึงองค์ความรู�
การผู้ลิตในระดับอุตสาหกรรมของ
เคร่�องดนตรีตะวันตก โดยเฉพาะ
เคร่�องเปา่ทองเหลอ่ง ทั�งยงัสะท�อน
ถึงความสัมพันธั์อันดีระหว่างพระ
เจนดุริยางค์กับบริษัทผู้ลิตเคร่�อง

เอกสารต่าง ๆ เหล่านี�ล�วนถูกเซึ่็น
กำกับโดยพระเจนดุริยางค์

เอกสารที�มีการลงนามโดย
พระเจนดุริยางค์จึงแสดงให�เห็นถึง
บทบาทการใช�งานของเคร่�องเป่า
ทองเหล่องเสียงต�ำในวงดนตรีของ
รัฐ และความพยายามในการผู้สม
ผู้สานดนตรีไทยกับสากลในช่วงเวลา
ดังกล่าวได�ชัดเจนมากยิ�งขึ�น

การัปรัากฏของเครัื�องเป่าทองเหลิ่อืง
เสียงต่ำำ�าสยามภายในภาพถ่่ายแลิ่ะ
เอกสารัโบรัาณ ในรัะเบียบแบบแผน
ทางวัฒนธรัรัมไทย

เคร่�องเปา่ทองเหล่องเสยีงต�ำใน
ระเบยีบแบบแผู้นทางวัฒนธัรรมดนตรี
ของไทย ผูู้�เขียนได�แจกแจงเป็น ๒ 
ประเด็นหลกั ได�แก่ การเดี�ยวเคร่�อง
ดนตร ีและการแสดงรว่มกนัเปน็วง 
ผู้า่นเอกสารโบราณทั�งภาพถา่ย วดิีทศัน์  
และโน�ตเพลง

การเดี�ยวเคร่�องเป่าทองเหลอ่ง
เสยีงต�ำ ผูู้�เขยีนได�ลำดบัววิฒันาการ
การส่งทอดภูมิปัญญาว่ามีลำดับ
ตั�งแต่การเป็นวรรณกรรมมุขปาฐะ

เอกสารต่าง ๆ ที�ระบุถึงการมีอยู่ของเคร่�องเป่าทองเหล่องเสียงต�ำ (ที�มา: ห�องสมุดดนตรีพระบาทสมเด็จพระเจ�าอยู่หัว 
รัชกาลที� ๙)

ดนตรีในประเทศอังกฤษ เอกสาร
เหล่านี�จึงเป็นหลักฐานสำคัญที�จะ
เช่�อมโยงไปยังประวัติศาสตร์ของ
เคร่�องเป่าทองเหล่องเสียงต�ำหร่อ
แตรใหญ่เช่นกัน

นอกจากนั�นยังปรากฏเอกสาร
อ่�น ๆ  ที�เกี�ยวข�องกบัพระเจนดรุยิางค์
อันแสดงให�เห็นถึงการใช�งานเคร่�อง
เปา่ทองเหลอ่งเสียงต�ำ ไม่วา่จะเป็น
บันทึกข�อความในกองการสังคีต 
กรมศลิปากร เกี�ยวกับเคร่�องดนตรี
สากลที�ฝัากไว�ในคลังเคร่�องแผู้นก
ดุริยางค์ไทย อันมีจุดประสงค์เพ่�อ
ฝัึกซึ่�อมไว�ปฏิบัติราชการ ปรากฏมี
การระบุเคร่�องดนตรีประเภทเคร่�อง
เปา่ทองเหลอ่งเสยีงต�ำอยา่งซึ่ซูึ่าโฟน 
(Sousaphone) ไว�ในบัญชเีชน่กนั ซึึ่�ง
นา่เช่�อว่ามีไว�ใช�เพ่�อทดลองผู้สมผู้สาน
กบัการบรรเลงควบคูก่บัเคร่�องดนตรี
ไทยในแผู้นกดุริยางค์ไทย นอกจาก
นั�นยงัปรากฏเอกสารบนัทกึข�อความ
ที�กลา่วถงึการจดัวงดนตรขีองแผู้นก
ดุริยางค์สากล กรมศิลปากร ที�
ปรากฏช่�อ “แตรยูโฟเนียม” ในราย
นามบัญชีเคร่�องดนตรีที�ต�องย่มใช� 
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ใช�กำพวด (Mouthpiece) ประกอบ
กับการกดลูกสูบที� ๑ เพียงลูกสูบ
เดียวจากลูกสูบทั�งหมด ๓ ลูกสูบ 
การกระทำดังกล่าวแม�จะดูขัดต่อ
หลักการบรรเลงแบบตะวันตกที�จะ
มกีารกำหนดโน�ตในแตล่ะเสยีงด�วย
ปุ่มกดทั�ง ๓ ลูกสูบ แต่กระนั�น ครู
โปรง่ วหิารทอง กย็งัสามารถควบคมุ
การบรรเลงเพลงลาวแพนได�ออก
มาอย่างครบจบกระบวนเพลง แม�
จะทำให�ตัวเสียงภายในทำนองบาง
ตัวโน�ตที�อาจจะดูแปร่งไปบ�าง แต่
ก็ถ่อว่าทำให�บทเพลงครบจบตาม
กระบวนความได� นี�จงึเปน็กรณหีนึ�ง
ที�น่าศึกษาต่อเกี�ยวกับการส่บทอด
การบรรเลงเคร่�องเป่าทองเหล่อง
เสียงต�ำ ผู้่านกระบวนการคิดแบบ
ดนตรีไทยมุขปาฐะ

ในกรณีตอ่มา ผูู้�เขียนได�ยกกรณี
ของวิวัฒนาการการบันทึกโน�ตใน
กรณีของโน�ตเพลงแตรวงโดย นาย
วุฒิรินทร์ ดวงพัตรา ซึ่ึ�งเป็นข�อค�น
พบใหม่จากเอกสารที�ได�รับบริจาค
จาก รศ. ดร.จักรกฤษณ์ ดวงพัตรา  
ผูู้�เป็นบุตรชาย โดยนายวุฒิรินทร์
ประกอบอาชพีครตูั�งแตช่ว่งทศวรรษ
ที� ๒๔๙๐ เปน็ต�นมา หนึ�งในผู้ลงาน
ทางด�านดนตรีที�เห็นเด่นชัดและมี
ผู้ลงานเป็นรูปธัรรมนั�นค่อการจัด
ตั�งแตรวงเสมาทอง อำเภอหนอง
สำโรง จังหวัดสุโขทัย โดยปรากฏ
เอกสารและภาพถ่ายเป็นหลักฐาน 

หนึ�งในเอกสารสำคัญคอ่สมดุโน�ต
เพลงแตรที�บันทึกโน�ตเพลงแตรตา่ง ๆ   
ที�วงเสมาทองได�ใช�งาน ความน่า
สนใจ ๓ ประการ ของโน�ตเพลงใน
สมดุโน�ตเล่มนี� อ�างอิงจากบทความ
ของผูู้�เขียนเองคอ่ วฒุรินิทร์ดรุยิางค์: 
ถอดความรู�ทางดนตรี จากเอกสาร
ของนายวุฒิรินทร์ ดวงพัตรา ได�
อธิับายว่า จุดเด่นและองค์ความรู�
ที�ปรากฏภายในสมุดโน�ตเพลงแตร
ของนายวุฒิรินทร์ สามารถแบ่ง

ครูโปร่ง วิหารทอง เดี�ยวยูโฟเนียม (ที�มา: อัษฎาวุธั สาคริก)

ก่อนจะนำไปสู่การส่บต่อในรูปแบบ
ของเอกสารอย่างโน�ตเพลง

วรรณกรรมมุขปาฐะ หมายถึง
เร่�องราวที�จดจำส่บต่อกันมา จาก
ปากต่อปาก ผู้่านคนรุ่นหนึ�งสู่คน
อกีรุน่หนึ�ง ผู้า่นยคุหนึ�งสูอ่กียคุหนึ�ง 
จนถอ่วา่เปน็มรดกทางสงัคม และไม่
สามารถสบ่หาต�นตอผูู้�เริ�มต�นได� ทั�งนี�
ผูู้�เขียนได�ยกกรณีศึกษาในรูปแบบ 
ของวีดทิศัน์การเดี�ยวยูโฟเนยีมเพลง
ลาวแพน โดยครโูปรง่ วหิารทอง วดีทิศัน ์
ชุดนี�เป็นส่วนหนึ�งของชุดวีดิทัศน์
งานไหว�ครูวัดพระพิเรนทร์ วันที� ๖ 

กนัยายน พทุธัศกัราช ๒๕๔๔ ในการ
บรรเลงเดี�ยวเคร่�องเป่าทองเหล่อง
เสียงต�ำนี� ถอ่เปน็การเดี�ยวผู้า่นการ
สบ่ทอดแบบวรรณกรรมมุขปาฐะ สิ�งที�
ตกผู้ลกึเบ่�องต�นจากการรับชมวีดทิศัน์ 
ชุดนี�จะเห็นได�ว่าการส่บทอดสู่การ
เดี�ยวเพลงลาวแพนของครูโปร่ง 
วิหารทอง นั�นพบว่าการถ่ายทอด
เสยีงทำนองออกมา ครโูปรง่ วหิาร
ทอง จะไม่ได�ใช�รูปแบบการกำหนด
ทิศทางของเสียงในแบบชุดลูกสูบ
เคร่�องยูโฟเนียมแบบแผู้นตะวันตก 
แต่จะควบคมุเสยีงที�ออกมาผู้า่นการ
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ได�ปรากฏภาพถ่ายที�น่าสนใจและ
สะท�อนประวัติศาสตร์ของเคร่�อง
ดนตรีชนิดนี�ได�เป็นอย่างดี ในการ
นี�ผูู้�เขียนจะขอนำเสนอภาพถ่าย
บางส่วนที�ได�นำเสนอประกอบการ
บรรยายภายในงานเทศกาลเคร่�อง
เป่าทองเหล่องเสียงต�ำนานาชาติ 
มาเป็นกรณีตัวอย่างดังนี�

ภาพหน้้าปกสมุุดโน้้ตเพลง 
Siamese Patrol

บทเพลง Siamese Patrol หรอ่
ในภาษาเยอรมันว่า Siamesische 
Wachtparade เป็นบทเพลงประเภท 
Characteristic ประพันธั์โดยนาย
พอล ลินส์เก� (Paul Lincke) นัก
ประพันธั์ชาวเยอรมัน ประพันธั์ขึ�น
ในปี ค.ศ. ๑๙๐๒ (พ.ศ. ๒๔๔๕) 
เพ่�อถวายพระเกียรต ิพระบาทสมเด็จ
พระจุลจอมเกล�าเจ�าอยู่หัว รัชกาล
ที� ๕ บทเพลงนี�ถ่อว่าเป็นบทเพลง
ที�มีความสำคัญในประวัติศาสตร์
แตรวงไทย โดยได�ถูกนำมาบรรเลง
หลายครั�ง ทั�งในและต่างประเทศ 
หน�าปกของโน�ตเพลงถ่อว่ามีความ
น่าสนใจในหลายองค์ประกอบ ไม่
ว่าจะเป็นธังชาติสยามรูปช�างเผู้่อก
รูปแบบต่าง ๆ ที�ประดับอยู่รอบ
กรอบของหน�าปก

ภาพที�ดูจะโดดเด่นที�สุดเป็น
ภาพแตรวงสยามเดินขบวนอยู่ใน
สถานที�แห่งหนึ�ง มเีคร่�องดนตรีครบ
ครัน ในเคร่�องแบบของกองแตรวง
ทหาร ภาพดังกล่าวถูกระบุว่าเป็น
ภาพ Parade de Garde de Siam 
หร่อ Guard-Parade of Siam 
สถานที�ที�ปรากฏในภาพ อนุมาน
ว่าค่อพระที�นั�งภูวดลทัศไนย เป็น
สว่นหนึ�งของอาคารในพระอภเินาว์
นิเวศน์ ภายในพระบรมมหาราชวัง 
กรงุเทพฯ วงดนตรทีี�ปรากฏในภาพ
เปน็กองแตรวงทหารองครักษ ์ปรากฏ
การใช�เคร่�องเปา่ทองเหลอ่งเสยีงต�ำ

โน�ตเพลงแตรวงโดย นายวุฒิรินทร์ ดวงพัตรา 
(ที�มา: จักรกฤษณ์ ดวงพัตรา)

ออกเปน็ ๓ ประเดน็ ได�แก ่เปน็้โน้ต้
เพลงระบบโซลเฟจ (Solfege) หรอ่
ระบบการอ่านตัวโน�ตที�เปน็การอ่าน
ออกเสียงเป็น โด เร มี เพ่�อพัฒนา
ทักษะการร�องโน�ตอย่างทันควัน, 
การวางประโยคเพลงใน้โน้้ตเป็น้
แบบเฉพาะ ปจัจยัสำคัญของผูู้�ที�จะ
สามารถอา่นโน�ตที�บนัทกึนี�ได�จำเปน็
ต�องมคีวามรู�ความเข�าใจบทเพลงใน
เบ่�องต�นเป็นอย่างดี ทั�งในเร่�องของ
จังหวะ ทำนอง ประโยคของเพลง 
และการเปน็้สว่น้หน้่�งของววิฒัน้าการ
การบัน้ทึ่กโน้้ตเพลงไทึย (แตรวง) 
การบันทึกโน�ตลักษณะนี� ถ่อเป็น
ววิฒันาการทางการบนัทกึโน�ตเพลง
ไทย (แตรวง) รปูแบบหนึ�งที�ปรากฏ
อยู่ในวงดนตรขีองชาวบ�าน และมกัไม่
พบเห็นในการศึกษาดนตรีกระแสหลัก 
(อ�าง) รูปแบบโน�ตที�นายวุฒิรินทร์ 
บันทึกอนุมานว่าถูกใช�งานเป็นโน�ต
กลางสำหรับเคร่�องดนตรีทุกชิ�นใน
แตรวงเสมาทอง รวมถึงเคร่�องเป่า
ทองเหล่องเสียงต�ำ ถ่อเป็นหนึ�งใน
รปูแบบโน�ตดนตรแีตรวงที�สำคญั ซึ่ึ�ง
ได�ช่วยอธับิายรปูแบบของการบนัทกึ
โน�ตแตรวงชาวบ�าน ซึึ่�งแม�ว่าจะไม่ได�
ผู้า่นการอบรมและสร�างความรู�ความ
เข�าใจเกี�ยวกับโน�ตดนตรีตะวันตก 
แบบแผู้น แต่ก็สามารถเข�าใจในตัว

ดนตรีได�ในเบ่�องต�น
เม่�อองค์ความรู�ทางดนตรีพัฒนา

มากยิ�งขึ�นในประเทศไทย การใช�โน�ต
ดนตรีตะวันตกที�เป็นมาตรฐาน ก็
ปรากฏใช�มากยิ�งขึ�นโดยทั�วไป ตั�งแต่
กลุ่มแตรวงทหาร แตรวงชาวบ�าน 
ไปจนถึงแตรวงนักเรียน นักศึกษา 
โดยเฉพาะเคร่�องเป่าทองเหลอ่งเสียง
ต�ำ ที�นอกจากจะปรากฏบทบาท
ของการเล่นรวมวงแล�ว ยังปรากฏ
บทบาทของการเดี�ยวเพลงไทย ดัง
ที�เคยเกิดขึ�นในอดีต หากแตร่ปูแบบ
การบันทกึโน�ตมีความชัดเจนมากยิ�ง
ขึ�น อยู่ในรูปแบบของโน�ตตะวันตก
แบบแผู้นสามารถนำออกบรรเลงและ
สร�างความรู�ความเข�าใจในบทเพลง
ได�งา่ยมากยิ�งขึ�น เหลา่นี�จงึเป็นกรณี
ศกึษาหนึ�งที�ทำให�เหน็ถงึววิฒันาการ
ของการบรรเลงเคร่�องเปา่ทองเหลอ่ง
เสยีงต�ำผู่้านเอกสารโบราณในรูปแบบ
ของโน�ตเพลง

ต่ำวัอย่างภาพถ่า่ยทางปรัะวัต่ำศ่าสต่ำรั์
เครัื�องเป่าทองเหลิ่ืองเสียงต่ำำ�าสยาม

ภาพถา่ย/ภาพวาด โบราณ ถอ่
เป็นเอกสารโบราณประเภทหนึ�งที�
สร�างการรบัรู�และเปน็หลกัฐานทาง
ประวตัศิาสตร ์ในประวตัศิาสตรข์อง
เคร่�องเป่าทองเหลอ่งเสียงต�ำสยาม 
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ช่วงวันที� ๒๐-๒๔ มีนาคม พ.ศ. 
๒๔๓๔ การเสดจ็เยอ่นครั�งนั�นถอ่วา่มี
ความสำคญัตอ่ความสมัพนัธัร์ะหวา่ง
ประเทศคอ่รัสเซึ่ยีและประเทศสยาม 
แตรวงสยามถูกใช�เป็นวงดนตรีสำคัญ
ที�นำมาบรรเลงในบริบทต่าง ๆ  
ตลอดช่วงเวลาการมาเย่อน ไม่ว่า
จะเป็นการบรรเลงต�อนรับ บรรเลง
ถวายเกยีรติยศ บรรเลงเพ่�อการฟงั

ภาพหลักฐานที�เกี�ยวโยงกับ
เหตุการณ์ครั�งนี�แสดงหลักฐานให�เห็น
ชดัเจนของการมีสว่นรว่มของเคร่�อง
เปา่ทองเหลอ่งเสยีงต�ำในแตรวงสยาม 
โดยภาพที�นำมาเสนอครั�งนี�เป็นภาพ
เหตกุารณช์ว่งเวลาในการเสดจ็มาถงึ
ของแกรนดด์กุซึ่ารวติสก์รงุรสุเชยี ณ 
ทา่ราชวรดฐิ ปรากฏในบนัทกึราชกจิ
จานุเบกษาตอนหนึ�งว่า

“…ทัี�ทั�ารัาชื่วรัดิฐ ใน์ปะรัำข้างพรัะ
ทัี�น์ั�งชื่ลงัคณพมิาน์ ดา้น์รัมิน์�ำ เปน์ 
ทัี�พรัะบรัมวงษ์าน่์วงษ์เ์ฝ้้า ต�อเข้ามา
เปน์ทัี�ข้ารัาชื่กีารัฝ้า่ยพลเร่ัอน์ดา้น์น์�า
พรัะทัี�น์ั�งรัาชื่กีิจวนิ์ิจฉััย ข้ารัาชื่กีารั
น์ายทัห้ารั ดา้น์สิกีดัพรัะทัี�น์ั�งรัาชื่กีจิ
วิน์ิจฉััย มห้าดเล็กีวิเศิษ์เฝ้้า กีารั
แต�งตัวน์ั�น์ ฝ้่ายพลเรั่อน์น์่�งผ่้าม�วง 
สิรัวมเสิ่�อเยี�ยรับับเต็มยศิอย�าง
พลเรัอ่น์ ฝ้า่ยทัห้ารัสิรัวมเส่ิ�อยน่์ฟิอม
เตม็ยศิอย�างทัห้ารั พรัะองค์เจ้าต�าง
กีรัมทัรังเครั่�องมห้าจกัีรักีรับีรัมรัาชื่
วงษ์์ มีทัห้ารัแถึวสิำห้รัับเกีียรัติยศิ
ย่น์ทัี�ลาน์น์�าพนั์กีด้าน์เห้น์อ่ อปรัำ 
ทัางข่�น์มาหั้น์ห้น์้าไปทัางตวัน์ตกี
ห้มู�ห้น์่�ง อนึ่่�งที่่�นึ่่าหอพระสมุุดวชิิร
ญาณมุท่ี่หารแถวแตรวงคอยรบั แล
ทัี�ปรัะตพูมิาน์ไชื่ยศิรั ีปรัะตวูเิศิษ์ไชื่ย
ศิรัมีทีัห้ารัปืน์ให้ญ�ปรัะจำปรัะตูละคู� 
รัถึพรัะทัี�น์ั�งห้ลงัเห้ลอ่งเทีัยมม้าเทัศิ 
๔ รัถึพรัะทัี�น์ั�งรัองแลรัถึปรัะเทัียบ 
ซี่�งจะเสิดจ็ไปสิ�งแกีรัน์ดด์ก่ีซีารัวติสิ์
ทัี�วังสิรัาญรัมย์คอยอยู�ชื่าลาม่ขเด็จ

ปกโน�ตเพลง Siamese Patrol หร่อ Siamesische Wachtparade 
(ที�มา: พฤฒิพล ประชุมผู้ล)

หลายชิ�น ทั�งประเภทแตรทรอมโบน
และแตรทบูา ด�วยบทเพลงดงักลา่ว
เป็นบทเพลงจากชาติเยอรมัน นัก
ประพันธ์ัชาวเยอรมัน ซึึ่�งมักจะมี
ระบบเคร่�องเปา่ที�แตกตา่งจากประเทศ
อ่�น ๆ  ในทวปียโุรปด�วยกนั กลา่วคอ่
ระบบลกูสูบของเยอรมันจะใช�ระบบ
ลูกสูบหมุน (Rotary Valve) ทั�งนี�
แม�ประเทศไทยในช่วงรัชกาลที� ๕ 
ยงัไมป่รากฏใช�เคร่�องดนตรีลกัษณะ
ดังกล่าวอย่างชัดเจน แต่ภาพแตร
ต่าง ๆ ที�ปรากฏในภาพกองแตรวง
ทหารสยามบนหน�าปกสมุดโน�ตเพลง 
Siamese Patrol นี�เป็นเคร่�องดนตรี

ที�ใช�ระบบลูกสูบหมุนแบบเดียวกับ
ประเทศเยอรมนี ถ่อเป็นภาพมุม
มองหนึ�งที�แสดงให�เห็นถึงภาพที�ชาว
ตา่งชาตมิองกลบัมายังประเทศสยาม 
อนุมานว่าภาพต�นแบบภาพวาด 
นี�มาจากภาพที�ถ่ายโดย Lucien 
Fournereau ดังที�แนบมา ให�ท่าน
ผูู้�อ่านได�ชมในครั�งนี�

ภาพถ่า่ยภาพวาดการรบัเสดจ็
แกรน้ด์ดุกซารวิตส์กรุงรุสเชีีย

แกรนด์ดุกซึ่ารวิตส์กรุงรุสเชีย 
หร่อต่อมาค่อพระเจ�าซึ่าร์นิโคลัสที� 
๒ ได�เคยเสด็จเย่อนประเทศสยาม
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ภาพแตรวงสมัยรัชกาลที� ๕ ถ่ายโดย Lucien Fournereau 
(ที�มา: หอจดหมายเหตุแห่งชาติ)

ภาพถ่ายและภาพวาดการรับเสด็จแกรนด์ดุกซึ่ารวิตส์กรุงรุสเชีย 
(ที�มา: หนังส่อฉายาลักษณ์สยาม และสยามในโลกสากล)

พรัะทัี�น์ั�งจกัีรักีรัมีห้าปรัาสิาทัทัห้ารั
มา้น์�าย่น์แถึวข้างห้อศัิลลกัีษ์ณสิฐาน์ 
ทัห้ารัม้ากีรัะบวน์ห้ลังยน่์เต็มชื่�องถึน์น์
ห้อ้งเวรัชื่าววงั…” (สำนกัเลขาธักิาร
คณะรัฐมนตรี, ๒๔๓๓)

ภาพที�นำมานำเสนอครั�งนี�เปน็
สองภาพที�ถูกถ่ายและวาดขึ�นใน
เหตุการณ์เดียวกัน (ภาพถ่ายเป็น
ภาพต�นฉบบัสำหรบัภาพวาด) นั�นคอ่
การเสด็จมาถึงกรุงสยามของแกรนด์
ดกุซึ่ารวติสก์รงุรสุเชยี ขณะเสด็จลง
จากเรอ่พระที�นั�งพร�อมมกีองแตรวง
ทหารสยามบรรเลงรับเสด็จ เคร่�อง
เปา่ทองเหลอ่งเสยีงต�ำที�ปรากฏอยู่
ในภาพค่อแตรยูโฟเนียมและทูบา 
จำนวนหลายชิ�น ภาพดังกล่าวจึง
แสดงให�เห็นถึงความพร�อมทาง
กำลงัพลของกองแตรวงทหารสยาม 
แสดงให�เห็นถึงการสนับสนุนกอง
แตรวงที�ดี โดยเฉพาะเคร่�องดนตรี
ต่าง ๆ โดยเฉพาะเคร่�องเป่าทอง
เหล่องเสียงต�ำอันถ่อว่าเป็นเคร่�อง
ดนตรทีี�มรีาคาสงูและจำเปน็ต�องนำ
เข�ามาจากตา่งประเทศ ภาพถา่ยดงั
กลา่วจงึไมเ่พยีงบนัทกึเหตกุารณท์าง
ประวตัศิาสตร์เท่านั�น แต่ยงัสะท�อน
ถงึศักยภาพและความพร�อมของกอง
แตรวงทหารสยามในสมัยรัชกาลที� ๕ 
รวมถึงการสนบัสนนุด�านทรพัยากร
เคร่�องดนตรทีี�มคีณุภาพสงู ซึ่ึ�งสว่น
ใหญ่ต�องนำเข�าจากต่างประเทศ โดย
เฉพาะแตรยโูฟเนยีมและทบูาจำนวน
มากที�ปรากฏในภาพ

ภาพถ่่ายกองแตรวงมุณฑล
พายัพรับเสด็จรัชีกาลทึี� ๗

ในปพีทุธัศกัราช ๒๔๖๙ พระบาท
สมเดจ็พระปกเกล�าเจ�าอยูห่วั รชักาล
ที� ๗ เสด็จเลียบมณฑลฝั่ายเหน่อ
เป็นครั�งแรก โดยได�เดินทางไปยัง
เม่องสำคัญต่าง ๆ เช่น พิษณุโลก 
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เคร่�องดนตรีดังกล่าวลดความนิยม
ลงและไม่ปรากฏการนำไปใช�ในกอง
แตรวงหรอ่วงโยธัวาทิตยคุปจัจบุนัแล�ว 
เคร่�องดนตรีดังกล่าวค่อ เฮลิคอน  
(Helicon)

เฮลิคอน เป็นเคร่�องดนตรี
ประเภทเคร่�องเป่าทองเหล่องเสียง
ต�ำ มีลักษณะเป็นเคร่�องดนตรีรูป
วงกลมขนาดใหญ่ โดยตัวเคร่�องจะ
พันขดรอบตัวผูู้�เล่นคล�ายคลึงกับ 
ซึ่ซูึ่าโฟน มลีำโพงเฉยีงชี�ขึ�นด�านข�าง 
ทำให�สามารถเดินหร่อเคล่�อนที�ไป
พร�อมกับการบรรเลงได�จึงเหมาะ
กบัการแสดงกลางแจ�งโดยเฉพาะใน
วงโยธัวาทิต ในปัจจบุนัเคร่�องดนตรี
ดังกล่าวถ่อว่าเป็นเคร่�องดนตรีที�ไม่
นิยมใช�ในวงโยธัวาทิต โดยมีเคร่�อง
ดนตรลีกัษณะใกล�เคยีงกนัถกูนำมา
ใช�ทดแทน ค่อซึู่ซึ่าโฟน

ในภาพที�ยกมาดังกลา่วถา่ยขึ�น
เม่�อครั�งพระบาทสมเดจ็พระปกเกล�า
เจ�าอยู่หัว เสด็จเลียบมณฑลฝ่ัาย
เหนอ่ ป ีพ.ศ. ๒๔๖๙ สถานที�ที�ถา่ย
ภาพ คอ่ โรงช�างต�น อาคารชั�วคราว
ปลูกสร�าง ในบริเวณที�ดินคุ�มหลวง 
บริเวณสนามหลวงนครเชียงใหม่ 
ตรงข�ามศาลารัฐบาลมณฑลพายัพ 
ปจัจบุนัคอ่พ่�นที�ของโรงเรยีนยุพราช
วิทยาลัย โดยอาคารดังกล่าวได�
ปรบัปรงุเปน็ห�องเรยีนดนตรโีรงเรยีน
ยุพราชวิทยาลัย ด�านหน�าของโรง
ช�างต�นปรากฏภาพกองแตรวงที�เช่�อ
วา่คอ่กองแตรวงทหารมณฑลพายัพ
ประจำการรอการบรรเลง มีการใช�
เคร่�องเป่าทองเหลอ่งเสียงต�ำหลาย
ชนิด ไมว่า่จะเปน็แตรบารโิทน แตร
ยูโฟเนียม หร่อแม�แต่แตรเฮลิคอน 
ปรากฏการณ์เหล่านี�ได�สะท�อนให�
เห็นถึงการแพร่กระจายของดนตรี
ตะวันตกและการรับวัฒนธัรรมใน
พ่�นที�มณฑลพายพั การปรากฏภาพ
ของเคร่�องเป่าทองเหล่องเสียงต�ำ

ภาพถ่ายกองแตรวงมณฑลพายัพรับเสด็จรัชกาลที� ๗ และภาพขยายภาพ
เดียวกันแสดงให�เห็นการใช�เคร่�องแตรเฮลิคอน (ที�มา: หอจดหมายเหตุแห่งชาติ)

เชยีงราย พะเยา เชยีงใหม ่เปน็ต�น 
โดยเฉพาะ เชยีงใหม ่ซึึ่�งถอ่เปน็เมอ่ง
บัญชาการมณฑลพายัพ เป็นจุด
ยุทธัศาสตร์สำคัญของมณฑล

การเสด็จเย่อนเม่องเชียงใหม่
ของรัชกาลที� ๗ ได�ปรากฏการใช�
งานเคร่�องเปา่ทองเหลอ่งเสยีงต�ำใน

บรบิทของแตรวงดังเช่นตัวอย่างอ่�น ๆ   
ที�ได�นำเสนอกอ่นหน�า แตค่วามแตก
ตา่งที�พบในตวัอยา่งภาพถา่ยที�ถกูนำ
เสนอนี� ปรากฏเคร่�องเปา่ทองเหลอ่ง
เสยีงต�ำชนิดหนึ�ง ซึ่ึ�งเปน็ที�นยิมใช�ใน
กองแตรวงทหารสยามในอดีตเป็น
อย่างมาก โดยในช่วงเวลาปัจจุบัน
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ในภาพถ่ายที�เกี�ยวข�องกับพระราช
กรณยีกจิพระมหากษัตรยิ ์แม�จะเป็น
เพยีงเคร่�องดนตรชีนดิหนึ�ง แตก่ถ็อ่
เปน็เคร่�องหมายของการผู้สมผู้สาน
ทางวัฒนธัรรมไปจนถึงการปรับตัว
ของสังคมไทย ถ่อเป็นการบันทึก
เหตกุารณส์ำคญัหนึ�งที�ประเทศไทย 
ได�ก�าวสูค่วามทนัสมยัแบบตะวนัตก

สรัุป
การปรากฏของเคร่�องเป่าทอง

เหลอ่งเสยีงต�ำในประเทศไทยนั�น ดงั

กรณีที�ได�ยกมาทั�งหมดล�วนตอกย�ำ
เร่�องของบทบาทพธิักีารและพธิักีรรม
การใช�เคร่�องดนตรปีระเภทดงักลา่ว
ในพิธัีการของรัฐและประชาชน ใน
มิติของดนตรีและวัฒนธัรรมถ่อ
เป็นสัญลักษณ์หนึ�งในการก�าวสู่
ความทันสมัยแบบตะวันตก การ
บรรยายในประเด็นหัวข�อมุมมอง
ทางประวัติศาสตร์เคร่�องเป่าทอง
เหล่องเสียงต�ำสยามผู่้านภาพถ่าย
และเอกสารโบราณนี� จึงเป็นความ
พยายามในการต�องการที�จะสร�าง
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ความรู�ความเข�าใจถึงพลวัตทาง
สังคมและวัฒนธัรรมที�หล่อหลอม
ขึ�นมาเป็นประวัติศาสตร์ของเคร่�อง
เปา่ทองเหลอ่งในสยาม นำไปสูค่วาม
เข�าใจและความคดิริเริ�มสำหรบัการ
ต่อยอดในอนาคตต่อไป
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YAMP

เรื่่�อง : 
กิฤษดุา หุ่นเจิรื่ิญ (Gritsada Huncharoen)
School Counselor & Special Educational Needs Coordinator (SENCo),
Young Artists Music Program (YAMP) and Music Therapy Department
College of Music, Mahidol University

สรื่้างพ้�นท่�ปัล่อดภัยในโล่กของเส่ยงดนตรื่ี:

การื่ให้คำาปัรื่ึกษาแล่ะการื่ดูแล่จิิตใจินักเรื่ียน
ดนตรื่ีวััยรืุ่่น

วัยรัุ่น: ชั่วงหัวเลีิ่�ยวหัวต่ำ่อของ
พัฒนาการั

วยัรุน่เปน็ชว่งวยัแหง่การเปลี�ยน
ผู้า่นจากเด็กสูวั่ยผูู้�ใหญ่ ซึ่ึ�งเต็มไปด�วย
ความเปลี�ยนแปลงในหลากหลายมติิ 
ทั�งทางร่างกาย จติใจ และสังคม โดย
เฉพาะพัฒนาการทางจิตวิทยาที�ส่ง

ผู้ลอยา่งมีนยัสำคญัตอ่การสร�างตวั
ตนและบุคลิกภาพในอนาคต ช่วง
วัยนี�เป็นช่วงที�บุคคลเริ�มตั�งคำถาม
เกี�ยวกับ “ตัวตน” (Identity) ของ
ตนเอง ทั�งในด�านค่านิยม ความ
สามารถ ความฝััน และบทบาท
ของตนในโลกสังคม ซึ่ึ�งเป็นหัวใจ

สำคัญของพัฒนาการในช่วงวัยรุ่น
ตามแนวคิดของนักจิตวิทยา Erik 
Erikson (Erikson, 1968)

ในระดับสมอง วัยรุ่นอยู่ใน
ช่วงที�สมองส่วนหน�า (Prefrontal 
Cortex) ยงัพฒันาได�ไม่เตม็ที� ทำให�
กระบวนการคิดวิเคราะห์และการ
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ควบคุมตนเองยังไม่มั�นคง ขณะที�
สมองสว่นอะมกิดาลา (Amygdala) 
ซึ่ึ�งเป็นส่วนที�เกี�ยวข�องกับอารมณ์ 
กลบัตอบสนองได�รวดเรว็และรนุแรง
มากกว่าในวัยอ่�น (Blakemore & 
Mills, 2014) สง่ผู้ลให�วัยรุน่มแีนว
โน�มตอบสนองตอ่สิ�งเร�าตา่ง ๆ  ด�วย
อารมณ์ และมักมปีระสบการณ์ความ
รู�สกึที�เข�มข�นกว่าในวัยอ่�น ๆ  นอกจาก
นี� วัยรุ่นยังเป็นช่วงที�ความสัมพันธั์
กับผูู้�อ่�น โดยเฉพาะ “เพ่�อน” จะมี
อิทธิัพลสูงต่อการสร�างภาพลักษณ์
และการตัดสินใจในชีวิต เด็กวัยนี�
มักแสวงหาการยอมรับ การมีที�ย่น
ในกลุม่ และพยายามสร�างความเปน็
อิสระจากครอบครัว ขณะเดียวกัน 
ความสัมพันธั์ในรูปแบบใหม่ เช่น 
มิตรภาพระหว่างเพ่�อน ความรัก 
ความใกล�ชิดทางอารมณ์ ก็จะเริ�ม
ปรากฏชัดเจนยิ�งขึ�น ซึึ่�งล�วนเป็น
ส่วนหนึ�งของกระบวนการเรียนรู�
และเติบโตทางสังคม (Steinberg, 
2017)

การเข�าใจลักษณะเฉพาะของ
ช่วงวัยรุ่นจึงมีความสำคัญอย่างยิ�ง 
โดยเฉพาะในบริบทของการจัดการ
ศึกษาแบบเข�มข�น เช่น โรงเรียน

ประจำสายดนตรี ที�นักเรียนต�อง
เผู้ชญิทั�งภาระทางวชิาการ การฝักึฝัน
ทางดนตรี การเข�มงวดกับตนเอง
อย่างต่อเน่�อง และแรงกดดันจาก
การแข่งขันทั�งจากสภาพแวดล�อม
จริง ๆ  หรอ่การแข่งขันเปรียบเทียบ
ตนเองกบัผูู้�อ่�นภายในใจ การให�การ
ดูแลในมิติทางจิตใจควบคู่ไปกับ
การพัฒนาศักยภาพทางวิชาชีพจึง
เป็นกลไกสำคัญที�จะช่วยสนับสนุน
ให�นักเรียนสามารถเติบโตได�อย่าง
สมดุลและยั�งย่น

เมื�อดูนต่ำรัีกลิ่ายเป็นทางเดู่นชัีวิต่ำ
สำหรบันกัเรยีนวยัรุน่ที�เลอ่กเส�น

ทางสายดนตรีอย่างจริงจัง การเรียนรู� 
ไมไ่ด�จำกดัอยู่เพยีงในห�องเรยีนหร่อ
บทเรียนภาคทฤษฎี หากแต่เป็น 
กระบวนการพัฒนาตนเองที�แทรก
อยูใ่นทกุชว่งเวลา ทั�งในการฝึักซึ่�อม 
การแสดง และการอยู่ร่วมกับผูู้�อ่�น
ในชุมชนของผูู้�รักในดนตรี ในขณะ
ที�โรงเรียนมัธัยมทั�วไปมักเน�นการ
เรียนวิชาหลักและกิจกรรมที�หลาก
หลายเพ่�อสร�างสมดลุให�แกช่วิีตวยัรุ่น 

นักเรียนในโรงเรียนดนตรีแบบ
ประจำ เช่น หลักสูตรเตรียมอุดม

ดนตรี วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ 
มหาวิทยาลัยมหิดล หร่อที�รู�จัก
กันในช่�อ YAMP (Young Artists 
Music Program) จะใช�ชวิีตในระบบ
การเรียนที�เข�มข�นและมีโครงสร�าง
เฉพาะตัว นักเรียนพักอยู่ในหอพัก
ด�านบนของโรงเรยีน กลบับ�านเพยีง
ช่วงสุดสัปดาห์ หร่อบางคนก็เล่อก
ที�จะไม่กลับบ�าน เพราะครอบครัว
อยูใ่นจังหวัดที�หา่งไกลจากโรงเรียน
มาก นักเรียนใช�เวลาในแต่ละวันไป
กบัการเรียนวิชาทั�วไปควบคูกั่บการ
เรยีนดนตรีในเชิงลึก รวมถึงการฝึัก
ซึ่�อมเคร่�องดนตรเีปน็รายบคุคล และ
การทำงานร่วมกับวงต่าง ๆ

ในบรรยากาศที�เต็มไปด�วย
ความฝันัและความสามารถรอบตวั 
นกัเรยีนต�องเผู้ชญิกบัความกดดันทั�ง
จากภายในและภายนอก ไม่ว่าจะ
เป็นความคาดหวังของตนเอง การ
เปรยีบเทียบกับเพ่�อน หรอ่ความไม่
มั�นใจในศกัยภาพที�กำลงัพฒันา หลาย
คนต�องเผู้ชญิกบัความเหน่�อยล�าทั�ง
ทางรา่งกายและจติใจจากชั�วโมงฝักึ
ซึ่�อมที�ยาวนาน และตารางกิจกรรม
ที�แน่นหนา อย่างไรก็ตาม สำหรับ
นักเรียนจำนวนมาก สิ�งเหล่านี�ค่อ
การลงทนุที�จะชว่ยนำทางชวีติ เปน็
พ่�นที�แห่งการแสดงออกของตัวตน 
เป็นความหวังที�พวกเขาเล่อกจะ
เรยีนรู� ฝักึฝัน และเติบโต การเรียน
ในโรงเรยีนดนตรจีงึเปน็มากกวา่การ
เรยีนวชิา แต่ค่อการก�าวเดนิในเส�น
ทางของความฝันัที�จรงิจงัและมคีวาม
หมายอย่างลึกซึ่ึ�ง

การัให้คำาปรัึกษาในโรังเรัียนดูนต่ำรัี
ในโรงเรียนดนตรีประจำอย่าง 

YAMP ที�นักเรียนใช�ชีวิตแบบกิน
นอน ฝัึกซึ่�อมอย่างต่อเน่�อง และ
อยู่ท่ามกลางความคาดหวังในเส�น
ทางศิลปินม่ออาชีพ ความเครียด 
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ความกดดัน และภาวะทางอารมณ์
ที�ซึ่ับซึ่�อนมักปรากฏขึ�นได� ระบบ
การดูแลจึงต�องปรับให�เหมาะกับ
บริบทเฉพาะของนักเรียนดนตรีวัย
รุ่น โดยเฉพาะบทบาทของครูให�คำ
ปรกึษา (School Counselor) ที�ทำ
หน�าที�มากกว่าการ “รับฟัง” แต่ค่อ
การทำงานชว่ยเหลอ่บนความเข�าใจ
ของบริบทโรงเรียนดนตรีและต�อง 
บรูณาการรว่มกบันกัเรยีน ครอบครวั 
และครูผูู้�สอน

หนึ�งในเคร่�องม่อหลักที�ใช�ใน
การให�คำปรึกษา ค่อแนวคิดการ
บำบดัแบบ Cognitive Behavioral 
Therapy หรอ่ “การบำบัดความคิด
และพฤติกรรม” ซึ่ึ�งช่วยให�นักเรียน
มองเห็นความเช่�อหร่อความคิดที�
อาจบิดเบ่อน เข�าใจพฤติกรรมของ
ตนที�อาจนำไปสูค่วามทุกข์หร่อทำให�
เกิดปัญหา ตัวอย่างเช่น 

ความคดิที�ไมน่ำไปสูป่ระโยชนแ์บบ
“ฉนัคงไม่มวีนัเลน่ได�ดเีท่าเพ่�อน”
“ถ�าฉันพลาดบนเวที แปลว่า

ฉันล�มเหลวในชีวิต”
หร่อพฤติกรรมที�อาจนำไปสู่

ปญัหาในอนาคต เชน่ การหลกีเลี�ยง
การฝัึกซึ่�อม การแยกตัวจากเพ่�อน 
การทะเลาะเบาะแว�งกับเพ่�อน

แนวทางแบบ CBT จะช่วยให�
นักเรียนเรียนรู�ที�จะตั�งคำถามกับ
ความคิดเหล่านั�น วิเคราะห์อย่างมี
เหตผุู้ล และแทนที�ด�วยมุมมองใหม่
ที�สมดุลและส่งเสริมตนเองมากขึ�น 
นอกจากนี� ยงัใช�ชว่ยจดัการอารมณ์ 
เชน่ ความกลัวกอ่นขึ�นแสดง ความ
เหน่�อยล�าทางใจ หรอ่อาการ “หมด
ไฟ” จากการฝัึกซึ่�อมที�ยาวนาน

ครูให�คำปรึกษายังมีบทบาท
สำคญัในการชว่ยนกัเรยีนส่�อสารกบั
ผูู้�ปกครอง เชน่ การอธับิายให�เข�าใจ
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ถงึภาวะที�นกัเรยีนกำลงัเผู้ชญิ พร�อม
เสนอแนวทางการสนับสนุนอย่าง
เหมาะสมในบ�าน ขณะเดียวกัน ก็
รว่มมอ่กบัครผููู้�สอนในการออกแบบ 
“แผู้นการเรียนรู�เฉพาะบุคคล” ที�มี
ความยด่หยุน่มากขึ�น เช่น การปรับ
ตารางซึ่�อมชั�วคราว หร่อกิจกรรม
ฝัึกฝันทางเล่อกในช่วงที�นักเรียน
มีภาวะเปราะบาง เพ่�อให�ทุกฝ่ัาย
มีส่วนร่วมในการพัฒนาและดูแล
นักเรียนอย่างแท�จริง

พ้�นที�ปลิ่อดูภัยของความฝัันแลิ่ะ
การัเรัียนรัู้

เส�นทางของนกัเรยีนดนตรไีม่ใช่
เส�นทางที�ราบเรียบเสมอไป เต็มไป
ด�วยชว่งเวลาที�ทั�งเปลง่ประกายและ
เปราะบาง นกัเรียนบางคนอาจเคย
รู�สึกหมดแรงฝัึกซึ่�อม แม�จะเคยรัก
ดนตรีอย่างหมดหัวใจ บางคนอาจ
รู�สึกโดดเดี�ยวในหอพัก หร่อกดดัน
ภายในไปกบัการเปรยีบเทียบตนเอง
กบัเพ่�อน แตไ่ม่วา่จะมเีสยีงในใจแบบ
ใดเกิดขึ�น สิ�งหนึ�งที�ไม่ควรถูกล่ม
คอ่ ไมม่ใีครที�จะเผู้ชญิกบัสิ�งเหลา่นี� 
เพียงลำพัง

ในโรงเรียนดนตรีแบบประจำ

อยา่ง YAMP ดนตรีไมใ่ชแ่คเ่คร่�องมอ่ 
ในการเรียนรู� แต่เป็นเพ่�อนร่วมทาง
ที�ช่วยให�นักเรียนได�เช่�อมต่อกับตัว
ตนภายใน ได�ค�นหาความหมายของ
ความพยายาม และได�เติบโตจาก
ประสบการณ์หลากหลาย ในขณะ
เดียวกัน โรงเรียนแห่งนี�ยังมีระบบ
การดูแลที�ครอบคลุมและพร�อมย่�น
ม่อช่วยเหล่อและส่งเสริมนักเรียน
ในทุกจังหวะชีวิต ไม่ว่าจะเป็นครู
ใหญ่ ครูหัวหน�าระดับ ครูประจำ
ชั�น ครูหอพัก รวมไปถึงครูให�คำ
ปรึกษาในด�านจิตใจ ทุกคนทำงาน
รว่มกันเพ่�อให�แน่ใจวา่นกัเรยีนได�รบั
การสนับสนุนทั�งด�านวิชาการ ด�าน
ดนตรี ด�านความสัมพันธั์ และด�าน
อารมณ์ อย่างเหมาะสม

สิ�งสำคัญคอ่ นกัเรยีนแต่ละคน
ไม่จำเป็นต�องแข็งแรงหร่อเข�มแข็ง
ตลอดเวลา เพราะความอ่อนไหว
ก็ค่อส่วนหนึ�งของการเติบโต และ
การมพี่�นที�ปลอดภยัให�ได�เรยีนรู�จาก
ข�อผู้ิดพลาด ก็ค่อของขวัญอันมีค่า
สำหรับวัยรุ่น

ท�ายที�สดุ เสยีงดนตรอีาจไมไ่ด�
อยู่แค่ในห�องฝัึกซึ่�อมหร่อเวทีแสดง 
แตจ่ะดังอยู่ในใจของนกัเรยีนทกุคน 

ในทุกย่างก�าวที�นักเรียนกำลังก�าว
ไปสู่การเป็นนักดนตรี ผูู้�ใหญ่ และ
มนุษย์ที�มีคุณค่าในแบบของตนเอง
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THAI AND ORIENTAL MUSIC

เรื่่�อง:
เดุชน์ คงอิ�ม (Dejn Gong-im)
รื่องศาสูตรื่าจิารื่ย์ปรื่ะจิำาคณะดุุรื่ิยางคศาสูตรื่์ 
มหาวิิที่ยาลััยกิรืุ่งเที่พธนบัุรื่ี

พรื่ะพิรื่าพรื่อน

ในบทความฉบับก่อน ได�กล่าวถึงการครอบขั�นที� ๕ เพลงองค์พระพิราพเต็มองค์ เป็นเพลงหน�าพาทย์ชั�น
สูงสุด ในระดับชั�นการเรียนของนักดนตรีไทยสายปี�พาทย์ สำหรับทำประกอบพิธัีกรรมไหว�ครูโขน ละคร ดนตรี
ไทย และทำประกอบการออกท่ารำพระพิราพเต็มองค์ เป็นเพลงที�มีรูปแบบและทำนองเป็นอัตลักษณ์เฉพาะ 
แตกต่างจากเพลงประเภทอ่�นในดนตรีไทย มีส่วนประกอบในเพลงที�สำคัญ ดังนี�

๑. รัวประจำองค์
๒. เสี�ยน
๓. พัน หร่อ พันพิราพ
๔. ปลายรัวประจำองค์
๕. เสี�ยน
๖. พัน หร่อ พันพิราพ
๗. ปลายรัวประจำองค์
๘. เสี�ยน
๙. องค์พระพิราพ
๑๐. รอน
๑๑. เสี�ยนตะโพน
๑๒. เสี�ยนฉิ�ง
๑๓. เสี�ยนเพลง
๑๔. ปลายรัวประจำองค์
๑๕. เสี�ยนฉิ�ง
๑๖. เสี�ยนเพลง
๑๗. ปลายรัวประจำองค์
๑๘. ปฐม ลงลา
๑๙. รัว
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ดงักลา่วนี�จกัต�องทำเรยีงตามลำดับเข�าเปน็เพลงองคพ์ระพริาพเตม็องค ์แต่ที�จะกลา่วถงึในที�นี�เป็นเพลงพระ
พริาพรอนและเพลงรอน ซึ่ึ�งเปน็เพลงที�ได�เรยีนในชดุโหมโรงกลา่งวนัโขนแล�ว แตย่งัไมอ่ธับิายรายละเอยีดในสว่น
ของทำนองเพลงที�เรยีงเข�าทำประกอบการแสดงของตวัแสดงในทั�งรามเกยีรติ�และละคร ซึ่ึ�งเรยีกวา่พระพริาพรอน 
หร่อพิราพรอนออกท่าของฮเนาซึ่ึ�งเป็นตัวละครในเร่�องเงาะป่า และรอนการแสดง เช่น รอนผู้ีเส่�อสมุทร ใน
รามเกียรติ� รอนนรสิงห์ ตอนพระนารายณ์อวตาร เป็นต�น

พิราพรอน เป็นเพลงชุดสำหรับตัวละครที�ไม่ใช่พระพิราพ ได�รำออกท่าทางในการแสดงฤทธัิ� ประกอบด�วย
ทำนองเพลงที�ต่างเรียงร�อยเข�าดังนี�

๑. รัวประจำองค์
๒. เสี�ยน
๓. พัน หร่อ พันพิราพ
๔. ปลายรัวประจำองค์
๕. เสี�ยน
๖. พัน หร่อ พันพิราพ
๗. ปลายรัวประจำองค์
๘. เสี�ยน
๙. รอน
๑๐. เสี�ยนตะโพน
๑๑. เสี�ยนฉิ�ง
๑๒. เสี�ยนเพลง
๑๓. ปลายรัวประจำองค์
๑๔. เสี�ยนฉิ�ง
๑๕. เสี�ยนเพลง
๑๖. ปลายรัวประจำองค์
๑๗. กราวใน
๑๘. รัว
จะสังเกตได�ว่าเพลงพิราพรอนจะไม่มทีำนองเพลง องค์ หรอ่องค์พระพิราพ ที�จะแสดงให�เห็นว่าการบรรเลง

เปน็เพลงองคพ์ระพริาพเตม็องค ์เพลงพริาพรอนมวีธิักีารบรรเลงตามลำดบั คอ่ เสี�ยน ๑ เริ�มต�นด�วย รวัประจำ
องค์ เช่�อมต่อด�วย เสี�ยน พัน ปลายลงรัวประจำองค์ ใน ๔ เพลงนี�รวมเรียก เสี�ยน ๑ แล�วทำซึ่�ำ หร่อย�อนต�น
เป็นเสี�ยน ๒ แต่เริ�มที� เสี�ยน พัน ปลายลงรัวประจำองค์ โดยไม่ต�องขึ�นต�นมาจากรัวประจำองค์ รวม ๓ เพลง 
และเรียก เสี�ยน ๒ เม่�อทำจบเสี�ยน ๒ ทำย�อนต�นแบบเสี�ยน ๒ แต่ทำเฉพาะ เสี�ยน ไม่ต�องเช่�อมต่อเข�าในส่วน 
พัน และปลายรัวประจำองค์ เรียก เสี�ยน ๓ แล�วเช่�อมต่อเข�า รอน โดยไม่ต�องทำรัวประจำองค์

คีตลักษณ์วิเคราะห์ 
๑. เสี�ยน ๑ จะทำตั�งแต่บรรทัดที� ๑ ถึงบรรทัดสุดท�ายลงจบในตัว รวมเรียก เสี�ยน ๑
๒. เสี�ยน ๒ จะทำตั�งแต่บรรทัดที� ๘ ถึงบรรทัดสุดท�ายลงจบในตัว รวมเรียก เสี�ยน ๒
๓. เสี�ยน ๓ จะทำตั�งแต่บรรทัดที� ๘ ถึงบรรทัดสุดท�ายลงจบในตัว รวมเรียก เสี�ยน ๓
๔. รอน เช่�อมต่อเข�ากับ รอน จนจบ โดยไม่ต�องทำส่วนต�นของ รอน ค่อ รัวประจำองค์ 
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๑. รูปแบบในการเรียงร�อย เสี�ยน ๑ และเสี�ยน ๒ ตามคีตลักษณ์ ดังนี�
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๒. เสี�ยน ๒ จะทำตั�งแต่บรรทัดที� ๘ ถึงบรรทัดสุดท�ายลงจบในตัว รวมเรียก เสี�ยน ๒

๓. เสี�ยน ๓ จะทำตั�งแต่บรรทัดที� ๘ ถึงบรรทัดสุดท�ายตามโน�ตตัวอย่าง จะไม่ทำทำนองในส่วนของ พัน 
และจะเช่�อมเข�า รอน 
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๔. รอน เช่�อมต่อเข�ากับ รอน จนจบ โดยไม่ต�องทำส่วนต�นของ รอน ค่อ รัวประจำองค์ แต่จะเช่�อมเข�า
ส่วน เสี�ยนฉิ�ง เสี�ยนเพลง แล�วปลายรัวประจำองค์ จึงย�อนกลับต�น

แล�วเช่�อมต่อเข�ากับ เสี�ยนเพลง ปลายรัวประจำองค์ ซึ่ึ�งมีทำนองท�าย แล�วย�อนกลับต�นที�เสี�ยนฉิ�ง เสี�ยน
เพลง ปลายรัวประจำองค์และต่อด�วยทำนองลงจบ 

รอน้ ย�อนกลับต�น มีรูปแบบในการเรียงร�อยดังนี�
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โน�ตทำนองปลายรัวประจำองค์ที�
แสดงนี� เปน็เที�ยวกลบัลงจบของ รอน  
ต่างจากทำนองเที�ยวแรกจะทำ
เฉพาะ ๒ บรรทัดแรกแล�วจึงย�อน
ต�นที�เสี�ยนฉิ�ง

ดงัที�กลา่วมานี�คอ่การเรยีบเรยีง
ทำนองตา่ง ๆ  เข�าเป็นเพลงพริาพรอน  
สำหรับการแสดงฤทธัิ�ของตัวละคร
สำหรบัการแสดงที�ไมใ่ช่การออกท่า
ของพระพริาพ ในเพลงองคพ์ระพริาพ 
เต็มองค์

มีคำถามว่าการแบ่งภาคของ
พระอิศวรมาเป็นพระพิราพในเทพ
อสูรนั�น จะออกท่าด�วยเพลงพิราพ 
รอนนี�ได�หรอ่ไม ่คำตอบค่อ ถ�ามาในรปู
แบบองคพ์ระพริาพเตม็องค ์หรอ่การ
ออกท่ารำขององค์พระพิราพเต็มองค์ 
กต็�องทำเพลงองคพ์ระพิราพเตม็องค์ 
เทา่นั�น ในสว่นของการทำประกอบ
พิธัีไหว�ครู ผูู้�บรรเลงปี�พาทย์พิธัียัง

อยูใ่นขั�นที� ๔ สามารถทำเพลงบชูา
เทพเจ�าฝ่ัายอสูรด�วยเพลงพระพิราพ 
รอนได�ตามความรู�ความสามารถตาม
ระดับชั�นที�เรียน แต่หลังจากทำถึง
ปลายรัวประจำองค์ลงจบต�องออก
เพลงปฐม ลงลา แล�วรัว เพราะใน
การประกอบการแสดงของอสรูอ่�น ๆ   
จะออกด�วยเพลงกราวในเท่านั�น

สรัุป 
เพลงองค์พระพิราพเต็มองค์ 

ประกอบด�วยเพลงต่าง ๆ  ๑๙ เพลง 
มชี่�อสำหรบัเปน็ที�หมายรู�เรยีงร�อยเข�า
เปน็ชดุ มขีนบในการเรยีน การได�รบั
ถ่ายทอด ตามแบบแผู้นที�โบราณา
จารย์ได�วางไว� ชาวดุรยิางค์ไทยและ
นาฏศลิปต์า่งให�ความเคารพยำเกรง 
ทั�งในรูปเคารพและทำนองเพลง 
ยกยอ่งเทดิทนูไว�เปน็เพลงหน�าพาทยที์� 
สงูสดุ ที�ส่บทอดมาจากบรูพคณาจารย์

ทางดุริยางค์ไทย
ภายใต�พระบารมีในพระบาท

สมเดจ็พระปกเกล�าเจ�าอยูห่วั รชักาล
ที� ๗ ที�มีพระมหากรุณาธัิคุณเป็น
ล�นพ�นแกช่าวนาฏดรุยิางคศลิป ์ที�ทรง
โปรดเกล�าฯ มพีระบรมราชานญุาต 
ให�เพลงองค์พระพิราพเต็มองค์ได�
มีส่วนในการพระราชพิธัีและรัฐพิธัี
ทั�ง ๒ ครั�งในรัชกาล จึงทำให�เพลง
นี�ได�สบ่ทอดตอ่มาจวบจนถงึปจัจบุนั
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REVIEW

เรื่่�อง:
ศรื่สูรื่วิง ตั�งสิูนมั�นคง (Sornsuang Tangsinmonkong)

อาจิารื่ย์ปรื่ะจิำาสูาขาวิิชาเปยีโน 
วิิที่ยาลััยดุุรื่ิยางคศิลัป์ มหาวิิที่ยาลััยมหิดุลั 

Lang Lang เป็นนักเปียโน 
ซึ่เูปอร์สตาร์ระดับโลกชาวจีน โดยเป็น
นกัเปยีโนชาวจนีคนแรกที�ได�บรรเลง
กบัวงออรเ์คสตราระดบัโลก เชน่ วง 
Berlin Philharmonic วง Vienna 
Philharmonic และได�แสดงเปยีโนรอบ
โลก เสยีงตอบรับของผูู้�ชมทั�วโลกตอ่ 
Lang Lang เปรียบดังซึู่เปอร์สตาร ์
ในวงการคลาสสิกที�โดดเด่นที�สุดใน
ศตวรรษที� ๒๑ โดย Lang Lang มี
ผู้ลงานการแสดงรอบโลก ได�อดัเสยีง
กับค่ายอัดเสียงดนตรีค่ายดัง เช่น 
Deutsche Grammophon รวมถึง
มีการทำ Method Books สำหรับ
นกัเรียนเปียโนทั�งภาษาจีนและภาษา

อังกฤษเป็นที�ยอมรับกว�างขวาง
การแสดงเปียโนของ Lang 

Lang เป็นการแสดงครั�งแรกใน
ประเทศไทย จดัโดย RBSO (Royal 
Bangkok Symphony Orchestra) 
โดยผูู้�เขียนเคยได�ฟัง Lang Lang 
บรรเลง Edvard Grieg’s Piano 
Concerto in A minor, Op. 
16 กับวง National Symphony 
Orchestra ที�กรุงวอชิงตัน ดี.ซึ่ี. 
ประเทศสหรัฐอเมริกา ในความทรงจำ 
คอ่ บรรเลงได�เหนอ่จนิตนาการ การ
เล่นชา่งใสสะอาดระยบิระยบั อกีทั�ง
สามารถสร�างประโยคเพลงและเสยีง
ดังเบาได�เนียนที�สุด ข่าวการแสดง

First Time Ever Lang Lang 
Piano Recital in Bangkok

ครั�งนี�จึงเป็นที�รอคอยและติดตาม
จากนักเปียโน ครูดนตรี รวมถึง
นักเรียนดนตรีทั�วฟ้าเม่องไทย โดย
ตอนแรกมกีำหนดการแสดงในวนัที� 
๑๓ กุมภาพันธั์ พ.ศ. ๒๕๖๘ แต่
ได�เล่�อนการแสดงมาเป็นวันเสาร์ที� 
๓๑ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๖๘ เวลา 
๑๙.๓๐ น. ซึ่ึ�งโปรแกรมการแสดง
นั�นน่าสนใจตรง Lang Lang เล่อก
บทเพลงที�ไม่ได�เป็นที�นิยมในการ
แสดงมาบรรเลงใน recital ครั�งนี� 
โดยบทเพลงที�แสดงมีดังนี�

- Gabriel Fauré: Pavane in 
F-sharp minor, Op. 50

- Robert Schumann: 

ที�มา: https://www.rbsothailand.
com/th/programs/lang-lang-
piano-recital/
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Kreisleriana, Op. 16
- Frédéric Chopin: Mazurkas, 

Op. 7 No. 3; Op. 17 No. 1, 2, 
4; Op. 24 No. 2, 4; Op. 30 
No. 3, 4; Op. 33 No. 2, 3, 4 
and Op. 59 No. 3

- Frédéric Chopin: Polonaise 
in F-sharp minor, Op. 44

Lang Lang เริ�มการแสดงครึ�งแรก
ด�วยบทเพลง Pavane in F-sharp 
minor, Op. 50 ประพันธ์ัโดย Fauré 
นกัประพันธ์ัเพลงชาวฝัรั�งเศสผูู้�เป็น
ครูของ Claude Debussy บทเพลง 
Pavane นี�ถึงแม�ว่าจะมีต�นกำเนิด
เปน็เพลงเต�นรำสมยั Renaissance 
แต่ Faure ได�ประพันธั์เพลงนี�ด�วย
ลักษณะที�งดงามสงบและประกอบ
ด�วยท่วงทำนองที�ไพเราะ เหมาะ
กับบรรยากาศยามค�ำ โดย Lang 
Lang บรรเลงได�งดงามนา่ประทบัใจ  
ความสมดุลระหว่างทำนองเพลง
และการประสานเสียงออกมาได�
อย่างยอดเยี�ยม

บทเพลงที�สอง Kreisleriana, 
Op. 16 ประพันธั์โดย Schumann 
เปน็บทเพลงที�มีความยาวประมาณครึ�ง
ชั�วโมง โดยประกอบด�วยท่อนย่อย ๆ   
๘ ท่อน บทเพลงนี�ได�อุทิศให�แก่ 
Chopin แต่ละท่อนมีลักษณะที�โดด
เดน่แตกตา่งชดัเจน แตล่ะทอ่นยอ่ย
ถงึลักษณะเด่นของ Schumann คอ่ 
“Florestan” มลีกัษณะหนุหนัพลนั
แล่น และ “Eusebius” ที�มีความ
เพ�อฝััน ซึ่ึ�ง Lang Lang ก็ไม่ทำให�
ผูู้�ชมผู้ดิหวงั สามารถเข�าถึงบทเพลง
อย่างละเอียดหมดจด นำผูู้�ชมย�อน
กลับไปสู่โลกแห่งจินตนาการของ 
Schumann ได�อย่างแจ่มแจ�ง และ
ดงึความสนใจของผูู้�ชมได�ตลอด ๓๐ 
นาทีอย่างโลดโผู้นและงดงามที�สุด

หลงัจากพกัการแสดง ครึ�งหลัง 
Lang Lang ได�เลอ่กบทเพลงทั�งหมด

จาก Chopin ศิลปินชาวโปแลนด์ที�
นกัเรยีนเปยีโนและนกัเปยีโนคลาสสกิ 
ทุกคนต�องรู�จัก การเล่อกเล่นเพลง
ชดุ Mazurka เป็นสิ�งที�นา่สนใจและ
ท�าทายมากสำหรบันกัเปยีโน เพราะ
ดูเหม่อนจะเป็นเพลงที�มีเทคนิคใน
การบรรเลงไม่ได�ยาก แต่การบรรเลง
ให�มลีกัษณะได�จติวิญญาณของเพลง
พ่�นบ�านของประเทศโปแลนด์นี�เป็น
สิ�งที�ยากมาก การเน�นจังหวะที� ๒ 
หร่อ ๓ แทนที�จะเน�นจังหวะที� ๑ 
ตามปกติของบทเพลงทั�วไป รวม
ถึงการแสดงถึงลักษณะบทเพลง
พ่�นบ�านของโปแลนด์ ๓ บทเพลง
ที�แฝังอยูใ่นบทเพลง Mazurka อนั
ได�แก่ ๑. Mazur ๒. Oberek และ 
๓. Kujawiak นั�นเป็นสิ�งที�ท�าทาย
อยา่งที�สดุ Lang Lang ได�เลอ่กเลน่ 
Mazurka จำนวน ๑๒ บทจากหลาก
หลาย Opus ซึึ่�งทกุเพลง Lang Lang 
เลน่ได�อยา่งเปน็ธัรรมชาต ิสวยงาม 
ล่�นไหลและพลิ�วไหว เหมอ่นนำผูู้�ชม
หลดุเข�าไปดกูารเต�นรำของประเทศ
โปแลนด์ที�สนุกสนานและงดงาม

เพลงสดุท�ายในโปรแกรมที� Lang 
Lang เล่อกแสดงค่อ Polonaise 
in F-sharp minor, Op. 44 การ
เลอ่กแสดงบทเพลงนี�ถอ่วา่นา่แปลก
ใจสำหรับผูู้�ฟังมาก เพราะถ่อว่า
เพลงนี�ไม่ได�เป็นเพลงที�นิยมเล่น
และคนทั�วไปรู�จักน�อย เม่�อเทียบ
กับ Polonaise เพลงอ่�น ๆ ของ 
Chopin เช่น Andante spianato 
et Grande polonaise brillante, 
Op. 22 หรอ่ Polonaise in A-flat 
major, Op. 53 “Heroique” และ
โครงสร�างที�เป็น ABA ของบทเพลง
นี� ทำให�ทอ่น A มขีนาดยาวและซึ่�ำ
กันเยอะมาก แต่เม่�อ Lang Lang 
เล่อกบทเพลงนี�มาเล่นก็ไม่ทำให�ผูู้�
ชมผู้ิดหวัง โดย Lang Lang เล่น
ในความเรว็ที�เรว็มากแตเ่ตม็ไปด�วย

รายละเอยีดที�ชดัเจน เทคนคิที�ยอด
เยี�ยม ทำให�ได�พลังความเป็นเพลง
เต�นรำแบบ Polonaise และทำให�
ทอ่น A ที�ซึ่�ำกันเยอะมากไม่มคีวาม
นา่เบ่�อเลย สว่นท่อน B นั�นประกอบ
ด�วยทำนองที�ไพเราะงดงามหมดจด
และช�ากว่าท่อน A ซึ่ึ�งถ�าคนที�เล่น
ไม่ดีจะทำให�เพลงไม่น่าสนใจและ
น่าเบ่�อ แต่ Lang Lang ได�ปลุก
จิตวิญญาณของ Chopin ขึ�นมาได�
อย่างชัดเจนด�วยความละมุนอ่อน
หวานดั�งคนมีความรักสีชมพู ส่วน
ที�เป็นท่อนเช่�อมต่อ (transition) 
ก็ทำ articulations ได�อย่างดี
เยี�ยม ทำให�ส่งต่อไปยังท่อน A ที�
กลับมาได�อย่างน่าต่�นเต�น และจบ
การแสดงด�วยเสียงปรบม่อกึกก�อง
พร�อมคนย่นตะโกน Bravo ดังลั�น
สนั�นหอประชมุศนูยว์ฒันธัรรมแหง่
ประเทศไทย

หลังจากแสดงเสร็จ Lang 
Lang ได�เดินออกมาจากหลังเวที
มากล่าวคำว่า “สวัสดีครับ” เรียก
เสียงกึกก�องทั�งหอประชุม น�ำเสียง
ที�กล่าวทักทายผูู้�ชมนั�นเต็มไปด�วย
ความเป็นมิตร เปิดเผู้ยและจริงใจ 
หลังจากนั�น Lang Lang ก็บรรเลง
เพลง Encore ต่ออีก ๓ บทเพลง 
ซึ่ึ�งหนึ�งในนั�นค่อเพลง Mō Lì Huā ซึ่ึ�ง
มคีวามหมายวา่ ดอกมะล ิเปน็หนึ�ง
ในทำนองเพลงจีนที�ได�รับความนิยม
สงูสดุ Lang Lang บรรเลงได�ถึงจติ
วิญญาณของชาวจีน การบรรเลงมี
ความเป็น variation บนทำนอง
หลกัของเพลง โดยบทเพลงมคีวาม
งดงามพลิ�วไหวดั�งสายลมและสายน�ำ 
พร�อมมีทำนองที�ไพเราะงดงาม นำ
ความประทับใจตรึงตาตรึงใจมาสู่
ผูู้�ฟังทุกคน
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PERCUSSION

เรื่่�อง:
รืุ่่งเกิียรื่ติ สิูรื่ิวิงษ์สุูวิรื่รื่ณ (Rungkiat Siriwongsuwan)

ผูู้�ช่วิยศาสูตรื่าจิารื่ย์ ปรื่ะจิำาสูาขาวิิชาดุนตรื่ี 
คณะศิลัปกิรื่รื่มศาสูตรื่์ มหาวิิที่ยาลััยรื่าชภััฏสูวินสุูนันที่า

ศาสตรื่์การื่เรื่ียนรืู่้การื่บรื่รื่เล่งกล่องชุด 
ตอนท่� ๑ เทคนิคการื่เล่ือกกล่องชุด

บทนำา
ศาสตร์การเรียนรู�การบรรเลง

กลองชุด ในที�นี�ถ่ายทอดจากองค์
ความรู�ที�มคีณุคา่เชงิวชิาการ ซึ่ึ�งเกดิ
จากประสบการณ์ตรงของผูู้�เขียนใน
หลากหลายบทบาท ทั�งในฐานะที�ได�มี
โอกาสเป็นอาจารย์สอนดนตรี (กลอง
ชุด) นักดนตรี และในส่วนวิชาการ
ด�านนักวิจัย นักวิชาการด�านดนตรี 
ผูู้�ทรงคณุวุฒิในการประเมนิบทความ

วชิาการด�านดนตร ีนกัเขยีนคอลมัน์ 
ผูู้�บริหารนิตยสารเฉพาะทางด�าน
กลองชุด Drum Note Magazine 
รวมถงึการดำรงตำแหนง่เปน็ผูู้�ตรวจ
ประกันคุณภาพการศึกษาระดับ
หลักสูตรดนตรี คณะ และสถาบัน 
ในสายวิชาดนตรีระดับอุดมศึกษา 
จากประสบการณ์ทั�งหมดนี� ได�มี
การเรียบเรียงเทคนิค วิธัีการ และ
แบบฝัึกปฏิบัติต่าง ๆ ขึ�นอย่างเป็น

ระบบ เพ่�อให�เหมาะสมกับผูู้�เรียน 
โดยเฉพาะผูู้�เรียนชาวไทยที�มีความ
สนใจด�านกลองชดุ เน่�อหาทั�งหมดได�
รบัการออกแบบให�สามารถนำไปใช�ได�
จรงิในการเรียนการสอน การฝึักฝัน
ส่วนบุคคล และการพัฒนาทักษะ
ทางดนตรีอย่างยั�งย่น สาระสำคัญ
ประกอบด�วยการแนะนำพ่�นฐาน 
เกี�ยวกับกลองชุดและอุปกรณ์ที�
เกี�ยวข�อง การอธัิบายทฤษฎีดนตรี
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ชว่ยให�ผูู้�เลน่สามารถฝักึฝันได�อยา่งมี
ประสทิธิัภาพและลดความเสี�ยงจาก
การบาดเจ็บที�เกิดจากท่าทางที�ไม่
เหมาะสม เช่น การบิดข�อมอ่ผู้ดิมุม
หร่อการนั�งไม่สมดุล ซึ่ึ�งเป็นสาเหตุ
ที�พบบ่อยในหมูนั่กกลอง (Jabusch 
& Altenmüller, 2004)

เคร่�องดนตรทีี�เหมาะสมจะชว่ย
ส่งเสริมความมั�นใจและแรงจูงใจใน
การฝัึกซึ่�อม โดยเฉพาะในช่วงเริ�ม
ต�นของการเรียนรู� หากกลองชุดมี
ลักษณะตอบสนองที�ดี เช่น ความ
แน่นของหนังกลอง การเด�งของไม� 
และความชัดของเสียงในแต่ละชิ�น 
จะทำให�ผูู้�เล่นรู�สึกพึงพอใจต่อเสียง
ที�เกิดขึ�นและพัฒนาเทคนิคได�อย่าง
รวดเร็ว (Lehmann, Sloboda, & 
Woody, 2007) ในทางตรงกนัข�าม 
กลองชุดที�ผู้ลิตด�วยวัสดุคณุภาพต�ำ
หร่อมีโครงสร�างที�ไม่เหมาะสมอาจ
ทำให�เกิดเสียงที�ไม่น่าพอใจ ส่งผู้ล
ให�ผูู้�เลน่เบ่�อหนา่ยและขาดแรงจูงใจ
ในการเรียนรู�

ที�จำเป็น องค์ประกอบทางดนตรี 
และประเภทของดนตรีที�ม่อกลอง
ควรรู� รวมถงึเน่�อหาด�านการปฏบิตัทิี�
ครอบคลมุตั�งแตพ่่�นฐานจนถงึระดบั
ที�ซึ่ับซึ่�อน อาทิ การสร�างจังหวะ
และลูกส่ง การปฏิบัติในอัตราส่วน
โน�ตเขบ็ตหนึ�งชั�น สองชั�น การฝัึก
โน�ตกลุม่สามพยางคแ์ละหกพยางค์ 
การฝึักการบรรเลงแบบรูดิเมนต์ 
(Rudiments) ในรูปแบบต่าง ๆ  
รวมถึงจงัหวะพ่�นฐานที�ควรรู� ซึ่ึ�งล�วน
มีเป้าหมายเพ่�อเสริมสร�างทักษะที�
มั�นคงให�แก่ผูู้�เรียนที�มีพ่�นฐานด�าน
การอา่นโน�ตและการปฏบัิตกิลองชดุ

ในโอกาสนี� ผูู้�เขียนขอขอบคุณ
เป็นอย่างสูงต่อวารสารที�ได�มอบ
โอกาสให�รว่มเขยีนบทความในฐานะ
นกัเขยีนรบัเชญิ การได�รับโอกาสดัง
กล่าวถอ่เป็นแรงบันดาลใจสำคัญที�สง่
เสริมให�ผูู้�เขียนมีความมุ่งมั�นในการ
ถ่ายทอดความรู�และประสบการณ์
อย่างจริงจัง เพ่�อนำเสนอเน่�อหา
ที�มีประโยชน์ต่อแวดวงการศึกษา
ดนตรี โดยเฉพาะในด�านกลองชุด

อย่างรอบด�าน
ผูู้�เขยีนมคีวามมุง่หวงัเปน็อยา่ง

ยิ�งว่า เน่�อหาในชุดความรู�นี�จะเป็น
แนวทางที�เปน็ประโยชนส์ำหรบัผูู้�ที�มีใจ
รกัในศาสตร์ของการบรรเลงกลองชุด 
ไมว่า่จะในฐานะผูู้�เรยีน ผูู้�สอน หร่อ
นกัดนตรีที�ต�องการพัฒนาศักยภาพ
ของตนเองให�ก�าวหน�าขึ�นอย่างเป็น
ระบบ โดยอาศัยพ่�นฐานที�มั�นคงทาง
วชิาการควบคูไ่ปกับประสบการณ์ที�
สามารถประยุกต์ใช�ได�จริงในบริบท
ของดนตรีร่วมสมัย

เทคน่คการัเลิ่ือกกลิ่องชัุดู
๑. ความสำาคญัของการัเลิ่อืกกลิ่องชัดุู

การเลอ่กกลองชุดที�เหมาะสมไม่
เพยีงแตเ่ปน็จุดเริ�มต�นของเส�นทางการ
เรยีนรู�ดนตรีของผูู้�เลน่เท่านั�น แต่ยงัมี
บทบาทสำคญัตอ่ความก�าวหน�าอยา่ง
ยั�งย่นในด�านเทคนิค การแสดงออก
ทางดนตรี และสุขภาพทางกายภาพ
ของผูู้�เล่นในระยะยาว กลองชุดที�มี
คณุภาพดแีละได�รบัการออกแบบตาม
หลกัสรรีศาสตร ์(Ergonomics) จะ

กลองชุดอะคูสติก (Acoustic Drum Sets)
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และเป้าหมายทางดนตรีของผูู้�เล่น 
(Reid, 2020)

๒.๑ กลองชีดุอะคสูตกิ (Acoustic  
Drum Sets)

กลองชุดอะคูสติกเป็นรูปแบบ
ดั�งเดมิของกลองชุด ซึึ่�งประกอบด�วย
ชิ�นส่วนพ่�นฐาน เช่น สแนร์ (snare 
drum) ทอม (toms) กระเด่�อง 
(bass drum) ไฮแฮท (hi-hat) 
ไซึ่ดไ์ชนา (crash cymbal) และไรด์  
(ride cymbal) จุดเด่นของกลอง
อะคูสติกอยู่ที�คุณลักษณะของเสียง
ที�มีความเป็นธัรรมชาติ สามารถ
ควบคุมไดนามิกได�อย่างละเอียด 
และให�สัมผู้ัสทางฟิสิกส์ (tactile 
response) ที�ตอบสนองโดยตรงตอ่
การตีของผูู้�เล่น (Russell, 2010)

อย่างไรก็ตาม กลองชดุอะคสูตกิ 
มขี�อจำกดัในเร่�องของเสยีงที�ดงัเกนิ
ไปสำหรบัพ่�นที�ปดิ เชน่ ห�องพกัหรอ่
อพารต์เมนต ์และต�องการการตั�งคา่
เสยีงที�ด ี(acoustic treatment) เพ่�อ
ให�สามารถใช�งานได�ในบางสถานการณ์ 

กลองชุดอิเล็กทรอนิกส์ (Electronic Drum Sets)

นอกจากนี� กลองชุดยงัสง่ผู้ลตอ่
พฤติกรรมการฝึักซึ่�อม เชน่ ความถี�
ในการฝักึ ระยะเวลาในการเล่นแต่ละ
ครั�ง และความทนทานต่อความ
เหน่�อยล�า นักกลองที�มีอุปกรณ์ที�
เหมาะสมมกัจะมแีนวโน�มฝักึซึ่�อมตอ่
เน่�องมากกว่า เน่�องจากความรู�สึก
เชิงบวกต่อเคร่�องดนตรี (Chaffee, 
1994) โดยเฉพาะในบริบทของ
นักเรียนระดับต�น หากเล่อกเคร่�อง
ดนตรีไม่เหมาะสมตั�งแต่แรก อาจ
นำไปสู่ความรู�สึกต่อต�านหร่อยอม
แพ�ในช่วงต�นของการเรียนรู�

ยิ�งไปกว่านั�น ความเหมาะสม
ของกลองชดุยงัส่งผู้ลตอ่การจดัวาง 
(setup) ที�สอดคล�องกับสรีระของผูู้�
เลน่ เชน่ ความสงูของสแนรด์รมั ระยะ
เอ่�อมของทอม และการเข�าถงึซึ่มิเบลิ  
ซึ่ึ�งหากได�รบัการจัดวางอยา่งเหมาะสม 
จะช่วยให�ผูู้�เล่นสามารถเคล่�อนไหว
ได�คล่องตัวและลดแรงกดทับในจุดที�
ไม่จำเปน็ (Ackermann, Driscoll, 
& Kenny, 2012) สิ�งเหลา่นี�สง่ผู้ล
โดยตรงตอ่การรกัษาสขุภาพกล�ามเน่�อ 

และกระดูกในระยะยาว โดยเฉพาะ
สำหรับผูู้�ที�ต�องฝึักซึ่�อมต่อเน่�อง 
หลายชั�วโมงต่อวัน

ด�วยเหตุนี� การเล่อกกลองชุด
จึงไม่ใช่เพียงเร่�องของเสียงหร่อ
รูปลักษณ์ภายนอก แต่เกี�ยวข�อง
โดยตรงกับคุณภาพของการเรียนรู� 
การปฏิบัติ และความยั�งยน่ในการ
เป็นนักดนตรีม่ออาชีพ

๒. ปรัะเภทของกลิ่องชัุดู
การเล่อกประเภทของกลอง

ชุดที�เหมาะสมมีบทบาทสำคัญ
ต่อพัฒนาการทางเทคนิคและการ
แสดงออกทางดนตรีของผูู้�เลน่ ไม่วา่
จะเปน็ผูู้�เริ�มต�นหรอ่มอ่อาชพีกต็าม 
ปจัจุบนักลองชุดสามารถแบ่งออกได�
เป็น ๒ ประเภทหลัก ได�แก่ กลอง 
ชีุดอะคูสติก (Acoustic Drum 
Sets) และกลองชุีดอเิลก็ทึรอนิ้กส์ 
(Electronic Drum Sets) ซึึ่�งแตล่ะ
ประเภทมีคุณลักษณะ จุดเด่น และ
ข�อจำกดัที�แตกตา่งกนั โดยขึ�นอยูก่บั
บรบิทในการใช�งาน สภาพแวดล�อม 
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กลองชุดแบบผู้สม (Hybrid Drum Kits)

(Yamaha Corporation, n.d.)
ข�อดีของกลองอะคูสติก
- ให�เสียงที�มีรายละเอียดและ

ไดนามิกสูง
- ตอบสนองการตีแบบธัรรมชาติ
- เหมาะสำหรับการแสดงสด

และการฝัึกฝันทักษะพ่�นฐาน
ข�อจำกัด
- มีเสียงดัง อาจรบกวนผูู้�อ่�น
- ต�องการพ่�นที�ในการติดตั�ง 
- ต�องปรับแต่งเสียง (tuning) 

และบำรงุรกัษาหนงักลองเปน็ระยะ

๒.๒  กลองชุีดอิเล็กทึรอนิ้กส์ 
(Electronic Drum Sets)

กลองชุดอิเล็กทรอนิกส์คอ่ระบบ
กลองที�ใช�แผู้น่ต ี(drum pads) ซึ่ึ�งสง่
สญัญาณไฟฟา้เข�าสูโ่มดลูเสียง (sound 
module) เพ่�อสร�างเสยีงที�จำลองมา
จากกลองอะคูสติกหร่อเสียงเคร่�อง
ดนตรีอ่�น ๆ ตามที�ตั�งโปรแกรมไว� 
จดุเดน่ของกลองประเภทนี�ค่อความ
สามารถในการควบคุมระดับเสียง  
(volume control) ใช�งานกับหู

ฟัง และรองรับการเช่�อมต่อกับ
คอมพิวเตอร์หร่ออุปกรณ์ MIDI 
สำหรับการบันทึกเสียงหร่อใช�ใน
โปรแกรมดนตรีดิจิทัล (Pejrolo & 
Metcalfe, 2017)

นอกจากนี� กลองอเิลก็ทรอนกิส์
ยงัสามารถจำลองเสยีงกลองหลาก
หลายประเภท เช่น แจ�ส ร็อก 
ละติน หร่อแม�กระทั�งเคร่�องเคาะ
อเิล็กทรอนิกส์สมยัใหม่ โดยเปลี�ยน
ชุดเสียงในโมดูลได�ตามต�องการ

ข�อดีของกลองอิเล็กทรอนิกส์
- ปรบัระดับเสยีงได� เหมาะกบั

การฝัึกซึ่�อมในพ่�นที�จำกัด
- รองรับการใช�งานร่วมกับ

ซึ่อฟต์แวร์คอมพิวเตอร์
- ไม่ต�องปรับแต่งเสียงจริง 

(tuning)
ข�อจำกัด
- การตอบสนองของแผู้น่ตีอาจ

ไม่เป็นธัรรมชาติเหม่อนอะคูสติก
- คา่ใช�จา่ยสงูในรุน่ที�มคีณุภาพสูง
- ต�องพึ�งพาไฟฟา้และอปุกรณ์

อิเล็กทรอนิกส์เพิ�มเติม

๒.๓  กลองชีดุแบบผสมุ (Hybrid 
Drum Kits)

ในยุคปัจจุบัน มีการพัฒนารูป
แบบกลองที�รวมคุณสมบตัขิองกลอง
อะคสูตกิและอเิล็กทรอนกิส์เข�าด�วย
กนั เชน่ การตดิตั�ง trigger บนกลอง 
อะคูสติกเพ่�อส่งสัญญาณเสียงไป
ยังโมดูล หร่อการใช� cymbal และ 
kick pedal แบบอิเล็กทรอนิกส์
ร่วมกับโครงกลองอะคูสติก เพ่�อ
ให�ได�ทั�งเสียงธัรรมชาติและความ
สามารถในการควบคุมของระบบ
ดิจิทัล (McCarthy, 2021)

กลองชุดแบบผู้สมกำลังเป็นที�
นิยมในหมู่นักดนตรีร่วมสมัย โดย
เฉพาะผูู้�ที�ทำงานทั�งในสตูดิโอและ
บนเวทีแสดงสด

๓. ปัจจัยในการัเลิ่ือกกลิ่องชัุดู
การเลอ่กกลองชุดไมไ่ด�เป็นเพียง

แคก่ารตดัสนิใจด�านความชอบสว่น
บคุคลเท่านั�น แต่ยงัเกี�ยวข�องกับปจัจยั
หลากหลายที�มีผู้ลต่อคุณภาพของ
การฝัึกฝัน ประสิทธัิภาพการแสดง 
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และความยั�งยน่ของการเล่นดนตรีใน
ระยะยาว (Yamaha Corporation, 
n.d.) ปจัจยัเหลา่นี�ควรถกูพจิารณา
อย่างรอบคอบ โดยเฉพาะสำหรับ
นักเรียน ผูู้�ฝัึกสอน หร่อผูู้�แสดงม่อ
อาชีพ เพ่�อให�ได�กลองชุดที�ตอบสนอง
ความต�องการเฉพาะตวัอยา่งแท�จรงิ

๓.๑ งบประมุาณ (Budget)
งบประมาณเป็นข�อพิจารณา

เบ่�องต�นที�มีผู้ลต่อทางเล่อกของผูู้�
เล่นอย่างมาก เน่�องจากกลองชุดมี
ราคาตั�งแตร่ะดบัเริ�มต�นไมก่ี�พันบาท 
ไปจนถงึชดุม่ออาชพีที�มรีาคาหลาย
แสนบาท (Reid, 2020) ในกลุ่มผูู้�
เริ�มต�น อาจไม่จำเป็นต�องลงทุนใน
กลองชุดระดับสูงในทันที แต่ควร
เล่อกชุดที�มีคุณภาพพอเหมาะ ซึ่ึ�ง
สามารถรองรับการฝึักฝันพ่�นฐาน
และสามารถอัปเกรดภายหลังได�

“It’s better to start with 
a reliable intermediate kit 
and upgrade components 
gradually than to overspend 
on a professional setup too 
early.” (Pejrolo & Metcalfe, 
2017, p. 129)

๓.๒ พ้�น้ทึี�การฝึกึซ้อมุ (Practice 
Environment)

ลักษณะของพ่�นที�ฝึักซึ่�อมมี
ผู้ลโดยตรงต่อประเภทของกลองที�
ควรเล่อก เช่น หากผูู้�เล่นอาศัยอยู่
ในอพาร์ตเมนต์หร่อหอพัก กลอง
อิเล็กทรอนิกส์จะเหมาะสมกว่า
เน่�องจากสามารถควบคุมเสียงได�
และไม่รบกวนผูู้�อ่�น ในทางกลับกัน 
หากมีพ่�นที�ฝัึกซึ่�อมส่วนตัวที�มีการ
เกบ็เสยีง (sound-treated room) 
กลองอะคูสตกิจะมอบประสบการณ์
การเล่นที�เต็มรูปแบบมากกว่า 
(Russell, 2010)

๓.๓ ระดับความุสามุารถ่และ
ประสบการณ์ (Skill Level and 
Experience)

ผูู้�เลน่ระดบัเริ�มต�นควรเลอ่กกลอง
ชุดที�ติดตั�งง่าย มีองค์ประกอบพ่�น
ฐานครบถ�วน และไม่ซึ่ับซึ่�อน เช่น 
กลองชดุ ๕ ชิ�นมาตรฐาน (Standard 
5-piece kit) พร�อมฉาบพ่�นฐาน ๒ 
ใบ และไฮแฮท เพ่�อเรยีนรู�โครงสร�าง
หลกัของกลองชุดกอ่นที�จะอัปเกรด 
(Chaffee, 1994)

ผูู้�เล่นระดับกลางถึงม่ออาชีพ
อาจพิจารณาชุดกลองที�รองรับ
ความต�องการเฉพาะ เช่น การติด
ตั�งซึ่มิเบลิเสรมิ การเลอ่กหนงักลอง
เฉพาะประเภท หรอ่การใช�ทรกิเกอร์
ไฟฟา้รว่มกบัอะคสูตกิ (hybrid kit) 
ซึ่ึ�งจะช่วยให�สามารถแสดงออกทาง
เทคนิคขั�นสูงได�เต็มที� (McCarthy, 
2021)

๓.๔ วัตถุ่ประสงค์การใช้ีงาน้ 
(Intended Use)

จดุประสงค์ของการใช�กลองชดุ
สง่ผู้ลโดยตรงตอ่การเลอ่กชนดิและ
คุณสมบัติ เช่น

เพ่�อฝัึกซึ่�อม: ควรมีกลองที�ให�
สัมผู้ัสใกล�เคียงของจริงแต่ควบคุม
เสียงได� เช่น mesh pad บนกลอง
อิเล็กทรอนิกส์

เพ่�อแสดงสด: ควรเลอ่กชุดที�มี
ความแขง็แรง ทนทาน และสามารถ
ขนย�ายได�สะดวก

เพ่�อบันทึกเสียง: ควรคำนึงถึง
คุณภาพเสียงหนังกลองและความ
สามารถในการจูนเสียง (tuning 
capability)

ผูู้�ใช�บางคนอาจต�องการความ
ยด่หยุน่ เชน่ การเลน่ได�ทั�งแจ�สและ
รอ็ก ซึึ่�งกลองชดุแบบไฮบรดิอาจเปน็
ทางเลอ่กที�เหมาะสม (McCarthy, 
2021)

๓.๕ รปูลักษณ์และการแสดงออก
เชีงิสนุ้ทึรยีะ (Aesthetic and Stage 
Presence)

แม�ว่าเสียงจะเป็นปัจจัยหลัก 
แต่รูปลักษณ์ของกลองชุด เช่น สี 
วสัดุ การตกแต่ง กม็ผีู้ลต่อความพึง
พอใจของผูู้�เล่นและความประทับใจ
ของผูู้�ชม โดยเฉพาะในการแสดงสด
หรอ่ในบรบิทที�เน�นการถา่ยภาพและ
วิดีโอ เช่น วงดนตรีสมัยใหม่หร่อ 
Youtuber นักดนตรี (Lehmann 
et al., 2007)

๓.๖ สไตล์ดน้ตรีกับการเล้อก
กลองชีุด (Musical Style as a 
Factor in Drum Kit Selection)

สไตล์ดนตรี (musical style) 
ที�ผูู้�เลน่ต�องการเรียนรู�หร่อแสดงออก
มีอิทธัิพลโดยตรงต่อการเล่อกองค์
ประกอบของกลองชดุ เชน่ จำนวน
ชิ�น ลักษณะของเสียง หนังกลอง 
(drum heads) หรอ่แม�แตป่ระเภท
ของฉาบ (cymbals) ซึ่ึ�งแตกต่างกนั
ไปตามแนวเพลงที�เลน่ เชน่ แจ�ส รอ็ก 
ป็อป ละติน หร่อแนวโปรเกรสซึ่ีฟ  
(progressive) (Russell, 2010; 
McCarthy, 2021)

เพ่�อความเข�าใจที�ชัดเจนยิ�งขึ�น 
การวเิคราะหค์วรแยกระหวา่งผูู้�เริ�มต�น  
(beginners) และม่ออาชีพ 
(professional drummers)

พบกันในฉบับต่อไป ตอนที� ๒ 
การเลอ่กกลองชดุให�เหมาะสมครบั
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MUSIC: DID YOU KNOW?

สถานการณ์การเม่องโลกใน
ปัจจุบัน อาจทำให�เรามองชาวยิว
เปลี�ยนแปลงไป อาจมองเห็นอคติ 
ความไมย่ตุธิัรรมตา่ง ๆ  แล�วแตม่มุมอง 
ของแต่ละคน แต่หากย�อนกลับไป
ช่วงสงครามโลกครั�งที� ๒ ชาวยิว 
(และชนชาติอ่�น ๆ ที�นาซึ่ีมองเป็น
ฝั่ายตรงข�าม) เองก็ตกเป็นเหย่�อ
ของความไมย่ตุธิัรรมเหลา่นั�นเชน่กัน

เราไมไ่ด�จะส่�อวา่ใครผู้ดิหรอ่ถกู 
แตใ่นทุกสงคราม ทกุสมรภูมกิารสู�รบ  
ล�วนนำความเสยีหายมาสูผูู่้�ที�ต�องการ
สันติภาพทั�งสิ�น

วันนี�เราจะมาเล่าเร่�องราวของ 
Zuzana Růžičková หญิงสาวที�แสดงให�
เห็นวา่ แม�ในยามมด่มิดที�สุด ความ

พล่ังของดนตรื่ี สู่ทางรื่อดช่วัิตช่วังสงครื่าม (๓)

Zuzana Růžičková
“จิากค่ายกักกันสู่นักฮารื่์ปัซิิคอรื่์ดรื่ะดับโล่ก”

งดงามและศิลปะยังคงเป็นแสงสว่าง
ที�นำทางชีวิตได�

เดู็กหญ่งแสนสุขในเมืองเปิลิ่เซ็็น
ป ีค.ศ. ๑๙๒๗ ณ เมอ่งเปลิเซึ่น็  

(Plzeň) ประเทศเชโกสโลวาเกีย เด็ก
หญิงตัวน�อยช่�อ Zuzana Růžičková 

เกิดมาในครอบครวัที�มฐีานะค่อนข�าง
ดีและเป็นเจ�าของห�างสรรพสินค�า  
แม�จะมีเช่�อสายยิวและแม่ของเธัอ
ถ่อศาสนายิวแบบเคร่งครัด แต่
พ่อของเธัอเป็นผูู้�ไม่เช่�อในพระเจ�า 
(atheist) ทำให�เธัอคอ่นข�างมอีสิระ
ทางความเช่�อ

เธัอได�รับการเลี�ยงดูอย่างเปิด
กว�าง มีความสุขกับการร่วมเฉลิม

ฉลองวันสำคัญทางศาสนายิวและ
กิจกรรมที�ครอบครัวได�ร�องเพลง
ร่วมกัน นอกจากนี�เธัอยังเข�าร่วม
พิธัีกรรมของศาสนาคริสต์นิกาย
คาทอลกิอกีด�วย แม�จะช่�นชอบองค์
ประกอบทางดนตรีของงานเฉลิม
ฉลองเหล่านั�น แต่เธัอก็ไม่ได�ยึดถ่อ
ศาสนาใดเป็นพิเศษ

ซึู่ซึ่านาเป็นเด็กที�ฉลาด สดใส 
รกัการอา่นและร�องเพลง ตั�งแตเ่พลง 
พ่�นบ�านไปจนถงึอาเรียจากโอเปร่า และ
ผูู้�มสีว่นสำคญัที�ทำให�เธัอรกัในเสยีง
ดนตรก็ีคอ่คณุยาย ที�มกัจะพาหลาน ๆ   
ไปฟังคอนเสิร์ตและชมการแสดง
ละครเวทีเป็นประจำ ไม่นานก็มีผูู้�
สังเกตว่าเธัอมีพรสวรรค์ทางดนตรี

เรื่่�อง:
กิฤตยา เช่�อมวิรื่าศาสูตรื่์ (Krittaya Chuamwarasart)

นักิข่าวิอิสูรื่ะ
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ทวา่ แม�จะมวียัเดก็ที�มคีวามสขุ  
แต่เธัอก็ป่วยบ่อย

“ตอน์ฉััน์อาย่ ๙ ขวบ ฉััน์เป็น์
ปอดบวมอย�างห้น์ักี พ�อแม�กีังวล
มากี - ฉััน์มีไข้สิูง แม�บอกีว�าถ้ึา
ห้ายดี จะขออะไรักี็ได้ พอฉััน์ห้าย
แลว้ ฉันั์ก็ีบอกีว�า อยากีเรีัยน์เปียโน์ 
น์ั�น์แห้ละคอ่จด่เรัิ�มตน้์ของทัก่ีอย�าง”

เมื�อ Bach มาเยือนชัีวิต่ำ
เธัอเริ�มเรียนเปียโนกับ Marie 

Provazníková ครูดนตรีผูู้�มีความ
สมัพนัธัอ์นัดกีบัเธัอและครอบครวัไป
ตลอดช่วงชีวติ - ครูมารี สนับสนุน
พรสวรรค์และความกระตอ่รอ่ร�นใน
ดนตรขีองเธัอ สอนให�เธัอรู�จกัผู้ลงาน 
ของ Bach และแนะนำให�เธัอหัด
เล่นฮาร์ปซึ่ิคอร์ด

“ฉััน์ยังเก็ีบสิม่ดเล�มเล็กี ๆ ทัี�
บนั์ท่ักีว�าเรัาเล�น์อะไรัไว ้และมัน์กีย็งั
ทัำให้ฉั้ัน์ท่ั�งเสิมอ — เรัาอ�าน์โน้์ตจากี
ห้น์า้กีรัะดาษ์กัีน์สิด ๆ  ตลอด! ตอน์
แรักีครัคูดิว�าฉันั์ควรัเล�น์ออร์ัแกีน์ แต�
ฉันั์มป๊ีญห้าทีั�ปอด และห้มอบอกีว�า
โบสิถึม์นั์ห้น์าวเกีนิ์ไป สิด่ทัา้ยเธีอก็ี
เลยบอกีว�า งั�น์กี็เรัียน์ฮ๊ารั์ปซีิคอรั์ด
กี็แล้วกีัน์”

ครูมารีสอนซึู่ซึ่านาตั�งแต่อายุ 

๙-๑๓ ปี เธัอเคยเขียนจดหมายถึง
นกัดนตรีเช่�อสายฝัรั�งเศส-โปแลนด์ช่�อ 
Wanda Landowska ขอให�รับเด็ก
หญิงเป็นนักเรียนที�โรงเรียน École 
de Musique Ancienne ในกรุงปารีส 
เม่�อเธัอเรียนจบตอนอายุ ๑๕ ปี

แตค่วามฝันันั�นต�องพังทลาย...

เมื�อฝัันรั้ายเรัิ�มต่ำ้น
ป ีค.ศ. ๑๙๓๘ การรกุรานของ

นาซึ่ใีนเชโกสโลวาเกียทำให�ครอบครัว
ของ Růžičková ต�องได�รับผู้ลกระทบ
จากกฎหมายนูเรมเบิร์ก อย่างไร
ก็ตาม ครูมารีซึ่ึ�งไม่ใช่ชาวยิวก็ยัง
คงสอนซึู่ซึ่านาต่อไป

“พวกีน์าซีีเรัิ�มเข้ามา สิ�วน์ครูั
ยังอน์่ญาตให้้ฉััน์ไปเรีัยน์ต�อ แม้ว�า
ฉันั์จะต้องปิดบังตัวตน์ของตัวเองไว้ 
มนั์กีเ็ปน็์อนั์ตรัายกีบัเธีอเชื่�น์กีนั์ เธีอ
สิอน์ฉันั์จน์ถึง่วนิ์าทัสีิด่ท้ัาย - จน์วัน์
ทัี�เรัาถึกูีพาไปค�าย เธีอเปน็์ผู่ห้้ญงิทัี�
กีล้าห้าญและงดงามจรัิง ๆ”

จากที�ไม่เคยเจอปัญหาการ
ต่อต�านชาวยิวมาก่อน ซึู่ซึ่านาเริ�ม
เผู้ชิญกับความเปลี�ยนแปลง เพ่�อน
ร่วมชั�นเรียนของเธัอเริ�มดูถูก และ
เพ่�อนชาวเยอรมันหลายคนก็เข�า
ร่วม Hitler Youth

สิ�งเหล่านี�ทำให�เด็กหญิงเกิด
คำถามในใจว่า ทำไมจู่ ๆ เธัอจึง
กลายเป็นสว่นเกินของประเทศบ�าน
เกิดเม่องนอน เธัอไม่สามารถไปดู
ละครเวที ไปโรงภาพยนตร์ หร่อ
ไปดูคอนเสิร์ตได�อีก และในที�สุด
ครอบครัวก็ถูกย�ายออกจากบ�าน
ไปอยูใ่นอพาร์ตเมนตร์วม ที�ม ี๒-๓ 
ครอบครัวอาศัยอยู่ในที�เดียวกัน

หนทางสู่ค่ายกักกัน
ป ีค.ศ. ๑๙๔๑ เกสตาโป (ตำรวจ

ลบัที�ถกูฝักึมาเพ่�อกำจดัศตัรทูางการ
เม่อง) เริ�มจัดเตรียมการขนส่งเพ่�อ
เคล่�อนย�ายชาวยิวจากเม่อง Plzeň 

ไปยัง Terezín เธัอและเด็กชาวยิว
คนอ่�น ๆ  ถกูบงัคบัให�ทำงานเปน็คน
แจกจ่ายบัตรแจ�งเตอ่นให�แก่ผูู้�ที�ได�รับ
เล่อกให�ย�ายถิ�นฐาน ซึ่ึ�งสร�างความ
ลำบากและอึดอัดใจให�เธัอไม่น�อย

“มนั์เลวรัา้ยมากี ๆ  เพรัาะพวกี
เรัาเด็กี ๆ ไปกีัน์เป็น์คู� ๆ และต้อง
น์ำใบแจง้เตอ่น์ไปให้ผู้่ค้น์ว�าพวกีเขา
จะต้องปรัากีฏตวัพรัอ้มสิมัภารัะ ๕๐ 
กีโิลกีรัมั พวกีเรัาตอ้งสิ�งใบแจง้เตอ่น์
ให้แ้กี�ผู่ค้น์ และฉัากีเห้ล�าน์ั�น์มนั์เลว
รั้ายมากี บางคน์กีรัีดรั้องและบาง
คน์รัอ้งไห้ ้บางคน์กีเ็สิยีสิต ิและบาง
ครัอบครัวักีเ็ลอ่กีจบชื่วีติดว้ยกีารัรัม
แกีส๊ิ - บา้น์บางห้ลังมีเพียงกีลิ�น์แก๊ีสิ
และความเงียบสิงัดเทั�าน์ั�น์”

กรัะดูาษแผ่นเลิ่็ก ๆ ที�เปลิ่ี�ยนชัีวิต่ำ
ในเด่อนมกราคม ค.ศ. ๑๙๔๒ 

ครอบครัว Růžičková ต�องไปรวม
ตัวกันในโรงยิมที�ว่างเปล่าใจกลาง
เม่อง Plzeň ก่อนที�จะถูกบังคับให�
ขึ�นรถขนสง่ไปยงั Terezín พร�อมกบั
คนอ่�น ๆ ไม่น�อยกว่า ๕,๐๐๐ คน

ที� Theresienstadt เธัอได�เข�า
รว่มกลุม่เดก็เลก็ ๆ  จำนวน ๑๒ คน 
และเรียนร�องเพลงประสานเสียง
สำหรับเด็ก เธัอแอบนำโน�ตดนตรี

ช่วงวัยเด็กอันแสนสุข
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เธัอและสามี

ของเธัอถดถอยลงอยา่งมาก เธัอเริ�ม
เรยีนกบันกัเรยีนที�อายนุ�อยกวา่และ
ฝัึกดนตรีวันละ ๑๒ ชั�วโมง

ในปี ค.ศ. ๑๙๔๗ เธัอได�รับ
การยอมรบัให�เข�าเรยีนที� Academy 
of Performing Arts ในกรุงปราก 
และสำเร็จการศึกษาระดับปริญญา
โท โดยเชี�ยวชาญด�านฮาร์ปซึ่ิคอร์ด

ที�นั�นเธัอได�พบกับ Viktor 
Kalabis นักประพันธั์เพลงชาวเช็ก 
ผูู้�เป็นสามีของเธัอในอนาคต

ต่ำ่อสู้ในยุคคอมม่วน่สต่ำ์
ป ีค.ศ. ๑๙๔๘ พรรคคอมมวินสิต์

เข�ายึดครองเชโกสโลวาเกีย ทั�ง 
ซึู่ซึ่านาและวิกเตอร์ปฏิเสธัที�จะเข�า
ร่วมพรรคและเผู้ชิญกับความยาก
ลำบากมากมาย แม�วิกเตอร์จะไม่
ได�มีเช่�อสายยิว แต่เขาก็กำลังเสี�ยง
อันตราย เพราะในตอนนั�นการ
แต่งงานกับชาวยิวถ่อเป็นเร่�องที�ไม่
ถูกต�องทางการเม่อง

“ฉันั์แทับไม�เชื่่�อเลยว�าจะมรีัะบอบ
กีารัปกีครัองแบบน์าซีีอีกีแบบ มัน์
โห้ดรั้าย โง�เขลา และมีอคติต�อชื่าว
ยิวมากีขน์าดน์ี�”

“ตอน์น์ั�น์ฉันั์ไรัเ้ดยีงสิามากี ฉันั์
คดิว�าเร่ั�องน์ี�ไม�น์�าจะเป็น์ความจริัง”

ในที�สุดทั�งคู่ก็แต่งงานกันในปี 
ค.ศ. ๑๙๕๒

วิกเตอร์เคยให�สัมภาษณ์ไว�ว่า 
“เธีอมีดน์ตรีัเป็น์แรังบัน์ดาลใจ และ
เธีอเปน็์คน์กีลา้ห้าญมากี เปา้ห้มาย
ใน์ชีื่วติของผ่มคอ่กีารัทัำให้เ้ธีอกีลับ
มาเป็น์ปกีติอีกีครัั�ง เพ่�อให้้เธีอรัู้สิ่กี
ว�าเธีอเป็น์มน่์ษ์ย์ธีรัรัมดาคน์ห้น่์�ง 
เพรัาะความโชื่ครั้ายทัี�ยิ�งให้ญ�ทัี�สิ่ด
ของผู้่คน์ทัี�ปรัะสิบชื่ะตากีรัรัมน์ี�ก็ีคอ่ 
พวกีเขารู้ัสิก่ีว�าตัวเองถูึกีกีดีกัีน์จากี
เผ่�าพัน์ธี่์มน์่ษ์ย์”

แม�จะประสบความสำเร็จทาง
ดนตรี แต่การปฏิเสธัเข�าร่วมพรรค
ก็ทำให�เธัอไม่สามารถมีรายได�จาก

บางส่วนเข�าไปในกระเป๋าเดินทาง
ได� รวมทั�ง French Suites ของ 
Bach และ Serenade in A Major 
ของ Dvořák

แต่เม่�อแม่ของเธัอกำลังจะถูก
สง่ตัวไป Auschwitz-Birkenau เธัอ
ก็อาสาไปด�วย และนี�ค่อช่วงเวลาที�
เปลี�ยนชีวิตเธัอตลอดกาล...

ในขบวนขนสง่นั�น ขณะที�ใจจดจอ่
อยู่กับความกังวล เธัอได�เขียนโน�ต
เพลง English Suite No. 5 in E 
minor ของ Bach ลงในเศษกระดาษ

“ฉััน์อยากีไดส้ิ�วน์ห้น์่�งของ Bach 
ตดิตัวไวเ้ป็น์เคร่ั�องรัาง เพรัาะฉััน์ไม�รัู้
ว�าอะไรักีำลังรัอเรัาอยู�”

“ฉััน์คัดลอกีทั�อน์ Sarabande 
ทัี�ชื่อบ และพกีติดตัวไปด้วยเสิมอ 
เม่�อเรัาไปถึง่ออชื่วติซีแ์ละข่�น์รัถึทัี�พา
เรัาไปทัี�ค�าย ฉันั์ก็ีพกีแผ่�น์โน้์ตตดิตวั
ไปดว้ยและอ�าน์มนั์ เพรัาะมนั์สิำคญั
สิำห้รับัฉันั์มากี แลว้ลมกีพ็ดัเอาแผ่�น์
โน์ต้ไปจากีฉันั์ แม�ของฉััน์รีับลงจากี
รัถึ ห้ยบิแผ่�น์โน้์ตน์ั�น์ข่�น์มา และกีลับ
ไปทัี�รัถึอีกีครัั�ง”

กระดาษแผู้่นเล็ก ๆ นั�น เธัอ
เรยีกวา่ “เคร่�องรางนำโชค” สำหรับ
การรอดชีวิตในค่าย

ผ่านนรักแห่งความต่ำาย
จาก Auschwitz-Birkenau ทั�ง

แม่ลูกถูกส่งไปทำงานหนักในค่าย
ย่อยใน Hamburg และในที�สุดก็ไป
ถงึค่าย Bergen-Belsen ที�แออัด ที�
นั�นเธัอตดิโรคกาฬโรคกอ่นที�จะได�รับ
การปลดปลอ่ยจากกองทพัพันธัมติร
ในเด่อนเมษายน ค.ศ. ๑๙๔๕

เธัอเช่�อว่าเธัอรอดมาได�เพราะ 
Bach ดูแลเธัอ เธัอรู�ว่าเธัอจะต�อง
ถูกส่งเข�าห�องรมแก�สในวันที� ๖ 
มิถุนายน ค.ศ. ๑๙๔๔ แต่นั�นเป็น
วนัเดียวกับที�ฝัา่ยสัมพนัธัมิตรยกพล
ขึ�นบกที�นอร์มังดีใน D-Day

การัเก่ดูใหม่ผ่านฮารั์ปซ็่คอรั์ดู
เม่�อกลับมายังเชโกสโลวาเกีย 

ครูมารีได�พบกับเธัออีกครั�ง ครูมารี
แทบกลั�นน�ำตาไว�ไม่ได�ที�เห็นสภาพ
ม่อที�ไม่สามารถใช�การได�ดีเหม่อน
เดิมของศิษย์ผูู้�เปี�ยมพรสวรรค์

“ฉััน์ไปพบเธีอและบอกีว�าเรัา
กีลับมาถึ่งบ้าน์แล้ว เรัาจ่งรั้องไห้้
และโอบกีอดกัีน์ และเธีอมองมาทีั�
ม่อของฉััน์แล้วรั้องไห้้ไม�ห้ย่ด”

แตซ่ึ่ซูึ่านาเลอ่กที�จะไมย่อมแพ�! 
เธัอพยายามกลับมาประกอบอาชพี
นกัดนตร ีแม�ว่าการถกูกกัขงัในคา่ย
กกักนัเปน็เวลา ๔ ปจีะทำให�ทกัษะ
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หลังสงครามสิ�นสุดลง ซึู่ซึ่านา (ตรงกลางแถวหน�าสุด) ไม่ได�เจอสมาชิกครอบครัว
หลายคน รวมถึงพ่อของเธัอ

ที�มา: https://www.zuzanathemovie.com/news

เผู้ด็จการ เธัอสามารถเดินทางได�
อยา่งอสิระมากขึ�นและได�รับอนญุาต
ให�บนัทกึเพลงเพ่�อเผู้ยแพรไ่ปทั�วโลก

และแล�วในป ีค.ศ. ๑๙๖๕ ซึ่ซูึ่านา 
ได�รับสัญญาจากเลเบล Erato 
Records ของฝัรั�งเศสให�บันทึก
เสยีงผู้ลงานคยีบ์อรด์ที�สมบรูณข์อง 
Bach เธัอทำงานนี�เสรจ็สิ�นในป ีค.ศ. 
๑๙๗๕ กลายเป็นคนแรกในโลกที�
บนัทึกเสยีงผู้ลงานเหล่านั�นทั�งหมด

โครงการยิ�งใหญน่ี�ใช�เวลาถงึ ๑๐ 
ป ีระหว่างป ีค.ศ. ๑๙๖๕-๑๙๗๕ มี
ผู้ลงานออกมา ๓๕ แผู้่นเสียง

Bach กับความหมายของชัีวิต่ำ
ตลอดชีวิตของซึู่ซึ่านา ดนตรี

ของ Bach มคีวามหมายพิเศษ เธัอ
แสดงผู้ลงานของ Bach ในเทศกาล
ดนตรีทั�วยุโรป และได�รับช่�อเสียง
อย่างมากในฐานะนักฮาร์ปซิึ่คอร์ด
ผูู้�น่ายกย่อง

เธัอเคยถูกเชิญไปแสดงในเยอรมนี 
ซึ่ึ�งทำให�เธัออยูใ่นสถานการณท์ี�ยาก
ลำบากอยา่งยิ�ง เธัอตอบรบัคำเชญิ
เหล่านี� โดยระบุว่า

“ฉันั์จะไม�ห้ยด่สิงสิยัเลยว�า เม่�อ
ฉันั์เล�น์ใน์เยอรัมน์ ีมคีน์จำน์วน์เทั�าไรั 
(ทัี�เปน็์อดีตสิมาชิื่กีพรัรัคน์าซี)ี ทัี�น์ั�ง
อยู�ใน์กีล่�มคน์ดูและเพลดิเพลนิ์กัีบกีารั
เล�น์ของฉันั์ Bach ของพวกีเขา... ฉันั์
ตดัสินิ์ใจไป เพรัาะกี�อน์อ่�น์ ฉันั์คดิว�า
จะไปไห้น์ไม�ได ้เพรัาะคน์แบบน์ั�น์ไม�
ได้มีแค�ใน์เยอรัมน์ีเทั�าน์ั�น์ แล้วฉััน์กี็
บอกีว�า ‘ฉันั์ไม�ใชื่�นั์กีแสิดง ฉันั์จะไม�
ไปทัี�น์ั�น์เพ่�อแสิดง ฉันั์จะไปทัี�น์ั�น์เพ่�อ
น์ำ Bach มาให้พ้วกีเขา’ และบางทัี
พวกีเขาบางคน์อาจกีลายเปน็์มน่์ษ์ย์
มากีข่�น์จากีปรัะสิบกีารัณ์ทัี�ได้รัับ”

มรัดูกที�ย่�งใหญ่
ปี ค.ศ. ๑๙๘๙ ในช่วงการ

ปฏวัิติกำมะหยี�ที�เกดิขึ�นทั�วประเทศใน 
เชโกสโลวาเกีย เพ่�อเรียกร�องให�

งานสอนดนตรีแกเ่ดก็ ๆ  ชาวเช็กได� 
และก็ไม่สามารถเข�าร่วมวง Czech 
Philharmonic ได�เช่นกัน เพราะ
ความเป็นยิว

ใช�เวลากว่า ๓ ทศวรรษ เธัอจึง
สามารถโน�มน�าวเจ�าหน�าที�คอมมิวนสิต์
ให�ยอมรับฮาร์ปซิึ่คอร์ดเป็นเคร่�อง
ดนตรีที�เหมาะสม เพราะมันถูก
มองว่าเป็น “เศษซึ่ากของศักดินา
และศาสนา”

การัทำาลิ่ายสถ่ต่่่ำโลิ่ก: บนัท่กเสยีงผลิ่งาน 
ครับชัุดูของ Bach

ปี ค.ศ. ๑๙๕๖ เธัอชนะการ
แข่งขนั ARD International Music 
Competition ใน Munich ซึ่ึ�งเป็น
จดุเริ�มต�นของอาชีพระดับนานาชาติ 
เธัอได�กลายเปน็หนึ�งในพลเมอ่งเชก็
เพียงไม่กี�คนที�ได�รับอนุญาตให�เดิน
ทางไปตา่งประเทศได� เน่�องจากเธัอ
ได�รับช่�อเสียง (รวมถึงเงินตราต่าง
ประเทศ) มากมาย

หลงัจากการเสยีชวีติของโจเซึ่ฟ 
สตาลิน และการผู้่อนปรนนโยบาย
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ยุติการปกครองแบบคอมมิวนิสต์  
ซึ่ซูึ่านาก็ได�เข�าร่วมการประท�วงแบบ
สันติวิธัีเช่นกัน

ในฐานะนกัฮารป์ซึ่คิอร์ด เธัอแสดง
ทั�วโลกเปน็เวลา ๕๐ ป ีบนัทกึเสยีงกวา่ 
๑๐๐ แผู้น่ และสอนนกัดนตรทีี�มชี่�อ
เสยีงเชน่ Christopher Hogwood, 
Ketil Haugsand, Jaroslav Tůma 
และ Mahan Esfahani

เธัอมีประสบการณ์การทำงาน
ด�านการศึกษามา ๔ ทศวรรษ โดย
ได�รับแต่งตั�งให�เป็นศาสตราจารย์ที� 
Academy of Performing Arts 
ในกรุงปราก

ในเด่อนธัันวาคม ค.ศ. ๒๐๐๓ 
เธัอได�รับเกียรติ ‘Chevalier de 
l’Ordre des Arts et des Lettres’ 
จากเอกอัครราชทูตฝัรั�งเศสประจำ
สาธัารณรฐัเชก็ ถอ่เปน็การยอมรบั
ในระดับนานาชาติถึงคุณูปการของ 
ซึ่ซูึ่านา ที�มตีอ่ศิลปะและวัฒนธัรรม 
โดยเฉพาะการเป็นสะพานเช่�อมโยง
ดนตรคีลาสสกิระหวา่งยโุรปตะวนัออก 
และฝัรั�งเศส

รางวัลนี�ยังสะท�อนถึงบทบาท
ของเธัอในฐานะศิลปินผูู้�รอดชีวิต
จากสงครามและการกดขี� แต่ยัง
คงสร�างสรรค์ผู้ลงานศิลปะที�ทรง
คุณค่าแก่โลก

เธัอหยดุการแสดงตอ่สาธัารณะ
ในป ีค.ศ. ๒๐๐๔ หลงัจากวกิเตอร์
ล�มปว่ย กอ่นที�จะเสียชวีติในปี ค.ศ. 

๒๐๐๖ เธัอมีส่วนร่วมมากขึ�นใน
องค์กรดนตรีต่าง ๆ

บทส่งท้าย: เมื�อดูนต่ำรัีคือชัีวิต่ำ
Zuzana Růžičková เสยีชวีติเม่�อ

อายุ ๙๐ ปี ในวันที� ๒๗ กันยายน 
ค.ศ. ๒๐๑๗ ที�โรงพยาบาลในกรุง
ปราก หลังจากป่วยเป็นเวลาสั�น ๆ 
เม่�อปี ค.ศ. ๒๐๑๖ เธัอให�สมัภาษณ์
กับ BBC ว่าความสำเร็จที�ยิ�งใหญ่
ที�สุดของเธัอค่อ “การมีชีวิตอยู่ถึง 
๙๐ ปี”

“เปน็์เร่ั�องน์�าอัศิจรัรัย์ทัี�ฉันั์รัอด
ชื่ีวิตมาได้”

“ฉััน์ต้องกีารัเพียงสิามสิิ�งจากี
ชื่ีวิต — ฉััน์มีชื่ีวิตอยู� ไม�หิ้วโห้ย 
สิามารัถึสิรั้างสิรัรัค์ดน์ตรัีได้ และมี
วิกีเตอรั์ มีแม�ของฉััน์ - สิิ�งอ่�น์ ๆ  กี็
ไม�สิำคัญแล้ว”

มรดกของเธัอยังคงดำรงอยู่ใน
รูปแบบของ:

• การบันทึกเสียงมากกว่า 
๑๐๐ แผู้่น

• สารคดี “Zuzana: Music 
is Life” ในปี ค.ศ. ๒๐๑๗

• อตัชีวประวตั ิ“One Hundred 
Miracles” ที�เผู้ยแพร่หลังเสียชีวิต

เธัอทิ�งมรดกทางดนตรีที�ทำให�
ได�รบัการยกยอ่งวา่เป็น “สภุาพสตรี
หมุายเลขหน้่�งแหง่ฮารป์ซคิอร์ด - The 
first lady of the harpsichord” 
เธัอไมเ่พยีงแตส่ง่ผู้ลกระทบตอ่ความ

ทรงจำทางวฒันธัรรมในฐานะผูู้�รอด
ชีวิตจากค่ายกักกัน ๓ แห่ง แต่ยัง
เป็นนักดนตรีที�ได�รับการยกย่องซึ่ึ�ง
สามารถฝ่ัาฟันอุปสรรคจนกลาย
เป็นหนึ�งในศิลปินชาวยิวแห่งยุโรป
ที�มชี่�อเสยีงมากที�สดุในชว่งเวลานั�น

ท�ายที�สุด ดนตรีได�กลายเป็น
หนทางแห่งความรอดของซูึ่ซึ่านา
จากบาดแผู้ลในจติใจและความรู�สกึ
ผู้ิดที�รอดชีวิต

...
เร่�องราวของ Zuzana Růžičková 

เป็นเคร่�องเตอ่นใจที�ทรงพลงัวา่ แม�
ในความม่ดมิดที�ลึกล�ำที�สุด ศิลปะ
และความงามยังคงสามารถผู้ลิ
บานราวดอกไม�งามได� เธัอไม่เพียง
แต่รอดชีวิตจากโศกนาฏกรรมที�ยิ�ง
ใหญ่ที�สุดของศตวรรษที� ๒๐ แต่ยัง
เปลี�ยนความเจ็บปวดนั�นให�กลาย
เป็นของขวัญที�งดงามที�สุดแก่โลก 
ผู้า่นเสยีงฮารป์ซึ่คิอรด์ที�บรสิทุธัิ�ของ
เธัอ ดนตรีของ Bach ได�กลายเป็น
สะพานเช่�อมระหวา่งความทกุข์และ
ความหวัง ระหว่างอดีตอันเจ็บปวด
และอนาคตที�เต็มไปด�วยความงาม

เพราะในท�ายที�สุด... ไมุ่ว่า
ความุมุ้ดมุิดจะทึำร้ายเราหน้ักแค่
ไหน้ เสียงเพลงและความุงดงามุ
ยังคงมุีพลังทึี�จะน้ำแสงสว่างกลับ
มุาได้เสมุอ

ที�มา
https://www.thejc.com/news/world/jewish-harpsichordist-and-survivor-of-auschwitz- 
 and-bergen-belsen-dies-aged-90-l0xkk1ng
https://kalabisruzickova.cz/en/bio/zuzana-ruzickova/
https://holocaustmusic.ort.org/places/camps/death-camps/auschwitz/zuzana-ruzickova/
https://www.bbc.com/news/magazine-38340648
https://www.theguardian.com/music/2017/sep/28/harpsichordist-zuzana-ruzickova-who- 
 survived-three-nazi-camps-dies-at-90
https://english.radio.cz/zuzana-ruzickova-bach-lover-who-introduced-harpsichord-new- 
 audiences-8739160
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