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กองบรรณาธิการขอสงวนสิทธิ์ในการพิจารณาคัดเลือกบทความลงตีพิมพ์โดยไม่ต้องแจ้งให้ทราบล่วงหน้า ส�ำหรับข้อเขียนที่ได้รับการ
พิจารณา กองบรรณาธิการขอสงวนสิทธิ์ที่จะปรับปรุงเพ่ือความเหมาะสม โดยรักษาหลักการและแนวคิดของผู้เขียนแต่ละท่านไว้ ข้อเขียน 
และบทความที่ตีพิมพ์ ถือเป็นทัศนะส่วนตัวของผู้เขียน กองบรรณาธิการไม่จ�ำเป็นต้องเห็นด้วย และไม่ขอรับผิดชอบบทความนั้น

สวััสดีีผู้้�อ่านทุุกท่่าน สถานการณ์์
การแพร่่ระบาดของไวรััส COVID-19 ใน
ประเทศไทย เข้้าสู่่�เดืือนที่่� ๓ แล้้ว ถึึงแม้้
แนวโน้้มตััวเลขผู้้�ติดเชื้้�อในประเทศจะมีี
ทิิศทางที่่�ดีขึ้้�น เริ่่�มมีีการผ่่อนคลายมาตรการ
ในระยะต่่าง ๆ แต่่เนื่่�องจากยัังไม่่มีีวััคซีีน
ป้้องกััน ทำำ�ให้้ทุุกคนยัังต้้องดำำ�เนิินชีีวิิต
อย่่างระมััดระวััง

ในช่่วงเวลาอัันยากลำำ�บากนี้้� วิิทยาลััย
ได้้รัับข่่าวดีีจากสถาบัันการประเมิินคุุณภาพ
การศึึกษาดนตรีีของยุุโรป (MusiQuE) ว่่า 
หลัักสููตรระดัับปริิญญาโททั้้�ง ๒ หลัักสููตร
ของวิิทยาลััย ได้้ผ่่านการรัับรองคุุณภาพ
มาตรฐานของหลัักสููตรตามเกณฑ์์ของ
ทางยุุโรป รายละเอีียดพลิิกไปติิดตาม 
ใน Dean’s Vision

ด้้านการเรีียนการสอนดนตรีีใน
ช่่วงนี้้� ได้้ปรัับตััวมาสู่่�การเรีียนออนไลน์์
ผ่่านระบบต่่าง ๆ เพลงดนตรีีฉบัับนี้้�นำำ�
เสนอบทความการสอนเปีียโนในรููปแบบ
ออนไลน์์ผ่่านแอปพลิิเคชััน Zoom ซึ่่�ง

ในบทความได้้แนะนำำ�อุปกรณ์์ที่่�เหมาะสม
สำำ�หรัับการสอน พร้้อมทั้้�งขั้้�นตอนการใช้้
ระบบสอนออนไลน์์

บทความทางดนตรีีไทย นำำ�เสนอ
ดนตรีีที่่�ใช้้ในประเพณีีท้้องถิ่่�นของกลุ่่�ม
ชาติิพัันธุ์์�กะเหรี่่�ยงในจัังหวััดราชบุุรีี และ
อีีกบทความเกี่่�ยวกัับการศึึกษาวััฒนธรรม
ดนตรีีท้้องถิ่่�นของทางภาคใต้้ผ่่านทางบท
วรรณกรรม

สำำ�หรัับผู้้�ที่่�สงสััยเกี่่�ยวกัับจุุดกำำ�เนิิด
ของโน้้ตดนตรีี พลิิกไปอ่่านบทความใน
คอลััมน์์ Jazz Studies ที่่�จะพาผู้้�อ่าน
ย้้อนรอยที่่�มาของระดัับเสีียงดนตรีีไป
จนถึึงยุุคกรีีกโบราณ เชื่่�อมโยงกัับทฤษฎีี
ทางคณิิตศาสตร์์ของพีีทาโกรััส

นอกจากนี้้�ยังมีีบทความด้้านดนตรีี
วิิทยา ดนตรีสีมััยนิิยม และด้า้นละครเพลง 
ให้้ติิดตามอีีกด้้วย

ดวงฤทััย โพคะรััตน์์ศิิริิ
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DEAN’S VISION

เรื่อง:
ณรงค ์ปรางคเ์จรญิ (Narong Prangcharoen)
คณบดีวิทยาลยัดุรยิางคศิลป์​ มหาวทิยาลยัมหดิล

วิทยาลัยดุริยางคศิลป์
ก้าวสู่ระดับนานาชาติ

เ ดือนนี้เป็นเดือนที่วิทยาลัย
ดรุยิางคศลิป์ มหาวทิยาลยัมหดิล 

ได้รับข่าวดีในหลายเรื่องด้วยกัน 
ข่าวดีต่าง ๆ เกิดมาจากความ
พยายามในการสร้างงานของวทิยาลยั
ดุริยางคศิลป์ การท�ำงานไปเรื่อย ๆ 
ไม่หยดุ แม้กระทัง่ต้องต่อสูก้บัปัญหา
ทีย่ากล�ำบาก เป็นเรือ่งส�ำคญัท่ีท�ำให้
วิทยาลัยสามารถค่อย ๆ  ก้าวไปข้าง
หน้าได้อย่างมั่นคง เพราะเรื่องการ
ปรับองค์กรในมหาวิทยาลัยเป็นเรือ่ง

ทีต้่องค่อย ๆ  ปรับ ด้วยระเบยีบและ
ข้อบังคับหลาย ๆ ด้าน ท�ำให้การ
เปลี่ยนแปลงต้องท�ำอย่างรอบคอบ 
ดังน้ัน การสร้างงานให้ทันกับโลก
ยุคปัจจุบันจึงต้องพิจารณาอย่าง
รอบคอบและมองอนาคตว่าจะต้อง
มีการเปลี่ยนแปลงอย่างไร วิธีการ
ที่ใช้ได้ในวันนี้ อาจจะไม่ใช่วิธีการที่
ใช้ได้ในวันพรุ่งนี้ จึงต้องมีการตรึก
ตรองล่วงหน้าอย่างรอบคอบ

กิจกรรมท่ีวิทยาลัยดรุยิางคศลิป์

ประสบความส�ำเร็จและถือว่าเป็น
ข่าวดีเรื่องแรก คือ การที่วิทยาลัย
ดรุยิางคศลิป์ได้รบัการรบัรองมาตรฐาน
หลักสูตรระดับปริญญาโท จาก
สถาบัน MusiQuE (Music Quality 
Enhancement) ซึง่เป็นสถาบนัทีใ่ห้การ
รบัรองหลักสูตรการเรยีนดนตรจีาก
ยโุรป โดยวทิยาลยัดุรยิางคศลิป์ได้รบั
การรบัรองแล้วในระดบัองค์กรเมือ่ปี 
พ.ศ. ๒๕๖๑  และระดับหลักสูตร
ปริญญาตรีเมื่อปี พ.ศ. ๒๕๖๒ ซึ่ง
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ในปี พ.ศ.  ๒๕๖๓ นี ้ได้เริม่เตรยีม
ตัวเพื่อเข้าตรวจรับการประเมิน
ในหลักสูตรระดับปริญญาเอกด้วย
เช่นกัน ถ้าวิทยาลัยดุริยางคศิลป์
ผ่านการรับรองหลักสูตรในระดับ
ปริญญาเอก จะเป็นวิทยาลัยดนตรี
แห่งแรกในภมูภิาคเอเชยีอาคเนย์ทีไ่ด้
รบัการรบัรองมาตรฐานจากสถาบนั 
MusiQuE ครบทกุหลักสตูร ขัน้ตอน
ในการเข้ารบัการตรวจสอบเป็นเรือ่ง
ที่น่าสนใจ เพราะต้องส่งรายงาน
ประเมนิตวัเองเพือ่ให้กรรมการศกึษา
ข้อมูลและเตรียมพร้อมส�ำหรับการ
เข้ามาตรวจประเมิน ซึ่งการที่เรา
ต้องส่งรายงานประเมนิตวัเอง ท�ำให้
วทิยาลัยได้ศกึษาหาจดุอ่อนและจดุ
แขง็ในองค์กร เพือ่การพัฒนาองค์กร
ได้ด้วย จึงเป็นประโยชน์อย่างมาก
ในการเตรียมตัวเข้ารับการประเมิน 
และผลจากการเข้ารับการประเมิน
เองก็เป็นส่วนส�ำคัญในการพัฒนา
ของวิทยาลัยด้วยเช่นกัน เพราะผู้
เข้าประเมนิเป็นผู้เช่ียวชาญทางด้าน

ดนตรโีดยเฉพาะ จงึเป็นการประเมนิ
จากความเข้าใจในธรรมชาติของการ
เรียนการสอนดนตรีอย่างแท้จริง 
ท�ำให้ข้อแนะน�ำในการพฒันาเป็นข้อ
แนะน�ำท่ีสามารถน�ำไปใช้ได้จรงิและ
พฒันาองค์กรให้ก้าวไปข้างหน้าได้จรงิ

เหตผุลทีว่ทิยาลยัดริุยางคศลิป์
ต้องผลักดันองค์กรให้ได้รับการรบัรอง
จากสถาบัน MusiQuE เป็นเพราะ
ว่าต้องการขยายขดีความสามารถใน

การรับนักศึกษาในระดับนานาชาติ 
ขณะนี้ประเทศก�ำลังมีปัญหาเร่ือง
จ�ำนวนการเกดิของเดก็ทีล่ดลง ท�ำให้
หลาย ๆ มหาวิทยาลัยแข่งขันเพื่อ
แย่งชิงจ�ำนวนผู้เรียน แต่การท�ำ
แบบน้ันจะส่งผลร้ายอันใหญ่หลวง
ให้แก่ประเทศในอนาคต เพราะ
การทีส่ถาบันการศกึษารบันกัศกึษา
จากยอดจ�ำนวนเพื่อให้องค์กรอยู่
ได้โดยไม่สนใจปัญหาและไม่มุ่งเน้น
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คุณภาพ จะท�ำให้ผลิตนักศึกษาที่
ขาดคณุภาพในการสร้างสรรค์และใน
การน�ำประเทศไปในทศิทางทีเ่หมาะ
สม ขาดแรงงานทีมี่คณุภาพท่ีจะต่อสู้
กับการแข่งขันในระดับนานาชาติได้ 
จงึเป็นสาเหตหุลักทีว่ทิยาลัยต้องมุง่
เน้นการเป็นองค์กรในระดบันานาชาติ
อย่างแท้จริง ไม่ใช่แค่การกล่าวอ้าง 
ท�ำให้การปรับองค์กรเพื่อให้ได้การ
รับรองจากสถาบันต่างชาติมีความ
ส�ำคญัอย่างยิง่ การได้รบัการรบัรอง
เปรียบเสมือนการก้าวขึ้นบันไดข้ัน
ต่าง ๆ  เพือ่ให้วทิยาลยัได้อยูใ่นแนว
หน้าของการศกึษาดนตรใีนระดบัโลก 
สร้างความเชือ่มัน่ให้กับผูเ้รยีน และ
ได้มีการปรับปรุงและพัฒนาอย่าง
เป็นรูปธรรม

อีีกเรื่่�องหนึ่่�งที่่�ประสบความสำำ�เร็จ็ 
คืือ การผลัักดัันให้้จัังหวััดนครปฐม
อยู่่�ในโครงการเครืือข่่ายย่่านเศรษฐกิิจ
สร้้างสรรค์์แห่่งประเทศไทย ซึ่่�งเป็็นการ
วางรากฐานเพื่่�อให้จั้ังหวััดได้้มีีโอกาส

สมััครเป็็นเมืืองดนตรีีของประเทศที่่�จะ
ได้้สมััครรัับการรับัรองจาก UNESCO 
ในปีี พ.ศ. ๒๕๖๔ ต่่อไป ที่่�ต้องเป็็น
เช่่นนั้้�นเพราะเศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์
เป็็นเรื่่�องที่่�สำำ�คัญมากกัับการเจริิญ
เติิบโตทางเศรษฐกิิจของประเทศ 
เมืืองสร้้างสรรค์์เป็็นส่่วนหนึ่่�งในการ
พััฒนาและตอบโจทย์์การเจริิญเติิบโต
อย่่างยั่่�งยืืนของเศรษฐกิิจประเทศ 

เนื่่�องจากประเทศไทยมีีทรััพยากรที่่�
มีีคุุณภาพในการผลิิตงานสร้้างสรรค์์
เป็็นจำำ�นวนมาก แต่่ขาดระบบใน
การดููแลและส่่งเสริิมให้้ต่่อยอด 
ขยายไปเป็็นธุุรกิิจที่่�ส่งเสริิมรายได้้ 
ให้้แก่่ประเทศในเวทีีระดัับสากล 
จึึงทำำ�ให้้วิิทยาลััยดุุริิยางคศิิลป์์มอง
เห็็นโอกาสในการเป็็นสื่่�อกลางเพื่่�อ
ช่่วยสนัับสนุุนการสร้้างเศรษฐกิิจ
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สร้้างสรรค์์ให้้แก่่จัังหวััดนครปฐมและ
สร้้างรายได้้ให้้แก่่ประเทศต่่อไป ซึ่่�ง 
หวัังว่่าในต้้นปีี พ.ศ. ๒๕๖๔ จัังหวััด
นครปฐมจะได้้มีโีอกาสในการรัับเลืือก
ให้้เป็็นตััวแทนประเทศไทยที่่�สมััคร
เป็็นเมืืองสร้้างสรรค์์แห่่งที่่� ๕ ของ
ประเทศไทย

ในสถานการณ์์โควิิด-๑๙ ที่่�
ประเทศไทยได้้ประสบอยู่่�นี้้� ทำำ�ให้้
วิิทยาลััยดุุริิยางคศิิลป์์ต้้องมีีการ 
เตรีียมพร้้อมในการให้้บริิการแก่่
นัักศึึกษาทุุกคนที่่�จะกลัับเข้้ามาศึึกษา

ในเดืือนกรกฎาคมนี้้� การเตรีียม
พร้้อมเรื่่�องความปลอดภััยเป็็นเรื่่�อง
ที่่�สำำ�คัญมากสำำ�หรัับวิิทยาลััย ต้้อง 
ขอบคุุณมหาวิิทยาลััยมหิิดลที่่�ให้้
ความช่่วยเหลืือในด้้านข้้อมููลการ 
เตรีียมพร้้อม ขอบคุณุคณบดีีวิิทยาลััย
นานาชาติิ ที่่�ได้้ให้้ข้้อแนะนำำ�ในการ
ปฏิิบััติิต่่อนัักเรีียนที่่�จะเข้้าเรีียนใน
หลัักสููตรเตรีียมอุุดมดนตรีี วิิทยาลััย
ได้้สื่่�อสารและส่่งข่่าวให้้แก่่นัักเรีียน 
นัักศึึกษา และบุุคลากร เพื่่�อเตรีียม
พร้้อมกัับการกลัับเข้้าพื้้�นที่่� ทาง

วิิทยาลัยัได้้ส่่งแบบสอบถามเพื่่�อเป็น็
ข้้อมููลในการเตรีียมพร้้อมนี้้�ด้วยเช่่น
กััน ทำำ�ให้้เข้้าใจสถานการณ์์ที่่�จะเกิิด
ขึ้้�นกัับนัักเรีียน นัักศึึกษา และเตรียีม
พร้้อมกัับสถานการณ์ต่์่าง ๆ  วิิทยาลััย
ดุุริิยางคศิิลป์์มั่่�นใจว่่าจะสามารถ 
ดำำ�เนิินการเรีียนการสอนได้้อย่่าง
มีีประสิิทธิิภาพ เหมืือนดัังที่่�ได้้รัับ
การรัับรองจากสถาบััน MusiQuE 
อย่่างแน่่นอน
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Play it Side by Side: สามัคคีชุมนุม 
(Samakkhi Chumnum) 
the Virtual Orchestra Project 
เว้นระยะระหว่างกัน แต่ดนตรีไม่ห่างไกล
เรื่อง:
ณัฏฐา อุทยานัง (Nuttha Udhayanang)
ผู้จัดการการตลาดและประชาสัมพันธ์

สถานการณ์การแพร่ระบาด 
COVID-19 ในประเทศไทยที่

เริม่ต้นขึน้ตัง้แต่ช่วงต้นเดอืนมกราคม 
พ.ศ. ๒๕๖๓ ได้ทวคีวามรนุแรงมาก
ขึน้ จนกระทัง่รฐับาลต้องออกประกาศ
ภาวะฉกุเฉนิ ก�ำหนดเคอร์ฟิว งดการ

เรยีนการสอนทกุประเภท รวมไปถงึ
การประกาศปิดห้างสรรพสินค้าทั่ว
ทั้งประเทศ

กรุุงเทพฯ เมืืองที่่�คึกคััก การ
จราจรที่่�ติดิขััดจนขึ้้�นชื่่�อติิดอัันดัับต้้น ๆ   
ของโลก ผู้้�คนที่่�เดิินขวัักไขว่่ ห้้างสรรพ

สิินค้้าที่่�เนืืองแน่่นไปด้้วยผู้้�คน ภาพ
เหล่่านี้้�ได้้กลายมาเป็็นความทรงจำำ� 
ถููกนำำ�มาใช้เ้ป็็นส่่วนหนึ่่�งของ Story 
board ของสื่่�อออนไลน์์ที่่�สื่่�อถึึงชีีวิิต 
“ก่่อนโควิิด-๑๙” กรุุงเทพฯ ในตอนนี้้�  
ดูไม่ต่างจากฉากในภาพยนตร์หรือ 
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ซรีส์ีต่าง ๆ  ทีเ่กีย่วกบัจดุสิน้สดุของ
มวลมนุษยชาติ

ฉากของตััวเมืืองที่่�มีตึึกระฟ้้า 
ที่่�เสีียงแตร เสีียงเครื่่�องยนต์์ เสีียง
เครื่่�องจัักร ที่่�กำำ�ลังแข่่งกัันสร้้าง
ตึึกระฟ้้าให้้สููงขึ้้�น ๆ ความร้้อนระอุุ
จากรถยนต์์จำำ�นวนมากที่่�ติดขััดอยู่่�บน
ท้้องถนน ผู้้�คนที่่�เดิินขวัักไขว่่ คึึกคััก 
เร่่งเดิินทางไปยังัที่่�ต่าง ๆ  เสียีงพููดคุุย
ทัักทายกัันของผู้้�คนที่่�เดิินทางฝ่่ารถติิด 
จากในเมืืองภายในโถงของสิิทธาคาร 
เสีียงประกาศจากลำำ�โพงที่่�เชิิญชวนคน
เหล่า่นั้้�นให้เ้ข้้าไปจับัจองที่่�นั่่�งภายในหอ
แสดงดนตรีีที่่�สวยงาม เสีียงเครื่่�องสาย  
เครื่่�องเป่่า ที่่�ร่วมกัันบรรเลงบทเพลง
อัันไพเราะ ผสมผสานไปกัับเครื่่�อง
กระทบที่่�คอยเรีียกจัังหวะและ
สร้้าง dynamic ให้้แก่่บทเพลงที่่�
บรรเลงไปตามการเคลื่่�อนไหวของ

คอนดัักเตอร์์ และภายในสิิทธาคาร 
ก็็เงีียบสงััดลง ตามด้้วยเสีียงปรบมืือ 
ขอบคุุณ ช่่วงเวลาจากผู้้�คนที่่�เดิิน
ทางมารัับชมรัับฟัังการร่่วมบรรเลง
เสีียงเพลง ช่่วง ๒ เดืือนที่่�ผ่านมานี้้� 
เสีียงเหล่่านี้้�ได้้เงีียบหายไป

ดนตร ีไม่ใช่แค่ตัวชีว้ดัการพฒันา
ของวัฒนธรรมและสังคมมนุษย์ ใน
ช่วงชวิีตหนึง่ของคนเราน้ัน มดีนตรี
เข้ามาเกีย่วข้องตัง้แต่อยูใ่นท้องของ
แม่ จนกระทั่งตายไป ทุกอิริยาบถ
ของมนษุย์ล้วนมคีวามเกีย่วข้องกบั
ดนตร ีดงันัน้ การทีเ่สยีงดนตรเีงยีบ
หายไปจากสงัคมมนษุย์ กไ็ม่ต่างอะไร
กับการที่โลกหมุนไปอย่างไร้จังหวะ

แต่ด้วยเทคโนโลย ีนกัดนตรี และ
คนที่มีความรักในดนตรี ได้ร่วมมือ
กันสร้างเสียงดนตรีในรูปแบบที่ทุก
คนสามารถสมัผสัและชืน่ชมกนัได้ใน

วนัทีส่ถานการณ์บงัคบัให้สตัว์สงัคม
อย่างมนุษย์ต้องมีช่องว่างระหว่าง
กนั จงึเป็นทีม่าของการท�ำ Virtual 
Orchestra เพลงสามัคคีชุมนุม ที่
ร่วมบรรเลงโดยนักดนตรีจากวง 
ดุรยิางค์ฟีลฮาร์โมนิกแห่งประเทศไทย 
(Thailand Philharmonic Orchestra) 
นกัเรยีน นกัศกึษา และศษิย์เก่าจาก
วทิยาลยัดรุยิางคศลิป์ มหาวทิยาลยั
มหิดล นักดนตรีที่สมัครเข้าร่วม
โครงการ Side by Side with the 
Thailand Phil และนักดนตรีอาสา
สมัครอีกหลายท่าน

Virtual Orchestra ไม่่ใช่่
การนำำ�เสนอการบรรเลงดนตรีีรููป
แบบใหม่่แต่่อย่่างใด แต่่ถืือเป็็นครั้้�ง
แรกของวงดุริุิยางค์์ฟีีลฮาร์์โมนิิกแห่่ง
ประเทศไทย (Thailand Philharmonic  
Orchestra) และทีีมทำำ�งานเฉพาะ
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กิิจของวิิทยาลััยดุุริิยางคศิิลป์์ที่่�
ต้้องนำำ�เสนองานบรรเลงเพลงใน
รููปแบบนี้้� ซึ่่�งงานมีีความท้้าทาย
ตั้้�งแต่่การเรีียบเรีียงเพลง ขั้้�นตอน
ที่่�จะต้้องแจกจ่่ายไปให้้แก่่นัักดนตรีี
เพื่่�อบัันทึึกภาพและเสีียงการแสดง
จากบ้้าน การตััดต่่อวิิดีีโอ และรวม
ไปถึึงการนำำ�เสนองานที่่�จะสื่่�อถึึง
ความหมาย เกิิดการร่่วมแรงร่่วมใจ
ช่่วยเหลืือ และส่่งกำำ�ลังใจให้้เหล่่า
บุุคลากรทางการแพทย์์ เจ้้าหน้้าที่่� 
สาธารณสุุข รวมถึึงข้้าราชการจาก
ทุุกภาคส่่วนที่่�ทำำ�งานหนัักเพื่่�อให้้ผ่่าน
พ้้นสถานการณ์์ COVID-19

ในทกุ ๆ  ขัน้ตอนของการผลติผล
งานชิน้นี ้ล้วนแฝงไปด้วยความรูส้กึ
ของการ “ร่วมมือ ร่วมแรง ร่วมใจ” 
และความงดงามของ “ความแตกต่าง”

ทางทีมท�ำงานเลอืกเพลงสามคัคี
ชมุนมุทีม่คีวามหมายสือ่ถงึการร่วมใจ
ในท่วงท�ำนอง Auld Lang Syne ที่

ต้องการจะให้ผู้ชมชาวต่างชาติรู้สึก
คุ้นเคยกับเพลง ในเชิงสัญลักษณ์
ภาพวิดีโอที่ทางทีมน�ำเสนอ สื่อถึง
การรวมตัวกันจากพื้นที่ของตัวเอง 
เสยีงเพลงท่ีเกิดจากการผสมผสาน
จากนกัดนตรีจากหลากหลายความ
เช่ียวชาญและความถนัด ท�ำให้เกดิ
ความสวยงามและ dynamic ของ
การบรรเลงเพลงของวงออร์เคสตรา
ทีแ่ตกต่างออกไปจากการบรรเลงของ
วงอาชีพ อย่างเช่น วง Thailand 
Philharmonic Orchestra จาก
มมุมองของทมีผูผ้ลติผลงาน ความ
งดงามของงานครั้งนี้ คือ การได้ 
witness การบรรเลงรวมกันของ
นักดนตรีจ�ำนวนมากที่เล่น “out 
of pitch, slightly out of time, 
and slightly different intensities 
of vibrato” แต่ท้ายที่สุดก็รวมกัน
ออกมาเป็นภาพและเพลง ทีถ้่าไม่มี
ความ “imperfect” เหล่านัน้ ความ

งดงาม ไพเราะ และความประทับใจ
นี้ ก็จะไม่เกิดขึ้น

นอกเหนอืจากผลงานทีส่�ำเรจ็แล้ว 
ทางทมีผูท้�ำงานได้เรียนรูป้ระสบการณ์
การท�ำงานใหม่มากมาย รวมไปถึง
แนวคิดใหม่ที่แตกต่าง และอาจจะ
น�ำมาพัฒนาต่อยอดเป็นส่วนหนึ่ง
ของการขบัเคลือ่นและการน�ำเสนอ
ดนตรีของวิทยาลัยดุริยางคศิลป์ 
และวง Thailand Philharmonic 
Orchestra ต่อไปในอนาคต
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MUSICOLOGY

เรื่อง:	
จิตร์ กาวี (Jit Gavee)
อาจารย์ประจำ�สาขาวิชาดนตรี
คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี

แตรวงสยามกับการบันทึกเสียง
มรดกความทรงจ�ำของคนรุ่นใหม่
(ตอนที่ ๒ ตอนจบ)

ในบทความตอนท่ี ๑ ผู้เขียนได้
กล่าวถึงประวัติและที่มาของ

ประวัตศิาสตรก์ารบนัทึกเสยีงแตรวง
ในประเทศไทย ตัง้แตช่ว่งเร่ิมตน้มสีือ่
บนัทกึเสยีงแรกในโลก อย่างกระบอก
เสียงของนายโทมัส อัลวา เอดิสัน  
(Thomas Alva Edison) สิง่ประดษิฐ์
จานเสียงที่พัฒนาโดยนายอีมิล  
เบอร์ไลเนอร์ (Emile Berliner) 
ไปจนถึงการเริ่มต้นการบันทึกเสียง 
แตรวงสยามในกจิกรรมแตรวงกองทพั
บกในยคุกระบอกเสยีง และจานเสยีง
/แผ่นเสียง

บทความในตอนน้ีจะเป็นการ
บรรยายเรือ่งราวท่ีต่อเน่ืองจากชว่ง
เวลาดังกล่าว คือ ยุคสมัยของเทป

คาสเซ็ท ซดี ีและยคุสมัยแหง่โลกของ
อินเทอร์เน็ต เป็นการสรุปเรื่องราว 
ประวัติการบันทึกเสียงแตรวงใน
ประเทศไทย ทีผู่เ้ขยีนไดค้น้คว้าและมา
นำ�เสนอ และเปน็ตอนจบของเรือ่งราว 
ประวัติศาสตร์การบันทึกเสียง
แตรวงสยามในวาระนี้ ก่อนท่ีจะมี
ประวตัศิาสตรห์นา้ใหมเ่กิดขึน้ตอ่ไป

๓. แตรวงยคุคาสเซท็แบบพกพา 
(ตัง้แตช่ว่งทศวรรษที ่๒๕๐๐) แมว่้า
จะเริม่มีการคิดคน้เทคโนโลยบีนัทกึ
เสยีงแบบเทปคาสเซ็ทมาตัง้แตช่ว่งป ี
พ.ศ. ๒๔๘๘ (ค.ศ. ๑๙๔๕) คือ เคร่ือง 
คลิปซ์ฮอร์น (Klipschorn) โดย 
พอล คลปิซ ์(Paul Klipsch, 1904-
2002) วิศวกรชาวอเมริกัน แต่

เทปคาสเซ็ทแบบพกพาถกูคิดคน้ใน 
ป ีพ.ศ. ๒๕๐๕ (ค.ศ. ๑๙๖๒) เพือ่
จดุประสงคเ์ฉพาะในดา้นดนตร ีโดย
บรษัิทฟิลปิส์ (Philips) ต่อมาบรษิทั
อื่น ๆ  จึงสามารถผลิตเทปคาสเซ็ท 
ได้อย่างเสรี (อัครพล สีหนาท, 
๒๕๕๙: ๔)

ความต่่อเนื่่�องจากยุุคแผ่่นเสีียง
สู่่�เทปคาสเซ็็ทซึ่่�งเป็็นที่่�นิยมเป็็นอย่่าง
มาก ทำำ�ให้้ช่่วงเวลาคาบเกี่่�ยวก็็มีี
การนำำ�เสีียงเพลงแตรวงที่่�เคยบัันทึึก
และเผยแพร่่แล้้วในรููปแบบแผ่่นเสีียง
มาทำำ�ซ้ำำ�� โดยใช้้เทปคาสเซ็็ทเป็็นสื่่�อ
ในการบัันทึึก แต่่อย่่างไรก็็ตาม ยัังคง
มีีการบัันทึึกเสีียงแตรวงขึ้้�นใหม่ด้่้วย 
เพราะเทปคาสเซ็็ทนั้้�น มีีต้้นทุุนราคา

เทปคาสเซ็ทการบันทึกเสียงแตรวง 
(ที่มา: จิตร์ กาวี)

เทปคาสเซ็ทการบันทึกเสียงแตรวง 
โยธวาทิต

เทปคาสเซ็ทที่ออกจำ�หน่ายโดย ศ.ดร.  
อุทิศ นาคสวัสดิ์ (ที่มา: จิตร์ กาวี)
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ที่่�ถูก สามารถทำำ�สำำ�เนาได้ห้ลายต่อ่
หลายชุดุ เปิิดโอกาสที่่�จะบันัทึึกเสีียง
เพลงชุดุใหม่่ ผลิิตออกมาได้ง่้่ายขึ้้�นใน
งบประมาณที่่�จำำ�กัด จุุดประสงค์์หนึ่่�งที่่�
สามารถใช้้ประโยชน์์จากเทปคาสเซ็็ท 
ได้้มากคืือ จุุดประสงค์ท์างการศึกึษา 
ในบทบาทของการเป็็นสื่่�อการเรีียน
การสอน โดยเฉพาะในเรื่่�องของดนตรีี

งานบันทึกเสียงแตรวงในยุค 
คาสเซท็นี ้มีออกมามากมาย โดยมาก
จะเปน็บนัทกึเสยีงเพลงไทย บรรเลง
โดยแตรวงเป็นหลกั ตามมาด้วยเพลง
พธิกีาร คลา้ยคลงึกบัชว่งปลายของ
ยุคแผ่นเสียง แต่ตามที่กล่าวไว้ข้าง
ตน้วา่ เทปคาสเซท็นัน้ยงัถกูนำ�ไปใช้
ในฐานะของการเป็นสือ่ในการศกึษา
ดนตร ีผูท้ีจ่ดัทำ�ส่ือทางดนตรเีหลา่นี ้ 
มีการบันทึกเสียงเพลงไทย จัดทำ�
และจัดจำ�หน่ายอย่างเป็นระบบ 
หนึ่งในคนสำ�คัญคือ ศาสตราจารย์ 
ดร.อุทิศ นาคสวัสดิ์

แม้ว่าผลงานที่โดดเด่นของ 
ศาสตราจารย์ ดร.อุทิศ นาคสวัสดิ์ 
จะเปน็เรือ่งของดนตรีไทย แต่อยา่งไร
ก็ตาม เม่ือวฒันธรรมแตรวงตะวนัตก 
ได้ผสมผสานวัฒนธรรมดนตรีไทย

แล้วนั้น ก็ก่อให้เกิดวัฒนธรรมทาง
ดนตรีใหม่ขึ้นในประเทศสยาม จัด
เป็นดนตรีไทยประเภทหนึ่งไปโดย
ปรยิาย ในชว่งเวลาของยคุคาสเซท็
แบบพกพานั้น ในปี พ.ศ. ๒๕๑๙  
(ค.ศ. ๑๙๗๖) ศาสตราจารย ์ดร.อทุศิ 
นาคสวสัดิ ์ไดล้าออกจากราชการใน
วัย ๕๒ ปี โดยได้ดำ�เนินความตั้งใจ

ของตนในเรือ่งของการพฒันาวงการ
ดนตรไีทย โดยการเปดิสอนดนตรไีทย
ทั้งนาฏศิลป์ ไปจนถึงร้านจำ�หน่าย
เครือ่งดนตรไีทย อปุกรณด์นตร ีและ
เทปเพลงไทย ในช่ือ รา้นพฒันศลิป์
การดนตรีและละคร

จุดเด่นของเทปเพลงไทย และ
เทปบันทึกเสียงแตรวงสยาม ที่จัด
ทำ�โดยรา้นพฒันศลิปก์ารดนตรแีละ
ละครน้ี คือเป็นเทปที่บันทึกเสียง
ในระบบสเตริโอ (stereo) อย่าง
ดี ทำ�ให้มีคุณภาพเสียงและยอด
จำ�หนา่ยทีโ่ดดเดน่กวา่เทปคาสเซ็ท
แตรวงเจ้าอื่น ๆ ซึ่งยอดจำ�หน่าย
มากน้อยก็ตามแต่สภาพระยะของ
เศรษฐกิจในช่วงเวลาน้ัน ปรากฏ
ข้อเขียนกล่าวถึงการจำ�หน่ายเทป
คาสเซท็ของศาสตราจารย ์ดร.อทุศิ 
นาคสวัสดิ์ นี้ว่า

“...ด้านการจำ�หน่ายเทปเพลง
ไทยในระบบสเตรโิอกเ็ปน็ไปอย่างดี 
สถิติด้านการจำ�หน่ายสูง จะมีตก
บา้งก็ในระยะเศรษฐกิจทัว่ไปซบเซา
ลง ท่านอาจารย์ได้ข้อมูลเรื่องการ
แนะนำ�ดนตรีไทยส่วนหน่ึงมาจาก

ศาสตราจารย์ ดร.อุทิศ นาคสวัสดิ์ 
(ที่มา: หอจดหมายเหตุมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์)

งานบันทึกเสียงซีดีเพลงไทยยอดเยี่ยมแห่งยุครัตนโกสินทร ์
200 ปี (ที่มา: วิชิต โห้ไทย)
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การจำ�หน่ายเทปนีแ่หละ...” (สรุพล 
จันทราปัตย์, ๒๕๒๖: ๘๓)

ทัง้นี ้ผู้เขียนพบวา่มกีารคดัสรร
บทเพลงแตรวงทีห่าฟงัไดย้ากมาบนัทกึ
เสียงเผยแพร่ ที่พบเช่น ขอมใหญ่  
เถา ตับนก ลาวเล็ก เป็นต้นงาน 
บันทึกเสียงแตรวงสยามโดย 
ศาสตราจารย์ ดร.อทุศิ นาคสวสัดิ ์จึง 
มีคณุภาพและโดดเด่นมากที่สุดเจ้า
หนึ่งในยุคคาสเซ็ทแบบพกพา

๔. แตรวงยุุคแผ่่นซีีดีี (ตั้้�งแต่่ช่ว่ง
ปลายทศวรรษที่่� ๒๕๒๐) รููปแบบของ
การบันัทึึกเสีียงซีีดีี จุุดเริ่่�มต้้นแห่่งยุุค
การปฏิิวััติิสู่่�เครื่่�องเล่่นดิิจิิทััล เริ่่�มขึ้้�น 
ในปีี พ.ศ. ๒๕๒๘ (ค.ศ. ๑๙๘๕)  
โดยบริิษััทโซนี (Sony) และ 
ฟิิลิิปส์์เป็็นบริิษััทแรก ๆ  ที่่�ผลิิตแผ่่น 
คอมแพคดิิสก์์แบบอ่่านอย่่างเดีียว  
(compact disk read only  
memory) หรือืซีีดีีรอม (CD-ROM)  
ออกมา แต่่แม้้จะเข้้าสู่่�ยุคของการ
บัันทึึกเสีียงด้้วยซีีดีีแล้้ว เทปคาสเซ็็ท 
ก็็ยัังคงมีีการผลิิตออกจำำ�หน่่ายอยู่่�อีก 
ระยะใหญ่่ ๆ  ก่่อนที่่�จะค่่อย ๆ  ลดลง 

และหายไปตามกาลเวลา
ในการบันทึกเสียงยุคแผ่นซีดี 

นี ้สถาบนัการศกึษาถอืวา่มีบทบาทมาก
ในการบนัทกึเสยีงแตรวงสยาม โดย 
ในช่วงเวลานี้เริ่มมีการใช้คำ�ว่า 
ดุริยางค์เครื่องลม อย่างแพร่หลาย
มากขึ้น รวมไปถึงคำ�อื่น ๆ เช่น 

ซมิโฟนกิแบนด ์วนิดซิ์มโฟน ี(wind 
symphony) โยธวาทิต เปน็ตน้ เปน็
ชว่งเวลาทีแ่ตรวงสยามทัง้จากหนว่ย
งานราชการ สถาบันการศกึษา และ
อืน่ ๆ  พฒันาฝมีอืขึน้ตามลำ�ดบั จน 
ถงึระดบัทีเ่รียกไดว้า่ แตรวงสยามได้
ก้าวมาสูข่อบเขตของระดบันานาชาต ิ
ไดเ้กดิงานบนัทกึเสยีงสำ�คญัในวงการ
แตรวงสยามขึ้นเกินจะกล่าวถึงได้
ทัง้หมด โดยผูเ้ขยีนจะขอยกตวัอย่าง
งานบันทึกเสียงที่สำ�คัญ ดังนี้

ชดุ “เพลงไทยยอดเยีย่มแหง่ยคุ
รัตนโกสินทร์ ๒๐๐ ปี” โดย พันโท  
วชิติ โหไ้ทย ผลงานการบนัทกึเสยีงชดุ
นี ้เดมิได้บนัทกึในช่วงยุคเทปคาสเซท็ 
แบบพกพา โดยบันทึกในปี พ.ศ.  
๒๕๓๐ (ค.ศ. ๑๙๘๗) ณ ห้อง
บันทึกเสียงไพบูลย์ ก่อนที่จะได้รับ
การบันทึกลงแผ่นซีดีอีกครั้งในปี 
พ.ศ. ๒๕๔๘ (ค.ศ. ๒๐๐๕) ในการ
บนัทกึเสยีงชดุนี ้ผูท้ีท่ำ�หนา้ทีอ่ำ�นวย
เพลง เรียบเรียงเสียงประสาน และ
เดีย่วดนตรี อยู่ในคนคนเดยีวกนั คอื 
พันโท วิชิต โห้ไทย ศิลปินแห่งชาติ  
สาขาศิลปะการแสดง (ดนตรีไทย- 

งานบันทึกเสียงซีดี ชุด “รวมเพลงพระราชนิพนธ์” 
(ที่มา: จิตร์ กาวี)

งานบันทึกเสียงซีดี ชุด “เพลงเกียรติยศ” 
(ที่มา: จิตร์ กาวี)
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โยธวาทิต) พ.ศ. ๒๕๕๕ (ค.ศ. 
๒๐๑๒) เปน็ชุดบนัทกึเสยีงท่ีนำ�งาน
ดนตรไีทยอนับรรเลงแตรวงมาเรยีบ
เรียงหรือประพนัธ์ทางเพลงสำ�หรบั
แตรวงขึ้นใหม่ให้มีความร่วมสมัย
ขึน้ โดยยงัคงใหค้วามเคารพและไม่
ทำ�ลายการบรรเลงแบบด้ังเดิม การ
บนัทกึเสยีงชิน้น้ี จัดเป็นหน่ึงในงาน
บันทึกเสียงสำ�คัญของพันโท วิชิต 
โหไ้ทย หนึง่ในศลิปนิแหง่ชาต ิสาขา
ดนตรไีทย และแตรวง-โยธวาทติ ชดุ 
“รวมเพลงพระราชนิพนธ์” โดย วง
ดรุยิางคเ์ครือ่งลมแหง่มหาวิทยาลยั
นอรท์ เทก็ซสั ประเทศสหรฐัอเมรกิา 
(North Texas Wind Symphony) 
แมว้า่การบนัทกึเสยีงชดุนีจ้ะบนัทกึ
เสยีงโดยกลุม่นกัดนตรชีาวตา่งชาต ิ
แตถ่อืวา่เปน็งานบันทึกเสียงแตรวง
สำ�คัญของแผ่นดิน เพราะได้มีการ
เรยีบเรยีงบทเพลงพระราชนพินธใ์น
พระบาทสมเดจ็พระบรมชนกาธิเบศร  
มหาภมูพิลอดลุยเดชมหาราช บรม
นาถบพิตร รัชกาลที่ ๙ ขึ้นมาใหม่
ทั้งหมด และบันทึกเสียงโดยครบ
ถ้วนทุกบทเพลง ในวาระโอกาส
ฉลองสิริราชสมบัติครบรอบ ๕๐ ปี

ในปี พ.ศ. ๒๕๓๙ (ค.ศ. ๑๙๙๖) 
งานบนัทึกเสยีงชิน้นี ้จงึถอืเปน็หนึง่
ในประวติัศาสตรค์รัง้สำ�คญั ทีม่กีาร
บันทึกเสียงบทเพลงพระราชนพินธ์
ที่บรรเลงโดยแตรวง หรือวงเครื่อง
เปา่นี ้ครบทกุบทเพลง ทัง้ยงัสะทอ้น
ให้เห็นถึงความร่วมมือจากเจ้าของ
วัฒนธรรมแตรจากโลกตะวันตก ที่
ยึดโยงกันผ่านงานประพันธ์ดนตรี
ของพระมหากษัตริย์ไทย จึงนับได้
วา่งานบนัทกึเสยีงซดีีนีม้คีณุค่าผา่น
กาลเวลา และเปน็เครือ่งระลกึถึงพระ
ปรีชาสามารถของพระมหากษัตริย์
ไทยได้เป็นอย่างดี

ชดุ “SAYOWE” โดย วงดรุยิางค์
เครื่องเป่าเยาวชนเอเชียตะวันออก
เฉียงใต้ (Southeast Asia Youth 
Orchestra and Wind Ensemble: 
SAYOWE) ถอืเปน็กจิกรรมทางดนตรี
ดรุยิางคเ์ครือ่งลม หรอืแตรวง ทีใ่หญ ่
ทีส่ดุงานหนึง่ในภมูภิาคเอเชยีตะวัน
ออกเฉียงใต้ เริ่มต้นต้ังแต่ปี พ.ศ. 
๒๕๔๖ (ค.ศ. ๒๐๐๓) ชุดบันทึก
เสียงดังกล่าว เป็นการบันทึกเสียง
การแสดงสดครัง้แรกของวง ณ ศูนย์
วัฒนธรรมแห่งประเทศไทย ความ

โน้ตเพลงชุด เพลงเกียรติยศ (ที่มา: อาศรมดนตรีวิทยา ศาสตราจารย์เกียรติคุณ นายแพทย์พูนพิศ อมาตยกุล)

สำ�คัญของชุดบนัทกึเสยีงนีค้อื เปน็งาน
ทีร่วมนักดนตรเียาวชนจากประเทศ
ต่าง ๆ ในภูมิภาคเอเชียตะวันออก
เฉยีงใต ้รวมถงึประเทศไทย มารว่ม
บรรเลงดนตรีแตรวง ซึ่งบทเพลงที่
ใช้บรรเลงมีหลายรูปแบบ ตั้งแต่
บทเพลงแตรวงมาตรฐาน บทเพลง
ที่เรียบเรียงใหม่จากเพลงพื้นบ้าน
เพลงไทยเดิม เป็นต้น งานบันทึก
เสยีงชดุ SAYOWE จึงสะทอ้นให้เห็น
ถงึความรว่มมอืระหวา่งเยาวชนชาติ
ต่าง ๆ ของวงการดนตรีประเภทนี้
ว่ามีความแข็งแรงเพียงใดในระดับ
ภูมิภาค

ชดุ “เพลงเกียรตยิศ” งานบนัทกึ
เสยีงชดุน้ีเปน็ผลงานการบรรเลงโดย
เยาวชนไทยทีไ่ดร้วบรวมขึน้เพ่ือบนัทกึ
เสียงงานเพลงสำ�คัญของแผ่นดิน 
โดยสมาชิกของวงนั้น เป็นนักเรียน
ระดบัมธัยมศกึษาทีไ่ดร้บัการคดัเลอืก
จำ�นวน ๔๒ คนจาก ๑๔ สถาบัน
จากท่ัวประเทศ บทเพลงท่ีบันทึก
นั้นมีจำ�นวนทั้งสิ้น ๑๓ บทเพลง 
ประกอบไปดว้ยเพลงเกยีรตยิศและ
เพลงพธิกีารพืน้ฐานท่ีใช้เป็นประจำ�
ในสังคมไทย เช่น เพลงชาติ เพลง
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สรรเสรญิพระบารม ีเพลงสดุดมีหา
ราชา เพลงสยามานุสสติ นอกจาก
นั้น ยังมีการบันทึกบทเพลงสำ�คัญ
ของชาติอื่น ๆ ไม่ว่าจะเป็น เพลง
พม่าประเทศ อันเป็นเพลงเทียบ
เวลาของกรมโฆษณาการ หรอืกรม
ประชาสัมพนัธ ์เพลงศรอียธุยา เพลง
โบราณทีถ่อดทำ�นองมาจากโน้ตเพลง
สยามโบราณสมยักรงุศรอียธุยา ใน
บนัทกึจดหมายเหตขุองมองซเิออร ์
เดอ ลา ลแูบร ์เพลงสาธุการ บทเพลง
หนา้พาทย์ชัน้สงูสำ�คญัของดนตรไีทย 
บรรเลงเพือ่บชูาครบูาอาจารย์ และ
เหล่าเทพยดา สิ่งศักดิ์สิทธิ์ต่าง ๆ  
เปน็บทเพลงทีแ่สดงถงึความเคารพ
เพลง Erinnerrung an Dresen 
บทเพลงถวายพระเกยีรต ิท่ีประพนัธ์
ขึ้นเพ่ือถวายรัชกาลที่ ๕ เม่ือครั้ง
เสดจ็ฯ ประพาสยุโรปครัง้แรก เป็นต้น

นอกจากนั้น จุดเด่นของชุด
บนัทกึเสยีงนีค้อื ทกุบทเพลงไดเ้รยีบ
เรยีงเสยีงประสานขึน้ใหมท่ัง้สิน้ โดย
อาจารยว์จิติร จิตรรงัสรรค ์ทัง้ยังมี
การตพิีมพโ์นต้เพลงในชดุการบนัทกึ

เสียงนี้สำ�หรับแตรวงทุกเพลง เพื่อ
จำ�หนา่ย เผยแพร ่ต่อหน่วยงานตา่ง ๆ   
ทีม่คีวามสนใจนำ�บทเพลงเหลา่นีไ้ป
บรรเลง ผลงานชดุเพลงเกยีรตยิศนี ้ 
จึงมิได้มีขอบเขตแค่การสร้างงาน
ด้านการบันทึกเสียงเท่านั้น แต่ยัง
เป็นการบันทึก ทำ�ซ้ำ� โน้ตเพลง
เกียรติยศสำ�คัญของแผ่นดิน มิให้
ถูกลืมเลือนหรือสูญหายไป

ชดุ “The Merry Angel opus 
9-11” เปน็ผลงานบนัทกึเสยีงในชว่ง
ทศวรรษท่ี ๒๕๕๐ ที่เลือกบันทึก
เสียงแตรวงชาวบ้านคณะหนึ่ง ชื่อ
วา่ แตรวงคณะเนตรายน มาบรรเลง
บทเพลงไทยทีเ่รยีบเรียงสำ�หรบัแตรวง
ชาวบ้านในหลากหลายบทเพลง 
เป็นบทเพลงหาฟังยากจากแตรวง
ชาวบา้นในปจัจบุนั เชน่ เชดิจนี โย
สลมั ชเวดากอง แขกตอ่ยหมอ้ เถา 
เดีย่วยโูฟเนยีม เพลงมา้ยอ่ง เปน็ตน้ 
จุดเด่นและความสำ�คัญของผลงาน
ชิ้นนี้คือ การนำ�แตรวงชาวบ้านมา
บันทึกเสียงในคุณภาพสูง ซึ่งเป็น
ปรากฏการณ์ที่แทบไม่เคยเกิดขึ้น

กับแตรวงชาวบา้น โดยใชว้ธิบีนัทกึ
เสยีงแบบ Live to Two-Track ซึง่
เปน็การนำ�นกัดนตรทีัง้หมดบรรเลง
พร้อมกัน โดยไม่มีการแยกบรรเลง
ทำ�ให้นักดนตรีสามารถส่ือสารกัน
และยังคงอรรถรสของแตรวงชาว
บ้านน้ีไว้อย่างครบถ้วนสมบูรณ์ 
การได้มาซึ่งคุณภาพที่สูง ต้นทุนใน
การผลิตจึงสูงขึ้นตาม แต่อย่างไร
ก็ตาม กล่าวได้ว่า ผลงานชุด The 
Merry Angel คืองานบันทึกเสียง
แตรวงชาวบ้านที่น่าชื่นชมในความ
กล้าหาญของผู้จัดทำ� อันได้สร้าง
ปรากฏการณ์ชาวสามัญที่เปี่ยมไป
ดว้ยคณุภาพของแตรวงสยามในยคุ
ปัจจุบัน จนเป็นที่ประจักษ์

การบันทกึเสยีงของแตรวงสยาม
ในยุคซีดีน้ี นอกจากความเจริญ
ของเทคโนโลยีการบันทึกเสียงแล้ว
นั้น จะเห็นได้ว่า ในด้านของทักษะ
ของนักดนตรีแตรวงสยาม ก็มีการ
พัฒนาขึ้นกว่าในอดีต ด้วยเพราะ
เมื่อเทคโนโลยีต่าง ๆ เปิดกว้างขึ้น 
โอกาสในการเรยีนรูก็้เปิดออกกวา้ง
ขึ้นเช่นกัน อันจะกล่าวในส่วนของ
ยุคสมัยปัจจุบันนี้ต่อไป

๕. แตรวงยุคไรส้าย (ช่วงเวลา
ปจัจบุนั ทศวรรษที ่๒๕๖๐) ในชว่ง
เวลาปัจจุบันนี้แทบจะกล่าวได้ว่า 
เทคโนโลยทีีท่นัสมยัไดแ้ทรกซมึเขา้
มาอยูใ่นชวีติประจำ�วนัของผูค้นแทบ
ทกุสว่นนบัตัง้แตเ่วลาตืน่จนเขา้นอน 
เทคโนโลยยีงัได้เขา้มารบัใชม้นษุยใ์น
เรือ่งของการเผยแพรศ่ลิปวฒันธรรม 
เทคโนโลยท่ีีผู้เขียนจะกลา่วถึงน่ันคือ 
อนิเทอรเ์นต็ (internet) และระบบ
สังคมออนไลน์ (social network)

เทคโนโลยีของอินเทอร์เน็ต
และระบบสงัคมออนไลน์ในปจัจบุนั 
อำ�นวยความสะดวกให้มนุษย์สามารถ
นำ�เสนอและเผยแพร่ศลิปกรรมทาง
ดนตรีได้อย่างอิสระมากข้ึน การ
บันทึกเสียงแตรวงก็อยู่ในขอบข่าย

งานบันทึกเสียงซีดีโดยวงดุริยางค์เครื่องลมเยาวชนอาเซียน 
(Sayowe) (ที่มา: จิตร์ กาวี)
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ที่ถูกนำ�มาหยิบจับนำ�เสนอเช่นกัน
โดยไมม่กีารแบง่กีดขีดเกณฑว์า่เปน็
สือ่บนัทกึเสยีงจากยุคสมยัใด เปน็รูป
แบบไหน หากสื่อบันทึกเสียงนั้น ๆ  
ได้ถูกแปลงสัญญาณไปสู่ระบบ
ดิจิทัลแล้ว ก็สามารถเผยแพร่ใน
ระบบไร้สายได้โดยทั้งสิ้น ดังนั้น ใน
ยุคปัจจุบันนี้ ท่านผู้อ่านสามารถ
ค้นหาและรับฟังเพลงที่บรรเลงโดย
แตรวงสยามที่บันทึกเสียงในสมัย
ยุคกระบอกเสียง หรือแผ่นเสียง
หรือจากยุคสมัยอื่น ๆ ได้โดยง่าย

ผ่านสื่อกลางออนไลน์ต่าง ๆ เช่น  
ยทูบู (YouTube) เฟซบุก๊ (Facebook) 
สปอทิฟาย (Spotify) หรือจากหอ
จดหมายเหตอุอนไลนอ์ืน่ ๆ  เปน็ตน้

หน่ึงในนวัตกรรมสำ�คัญของ
เทคโนโลยีไร้สายนี ้คอื ผูใ้ชส้ามารถ
ถา่ยทอดสดกิจกรรมทางดนตรตีา่ง ๆ   
ได้อย่างอิสระ ไม่ว่าจะเป็น การ
แสดงคอนเสริต์ การจดัรายการวิทยุ 
หรอืการแสดงดนตรใีนโอกาสตา่ง ๆ  
อนัทำ�ใหก้ารเผยแพร่สือ่บนัทกึเสยีง
ของแตรวงกเ็ขา้ถงึไดง้า่ยมากยิง่ขึน้  

การถ่ายทอดสดของแตรวงเหล่านี้
มักจะมาจากหน่วยงานการศึกษา 
หนว่ยงานราชการ บคุลากรในวงการ
แตรวง เช่น วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ 
มหาวทิยาลัยมหดิล สำ�นกับรหิารศิลป
วัฒนธรรม จฬุาลงกรณม์หาวิทยาลัย 
กองดรุยิางคเ์หลา่ทพัตา่ง ๆ  เปน็ตน้

ประโยชนข์องการถา่ยทอดสดนี ้
ได้ช่วยอำ�นวยความสะดวกแก่ผู้ชม
ผูฟ้งัทีอ่ยูห่า่งไกล ยากแกก่ารเข้าถงึ
กจิกรรมการเผยแพรด่นตรแีตรวง ได้
เข้าถึงรับฟังได้สะดวกยิ่งขึ้น ทั้งยัง
สามารถแสดงความคิดเห็นต่าง ๆ  
เข้าไปได้ขณะถ่ายทอดสด

กลา่วไดว้า่การบนัทกึเสียงแตรวง
สยามยคุไรส้ายนี ้อยูใ่นระดบัท่ีเปดิ
กวา้งเปน็อนัมาก เพราะผูค้นสามารถ
เขา้ถงึสือ่บนัทกึเสยีงแตรวงในทกุยคุ
สมัยได้ ทำ�ให้เกิดประโยชน์ทั้งทาง
ด้านสุนทรียภาพไปจนถึงประโยชน์
ด้านการศกึษาทางดนตรี การบนัทกึ
เสยีงแตรวงสยามในยุคปจัจบุนัน้ี จงึ
ถอืวา่เปน็ยคุสมัยทีเ่สยีงตา่ง ๆ  ทีไ่ด้
บนัทกึอยูร่อบตวัผูค้นตลอดเวลาใน
รูปแบบของคลื่นสัญญาณ เพียงแค่
ใช้อุปกรณ์ที่สามารถรับสัญญาณได้ 
ไมว่า่จะเปน็ โทรศัพทม์อืถือ เครือ่ง
คอมพวิเตอร ์เครือ่งมืออเิลก็ทรอนกิส์
อื่น ๆ  ที่สามารถรับสัญญาณได้ สื่อ

งานบันทึกเสียงซีดี โดยแตรวงชาวบ้านชุด The Merry 
Angel opus 11 (ที่มา: จิตร์ กาวี)

การถ่ายทอดสดการแสดงที่ได้รับการบันทึกภาพและเสียงผ่านเครือข่ายสังคมออนไลน์
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บันทึกเสียงแตรวงเหล่าน้ันก็จะอยู่
เพียงปลายนิ้วเท่านั้น

ตัง้แตยุ่คเร่ิมตน้ถงึปจัจบุนั จาก
กระบอกเสียงสู่สื่อไร้สายของการ
บนัทกึเสยีงแตรวงสยาม อยูใ่นระยะ
เวลาเพยีงประมาณ ๑๓๐ ปเีทา่นัน้ 
แต่จะเห็นได้ว่า วิวัฒนาการของสื่อ
บนัทกึเสยีงและการเข้าถึงเปน็ไปอยา่ง
กา้วกระโดด และยงัคงพฒันาอยา่ง
ตอ่เนือ่ง เชือ่วา่ในอนาคต การบนัทกึ
เสยีงแตรวงจะยงัคงมกีารพัฒนาตอ่
ไป เพือ่รับใช้สังคมเชน่ทีเ่คยเป็นมา

สรุปุ เหตุุใดจึงึจำำ�เป็น็ต้อ้งบัันทึึกเสียีง
แตรวง และคุุณค่่าแก่่คนรุ่่�นใหม่่

วัฒนธรรมแตรวงสยามก่อร่าง
สร้างตัวมามากกว่าหนึ่งศตวรรษ
จากวัฒนธรรมต่างชาติ ผนึกรวม
เป็นหนึ่งกับวัฒนธรรมดนตรีของ
ไทยทำ�ให้เกิดเป็นวัฒนธรรมท่ีอยู่คู่

กับสังคมไทยมาอย่างกลมกลืน ไม่
ขดัเขนิ จะเหน็ไดว้า่ แตรวงไดถ้กูนำ�
ไปรบัใชสั้งคมในบรบิทและกจิกรรม
ตา่ง ๆ  ไมว่่าจะเป็น การบรรเลงถวาย
พระเกยีรตติอ่พระมหากษัตรยิ ์การ
บรรเลงเพื่อความบันเทิงในหมู่ชาว
บา้น การบรรเลงประกอบพธีิกรรม
ทั้งงานมงคลและอวมงคล เหล่านี้
แสดงให้เห็นว่า ดนตรีจากแตรวง  
แมไ้มใ่ชด่นตรกีระแสหลกั แตก่เ็ป็น
ดนตรสีำ�คญัทีข่บัเคลือ่นสงัคมสยาม
หรอืสงัคมไทยใหเ้ดินหนา้มาโดยตลอด 
เปน็หน่ึงในดนตรทีีรั่บใช้สังคมอยา่ง
ไม่ขาดตกบกพร่อง แตรวงจึงเป็น
วัฒนธรรมดนตรทีียึ่ดโยงกบัวถิชีวีติ
คนไทยอย่างแยกออกไม่ได้

หากจะกล่าวถึงเหตุจำ�เป็น
และประโยชน์ของการบันทึกเสียง
ของแตรวงสยามนี้ ก็กล่าวได้ว่า 
ทุกเสียงท่ีถูกบันทึกลงไปในสื่อรูป

ภาพแผ่นเสียงแตรวงจากแตรวงทหารเหล่าทัพต่าง ๆ (ที่มา: พูนพิศ อมาตยกุล)

แบบตา่ง ๆ  ของแตรวงนัน้ ในแต่ละ
ครั้ง เปรียบได้กับก้าวเดินก้าวหนึ่ง 
ที่จะแสดงให้เห็นถึงการเติบโต
พัฒนาการของแตรวงสยาม และ
เทคโนโลยกีารบนัทกึเสยีงไปพรอ้ม ๆ   
กนั เมือ่สงัคมมนษุย์ไดก้า้วไปสูจ่ดุที่
มคีวามเจริญรุ่งเรือง ก็ยังคงมคีวาม
จำ�เป็นที่ต้องหันหลังกลับมาเรียน
รู้สิ่งท่ีเคยเกิดขึ้นมาก่อน เพื่อเป็น
แนวทางในการสรา้งสรรคส์ิง่ท่ีดงีาม 
และแกไ้ขสิง่ผดิพลาดทีเ่คยเกดิขึน้ใน
อดตี มาทำ�ให้การก้าวเดนิสูอ่นาคต
ได้รับการปรับปรุงให้มีความมั่นคง
แข็งแรง สืบไป

ประวัติศาสตร์แตรวงสยามกับ
การบนัทกึเสยีง คอืแนวทางหนึง่ใน
การสรา้งคณุคา่และความทรงจำ�แก่
คนรุ่นใหม่ เป็นคลังความรู้ที่ยังคง
รอคอยการศึกษาค้นคว้าให้มีความ
สมบูรณ์ยิ่งขึ้น สิ่งต่าง ๆ ที่ได้กล่าว
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มาทั้งหมดนี้ จะไร้ค่าโดยทันที หากไม่มีการปลูกฝังให้เล็งเห็นถึงคุณค่าของงานแตรวง ทั้งเรื่องเกี่ยว
กับการบันทึกเสียง ไปจนถึงเรื่องอื่น ๆ ที่เกี่ยวโยงกัน หวังเป็นอย่างยิ่งว่า ข้อเขียนฉบับนี้จะเป็นอีก
หมดุหมายหนึง่ที่สร้างแรงใคร่รูใ้นการศกึษาเรื่องของแตรวง ทั้งยงัหวงัจะเป็นสว่นเล็ก ๆ  ของก้าวเดิน
สู่อนาคต ที่จะส่งเสริมให้คุณค่าของแตรวงสยามจะยังคงส่งต่อไปยังคนรุ่นใหม่
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MUSIC ENTERTAINMENT

เรื่อง:
กิตติ ศรีเปารยะ (Kitti Sripaurya)
อาจารย์ประจ�ำสาขาวิชาดนตรีสมัยนิยม
วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล

“เรื่องเล่าเบาสมองสนองปัญญา”

เพลงไทยสากลส�ำเนียงเคียง JAZZ 
(ตอนที่ ๓)

อารัมภกถา
บทความเบาสมองสนองปััญญาตอนนี้้� ผู้้�เขีียนขอนำำ�บทเพลงพระราชนิิพนธ์์ในพระบาทสมเด็็จพระบรม 

ชนกาธิิเบศร มหาภููมิิพลอดุุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิิตร ในหลวงรััชกาลที่่� ๙ พระผู้้�ทรงสร้้างเพลงแจ๊๊สมาตรฐาน 
ให้้แก่่ปวงชนชาวไทย โดยเฉพาะเหล่า่นัักดนตรีทีั้้�งหลายในบ้า้นเรา ตั้้�งแต่ปี่ี พ.ศ. ๒๔๘๙ มาเพิ่่�มเติมิอีีก ๕ บทเพลง 
เพื่่�อเป็็นการเฉลิิมพระเกีียรติิและเชิิดชููพระอััจฉริิยภาพของพระองค์์ท่่าน ส่่วนเพลงไทยสากลอื่่�น ๆ ที่่�มีสำำ�เนีียง
เคีียงแจ๊๊ส ขอนำำ�เสนอในบทความตอนต่่อ ๆ  ไปครัับ (โน้้ตเพลงพระราชนิิพนธ์ทั้้�งหมด อ้้างอิิงจาก “เลิิศล้ำำ��คำำ�กรอง  
ทำำ�นองแห่่งแผ่่นดิน”)

ล�ำดบที ่๑ “Can’t You Ever See” เพลงนีไ้ม่ค่อยเป็นทีรู่จ้กักนัในหมูช่าวไทยสกัเท่าไหร่ ไม่ค่อยมกีารน�ำ
ออกเผยแพร่ อัลบั้มรวมบทเพลงพระราชนิพนธ์ที่มีการจัดท�ำกันมาจากอดีตไม่ปรากฏชื่อเพลงนี้ ผู้เขียนขอให้
เหตุผลว่า เป็นเพราะความ “ยาก” ของท่วงท�ำนอง ที่มีการใช้เทคนิคการเคลื่อนที่แบบขยับขึ้นลงทีละครึ่งเสียง 
(chromatic movement) ในหลายช่วง และไม่มีค�ำร้องภาคภาษาไทย จากตัวอย่างต่อไปนี้ ตัวโน้ตในกรอบ
เหลี่ยมแสดงลักษณะความเป็นแจ๊สของเพลง (syncopation)
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ลำำ�ดับที่่� ๒ “Oh I Say” เป็็นเพลงพระราชนิพินธ์์ยอดนิยิมเพลงหนึ่่�ง ถึึงแม้้ว่่าจะมีเีนื้้�อร้้องเป็น็ภาษาอังักฤษ
เท่่านั้้�น ด้้วยลีีลาท่่วงทำำ�นองของบทเพลงที่่�ให้้ความสนุุกสนานผสานกัับเนื้้�อร้้องที่่�ใช้้คำำ�ธรรมดา ๆ  พร้้อมคติิสอนใจ 
แทรกอยู่่� ทำำ�ให้้ภาพรวมของเพลงนี้้�ฟังง่่าย ชวนให้้ติิดตาม ผู้้�เขีียนขอยกตััวอย่่างเพลง “When The Saints 
Go Marching In” ซึ่่�งมีีลีีลาสนุุกสนาน เป็็นที่่�รู้้�จักกัันทั่่�วโลก โดยเพลงนี้้� มีีลัักษณะคล้้ายกัับ “Oh I Say” 
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ตัวโน้ตในกรอบเหลี่ยมเป็นเสียงบลูส์ที่ช่วยเสริมความเป็นแจ๊สให้กับเพลง

ล�ำดับที่ ๓ “Friday Night Rag” เพลงนี้มีชื่อไทยว่า “ศุกร์สัญลักษณ์” มีเนื้อร้องทั้งภาษาไทยและอังกฤษ 
ในหลวงรัชกาลที่ ๙ ทรงพระราชนิพนธ์ท�ำนองในปี พ.ศ. ๒๔๙๗ เป็นเพลงประจ�ำวงดนตรี “ลายคราม” (ราย
ละเอียดสืบค้นได้โดยสะดวกจาก Google) ท่วงท�ำนองเพลงนี้มีลักษณะความเป็นแจ๊สอยู่หลายที่ เช่น การใช้
แนวทางคอร์ดแบบเคลือ่นลงทลีะครึง่เสยีง (Chromatic down Progression) การใช้บนัไดเสยีงบลส์ู (12-bar 
Blues) ผสานกับการเดินแนวท�ำนองแบบ Woogie Boogie (โปรดดูตัวอย่าง)
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ช่วงกลางเพลงมีการบรรเลงเดี่ยว (Improvisation) ส่วน Syncopation มีอยู่หลายที่ ดังตัวอย่างต่อไปนี้



25

ลำำ�ดับที่่� ๔ “Lay Kram Goes Dixie” เพลงนี้้�ไม่่มีีเนื้้�อร้้อง เพีียงชื่่�อเพลงก็็ประจัักษ์์ชััดแล้้วว่่าเป็็น Jazz 
แบบ Dixieland เป็็นที่่�น่าสัังเกตว่่า ๔ โน้้ตแรกของเพลงนี้้� มีีส่่วนละม้้ายคล้้าย ๔ โน้้ตแรกของเพลง “Oh I Say” 
ลัักษณะ Syncopation อัันบ่่งบอกความเป็็นแจ๊๊สปรากฏอยู่่�ตั้้�งแต่่ ๔ ห้้องเพลงแรก และจากห้้องที่่� ๒๗-๓๗  
คละกัันไป

ตััวอย่่างต่่อไปนี้้�เป็็นโน้้ตเต็็มเพลง
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ลำำ�ดับที่่� ๕ “มหาจุุฬาลงกรณ์์” เพลงนี้้� ในหลวงรัชักาลที่่� ๙ พระราชทานให้แ้ก่่จุุฬาลงกรณ์ม์หาวิิทยาลััยใช้้
เป็็นเพลงประจำำ�สถาบัันมาตั้้�งแต่่ปีี พ.ศ. ๒๔๙๒ โดยปกติิทั่่�วไปเพลงแนวนี้้�มักจะต้้องมีีลัักษณะทำำ�นองที่่�ให้้ความ
องอาจสง่า่งาม เสริมิสร้้างเกีียรติิยศให้้แก่่สถาบััน ตััวอย่่างเช่่น เพลงชาติขิองประเทศต่า่ง ๆ  (National Anthem) 
เพลงสรรเสริิญพระบารมีี (Royal Anthem) ของไทย God Save The Queen ของสหราชอาณาจัักร The  
Star-Spangled Banner ของสหรััฐอเมริิกา หรืือบทเพลงพระราชนิิพนธ์์ “ธรรมศาสตร์์” และ 
“เกษตรศาสตร์์” ที่่�ในหลวงรััชกาลที่่� ๙ พระราชทานให้้แก่่ ๒ สถาบัันนั้้�นใช้้เป็็นเพลงประจำำ�มหาวิิทยาลััย โปรด
ดููจากตััวอย่่างต่่อไปนี้้�
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สดัส่วนโน้ตของทัง้ ๕ บทเพลงดงักล่าว ส่วนมากมลีกัษณะคล้ายกนั คอื เน้นทีจ่งัหวะตก ตวัอย่าง ๔ ห้อง
แรกของแต่ละเพลงเปรียบเทียบให้เห็นกันอย่างชัดเจน ดังต่อไปนี้
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แต ่“มหาจุฬาลงกรณ์” เพลงประจำ�สถาบนัซ่ึงเปน็ทีรู่จ้กักันอยา่งกวา้งขวาง ใชล้ลีาทำ�นอง
ที่ต่างออกไป มีการใช้การรวบจังหวะโน้ต (syncopation) ประกอบอยู่ ๘ ตำ�แหน่ง ลักษณะ 
แบบนี้เป็นวิธีหนึ่งของการสร้างความเป็นแจ๊สให้กับบทเพลงตามสมการที่ผู้เขียนนำ�เสนอใน
บทความตอนแรกและตอนที ่๒ โปรดดจูากตวัอยา่งตอ่ไปนี ้(ในกรอบเหลีย่มเปน็ syncopation) 
เราพอจะสรปุไดไ้หมวา่ บทเพลง “มหาจฬุาลงกรณ”์ เปน็เพลงประจำ�สถาบนัทีม่กีลิน่อายของ
ดนตรีแจ๊สผสมอยู ่
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ภาพประกอบทั้้�งหมดในบทความตอนนี้้� ผู้้�เขีียนสืืบค้้นและสำำ�เนาจาก Google สำำ�หรัับบทความตอนต่่อไป 
แน่่นอนว่่าจะเป็็นการนำำ�เสนอเพลงไทยสากลที่่�มีีสำำ�เนีียงใกล้้เคีียงแจ๊๊ส มาเล่่าสู่่�ท่านผู้้�อ่่านผ่่านตััวอัักษรครัับ 
สวััสดีีและมีีสุุข ขอให้้ทุุกท่่านมีีชััยต่่อ COVID-19
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JAZZ STUDIES

เรื่อง:
คม วงษ์สวัสดิ์ (Kom Wongsawat)
อาจารย์ประจ�ำสาขาวิชาดนตรีแจ๊ส

วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล

การอิมโพรไวส์ในดนตรีแจ๊ส 
กับสมองของมนุษย์:

การรับรู้เสียงของมนุษย์ (ตอนที่ ๑)

ทุุกท่่านที่่�อ่านอยู่่�คงเล่น่ดนตรีีและเรีียนดนตรีีมาหลายสิบิปีี มัันให้้ทั้้�งความสุขุและความทุกุข์์ 
(ของนักัศึึกษาดนตรี)ี การได้ศึ้ึกษาดนตรีมีากขึ้้�นทำำ�ให้เ้ราได้้เปิิดโลกของคำำ�ถามมากมาย ทั้้�ง

คำำ�ถามพื้้�นฐานว่่า ดนตรีีสำำ�คัญอย่่างไร? เกิิดอะไรขึ้้�นกัับมนุุษย์์เมื่่�อได้้ฟัังดนตรีี? รวมถึงึคำำ�ถาม
ที่่�เป็็นประโยชน์์กัับนัักวิิชาการและอาจารย์์ดนตรีี เช่่น เราจะสามารถสอนดนตรีีให้้ดีีขึ้้�นโดยใช้้
วิิทยาศาสตร์ช่์่วยเหมือืนนัักกีีฬาได้้หรืือไม่่? (นัักดนตรีีก็็มีีความคล้้ายกัับนัักกีีฬาที่่�ใช้้กล้้ามเนื้้�อ
เหมืือนกััน แต่่ของนัักดนตรีีเป็็นกล้้ามเนื้้�อมััดเล็็ก athletes of the small muscles)๑ รวม
ทั้้�งคำำ�ถามที่่�เป็็นทั้้�งด้้านจิิตวิิทยาและสมอง เช่่น ทำำ�ไมเราตื่่�นเต้้นเมื่่�ออยู่่�บนเวทีี? สมองทำำ�งาน
อย่่างไรเมื่่�อนัักดนตรีีอิิมโพรไวส์์ในดนตรีีแจ๊๊ส? หรืือ ความคิิดสร้้างสรรค์์ในดนตรีีเกิิดขึ้้�นได้้อย่่างไร?

ปััจจุุบัันความก้้าวหน้้าในการศึึกษาด้้านสมองของมนุุษย์์ได้้พััฒนาขึ้้�นมาก ถึึงจะยัังไม่่
สมบููรณ์์ แต่่ระยะหลัังปีี ค.ศ. ๑๙๙๐ (พ.ศ. ๒๕๓๓) ที่่�ผ่านมา ได้้มีีงานวิิจััยที่่�สามารถเข้้าใจ
ถึึงสมองได้้มากขึ้้�น โดยเฉพาะที่่�เราสามารถมองเห็็นการทำำ�งานของสมองได้้ขณะที่่�มันกำำ�ลัง

ในการเล่นเครื่องดนตรีหลาย ๆ ชนิด ไม่เพียงใช้กล้ามเนื้อส่วนนิ้วเท่านั้น แต่ยังใช้กล้ามเนื้อหลาย ๆ  
ส่วนช่วยกันท�ำงาน เพื่อท�ำให้เราสามารถเล่นดนตรีได้อย่างแม่นย�ำ๒

๑ Watson, “What Can Studying Musicians Tell Us about Motor Control of the Hand?”
๒ Betts et al., “Anatomy & Physiology.”
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ทำำ�งาน (active) อยู่่� ด้้วยเครื่่�อง fMRI (Functional magnetic resonance imaging) หรืือ
เห็็นคลื่่�นสมอง (brain wave) ต่่าง ๆ ด้้วยเครื่่�อง EEG (Electroencephalography) การ
ศึึกษาสิ่่�งเหล่่านี้้�ไม่่เพีียงจะทำำ�ให้้เราสามารถเข้้าใจถึึงลัักษณะการทำำ�งานต่่าง ๆ ของร่่างกาย
และสมอง แต่่สามารถพััฒนาศัักยภาพในการเรีียนการสอนดนตรีีให้้ได้้ประสิิทธิิผล อีีกทั้้�ง
สามารถนำำ�ไปใช้้ช่่วยผู้้�ป่วยในงานของดนตรีีบำำ�บัดอีีกด้้วย งานวิิจััยส่่วนใหญ่่ช่่วยให้้เราเห็็น
ส่่วนต่่าง ๆ ของสมองว่่าทำำ�งานอย่่างไรเมื่่�อเจอสถานการณ์์หลาย ๆ แบบ ต่่าง ๆ กัันในทาง
ดนตรีี บทความนี้้�จะนำำ�งานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวกัับดนตรีีแจ๊๊สกัับสมองมานำำ�เสนอ เพื่่�อเปิิดความเข้้าใจ
ถึึงการผสมกัันระหว่่างวิิทยาศาสตร์์และดนตรีี โดยจะค่่อย ๆ ทำำ�ความเข้้าใจกัับระบบต่่าง ๆ 
ของร่่างกาย โดยเราจะเริ่่�มกัันที่่�การได้้ยิินเสีียง

ดัังนั้้�น เราจึึงนำำ�เอาพื้้�นฐานด้้านการรัับรู้้�ของเสีียงมาเป็็นบทนำำ� เพื่่�อให้้เราเข้้าใจขบวนการ
การรัับรู้้�เสีียงของร่่างกายมนุุษย์์

กำำ�เนิิดเสีียงและการรัับรู้้�เสีียงของมนุุษย์์
“If a tree falls in a forest and nobody is there to hear it, does it make a 

sound?”
“ถ้้าต้้นไม้้ในป่่าล้้มลง และไม่่มีีใครอยู่่�ตรงนั้้�นเพื่่�อที่่�จะได้ยิ้ินมััน มัันทำำ�ให้้เกิิดเสีียงหรืือไม่่?” 

George Berkeley นัักปรััชญาชาวไอริิชกลุ่่�มประสบการณ์์นิิยม (empiricism) ได้้เขีียน
ไว้้ในหนัังสืือ A Treatise Concerning the Principles of Human Knowledge ในปีี ค.ศ. 

ผลสแกนของเครื่่�อง fMRI ที่่�สามารถเห็็นตำำ�แหน่่งของส่่วนในสมองที่่�กำำ�ลังทำำ�งานอยู่่� โดยแสดง
เป็็นตำำ�แหน่่งสามมิิติิ



34

๑๗๘๐ (พ.ศ. ๒๓๒๓) เพื่่�อเป็็นการทดลองทางความคิิด (thought experiment) เพื่่�อถาม
ผู้้�อ่านถึึงการสัังเกตและการรัับรู้้�ของมนุุษย์์ (observation and perception) ในทางความ
เห็็นของ Berkeley แล้้ว เขาต้้องการชี้้�ให้้เห็็นถึึงว่่าโลกทางด้้านกายภาพ (physical) ไม่่มีี
อยู่่�จริิง ทุุกอย่่างที่่�เรารัับรู้้�เกิิดขึ้้�นอยู่่�ที่่�เราเท่่านั้้�น โดยประสาทสััมผััส อัันได้้แก่่ ตา หูู จมููก
ลิ้้�น กาย ของมนุุษย์์เป็็นเครื่่�องมืือสำำ�คัญที่่�ทำำ�ให้้เกิิดประสบการณ์์ บ่่อเกิิดของความรู้้�มาจาก
ประสบการณ์์ ซึ่่�งเราสามารถไต่่สวนหาความจริิงได้้ สิ่่�งที่่�มีอยู่่�เป็็นสิ่่�งที่่�เราสามารถรัับรู้้�และ
สััมผััสได้้ สิ่่�งใดก็็ตามที่่�พ้นจากประสาทสััมผััสรัับรู้้�แล้้ว ย่่อมไม่่ใช่่สิ่่�งที่่�เป็็นจริิง๓ คำำ�ถามนี้้�อาจ
จะตอบได้้หลายแบบและหลายแนวคิิด อย่่างไรก็็ตาม บทความนี้้�ไม่่ได้้มีีจุุดประสงค์์เพื่่�อหาคำำ�
ตอบแบบใดแบบหนึ่่�ง แต่่อยากชวนให้้ขบคิิดถึึงเสีียงและผู้้�รับเสีียง (เรา)

เสีียงคืืออะไร? และเราได้้ยิินได้้อย่่างไร? เป็็นคำำ�ถามพื้้�นฐานที่่�จะช่่วยให้้เราเข้้าใจการรัับรู้้� 
เสีียงของเรา และทำำ�ให้้เราเห็็นถึึงขบวนการที่่�ซับซ้้อนที่่�เกิิดขึ้้�นในเวลาอัันรวดเร็็วมาก ในการ
ที่่�เราจะพููดถึึงเรื่่�องเสีียงก็็จะต้้องนำำ�เรื่่�องของฟิิสิิกส์์ (Physics) และชีีววิิทยา (Biology) มา
คุุยกัันให้้สนุุกมากขึ้้�น เบื้้�องต้้นในด้้านของฟิิสิิกส์์ เสีียง เกิิดขึ้้�นจากการสั่่�นของสิ่่�งของบาง
อย่่าง ตััวอย่่างเช่่น ส้้อมเสีียง หรืือสายไวโอลิิน สิ่่�งเหล่่านี้้�อาจจะมองเห็็นได้้ชััดเจน หรืือบาง
ครั้้�งมัันไม่่ได้้มองเห็็นได้้เสมอไป การสั่่�นไปสั่่�นมาของส้้อมเสีียงทำำ�ให้้เกิิดการบีีบอััดในอากาศ
รอบตััวมััน การสั่่�นของมัันทำำ�ให้้เกิิดคลื่่�นในอากาศ เรีียกว่่า คลื่่�นเสีียง (sound wave) คลื่่�น
เสีียงสามารถเข้้ามาถึึงหููของเราได้้อย่่างรวดเร็็ว ความเร็็วของเสีียงคืือประมาณ ๓๔๐ เมตร
ต่่อวิินาทีี (หรืือหนึ่่�งกิิโลเมตรในสามวิินาทีี) นี่่�เป็็นความเร็็วของเสีียงผ่่านอากาศในอุุณหภููมิิ
ห้้องปกติิ เสีียงจะมีีความเร็็วที่่�แตกต่่างขึ้้�นอยู่่�กับตััวกลาง (medium) ที่่�มันเคลื่่�อนไหวผ่่าน
มัันจะเร็็วกว่่า ๔ เท่่า เมื่่�อเคลื่่�อนที่่�ในน้ำำ�� และเร็็วกว่่า ๑๕ เท่่า เมื่่�อเคลื่่�อนที่่�ผ่านเหล็็ก๔

เมื่่�อส้้อมเสีียงเกิิดการสั่่�น จะทำำ�ให้้อากาศรอบ ๆ เกิิดการบีีบอััดและขยายกลายเป็็นคลื่่�นเสีียง

๓ “ญาณวิิทยาบนรากฐานปฏิิบััติินิิยมของวิิลเลีียม เจมส์์ (รศ.วนิิดา ขำำ�เขีียว)”
๔ Lewin and Goldstein, “For the Love of Physics.”
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ในด้้านของชีีววิิทยา เมื่่�อเสีียงที่่�เกิิดขึ้้�นมากระทบกัับใบหููของเรา (หููชั้้�นนอก) เสีียงจะเข้้า
มาในรููหูู (auditory canal) มัันผลัักเยื่่�อแก้้วหูู (eardrums หรืือ tympanic membrane) 
ของเราเข้้า-ออก โดยมีีความสั่่�นแบบเดีียวกัันกัับความสั่่�นที่่�ส้อมเสีียงทำำ� จากนั้้�นแก้้วหููของ
เราก็็จะส่่งผ่่านความสั่่�นเหล่่านั้้�นไปที่่�หูชั้้�นกลาง (middle ear) โดยผ่่านกระดููกสามอััน คืือ 
กระดููกทั่่�ง (incus) กระดููกโกลน (stapes) และกระดููกค้้อน (malleus) (malleus, incus 
และ stapes เป็็นภาษาละติิน ส่่วนอัังกฤษเรีียกว่่า hammer, anvil และ stirrup) จากนั้้�น
ก็็จะส่่งผ่่านความสั่่�นไปที่่�หูชั้้�นใน โดยกระดููกเหล่่านี้้�มีหน้้าที่่�หลัักคืือการแปลพลัังงานแรงสั่่�น 
(acoustic energy from compression waves) ที่่�เกิิดจากแก้้วหูู กลายเป็็นพลัังงานที่่�เข้้าไป
สั่่�นคลื่่�นเยื่่�อของเหลว (fluid–membrane waves) ที่่�อยู่่�ในหูชูั้้�นในรูปูหอยโข่ง่ (cochlea) ถึึง
ตอนนี้้�เราอาจจะถามตััวเองว่่ามัันมีีหลายขั้้�นตอนเหลืือเกิิน ตอนนี้้�เสีียงยัังไม่่ถึึงสมองเราเลย 
ลองนึกึคิิดตามไป สิ่่�งเหล่่านี้้�เกิิดขึ้้�นอย่า่งรวดเร็ว็มาก จนทำำ�ให้เ้ราก็ลื็ืมนึึกถึึงความมหัศัจรรย์์
ของสิ่่�งธรรมดาของธรรมชาติิและร่่างกายของสิ่่�งมีีชีีวิิต ข้้อสัังเกตอีีกอย่่างก็็คืือ เท่่าที่่�เราทราบ
ในปััจจุุบััน กระดููกค้้อนและกระดููกทั่่�งจะมีีแต่่ในสััตว์์เลี้้�ยงลููกด้้วยนมเท่่านั้้�น๕

ลัักษณะทางกายภาพของหููมนุุษย์์ โดยมีีหููชั้้�นนอก (outer ear) หููชั้้�นกลางที่่�มีีกระดููกสามชิ้้�น 
(middle ear) และหููชั้้�นใน (inner ear)

เสีียงที่่�เกิิดจากการสั่่�นจากลำำ�โพง จะทำำ�ให้้เกิิดคลื่่�นในอากาศและมากระทบที่่�หูเราอย่่างรวดเร็็ว 

๕ Allin, “Evolution of the Mammalian Middle Ear.”
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พอมาถึึงหูชั้้�นในรููปหอยโข่่ง (cochlea) ก็็จะมีีหน้้าที่่�แปลแรงสั่่�นเสีียงที่่�เข้้ามาจากหููชั้้�นนอก
ให้้เป็็นสััญญาณเคมีี-ไฟฟ้้า แล้้วส่่งไปยัังสมองผ่่านโสตประสาท (auditory nerve) ถึึงตอนนี้้�
ก็็จะกลายเป็็นสััญญาณไฟฟ้้าในสมอง ให้้สมองเราได้้ตีีความหมายถึึงเสีียงที่่�ได้้ยิินต่่อไป โดย 
หน้้าที่่�แล้้ว หููชั้้�นในรููปหอยโข่่งเป็็นส่่วนสำำ�คัญส่่วนหนึ่่�งในการรัับความถี่่�ของเสีียง มาถึึงตรง
นี้้� ก็็ต้้องขอกลัับมาเรื่่�องของฟิิสิิกส์์สัักครู่่� ในลัักษณะของคลื่่�นเสีียง (และคลื่่�นอื่่�น ๆ) จะมีี
ลัักษณะพื้้�นฐานสำำ�คััญสามอย่่าง โดยมีี ความถี่่� ความยาวคลื่่�น และช่่วงกว้้างหรืือความสููง
คลื่่�นเสีียง (frequency, wavelength และ amplitude)

ช่่วงกว้้างหรืือความสููงคลื่่�นเสีียง คืือ ระยะระหว่่างจุุดกึ่่�งกลางและจุุดสููงสุุด (หรืือจุุด
ต่ำำ��สุด) ลองคิิดไปถึึงคลื่่�นในทะเล เราจะเห็็นว่่าคลื่่�นมีีความสููงของแต่่ละคลื่่�นต่่างกััน เป็็นสิ่่�ง
ที่่�ทำำ�ให้้เราสามารถรัับรู้้�ได้้ถึึงความดัังและเบา สำำ�หรัับความยาวคลื่่�น คืือ ระยะทางระหว่่าง
ส่่วนที่่�ซ้ำำ��กันของคลื่่�น ยิ่่�งความยาวช่่วงคลื่่�นมีีมาก ความถี่่�ของเสีียง (ระดัับเสีียง) ยิ่่�งต่ำำ��ลง
นี่่�เป็็นความสััมพัันธ์์ระหว่่างความถี่่�

กระดูกชิ้นที่เล็กมากในหูชั้น
กลาง คือ กระดูกทั่ง (incus) 
กระดูกโกลน (stapes) และ
กระดูกค้อน (malleus)  
เมื่อเทียบกับนิ้วมือมนุษย์

ลัักษณะพื้้�นฐานสำำ�คัญสาม
อย่่างของคลื่่�นเสีียง ความถี่่�
ความยาวคลื่่�นและช่่วงกว้้าง
หรืือความสููงคลื่่�นเสีียง 
(frequency, wavelength 
และ amplitude)
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ความถี่่� คืือ จำำ�นวนครั้้�ง หรืือจำำ�นวนรอบของการเคลื่่�อนที่่�ของวััตถุุ ที่่�เกิิดขึ้้�นใน
ช่่วงเวลาหนึ่่�ง มีีหน่่วยเป็็นรอบต่่อวิินาทีีหรืือเฮิิรตซ์์ (Hz) โดยค่่าความถี่่�นี้้� ทำำ�ให้้เรา
ได้้รัับรู้้�ถึงระดัับเสีียงของเครื่่�องดนตรีี เช่่น A4 = 440 Hz หมายถึึง สำำ�หรัับเปีียโน  
เมื่่�อเรากดโน้้ตตััว A4 สายเปีียโนจะสั่่�น ๔๔๐ ครั้้�งต่่อวิินาทีี และแน่่นอนว่่า ความถี่่� 
ต่ำำ��ก็จะเป็็นระดัับเสีียงที่่�ต่ำำ�� ส่่วนความถี่่�สูงก็็จะเป็็นระดัับเสีียงที่่�สูงขึ้้�นตามลำำ�ดับ 
ในขณะที่่�มนุุษย์์เองสามารถได้้ยิินความถี่่�ตั้้�งแต่่ 20 Hz ถึึง 20,000 Hz (เสีียงที่่�ต่ำำ��ที่่�สุดของ
เปีียโนคือื A0 = 27.5 Hz และเสียีงสููงสุุดคืือ C8 = 4,186 Hz๖) ส่่วนแมวและสุนัุัขสามารถ
ได้้ยิินความถี่่�จาก 55 Hz ถึึง 64,000 Hz และ 67 Hz ถึึง 45,000 Hz ตามลำำ�ดับ๗

ระดัับเสีียงที่่�มนุุษย์์ได้้กำำ�หนด หรืือค่่าตััวโน้้ตต่่าง ๆ (pitch) เป็็นปรากฏการณ์์ที่่�
เกิิดขึ้้�นจากสมองที่่�สัมพัันธ์์กัับค่่าความถี่่�ของเสีียงที่่�เกิิดจากการสั่่�นของอากาศ หรืือ
หมายความอีีกอย่่างหนึ่่�งว่่า คลื่่�นเสีียงที่่�เกิิดการสั่่�นในความถี่่�ต่าง ๆ สามารถวััดเป็็นค่่า
ได้้ แต่่ต้้องมีีการรัับรู้้�ในสมองของมนุุษย์์หรืือสััตว์์ เพื่่�อที่่�จะเข้้าใจว่่ามัันมีีความหมาย ไม่่
ว่่าจะเป็็นตััวโน้้ตหรืือเสีียงต่่าง ๆ กััน๘ กลัับมาที่่�ด้้านชีีววิิทยาอีีกครั้้�ง หููชั้้�นในรููปหอยโข่่ง  
(cochlea) เป็็นอวััยวะที่่�สำำ�คัญในการแปลคลื่่�นเสีียงที่่�ส่งต่่อมาจากหููชั้้�นกลาง กลายเป็็นความถี่่�
ต่่าง ๆ กััน โดยที่่�ลักษณะภายในของมัันจะมีีของเหลวและมีีเส้้นขนเป็็นกระจุุกเล็็ก ๆ อยู่่�  
เรีียกว่่า เซลล์์ขน (hair cell) เซลล์์เหล่่านี้้�เป็็นตััวรัับและแปลค่่าความถี่่�ต่าง ๆ เซลล์์ขน
นัับเป็็นพััน ๆ แปลงแรงกลนั้้�นให้้เป็็นสััญญาณไฟฟ้้าที่่�สื่่�อประสาทไปยัังเซลล์์ประสาท และ
เมื่่�อเส้้นขนเหล่่านี้้�เสีียหาย ก็็จะทำำ�ให้้ความสามารถในการรัับรู้้�ความถี่่�ต่าง ๆ ของเสีียงลด
ลงด้้วย จะเห็็นได้้ชััดในผู้้�สูงอายุุและผู้้�ที่่�ได้้รัับเสีียงดัังมากตลอดเวลา ความสามารถในการ
ได้้ยิินเสีียงจะลดลง๙

ภาพตัดขวางของหูชั้นในรูปหอยโข่ง (cochlea) 
จากกล้องจุลทรรศน์อิเล็กตรอน ในช่องสีขาว
จะเห็นชนิดของเซลล์ขน (hair cell) สอง
แบบ ในด้านซ้ายจะเป็นแถวเดียว และด้าน
ขวาจะเป็นแบบสามแถว๑๐

๖ Levitin, This Is Your Brain on Music.
๗ “Why Have Dogs Evolved to Hear Higher Pitches than Us? - BBC Science Focus  
	 Magazine.”
๘ Levitin, This Is Your Brain on Music.
๙ “How Does Loud Noise Cause Hearing Loss?”
๑๐ Lanting, “Functional Magnetic Resonance Imaging of Tinnitus.”
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ในปััจจุุบััน ผู้้�ที่่�สูญเสีียการได้้ยิิน ที่่�เกิิดจากการเสีียหายของหููชั้้�นในรููปหอยโข่่ง โดยมีี
เทคโนโลยีีที่่�เรีียกว่่า ประสาทหููเทีียม (cochlear implant) เป็็นเครื่่�องอิิเล็็กทรอนิิกส์์ที่่�ใช้้
ฟัังเพื่่�อทดแทนการทำำ�งานของหููชั้้�นใน

อย่างไรก็ตาม เทคโนโลยีนี้ยังไม่สามารถรับรู้ความถี่ของเสียงได้เหมือนของจริงตาม
ธรรมชาตไิด้ เพราะการรบัรูเ้สยีงดนตรนีัน้ใช้ความสามารถของหแูละสมองของเราอย่างมาก 
แต่ถือได้ว่าเป็นความส�ำเร็จอีกขั้นหนึ่งของวงการแพทย์ในปัจจุบัน

เซลล์์ขนแบบสามแถวในหููชั้้�นในรููปหอยโข่่ง (cochlea) ด้้านซ้้ายเป็็นแบบปกติิ ด้้านขวาได้้รัับ
ความเสีียหาย๑๑

ความสามารถในการรัับรู้้�เสีียงของมนุุษย์์ โดยมีีเสีียงพููดและเสีียงของวงออร์์เคสตรา

๑๑ “How Does Loud Noise Cause Hearing Loss?”



39

ถึึงตรงนี้้�เราลองกลัับมาถามตััว
เองว่่า การได้้ยิินเสีียงเป็็นเรื่่�องที่่�ซับ
ซ้้อนได้้อย่่างไม่่น่่าเชื่่�อ มัันต้้องผ่่าน
กระบวนการมากมาย กว่่าที่่�เสีียงจะ
ผ่่านเข้้ามาถึึงหููชั้้�นใน ตอนนี้้�ยังไม่่ถึึง
สมองให้้ตีีความเลย ผ่่านมาถึึงตรง
นี้้�สมองจึึงจะรัับรู้้�และตีีความว่่ามััน
คืือเสีียงอะไร ดัังนั้้�น เมื่่�อเรากลัับ
ไปถามถึึงคำำ�ถามต้้นไม้้ล้้มในป่่า ใน
ความคิิดเห็็นส่่วนตััว ก็็คงบอกได้้ว่่า 
ต้้นไม้้ล้้มจริิงและกำำ�เนิิดเสีียงจริิง แต่่
ไม่่มีีใครรัับรู้้�ว่ามัันเกิิดขึ้้�นอยู่่�ตรงนั้้�น

เสีียงไม่่เพีียงแค่่เป็็นการรัับรู้้�แบบ
หนึ่่�งเท่่านั้้�น มัันยัังมีีความสััมพัันธ์์
กัับเรา ทำำ�ให้้เรารู้้�สึกได้้หลาย ๆ  
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แบบ สุุข ทุุกข์์ และขนลุุกได้้ สำำ�หรัับ
นัักดนตรีีแล้้ว การได้้ยิินเสีียงเป็็นสิ่่�ง
หนึ่่�งที่่�สำำ�คัญ เราควรจะทำำ�ความ
เข้้าใจถึึงการรัักษามัันไว้้ให้้อยู่่�กับเรา
ได้้นาน ๆ เช่่น การไม่่อยู่่�ในที่่�เสีียง
ดัังเกิินไป หรืือการใช้้อุุปกรณ์์กรอง
เสีียงดัังเวลาต้้องอยู่่�ในที่่�เสีียงดััง เรา
ควรจะรู้้�สึกภููมิิใจที่่�เราสามารถได้ยิ้ิน
เสีียงได้้อย่่างสมบููรณ์์และนำำ�มันไปใช้้
ให้้เกิิดประโยชน์์ต่่อไป

“The ability to touch 
something luxurious, to taste 
something delicious, to smell 
something fragrant, to see 
something beautiful. This is what 

we want out of our senses. 
We want beauty; we don’t just 
want function.”

“ความสามารถในการสัมัผััสสิ่่�ง
ที่่�นุ่่�มลื่่�น การลิ้้�มรสอาหารที่่�อร่่อย
ล้ำำ�� การที่่�ได้้ดมกลิ่่�นที่่�หอมหวน 
หรืือการมองเห็็นสิ่่�งที่่�สวยงาม นี่่�คือ
สิ่่�งที่่�เราอยากได้จ้ากประสาทสัมัผััส
ของเรา เราต้้องการความสวยงาม 
มิิใช่่ต้้องการเพีียงแค่่สิ่่�งที่่�ทำำ�งานได้้” 
Charles Limb
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THAI AND ORIENTAL MUSIC

เรื่่�อง:
ธัันยาภรณ์์ โพธิิกาวิิน (Dhanyaporn Phothikawin)
อาจารย์์ประจำำ�สาขาวิิชาดนตรีีศึึกษา และภััณฑารัักษ์์
วิิทยาลััยดุุริิยางคศิิลป์์ มหาวิิทยาลััยมหิิดล

ดนตรีีในประเพณีีกิินข้้าวห่่อ(อั้้�งหมี่่�ถ่่อง)
กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�กะเหรี่่�ยงโพล่่ง ตำำ�บลยางหััก 
อำำ�เภอปากท่่อ จัังหวััดราชบุุรีี

กะเหรี่่�ยงชาติิพัันธุ์์�โพล่่ง หรืือโป เป็็นกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�
หนึ่่�ง ได้้เข้้ามาตั้้�งรกรากในจังัหวััดราชบุรีุี อาศััยอยู่่�

ในพื้้�นที่่�อำำ�เภอสวนผึ้้�งและอำำ�เภอบ้้านคา มากกว่่า ๑๐๐ ปีี  
โดยมีีประเพณีีสำำ�คัญที่่�ได้้รัับการสืืบทอดมาแต่่ครั้้�ง
บรรพบุุรุุษ นั่่�นคืือ พิิธีีกรรมเรีียกขวััญ หรืือภาษา
กะเหรี่่�ยงว่่า “อั้้�งหมี่่�ถ่อง” “อั้้�ง” แปลว่่า กิิน “หมี่่�ถ่อง”  
แปลว่่า ข้้าวห่่อ ชาวกะเหรี่่�ยงมีีความเชื่่�อว่่ามนุุษย์์ทุุก
คนมีีขวััญประจำำ�ตัว เมื่่�อมีีขวััญอยู่่�กับตนจะเกิดิสิิริิมงคล
แก่่ตััว หากใครที่่�ขวััญหายไม่่อยู่่�กับตััว อาจทำำ�ให้้เกิิด
โรคภััยไข้้เจ็็บได้้ และชาวกะเหรี่่�ยงยัังเชื่่�อว่่า เดืือนเก้้า  
หรืือเดืือนสิิงหาคม เป็็นเดืือนที่่�ภูตผีีปีีศาจจะออกมากินิ 
“ขวััญ” ดัังนั้้�น ทุุกปีี ชาวกะเหรี่่�ยงจึึงจััดพิิธีีกรรมเรีียก
ขวััญ เพื่่�อเป็็นการป้้องกัันโรคภััยไข้้เจ็็บและเสริิมขวััญ
กำำ�ลังใจให้้แก่่ครอบครััว ซึ่่�งในพิิธีีกรรมนี้้�จะมีีการนำำ�ดนตรีี
เข้้ามาใช้้เพื่่�อประกอบพิิธีีกรรมด้้วย

วััฒนธรรมของชาวกะเหรี่่�ยง ดนตรีีจะเข้้ามามีี
บทบาทเพื่่�อใช้้บรรเลงประกอบพิิธีีกรรมต่่าง ๆ ทั้้�งยััง
บรรเลงเพื่่�อสร้้างความบันัเทิิงให้้กัับคนในชุมุชน เช่น่ การ
บรรเลงดนตรีีประกอบการร้้องเพลงและการเต้้นรำ�� ซึ่่�ง 
ดนตรีีของชาวกะเหรี่่�ยงมีีบทบาทในพิิธีีกรรม โดยใช้้
เป็็นเครื่่�องบอกสััญญาณในการเริ่่�มทำำ�พิธีีกรรมต่่าง ๆ 
ใช้้เพื่่�อสร้า้งความสนุกุสนานให้กั้ับผู้้�คนในชุมุชน และใช้้
บรรเลงเพื่่�อแสดงความขอบคุุณและอวยพรให้้แก่่ผู้้�เป็็น
เจ้้าภาพในการจัดังาน (ธนพชร นุุตสาระ, ๒๕๕๗: ๕๙) 
ดนตรีขีองชาวกะเหรี่่�ยง มีีบทบาทที่่�สำำ�คัญัในวััฒนธรรม
และสัังคมของชาวกะเหรี่่�ยงเป็็นอย่่างมาก ทั้้�งในด้้าน
ของประเพณีี พิิธีีกรรมที่่�มีีความสััมพัันธ์์กัับวิิถีีชีีวิิต 
โดยมีีเครื่่�องดนตรีีที่่�ได้้รัับการสืืบทอดจากบรรพบุุรุุษ 
“แคน” ซึ่่�งแคนเป็็นเครื่่�องดนตรีีสำำ�คัญในการสร้้างความ

บัันเทิิงและการทำำ�กิจิกรรมของคนในชุมุชน เป็็นเครื่่�อง
ดนตรีีใช้้เป็็นการขัับกล่่อม ใช้้ประกอบการร้้อง และใช้้
ในการบรรเลงร่่วมกัับเครื่่�องดนตรีีประกอบจัังหวะอื่่�น 
นอกจากนี้้�ยังมีี เหย่่ย (จ้้องหน่่อง) ของชาวกะเหรี่่�ยง
ที่่�นำำ�มาใช้้ในการประกอบพิิธีีกรรมด้้วย เพื่่�อให้้ดนตรีี
เป็็นสื่่�อกลางและนำำ�จิติใจผู้้�เข้้าร่่วมพิิธีีให้้มีีความศรััทธา
ในพิธีิีกรรมที่่�กำำ�ลังักระทำำ�อยู่่� (ศิิริิธร สาวเสม, ๒๕๕๕) 
ดัังเช่่นประเพณีีกิินข้้าวห่่อของชาวกะเหรี่่�ยงโพล่่ง ตำำ�บล
ยางหััก อำำ�เภอปากท่่อ จัังหวััดราชบุุรีี

ประเพณีีกิินข้้าวห่่อจะมีีการจััดขึ้้�นเป็็นเวลา ๓ วััน โดย 
ในวัันที่่� ๑ เป็็นวัันเตรีียมของในพิิธีี ชาวบ้้านและลููก
หลานที่่�เดิินทางกลัับมาช่่วยเตรีียมงาน จััดเตรีียม
อุุปกรณ์์ของที่่�จำำ�เป็็นต้้องใช้้ในพิิธีีต่่าง ๆ อย่่างเช่่น  
ใบตอง ตอก ข้้าวเหนีียว มะพร้้าว น้ำำ��ตาลปี๊๊�บ ขั้้�นตอน
ก่่อนนำำ�ข้าวเหนีียวมาห่่อจะต้้องนำำ�ข้าวมาล้้างน้ำำ��ให้้สะอาด 
และผึ่่�งให้้ข้้าวสะเด็็ดน้ำำ�� จากนั้้�นนำำ�ข้าวเหนีียวไปกรอก
ลงในใบตองแล้้วพัับให้้เป็็นรููปทรงสามเหลี่่�ยมคล้้ายการ
โพกผ้้าบนศีีรษะของหญิิงชาวกะเหรี่่�ยง รููปทรงของ
ข้้าวห่่อเป็็นสิ่่�งที่่�ชาวกะเหรี่่�ยงให้้ความสำำ�คัญ ข้้าวห่่อ 
ที่่�ดีจะต้้องมีีขนาดที่่�ไม่่เล็็กหรืือใหญ่่มากจนเกิินไป ชาว
กะเหรี่่�ยงถืือว่่ารููปทรงของข้้าวห่่อเป็็นสิ่่�งที่่�แสดงออกถึึง
ความประณีีตของบ้้านนั้้�น ๆ ให้้เห็็นว่่าผู้้�ที่่�ห่อเป็็นคน
เรีียบร้้อย มีีระเบีียบ ทำำ�ให้้ข้้าวห่่อที่่�ออกมามีีรููปทรง
ที่่�สวยงาม จากนั้้�นนำำ�ตอกรััดให้้แน่่น และนำำ�ข้าวห่่อที่่�
ห่่อเสร็็จแล้้วไปแช่่น้ำำ��ไว้้เป็็นเวลาหนึ่่�งคืืน

ในการทำำ�พิธีีจะต้้องใช้้ข้้าวห่่อพวงที่่�ต้องห่่อในพวง
ที่่�เหลาไม่่ขาดจากกััน จำำ�เป็็นจะต้้องใช้้ความชำำ�นาญ
ของผู้้�ห่อและความประณีีตมากเป็็นพิิเศษ ส่่วนใหญ่่
แล้้วผู้้�ใหญ่่ในหมู่่�บ้านจะเป็็นผู้้�ที่่�ลงมืือห่่อข้้าวห่่อพวงเอง 
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โดยข้า้วห่่อพวงจะมีกีารแบ่ง่เป็็นข้้าวห่่อตััวผู้้�ที่่�เป็็นข้้าว
ห่่อแบบที่่�ยากที่่�สุด ข้้าวห่่อตััวเมีียเป็็นข้้าวห่่อในรููปทรง
แบบปกติิ ข้้าวห่่อลููกเป็็นข้้าวห่่อที่่�มีขนาดเล็็ก ข้้าวห่่อ
หญิิงตั้้�งครรภ์์เป็็นการผสมระหว่่างข้้าวห่่อตััวเมีียรวม
กัับข้้าวห่่อลููกในอัันเดีียวกััน ซึ่่�งข้้าวห่่อพวงจะถููกใส่่ไว้้
ในกระบุุงหรืือตะกร้้าที่่�ใช้้ในพิิธีีกรรมกิินข้้าวห่่อ

ข้้าวห่่อที่่�ถูกจััดเตรีียมไว้้ในภาชนะสำำ�หรัับทำำ�พิธีี

วัันที่่� ๒ ของประเพณีีกิินข้้าวห่่อ วัันนี้้�เป็็นวััน
ที่่�ลูกหลานของชาวกะเหรี่่�ยงจะเดิินทางกลัับมาช่่วย
ผู้้�ใหญ่่ในหมู่่�บ้านเตรีียมของสำำ�หรัับใช้้ในพิิธีี ทั้้�งการต้้ม
ข้้าวห่่อให้้เสร็็จ และการทำำ�น้ำำ��จิ้้�มที่่�ใช้้กิินคู่่�กับข้้าวห่่อ  
ที่่�ทำำ�มาจากการนำำ�มะพร้้าวมาขููดให้้เป็็นฝอย ตั้้�งไฟใส่่
หััวกะทิิ แล้้วเคี่่�ยวใส่่น้ำำ��ตาลปี๊๊�บจนเข้้ากััน เติิมเกลืือ
ลงไปแล้้วใส่่มะพร้้าวขููด เคี่่�ยวจนน้ำำ��จิ้้�มมีีสีีเหลืืองเข้้ม  
ได้้กลิ่่�นหอมของน้ำำ��ตาล (สุุริินทร์์ เหลืือสมััย, ๒๕๔๗)  
นอกจากการทำำ�ข้าวห่่อแล้้ว การทำำ�เครื่่�องเซ่่นไหว้้
เรีียกขวััญในพิิธีีกรรมเรีียกขวััญของประเพณีีกิิน
ข้้าวห่่อยัังประกอบไปด้้วย ข้้าวห่่อพวง แสดงถึึง 
ความสามััคคีี ข้้าวห่่อตััวผู้้� ตััวเมีีย แสดงถึึงตััวแทน 
ของครอบครััวที่่�มีความอุุดมสมบููรณ์์ ยอดดาวเรืือง แสดง
ถึึงความมั่่�นคงในอุุดมการณ์์ของชาวกะเหรี่่�ยง ไม้้พาย 
หรืือทััพพีี แสดงถึึงความอุุดมสมบููรณ์์ของข้้าวปลา

อาหาร เครื่่�องประดัับของคนในครอบครััว แสดงถึึง
ความรุ่่�งเรืืองและความร่ำ���รวย กล้้วยน้ำำ��ว้าสุุก แสดง
ถึึงความรัักและการแพร่่ขยายของเผ่่าพัันธุ์์� อ้้อย แสดง
ถึึงความเป็น็น้ำำ��หนึ่่�งใจเดีียว ด้้ายแดง แสดงถึงึตััวแทน 
ของการเรีียกขวััญ สาเหตุุที่่�ใช้้สีีแดงเนื่่�องจาก 
แสดงถึึงความเป็็นสิิริิมงคล เทีียน แสดงถึึงแสงสว่่าง 
ที่่�จำำ�เป็็นในการดำำ�รงชีีวิิต น้ำำ��สะอาด แสดงถึึง 
ความร่่มเย็็นเป็็นสุุข เครื่่�องเซ่่นทั้้�งหมดที่่�กล่่าวมา  
จะจััดเตรีียมลงกระบุุงหรืือตะกร้้าด้้วยความพิิถีีพิิถััน เมื่่�อ 
ถึึงเวลาช่่วงพลบค่ำำ�� ผู้้�นำำ�ชุมชนจะมีีการยิิงปืืนเพื่่�อ
ให้้สััญญาณ หลัังจากนั้้�นบ้้านแต่่ละหลัังนำำ�กระบุุง 
เครื่่�องเซ่่นไหว้้ที่่�มีการจััดไว้้มาวางใกล้้ประตููบ้้านหรืือ 
บัันได จุุดเทีียน และเคาะเรียีกขวััญด้้วยไม้้พายหรืือทััพพีี

เครื่่�องเซ่่นไหว้้ที่่�ใช้้ในพิิธีีกรรมเรีียกขวััญ

การเรีียกขวััญ
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พิิธีีการผููกแขนในประเพณีีกิินข้้าวห่่อ

วัันที่่� ๓ ซึ่่�งเป็็นพิิธีีกิินข้้าวห่่อ จะมีีการจุุดประทััด
และการเคาะเรีียกขวััญเช่่นเดีียวกัันกัับช่่วงหััวค่ำำ��ของ
วัันที่่� ๒ หลัังจากนั้้�น จะมานั่่�งล้้อมวงที่่�หน้้าเครื่่�องเซ่่น
ไหว้้ แล้้วเริ่่�มพิิธีีการผููกแขน เทีียนจะถููกจุุดแล้้วเหน็็บ
ไว้้ที่่�กล้้วย ซึ่่�งตลอดเวลาที่่�ทำำ�พิธีีผููกแขน เทีียนจะต้้อง
ห้้ามดัับตามความเชื่่�อของชาวกะเหรี่่�ยง ผู้้�ที่่�มีอายุุมาก
ที่่�สุดหรืือผู้้�สูงอายุุจะเป็็นผู้้�ทำำ�พิธีี (รััฐธยา สาระศาลิิน,  
๒๕๕๙) ในขั้้�นตอนพิธีิีการเรีียกขวััญ ผู้้�สูงอายุุจะนำำ�ด้าย
แดงที่่�ได้้มีีการตััดเตรีียมเอาไว้้แล้้วมาจุ่่�มน้ำำ��เล็็กน้้อย แล้้ว 
นำำ�มาผููกกัับผู้้�รับขวััญ ผู้้�รับขวััญจะยื่่�นแขนขวาให้้ผู้้�เรีียก
ขวััญซึ่่�งถืือด้้ายแดงอยู่่�ในมืือทั้้�งสองข้้าง ปััดด้้ายจาก
ฝ่่ามืือขึ้้�นไปหาข้้อศอกพร้้อมกล่่าวคำำ�เรีียกขวััญด้้วย
ภาษากะเหรี่่�ยง จากนั้้�นผููกด้้ายวนรอบข้้อมืือ ๓ รอบ 
ผููกด้้วยเงื่่�อนตาย ห้้ามผู้้�รับขวััญแกะหรืือตััดด้้ายจนกว่่า
จะครบเวลา ๓ หรือื ๗ วััน ส่่วนของเศษด้้ายเหลืือที่่�ถูก
ตััดจะนำำ�มาวางไว้้ที่่�ศีรษะของผู้้�รับขวััญ ซึ่่�งชาวกะเหรี่่�ยง
เชื่่�อว่่าเป็็นที่่�อยู่่�ของขวััญ และเป็็นสััญลัักษณ์์แสดงว่่า
ขวััญได้้เดิินทางกลัับมาหาเจ้้าของเป็็นที่่�เรีียบร้้อยแล้้ว 
เมื่่�อเสร็็จสิ้้�นพิิธีีการผููกข้้อมืือเรีียกขวััญ ชาวกะเหรี่่�ยง
จะนำำ�เครื่่�องเซ่่นไหว้้ไปเก็็บรัักษาไว้้ที่่�หัวนอน หลัังจาก
นั้้�นก็็สามารถเริ่่�มรัับประทานข้้าวห่่อได้้ตามประเพณีี

ต่่อมาจะเป็็นการเริ่่�มกิิจกรรมทางดนตรีี โดยนััก
ดนตรีีของหมู่่�บ้า้นจะเป่่าแคนเพื่่�อสร้้างความบัันเทิิง และ 
ให้้ความสนุุกสนานแก่่ผู้้�คนในชุุมชน โดยจะมีีทั้้�งการ
บรรเลงแคนแบบเดี่่�ยว การบรรเลงเพื่่�อประกอบการรำ�� 
และการขัับร้้องสลัับกัับแคน ซึ่่�งในการขัับร้้องนี้้� บทเพลง
จะเป็็นการร้้องโต้้ตอบระหว่่างชายและหญิิง โดย 

การแสดงดนตรีีเพื่่�อการประกอบพิิธีีกรรม

การแสดงดนตรีีเพื่่�อการประกอบพิิธีีกรรม
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ท่่วงทำำ�นองและเนื้้�อร้้องของบทเพลง แสดงถึึงความ
เป็็นเอกลัักษณ์์และแสดงออกถึึงวััฒนธรรมของชาว
กะเหรี่่�ยงในท้้องถิ่่�น

จากการศึึกษา พบว่่า ดนตรีีของชาวกะเหรี่่�ยงมีี
ความสััมพัันธ์์กับับริิบททางสัังคมและวััฒนธรรม และมีี
บทบาทในการสะท้อ้นความคิดิ ความเชื่่�อ และพฤติกิรรม
ทางสัังคมของชาวกะเหรี่่�ยง ทั้้�งในด้้านของประเพณีี 
พิิธีีกรรมที่่�มีความสััมพัันธ์์กัับวิิถีีชีีวิิตมาตั้้�งแต่่อดีีตจน

มาถึึงปััจจุุบััน ดนตรีีกะเหรี่่�ยงจึึงมีีความสำำ�คัญในด้้าน
ประเพณีวัีัฒนธรรมที่่�ทำำ�ให้ช้าวกะเหรี่่�ยงเกิดิความภาค
ภููมิิใจในวััฒนธรรมของตน ดั่่�งเช่่น ประเพณีีกิินข้้าวห่่อ 
ที่่�ได้้มีีการนำำ�ดนตรีีเข้้ามาเป็็นส่่วนหนึ่่�งของพิิธีีกรรม เพื่่�อ
ให้้ดนตรีีมีีบทบาทหน้้าที่่�ในการหล่่อหลอมคนในชุุมชน
ให้้เกิิดความรััก ความสามััคคีี ส่่งผลให้้ดนตรีีกะเหรี่่�ยง
ยัังคงดำำ�รงอยู่่�ในวััฒนธรรมและชุุมชนของตนเองต่่อไป
ได้้ในอนาคต
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THAI AND ORIENTAL MUSIC

เรื่อง:
ทรงพล เลิศกอบกุล (Songpon Loedkobkune)
อาจารย์ประจ�ำภาควิชาดนตรีและศิลปะการแสดง
คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่

ประวัติและวัฒนธรรมดนตรีถิ่นใต้จากวรรณกรรมทักษิณ:
เรื่่�องนางโภควดีี คำำ�กาพย์์

ก่่อนหน้า้นี้้�ผู้้�เขีียนได้้เสนอบทความ
เกี่่�ยวกัับแง่่มุุมทางดนตรีีที่่�แทรกอยู่่�

ของวรรณกรรมภาคใต้้ เรื่่�อง ไตรภููมิิ
ฉบัับบ้้านกระบี่่�น้อย โดยเน้้นเสนอ
ข้้อมููลเกี่่�ยวกัับดนตรีีถิ่่�นใต้้ที่่�ปรากฏใน
วรรณกรรม ประกอบกับับทวิิเคราะห์์ที่่�
เชื่่�อมโยงกัับเนื้้�อหาและข้้อมููลแวดล้้อม
แบบองค์์รวม สำำ�หรัับเป็็นพื้้�นฐานใน
การศึึกษาและพััฒนาประวััติิดนตรีีถิ่่�น
ใต้้ในอนาคต การค้้นคว้้าใช้้ข้้อมููลขั้้�น
ต้้นที่่�อ้างอิิงจากงานวิิจััย-รวบรวม
วรรณกรรมพื้้�นบ้้านภาคใต้้ในหนัังสืือ
ชุุด “วรรณกรรมทัักษิิณ วรรณกรรม
คััดสรร” ซึ่่�งบทความเรื่่�องที่่� ๒ นี้้� 
เสนอข้้อมููลประวััติิและวััฒนธรรม
ดนตรีีถิ่่�นใต้้จากวรรณกรรมเรื่่�อง 
“นางโภควดีี”

ตำำ�นานนางโภควดีี 
ตำำ�นาน “นางโภควดีี” เป็็น

วรรณกรรมที่่�แพร่่หลายในพื้้�นที่่�ภาคใต้้  
ทั้้�งวรรณกรรมมุุขปาฐะ (oral 
literature) ในรููปแบบกลอนสวด 
หรืือบทชาครูู (กาศครูู) บทว่่าสำำ�หรัับ
ทำำ�ภูมิิ (บทเชื้้�อ) และวรรณกรรมลาย

ลัักษณ์์ ที่่�มีการคััดลอกต่่อ ๆ  กัันมา  
โครงเรื่่�องตำำ�นานนางโภควดีี เล่่า
ถึึงการสร้้างจัักรวาล ด้้วยการสละ
ตนเองของนางโภควดี ีและการสอน
เรื่่�องพุุทธศาสนา ทั้้�งพระอภิิธรรมเจ็็ด
คััมภีีร์์ ขัันธ์์ ๕ ทวััตดึึงสาการ ตลอด
จนมนตร์์คาถาและการตั้้�งพิิธีีต่่าง ๆ  
เช่่น การทำำ�ขวัญัข้้าว คาถาลอยกระทง 
คาถาปรุุงยา ฯลฯ ตามแต่่ผู้้�คัดลอก
จะสอดแทรก ทำำ�ให้้เรื่่�องราวส่่วน
ท้้ายนี้้�ต่างกัันไปในแต่่ละฉบัับ ด้้วย
ลัักษณะดัังกล่่าว ตำำ�นานนางโภควดี ี
จึึงไม่่ได้้เป็็นเพีียงเรื่่�องเล่า่เพื่่�อความ
บัันเทิิงหรืือวรรณกรรมเพื่่�อหาเหตุผุล
ถึึงที่่�มาของสรรพสิ่่�งเท่่านั้้�น หากแต่่
เรื่่�องราวของนางโภควดีียัังเป็็นความ
เชื่่�อหนึ่่�งที่่�คนภาคใต้้ยัังคงเคารพและ
ศรััทธาตราบปััจจุุบััน

ตำำ�นานเรื่่�องนางโภควดีีเป็็น
วรรณกรรมที่่�ผนวกความเชื่่�อทั้้�งฮิินดูู
พุุทธ และความเชื่่�อท้้องถิ่่�นไว้้ด้้วย
กััน ความเชื่่�อที่่�ผสานกัันเหล่่านี้้� 
สะท้้อนให้้เห็็นการปะทะสัังสรรค์์ทาง
วััฒนธรรมระหว่่างวััฒนธรรมจาก
อิินเดีียกัับวััฒนธรรมท้้องถิ่่�นที่่�เกิิด

ขึ้้�นในดิินแดนภาคใต้้ โดยเรื่่�องราว 
ตำำ�นานนางโภควดีีนั้้�นมีีอยู่่�ว่า ครั้้�ง
ที่่�พระอิิศวรมีีพระประสงค์์สร้้าง
จัักรวาลและสรรพสิ่่�ง ต้้องใช้้ร่่างกาย
ของหญิิงสาวบริิสุุทธิ์์�มาสร้้างเป็็น
แผ่่นดิิน พระองค์์จึึงชุุบนางโภควดีี
ขึ้้�นมา เมื่่�อนางกำำ�เนิิดมาได้้ ๗ วััน  
ก็็มีีความต้้องการจะสละตนเอง
เป็็นทานในการสร้้างสรรพสิ่่�งตาม
ประสงค์์ของพระอิิศวร จากนั้้�น
พระอิิศวรจึึงนำำ�พระขรรค์์ตััดเนื้้�อ
นางโภควดีีทิ้้�ง เนื้้�อนั้้�นเกิิดกลาย
เป็็นแผ่่นดิิน แล้้วนำำ�อวััยวะต่่าง ๆ  
ของนางสร้้างเป็็นสรรพสิ่่�งทั่่�วทั้้�ง
จัักรวาล ดวงตาทั้้�งสอง ข้้างหนึ่่�งเป็็น
พระจัันทร์์ ข้้างหนึ่่�งเป็็นพระอาทิิตย์์
หััวใจเป็็นดวงดาว หนัังเป็็นแผ่่นฟ้้า  
เลืือดเป็็นแม่่น้ำำ�� เล็็บเป็็นภููเขา กระดููก
เป็็นต้้นไม้้ เอ็็นเป็็นเถาวััลย์์ ขนเป็็น
หญ้้า และสรรพสััตว์์ต่่าง ๆ นานา
ทั่่�วจัักรวาล เกิิดจากดอกหญ้้าคา
อัันกำำ�เนิิดมาแต่่ขนของนางโภควดีี
แล้้วจึึงบััญญััติิวััน เดืือน ปีี และ
นัักษััตรประจำำ�ปี แล้้วจึึงกล่่าวสั่่�งสอน
มนุุษย์์ตามแนวทางพระพุุทธศาสนา  
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พระอภิิธรรมเจ็็ดคััมภีีร์์ ขัันธ์์ ๕ และ
พรรณนาถึึงคาถาต่่าง ๆ  ดัังที่่�กล่่าว
มาแล้้วข้้างต้้น จากนั้้�นเข้้าสู่่�ส่วนของ
การพยากรณ์์ว่่า หลัังการปริินิิพพาน
ของพระพุุทธเจ้้าองค์์ที่่� ๕ จะเกิิด
เภทภััย เกิิดไฟประลััยกััลป์์ เกิิดน้ำำ��
ท่่วมถึึงสวรรค์ช์ั้้�นพรหม ล้้างสรรพสิ่่�ง 
ทั้้�งมวลอยู่่� ๗ วััน วัันที่่� ๘ จึึงมีีลมประลััย
กััลป์์พััดจนน้ำำ��แห้้ง แล้้วสรรพสิ่่�ง 
ทั้้�งหลายจะถููกสร้้างขึ้้�นมาใหม่่อีีก
ครั้้�งเป็็นวััฏจักร (ชััยวุุฒิิ พิิยะกููล, 
๒๕๔๗, ๑๒๕)

หนังสือบุดเรื่องนางโภควดี
เรื่องราวต�ำนานนางโภควดีท่ี

แพร่หลายในฐานะของความเช่ือที่
สัมพนัธ์กับพธีิกรรมในชวีติประจ�ำวนั
และทีม่าของสรรพสิง่ นอกจากเป็น
เรือ่งเล่าและกลอนสวดแล้ว ต�ำนาน
เรือ่งนีย้งัสืบทอดต่อกนัมาในรูปแบบ
วรรณกรรมลายลักษณ์ ท่ีมกัเขยีนไว้
ในสมดุใบลานท้องถิน่ภาคใต้เรยีกกนั
ว่า “หนังสือบุด”

หนัังสืือบุุดเรื่่�องนางโภควดีี มีีอยู่่�
หลายสำำ�นวนกระจายตลอดพื้้�นที่่�ภาคใต้้  
หนัังสืือบุุดเรื่่�องนี้้�เป็็นเรื่่�องสำำ�คัญที่่�
ปััจจุุบัันบางท้้องถิ่่�นยัังคงใช้้เป็็นตำำ�รา
พิิธีีกรรมอีีกด้้วย หนัังสืือบุุดเรื่่�องนาง
โภควดีีที่่�พบในภาคใต้้ปััจจุุบัันเป็็น
ฉบัับคััดลอก ที่่�มีการคััดต่่อ ๆ กััน
มาหลายทอด จนไม่่อาจหาต้้นฉบัับ
แรกได้้อย่่างแท้้จริิง กระนั้้�น หนัังสืือ
บุุดเรื่่�องนางโภควดีีสำำ�คัญ ๓ ฉบัับ 
ที่่�รู้้�จักกัันแพร่่หลายในภาคใต้้ ก็็ถููก
ใช้้ศึึกษามาอย่่างต่่อเนื่่�อง คืือ ฉบัับ 
ตำำ�บลนาท่อ่ม อำำ�เภอเมือืง จัังหวััด
พััทลุุง ที่่�ชัยวุุฒิิ พิิยะกููล เคย 
ปริิวรรตไว้้และสถาบัันทัักษิิณคดีี
พิิมพ์์เผยแพร่่เมื่่�อปีี พ.ศ. ๒๕๔๒ 
ฉบัับที่่�สถาบัันทัักษิิณคดีีรัับบริิจาค
มาในปี ีพ.ศ. ๒๕๒๖ และฉบับันาย
ท้้าม เจริิญพงษ์์ ที่่�พิมพ์์เผยแพร่่ใน 
ปีี พ.ศ. ๒๕๐๕ เป็น็ฉบัับที่่�ได้้มาจาก  

ตำำ�บลที่่�วัง อำำ�เภอทุ่่�งสง จัังหวััด
นครศรีีธรรมราช (ชััยวุุฒิิ พิิยะกููล,  
๒๕๔๗, ๑๒๔)

การศึึกษาประวััติิและวััฒนธรรม
ดนตรีีถิ่่�นใต้้จากวรรณกรรมทัักษิิณ: 
เรื่่�องนางโภควดีี ครั้้�งนี้้� ยกฉบัับที่่�
ปริิวรรตโดยชัยัวุุฒิิ พิิยะกููล ซึ่่�งเรียีก
ว่่า “นางโภควดี ีคำำ�กาพย์”์ พิิมพ์์ไว้้
ในหนัังสืือชุุด “วรรณกรรมทัักษิิณ 
วรรณกรรมคััดสรร” โดยเนื้้�อความ
ประพัันธ์์ด้้วยกาพย์์ยานีี กาพย์์ฉบััง 
กาพย์สุ์ุรางคนางค์ ์และกาพย์เ์ยสัันตา  
ต่่อเนื่่�องกัันจำำ�นวน ๖๙๔ บท เป็็น
ฐานในการศึึกษา

ภาพรวมของวััฒนธรรมดนตรีีถิ่่�น
ใต้้ในวรรณกรรมเร่ื่�อง “นางโภควดีี
คำำ�กาพย์์”

หากเทีียบกัับวรรณกรรมเรื่่�องอื่่�นที่่�
มีีการรจนาไว้ใ้นหนัังสืือบุุด การที่่�เรื่่�อง
นางโภควดีี คำำ�กาพย์์ ฉบัับนี้้�มีจำำ�นวน 
๖๙๔ บทนั้้�น ถืือว่่าค่่อนข้้างยาวมาก 
และด้้วยเนื้้�อความที่่�ยาว เรื่่�องราว 
ของดนตรีีในวรรณกรรมฉบัับนี้้�จึง
ปรากฏกระจายตลอดเรื่่�อง และมีี
สััดส่่วนที่่�ค่อนข้้างมาก เมื่่�อเทีียบกัับ
วรรณกรรมเรื่่�องอื่่�นที่่�ไม่่ได้้มีีเนื้้�อหา
หลัักเกี่่�ยวข้้องกัับดนตรีี ทำำ�ให้้ภาพ
สะท้้อนของวััฒนธรรมเกี่่�ยวกัับบทบาท
การใช้้ดนตรีีถิ่่�นใต้้ที่่�ปรากฏในเรื่่�อง
นี้้�มีรููปแบบที่่�ค่อนข้้างชััดเจน ทั้้�งยััง
แสดงให้้เห็็นความสััมพัันธ์์กัับการ 
ร่่ายรำ��และวััฒนธรรมอื่่�น ๆ อย่่าง
แยกไม่่ออกอีีกด้้วย

ภาพรวมหลักั ๆ  ของวัฒันธรรม
ดนตรีใีนวรรณกรรมเรื่่�อง “นางโภควดีี  
คำำ�กาพย์์” นี้้� ทั้้�งหมดเกี่่�ยวกัับ
บทบาททั้้�งในส่่วนพิิธีีการสำำ�หรัับ
การเคารพยกย่่องและการเฉลิิม
ฉลองยิินดีี ที่่�ดนตรีีเป็็นส่่วนหนึ่่�งของ
ขบวนแห่่ประโคมและการบรรเลง
ร่่วมกัับการร่่ายรำ��ในโอกาสของงาน

รื่่�นเริิง โดยมีีเพีียงครั้้�งเดีียวเท่่านั้้�น
ที่่�เครื่่�องดนตรีีถููกกล่่าวถึึงในฐานะ
ของการใช้้เปรีียบเทีียบสััณฐาน จาก
ข้้อมููลดัังกล่่าวทำำ�ให้้สามารถแบ่่ง
อธิิบายดนตรีีจากวรรณกรรมเรื่่�อง
นางโภควดีี คำำ�กาพย์์ ได้้ ๒ แบบ  
คืือ ดนตรีีประโคมแห่่ กัับ ดนตรีี
เพื่่�อความบัันเทิิง

ดนตรีประโคมแห่
“ดนตรีีประโคมแห่่” คืือ ดนตรีี

สำำ�หรัับพิิธีีกรรม หรืือบรรเลง เพื่่�อ
เป็็นสััญญาณ/สััญลัักษณ์์ ของงาน
พิิธีีสำำ�คัญ เสีียงดนตรีีประโคมแห่เ่ป็็น
ตััวแทนของพลัังอำำ�นาจ ที่่�แสดงออก
ผ่่านเสีียงอัันดัังอึึกทึึก ในวััฒนธรรม
ดนตรีีถิ่่�นใต้้ วงดนตรีีและเครื่่�อง
ดนตรีีส่่วนใหญ่่ มีีพื้้�นฐานมาจาก
ดนตรีีประโคมแห่่ในพิิธีีกรรม ก่่อน
ที่่�ปัจจุุบัันถููกปรัับให้้ฟัังง่่ายและมีี
บทบาทการใช้เ้พื่่�อความบันัเทิิงมาก
ขึ้้�น วงดนตรีแีละเครื่่�องดนตรี ีไม่่ว่่า
จะเป็็น วงดนตรีีหนัังลุุง-โนราห์์ โพน 
ลิิมนต์์ ฯลฯ ต่่างก็็ทำำ�หน้้าที่่�พื้้�นฐาน
เป็็นเครื่่�องประโคมแห่่ในพิิธีีทั้้�งสิ้้�น 
ซึ่่�งบทบาทการใช้้ดนตรีีประโคมแห่่
ในวรรณกรรมเรื่่�องนางโภควดีี คำำ�
กาพย์์ แสดงให้้เห็็นทััศนคติิและความ
เชื่่�อเกี่่�ยวกัับเสีียงดนตรีีในลัักษณะ
เดีียวกััน คืือ ดนตรีีเป็็นเครื่่�องประโคม
แห่่ที่่�แสดงถึึงการสรรเสริิญ อำำ�นาจ 
และบารมีี อัันอึึกทึึกดัังทั่่�วสกล ทั้้�ง
ยัังแสดงให้้เห็็นร่่องรอยและรููปแบบ
วงดนตรีีในอดีีต วงดนตรีีตามคติิ 
ตลอดจนเครื่่�องดนตรีีและรููปแบบวง
ที่่�สัมพัันธ์์กัับวงดนตรีีประโคมแห่่ใน
ปััจจุุบััน ดัังปรากฏความตอนหนึ่่�งที่่�
กล่่าวถึึงการสรรเสริิญและอนุุโมทนา
ของเหล่่าเทวดา ต่่อการสละร่่างกาย
ของนางโภควดี ีมีีดนตรีีประโคมแห่่
อึึกทึึก ทั้้�งฆ้้อง สัังข์์ พิิณพาทย์์ และ
ปี่่� ความว่่า
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ความจากวรรคข้้างต้้น เนื้้�อหาที่่�ปรากฏดนตรีีเกี่่�ยวข้้อง ๓ ส่่วน แสดงชื่่�อเครื่่�องดนตรีี/
วงดนตรีี ๔ ชนิิด ได้้แก่่ สัังข์์ ฆ้้อง วงพิิณพาทย์์ และปี่่� โดยดนตรีีทั้้�งหมดเป็็นเครื่่�องประโคม
แห่่ของเหล่่าเทวดา ที่่�พรรณนาไว้้ว่่า อยู่่�ในบริิบทการโห่่ร้้องแสดงความยิินดีีที่่�นำำ�เอาดนตรีีมา
ประโคมแห่่สรรเสริิญเกีียรติิยศและแสดงความเคารพแก่่นางโภควดีี ร่่วมกัับเครื่่�องบริิวารอื่่�น ๆ   
ที่่�ดำำ�เนิินมาพร้้อมเหล่่าเทวดา การประโคมแห่่ด้้วยดนตรีีลัักษณะดัังกล่่าว ทั้้�งสัังข์์และฆ้้อง ยััง
ปรากฏใช้้อยู่่�ในพิิธีีกรรมหรืือขบวนพิิธีีของคนภาคใต้้ปััจจุุบััน อาทิิ การเป่่าสัังข์์พิิธีีพราหมณ์์ การตีี 
ประโคมฆ้้อง (หรืือเครื่่�องดนตรีีอื่่�น ๆ) ในพิิธีีสวดบ้้าน ตลอดจนขบวนแห่่กฐิิน ผ้้าป่่า และ
อื่่�น ๆ ที่่�ใครมีีเครื่่�องดนตรีีสามารถเข้้ามาร่่วมประโคมได้้ ไม่่เพีียงเฉพาะฆ้้องกัับสัังข์์เท่่านั้้�นที่่�
เป็็นเครื่่�องสำำ�คัญของดนตรีีประโคมแห่่ในภาคใต้้ “กลอง” ยัังเป็็นพื้้�นฐานของการประโคมที่่�
คู่่�กับฆ้้องมาช้้านาน จนทำำ�ให้้วงดนตรีีถิ่่�นใต้้แทบทั้้�งสิ้้�นจััดอยู่่�ในกลุ่่�ม “วััฒนธรรมฆ้้อง-กลอง”  
โดยวรรณกรรมเรื่่�องนางโภควดี ีคำำ�กาพย์ ์มีีการกล่า่วถึึงการประโคมดนตรีใีนวััฒนธรรมฆ้อ้ง- 
กลองที่่�เต็็มไปด้้วยความหลากหลาย ตอนหนึ่่�งว่่า

 “สนั่นเม่ก้อง เสียงสงัข์เสียงฆ้อง ทั่วทอ้งจักรวาล 
เดชะบญุเจา้ ให้ชีวิตเป็นทาน เทวาทกุสถาน 
สรรเสรญิเทวี 
 บ้างตีพณิพาทย์ ดอกไมเ้ดียรดาษ อันงามมีศร ี
เก็บปรายลงมา เต็มท้องธรณ ี เขียวขาวถ้วนถี่ 
ต่างต่างนานา 
 บ้างเปน็ปี่แก้ว เสียงดงัแจ้วแจ้ว มีตา่งภาษา 
ข้าวตอกดอกไม้ ทิพยป์รายลงมา ทั้งดอกบุษบา 
มาลาในสวรรค”์ 

(ชัยวุฒ ิพิยะกลู, ๒๕๔๗, ๑๔๐) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 “ร้องสาธุการ ทุกชั้นวมิาน ชื่นชมยินด ี
บ้างถอืจาหมอน พัดโบกพัดชะน ี พิณพาทย์ลจาป ี
ฆ้องกลองแตรสังข ์ 

ระฆังกงัดาน ไพเราะเสียงสาน เทพาทัว่ทั้ง 
เป่าปี่ตฆี้อง มี่ก้องสนั่น คนเทพทั่วทั้ง 
ร้องสาธุการ” 

(ชัยวุฒ ิพิยะกลู, ๒๕๔๗, ๑๕๖) 
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ความจากวรรคที่่�ยกมาข้้างต้้น ยิ่่�งแสดงให้้เห็็นรููปแบบของการประโคมแห่่ในวััฒนธรรม
ฆ้้อง-กลองในพื้้�นที่่�ภาคใต้้ปััจจุุบััน ชััดเจนว่่าการประโคมแห่่ในเรื่่�องที่่�ฉายภาพของเทวดานั้้�น มีี 
ฐานมาจากวััฒนธรรมดนตรีี ในความเป็็นจริิง ที่่�ในการประโคมแห่่เพื่่�อสรรเสริิญเกีียรติิยศและ
บารมีี สามารถประกอบด้้วยเครื่่�องดนตรีีเสีียงดัังหลากหลายเท่่าที่่�จะมีีได้้ ความจากวรรคนี้้�
จึึงมีีเครื่่�องดนตรีีนอกจากสัังข์์กัับฆ้้องแล้้ว ยัังมีีกลอง แตร ระฆััง และกัังสดาล (กัังดาน) อีีก
ด้้วย กระนั้้�น นอกจากการสรุุปรููปแบบของดนตรีีประโคมแห่่ว่่า มีีการรวมเครื่่�องดนตรีีเสีียง
หลายหลากเข้้ามาประโคมแล้้ว เนื้้�อความยัังแสดงให้้เห็็นรููปแบบการจััดวงเฉพาะ ที่่�ปรากฏ
ในภาคใต้้ ดัังความว่่า “เป่่าป่ี่�ตีีฆ้้อง” ที่่�วงดนตรีีสำำ�หรัับประโคมหลัักในปััจจุุบััน ทั้้�งวงหนัังลุุง- 
โนราห์์ และวงกาหลอ ต่่างอยู่่�ในกลุ่่�มที่่�จำำ�กัดความได้้ว่่า “เป่่าปี่่�ตีฆ้้อง” และ “เป่่าปี่่�ตีกลอง”  
ทั้้�งสิ้้�น การพรรณนาดัังกล่่าวจึึงเป็็นความพยายามอธิิบายการประโคมแห่่ที่่�มีความยิ่่�งใหญ่่
อัันประกอบด้้วยเครื่่�องดนตรีีและวงดนตรีีหลากหลาย ทั้้�งดนตรีีแบบท้้องถิ่่�นและดนตรีีอื่่�น ๆ 
จากต่่างชาติิ (เช่่น แตร) ดนตรีีประโคมแห่่ลัักษณะเดีียวกัันนี้้� ยัังปรากฏอีก ๒ แห่่ง ในส่่วน
ที่่�กล่่าวถึึงคุุณของการปฏิิบััติิตนตามคำำ�สอนว่่า จะเป็็นผู้้�มีบุุญบารมีี ยามเดิินทางก็็มีีขบวน
แห่่สรรเสริิญเกีียรติิยศ ความว่่า

 “เดินไปข้างหนา้ หอกดาบซ้ายขวา ธงเทียวไสว  
ม.ี..ฆ้องกลอง๑ สตมิหาดไทย แห่ห้อมล้อมไป  
ทั้งซ้ายทั้งขวา” 

(ชัยวุฒ ิพิยะกลู, ๒๕๔๗, ๑๗๐)  
และ  

 
 “ถ้ามทีีไ่ป ธงเทียวสไว ห้อมล้อมซา้ยขวา 
รี้พลเนอืงนอง ฆ้องกลองแหม่า สัดดีซ้ายขวา 
ห้อมลอ้มสไว” 

(ชัยวุฒ ิพิยะกลู, ๒๕๔๗, ๑๘๓) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การประโคมแห่่ที่่�ปรากฏในวรรณกรรมเรื่่�องนี้้� นอกจากดนตรีีในกลุ่่�มวััฒนธรรมฆ้้อง-กลอง
แล้้ว ยัังปรากฏชื่่�อเครื่่�องดนตรีี/วงดนตรีี ที่่�น่าสนใจอีีก ๓ แห่่ง ได้้แก่่ ปี่่�แก้้ว พิิณพาทย์์  
ลจาปี ีโดยที่่�ชื่่�อหรือืลัักษณะดนตรีนีี้้�ไม่่ได้้ปรากฏใช้จ้ริิงในปัจัจุุบััน อัันดัับแรก เครื่่�องดนตรีทีี่่�ถูก
กล่่าวถึึงอย่่าง “ปี่่�แก้้ว” นี้้� เป็็นการกล่่าวถึึงปี่่�ที่่�ร่วมประโคมอยู่่�ในงานพิิธีี จากวรรคที่่�ว่า “บ้้าง
เป็็นปี่�แก้้ว เสีียงดัังแจ้้วแจ้้ว มีีต่่างภาษา” ชี้้�ว่ากล่่าวถึึงปี่่�แบบรวม ๆ  ทั้้�งปี่่�ในขนบการประโคม
แบบปััญจดุุริิยางค์์และปี่่�อื่่�น ๆ ว่่ามีีการใช้้ในขบวนหลายแบบ โดยคำำ�ว่า “แก้้ว” ที่่�พ่วงท้้ายปี่่�
นี้้� เป็็นเพีียงการเปรีียบเสีียงปี่่�ที่่�นัยว่่าใสเหมืือนแก้้วเท่่านั้้�น ขณะที่่�คำำ�ว่า “ลจาปีี” จากวรรค  
“พิิณพาทย์ลจาปีี” ไม่่อาจชี้้�ชัดัได้้ว่า่ คำำ�นี้้� หมายถึึง “จ่่าปี่่�” อัันเป็็นชื่่�อตำำ�แหน่่งคนเป่่าปี่่�ในขบวน หรืือ 
หมายถึึง “กระจัับปี่่�” ที่่�ออกเสีียงเพี้้�ยนไป ข้้อนี้้�จำำ�เป็็นต้้องค้้นคว้้าหลัักฐานเพิ่่�มเติิม

๑ ข้้อความขาดหาย
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กระนั้้�น คำำ�ว่า “พิิณพาทย์์” ในวรรณกรรมนี้้� ดููจะต่่างไปจากทั้้�งปี่่�แก้้วและลจาปีี พิิณพาทย์์ 
ในวััฒนธรรมดนตรีีถิ่่�นใต้้ เป็็นคำำ�ที่่�คนท้้องถิ่่�นรู้้�จักกัันดีี แต่่กลัับไม่่อาจระบุุรููปแบบหรืือวง
ดนตรีีได้้อย่่างชััดเจน ทั้้�งยัังไม่่ปรากฏใช้้เรีียกวงดนตรีีในปััจจุุบัันอย่่างเจาะจงและไม่่ใช้้แพร่่
หลายนััก (แม้้จะรู้้�จักกัันดีีก็็ตาม) พิิณพาทย์์ในวรรณกรรมจึึงเป็็นคำำ�เรีียกวงดนตรีีที่่�รับรููป
คำำ�และแนวคิดิมาจากต่า่งถิ่่�น แล้้วมาปรับัใช้้ตามทัศันะของคนท้อ้งถิ่่�น ในลัักษณะเดียีวกัับคำำ�
ว่่า “มโหรีี” ที่่�มักปรากฏใช้้ในวรรณกรรม และเรีียกกัันติิดปากมากกว่่าใช้้ระบุุวงดนตรีีอย่่าง
เป็็นทางการ (ทรงพล เลิิศกอบกุุล, ๒๕๕๙, ๔๓–๔๘) พิิณพาทย์์ตามบริิบทของเรื่่�องอาจ
กล่่าวได้้มีีนััยความหมายที่่�กล่่าวถึึงดนตรีีรวม ๆ และมีีความเป็็นไปได้้ ที่่�ผู้้�รจนาอาจใช้้เรีียก
วงดนตรีีหนัังลุุง-โนราห์์ อัันเป็็นวงปี่่�พาทย์์ดั้้�งเดิิม ที่่�ในบริิบทความเป็็นจริิงวงดนตรีีชนิิดนี้้� ใช้้
ทั้้�งประโคมแห่่ในพิิธีีและการละเล่่นบัันเทิิง ซึ่่�งการวิิเคราะห์์นััยความหมายคำำ�ว่า “พิิณพาทย์์”  
นี้้� ก็็ไม่่อาจสรุุปได้้ ณ ที่่�นี้้�เช่่นเดีียวกััน ยัังจำำ�เป็็นต้้องพิิจารณาจากหลัักฐานอื่่�นเพิ่่�มเติิม

ข้้อมููลทั้้�งหมดของดนตรีีประโคมแห่่ที่่�แสดงมาข้้างต้้นชี้้�ให้้เห็็นอย่่างคร่่าว ๆ ว่่า ดนตรีี 
ณ ช่่วงที่่�รจนา หรืือคััดลอกวรรณกรรมนี้้� ผู้้�คนภาคใต้้รู้้�จักใช้้ดนตรีีประโคมแห่่ที่่�สามารถแยก
ได้้เป็็น ๓ แบบ คืือ ๑. การใช้้เครื่่�องดนตรีีเสีียงดัังประโคมร่่วมกัันให้้อึึกทึึก ๒. ดนตรีีต่่าง
ชาติิและวงปี่่�กลองในขนบปััญจดุุริิยางค์์ ๓. วงดนตรีีฆ้้อง-กลอง ในขนบดนตรีีท้้องถิ่่�น โดย
ดนตรีีประโคมแห่่มีีบทบาทการใช้้ในฐานะเครื่่�องสรรเสริิญ ยกย่่อง ให้้เกีียรติิ ตลอดจนการ
แสดงถึงึอำำ�นาจ บารมี ีและความเป็น็สิิริิมงคล ซึ่่�งขนบความเชื่่�อดนตรีปีระโคมแห่ใ่นลัักษณะ
เดีียวกัันยัังคงปรากฏเห็น็ในชีีวิิตชาวใต้้ปััจจุุบััน อย่่างการประโคมฆ้อ้ง-กลอง ในพิธีิีสวดบ้้าน 
(ประโคมฆ้้อง) การประโคมกลองโพน ในช่่วงออกพรรษา (คุุมยาม) การประโคมฆ้้อง-กลอง 
ในช่่วงเดืือนเป็็นจัันทร์์ (จัันทรุุปราคา) การประโคมในพิิธีีต่่าง ๆ ของวงหนัังลุุง-โนราห์์ และ
วงกาหลอ เป็็นต้้น

ดนตรีีเพื่่�อความบัันเทิิง 
บทบาทของดนตรีีทั่่�วไป นอกจากเป็็นไปเพื่่�อพิิธีีกรรมหรืืออุุดมการณ์์บางอย่่างแล้้ว ดนตรีี

ยัังตอบสนองมนุุษย์์ในฐานะของสื่่�อบัันเทิิงอีีกด้้วย ซึ่่�งในวรรณกรรมเรื่่�องนางโภควดีี คำำ�กาพย์์ 
ดนตรีีถููกใช้้เป็็นส่่วนหนึ่่�งของการสร้้างภาพสรวงสวรรค์์ ที่่�เป็็นพื้้�นหลัังของเนื้้�อเรื่่�อง ในฐานะ
เครื่่�องประโคมแห่่แห่่งเกีียรติิยศในพิิธีีกรรม และอีีกส่่วนคืือสื่่�อบัันเทิิงที่่�ใช้้บรรเลงในการเฉลิิม
ฉลองและขับักล่่อม ที่่�มีนััยว่่า เครื่่�องขัับกล่่อมและบัันเทิิงเหล่่านี้้� เป็็นดั่่�งอาภรณ์์ของผู้้�มีบารมีี 
การเสพสุนุทรีียรสทางดนตรี ีจึึงถููกแสดงในฐานะของเครื่่�องบำำ�เรอแก่ผู่้้�มีอำำ�นาจวาสนา ที่่�เนื้้�อ
ความวรรณกรรมเรื่่�องนางโภควดีี คำำ�กาพย์์ ได้้ปรากฏการใช้้ดนตรีีเพื่่�อความบัันเทิิงในบริิบท
ของการฉลองและงานรื่่�นเริิงในเหตุุการณ์์สืืบเนื่่�องจากที่่�กระบวนพิิธีีต่่าง ๆ  ผ่่านพ้้นไปแล้้ว การ 
ฉลองอัันมีีดนตรีีและการร่่ายรำ��นี้้� ถููกพรรณนาไว้้ด้้วยกาพย์์เยสัันตาตอนหนึ่่�ง ซึ่่�งเป็็นเหตุุการณ์์
หลัังจากนางโภควดีีสละร่่างกายสร้้างสรรพสิ่่�ง แต่่งวััน เดืือน และปีีนัักษััตรแล้้ว เทพเทวดา
ต่่างมาชุุมนุุมแซ่่ซ้้องสรรเสริิญและฉลองกัันระรื่่�นชื่่�นบานเป็็นมงคลทั่่�วทั้้�งปฐพีี พร้้อมดนตรีี
และการร่่ายรำ��ที่่�ส่งเสีียงขจรขจายไปทั่่�ว ความว่่า
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ความจากกาพย์์เยสัันตาวรรคนี้้� แสดงให้้เห็็นการฉลองที่่�มีดนตรีีและร่่ายรำ�� เพื่่�อถวาย
แก่่คุุณของนางโภควดีี ภายในบทพรรณนาถึึงดนตรีีที่่�ชี้้�ให้้เห็็นว่่าเป็็นการละเล่่นบัันเทิิงถวาย
ทั้้�ง “ระบำำ�รำ��ถวาย” มีีการบรรเลงขัับกล่่อม “ดีีดพิิณสามสายทั้้�งดนตรีี” มีีการ “บ้้างตีีกะลา
ป่ี่�แลสีีซอ” มีี “ขัับถอ” และการบรรเลงดนตรีี ร่่วมกัับการร้้อง “รัับเอาเพลงซอแลพิิณพาทย์”  
ทั้้�งหมดนี้้�แสดงภาพการละเล่่นเต้้นรำ��ที่่�ครื้้�นเครง ต่่างจากการประโคมแห่่ที่่�เน้้นให้้เห็็นภาพ
ของขบวนที่่�อึกทึึกไปด้้วยเครื่่�องดนตรีีเสีียงดัังจำำ�พวกฆ้้อง กลอง ปี่่� ระฆััง ฯลฯ ซึ่่�งลัักษณะ
ดนตรีีเพื่่�อความบัันเทิิงดัังกล่่าว ยัังมีีข้้อความที่่�กล่่าวถึึงดนตรีีบัันเทิิงในงานมหรสพ (มโหสด)  
ที่่�คล้้ายกััน ปรากฏในกาพย์์ยานีีตอนหนึ่่�ง ในเนื้้�อหาการสอนพระอภิิธรรมเจ็็ดคััมภีีร์์ ที่่�พรรณนา
ถึึงวิิญญาณของผู้้�ที่่�หลงใหลในสิ่่�งรื่่�นเริิงว่่า

 “ธรณะระชื่นบาน ทั่วทั่งสถานบังคมคัล 
 ขจอนขจอนแจจัน บ้างขบัระบําราํถวาย 
 ขจอนขจอนมากมาย ดีดพิณสามสายท้ังดนตร ี
 ขจอนขจอนจําเมรีนส ี บ้างตีกะลาปี่แลสีซอ 
 ขจอนขจอนขบัถอ รับเอาเพลงซอแลพณิพาทย์”  

  

(ชัยวุฒ ิพิยะกลู, ๒๕๔๗, ๑๕๓) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 “ร่างกายนอนหลับ วินยานเร่รอ่น ไปเที่ยวทุกวัน 
เล่นงานมโหสด ก่อฉิ่งระบาํ ฟังขับฟังราํ 
เป่าปี่สซีอ” 

(ชัยวุฒ ิพิยะกลู, ๒๕๔๗, ๑๗๖) 

เนื้้�อความที่่�แสดงให้้เห็็นบริิบทดนตรีีด้้านความบัันเทิิงทั้้�งสองส่่วนที่่�ยกมา คืือภาพของ
ดนตรีีเพื่่�อความบัันเทิิง ในสำำ�นึกของผู้้�คนภาคใต้้ในอดีีตที่่�แสดงออกผ่่านวรรณกรรม ซึ่่�งจากการ
พรรณนาทั้้�งสองส่่วนที่่�ปรากฏสามารถแยกดนตรีีเพื่่�อความบัันเทิิง ๓ ลัักษณะ คืือ ๑. ดนตรีี
ที่่�ประกอบระบำำ�และการฟ้้อนรำ�� ๒. การขัับและดนตรีีประกอบการขัับ ๓. ดนตรีีขัับกล่่อม
จำำ�พวกเครื่่�องสาย ลัักษณะทั้้�ง ๓ ของดนตรีีเพื่่�อความบัันเทิิงนี้้� ยัังคงพบในวััฒนธรรมถิ่่�นใต้้
ปััจจุุบััน ตั้้�งแต่่การ “ขัับ” ที่่�ปรากฏในหลาย ๆ ส่่วน หรืือที่่�บางครั้้�งเรีียกว่่า “ขัับถอ” การขัับ
นี้้�นอกจากใช้้เป็็นส่่วนหนึ่่�งในพิิธีีกรรมแล้้ว ยัังใช้้ฟัังเพื่่�อความบัันเทิิงด้้วย โดยเฉพาะการขัับ
ที่่�ใช้้วิิธีีการด้้นสด อย่่างเพลงบอก การว่่ากลอนมุุโตของโนราห์์ เป็็นต้้น การขัับร่่วมกัับการ
ร่่ายรำ��หรืือระบำำ�ก็ปรากฏในการละเล่่นโนราห์์ ลิิเกป่่า ขณะที่่� “เป่่าปี่่�สีซอ” นั้้�น นอกจากตััว
คำำ�แสดงความรู้้�สึกบัันเทิิงของการเล่่นดนตรีีแล้้ว ยัังเป็็นการกล่่าวถึึงวงดนตรีีหนัังลุุง-โนราห์์  
ที่่�มักมีีการใช้้ทั้้�งปี่่�และซอร่่วมกัันเสมออีีกด้้วย
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วงหนัังลุุง-โนราห์์ ที่่�ใช้้ซอบรรเลงร่่วม (ที่่�มา: https://
www.youtube.com/results?search_query=มโนราห์์)

กระนั้้�น ยัังมีีการพรรณนาเครื่่�องดนตรีีและวงดนตรีี 
ที่่�จำำ�เป็็นต้้องพิิจารณาและวิพิากษ์์เพิ่่�มเติมิ ทั้้�งประเด็น็
เรื่่�อง “พิิณพาทย์์” ดัังที่่�กล่่าวไปแล้้วในหััวข้้อดนตรีีประโคม
แห่่ ที่่�ในส่่วนของดนตรีีเพื่่�อความบัันเทิิง ปรากฏชื่่�อขึ้้�น
อีีกครั้้�ง พร้้อมขยายความให้้เห็็นลัักษณะในบริิบทเพื่่�อ
ความบัันเทิิงที่่�ต่่างไปว่่า “ขจอนขจอนขัับถอ รัับเอา
เพลงซอแลพิณิพาทย์”์ ทำำ�ให้้เห็็นชััดว่่า นอกจากคำำ�ว่า่
พิิณพาทย์์ จะเป็็นคำำ�เรีียกที่่�หมายรวมทั้้�งประโคมแห่่และ
ดนตรีีเพื่่�อความบัันเทิิงอย่่างรวมแล้้ว ยัังอาจสามารถ
ระบุวุงดนตรีอีย่่างเจาะจงก็ไ็ด้้ ซึ่่�งประเด็น็นี้้� จำำ�เป็น็ต้้อง
ค้้นคว้้าเพิ่่�มเติิมต่่อไป ขณะที่่�การกล่่าวถึึง “ฉิ่่�ง” นั้้�น ดูู 
จะไม่มี่ีความชััดเจนอื่่�นใด นอกจากเป็น็หลัักฐานที่่�บอก
ได้้ว่่า ณ เวลาที่่�รจนา หรืือคััดลอก ฉิ่่�งเป็็นที่่�รู้้�จัก แต่่
ไม่่ใช่่เครื่่�องดนตรีสีำำ�คัญเช่่นฆ้้อง กลอง หรือืเครื่่�องดนตรีี
อื่่�นที่่�ถูกกล่่าวถึึงบ่่อยครั้้�ง

นอกจากนี้้� เครื่่�องดนตรีีอีีกส่่วนในกาพย์์เป็็นเครื่่�องดนตรีี
ที่่�ไม่่รู้้�จักแพร่่หลายหรืือปรากฏใช้้จริิงในท้้องถิ่่�น หากแต่่ 
เป็็นที่่�รับรู้้�ว่ามีีลัักษณะอย่่างไร ใช้้ในบริิบทใด ผ่่าน
วรรณกรรมหรืือการเล่่าต่่อ ๆ กัันมา ๒ ชนิิด ได้้แก่่ 
“พิิณสามสาย” ที่่�ไม่่พบใช้้ในท้้องถิ่่�นภาคใต้้ปััจจุุบััน และ
ไม่่ปรากฏหลัักฐานอื่่�นใด นอกจากวรรณกรรมทางพุุทธ
ศาสนาที่่�มักับรรยายว่า่เป็็นเครื่่�องดนตรีขีองเทวดา และ
สำำ�คัญในฐานะของเครื่่�องดนตรีทีี่่�ทำำ�ให้้องค์์พระสััมมาสััม
พุุทธเจ้้าทรงระลึกึได้้ถึึงสััจธรรมจากการตั้้�งสายทั้้�ง ๓ ที่่�
ต่่างกััน จึึงเชื่่�อได้ว่้่า พิิณสามสายที่่�กล่่าวถึึงในวรรณกรรม
เรื่่�องนางโภควดีี คำำ�กาพย์์ นี้้� ไม่่ใช่่เครื่่�องดนตรีีที่่�เคยใช้้
จริิงในท้้องถิ่่�นภาคใต้ ้ด้้วยไม่่ปรากฏร่อ่งรอยการใช้แ้ละ
การกล่่าวถึึงอื่่�นใดเหมืือนเช่่นเครื่่�องดนตรีีอื่่�น แม้้กระทั่่�ง
ชื่่�อเฉพาะเครื่่�องดนตรีี ก็็ไม่่พบ มีีได้้เพีียงชื่่�อเรีียกตาม
ลัักษณะที่่�พรรณนาต่่อ ๆ  กัันมาว่่า “พิิณสามสาย” อััน
เป็็นเครื่่�องดนตรีีบรรเลงของเทวดาเท่่านั้้�น

ในลัักษณะไม่่ต่่างกัับพิิณสามสาย ดนตรีีอีีกชนิิดที่่�
มีีการกล่่าวถึึงว่่า “บ้้างตีีกะลาปี่่�” นี้้� จากการวิิเคราะห์์
รููปคำำ� น่่าจะหมายถึึง “กระจัับปี่่�” เสีียมากกว่่าจะกล่่าว
ถึึงการตีีกะลาและเป่่าปี่่� แม้้ว่่าในพื้้�นที่่�ภาคใต้จ้ะมีีเครื่่�อง
ดนตรีีสำำ�หรัับเด็็กเล่่นจำำ�พวกกลองที่่�ทำำ�จากกะลาเรีียก
ว่่า “กลองพรก” ก็็ตาม แต่่กลองพรกก็็เป็็นเพีียงเครื่่�อง
เล่่นเท่่านั้้�น ไม่่ได้้นำำ�มาประประสมวงหรืือพบหลัักฐาน
อื่่�นใดกล่่าวถึึง อีีกทั้้�งหากจะพรรณนาถึึงการตีี-เคาะ
กะลาจริงิ ก็็ไม่่มีีเหตุุผลใดต้้องเปลี่่�ยนคำำ�ว่า่ “พรก” เป็น็ 
“กะลา” ที่่�ไม่่ใช่่คำำ�ที่่�ใช้้กัันในภาคใต้้อยู่่�แล้้ว ดัังนั้้�น วรรค
นี้้� แท้้จริิงแล้้วอาจกล่่าวถึึง “กระจัับปี่่�” เสีียมากกว่่า 
กระนั้้�น เครื่่�องดนตรีอีย่่าง “กระจับัปี่่�” ก็็ไม่่ได้้เป็็นเครื่่�อง
ดนตรีทีี่่�ปรากฏใช้ใ้นพื้้�นที่่�ภาคใต้ปั้ัจจุุบััน หากแต่ยั่ังคงมีี
ร่่องรอยกล่่าวถึึงบ้้างในวรรณกรรมและเรื่่�องเล่า่ จึึงอาจ
ทำำ�ให้้ทั้้�งชื่่�อและวิิธีีการบรรเลงมีีความคลาดเคลื่่�อนไป 
อย่่างไรก็็ตาม ข้้อมููลส่่วนนี้้�ยังจำำ�เป็็นต้้องค้้นคว้้าหลััก
ฐานและวิิพากษ์์เพิ่่�มเติิมต่่อไป

กลองพรก (ที่่�มา: ทรงพล เลิิศกอบกุุล, มกราคม ๒๕๖๐)

ประวัตัิแิละวัฒันธรรมดนตรีถีิ่่�นใต้จ้ากวรรณกรรมเรื่่�อง 
“นางโภควดีี คำำ�กาพย์์” กัับข้้อสัังเกตบางประการ

อย่่างไรก็็ตาม นอกจากประเด็็นที่่�วรรณกรรมเรื่่�องนาง
โภควดี ีคำำ�กาพย์ ์แสดงให้เ้ห็็นภาพของวัฒันธรรมดนตรีี
ถิ่่�นใต้้ ณ ช่่วงเวลาที่่�รจนาและ/หรืือคััดลอก ที่่�พบว่่ามีี
บทบาทการใช้ด้นตรีีในวััฒนธรรมภาพรวม ๒ แบบ คืือ  
ดนตรีีประโคมแห่่ สำำ�หรัับเกีียรติิยศและพิิธีีกรรม กัับ 
ดนตรีีเพื่่�อความบัันเทิิง สำำ�หรัับงานรื่่�นเริิงและการเฉลิิม
ฉลอง โดยในรายละเอีียดของดนตรีีทั้้�ง ๒ บทบาทนี้้�  
แสดงให้้เห็็นลัักษณะอย่่างคร่่าว ๆ  ของวงดนตรีแีละเครื่่�อง
ดนตรีี ซึ่่�งวงดนตรีีและเครื่่�องดนตรีีบางส่่วน สามารถ
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เห็็นความเชื่่�อมโยงกัับดนตรีีถิ่่�นใต้้ในปััจจุุบัันได้้อย่่าง
แจ่่มชััด ขณะที่่�ดนตรีีอีีกส่่วน ไม่่ปรากฏใช้้จริิงในปััจจุุบััน  
การรัับรู้้�และเข้้าใจดนตรีีกลุ่่�มหลัังอาจส่่งผ่่านเรื่่�องเล่่า 
วรรณกรรม และความเชื่่�อ กระนั้้�น แม้้ว่่าภาพดนตรีีที่่�
วรรณกรรมเรื่่�องนี้้�จะแสดงให้้เห็็นยืืนยัันได้้ว่่าเป็็นภาพ
วััฒนธรรมดนตรีถีิ่่�นใต้ใ้นบริิบทการใช้ใ้นอดีีต แต่่ปััญหา
คืือการไม่่สามารถระบุุเวลาได้้ เนื่่�องจากไม่่พบต้้นฉบัับ 
และฉบัับปริิวรรต จากฉบัับคััดลอกอีีกทีี ก็็ไม่่ยืืนยัันช่่วง
เวลาชััดเจน ช่่วงเวลาสำำ�หรัับประวััติิศาสตร์์ดนตรีีจาก
วรรณกรรมเรื่่�องนางโภควดี ีคำำ�กาพย์ ์ในการศึกึษาครั้้�งนี้้�  
จึึงยัังไม่่อาจสรุุปได้้

นอกเหนืือจากเรื่่�องช่่วงเวลาที่่�ทำำ�ให้้ไม่่สามารถ
วิิเคราะห์์เชิิงประวััติิศาสตร์์ได้้ชััดเจนแล้้ว วรรณกรรม
เรื่่�องนางโภควดีี คำำ�กาพย์์ ยัังมีีข้้อสัังเกตบางประการที่่�
น่่าสนใจ สำำ�หรัับการศึึกษาและอธิิบายวััฒนธรรมดนตรีี
ถิ่่�นใต้้ ที่่�จะได้้เสนอไว้้เพื่่�อศึึกษาต่่อในอนาคต ข้้อแรก 
การกล่่าวถึึงดนตรีีในสำำ�นึกเหนืือธรรมชาติิของคนภาคใต้้  
ที่่�มองว่่าดนตรีีเป็็นเสีียงศัักดิ์์�สิทธิ์์� เป็็นเครื่่�องแห่่ง
เกีียรติิยศ ซึ่่�งสัังเกตได้้ว่่า ในวรรณกรรมนั้้�น ดนตรีีเป็็น
สิ่่�งที่่�มีอยู่่�แล้้วคู่่�กับเทวดา ดนตรีีไม่่ได้้ถููกสร้้างขึ้้�นมาใหม่่
เช่่นสรรพสิ่่�งอื่่�น ๆ ที่่�เกิิดจากการสละร่่างกายของนาง
โภควดีี ดนตรีี เสีียงดนตรีี ความรู้้�ด้านดนตรีีจึึงเป็็นสิ่่�ง
สำำ�คัญเสมืือนเป็็นเสีียง-ความรู้้�จากเทวดา สอดคล้้อง
กัับตำำ�นานหลายเรื่่�องที่่�มองว่่า ความรู้้�ด้้านดนตรี ี
นั้้�น มนุุษย์์เรีียนรู้้�จากการที่่�เทวดามาสั่่�งสอน๒ ข้้อที่่�สอง  

๒ ตััวอย่่างเช่่น ตำำ�นานกาหลอ กล่่าวว่่า วงดนตรีีชนิิดนี้้�มีีดำำ�ริมาจากพระพุุทธเจ้้า และเพลงมาจากการแต่่งของพุุทธสาวก
และเทวดา (ชวน เพชรแก้้ว, ๒๕๒๔, ๑๐-๑๑)
๓ วรรณกรรมเรื่่�องไตรภููมิิ ฉบัับบ้้านกระบี่่�น้้อย กล่่าวเปรีียบสััณฐานของเขาพระสุุเมรุุว่่า “ทีีนี้้�จะว่่าด้้วยรููปพระเมรุุนั้้�น 
กลมเหมืือนอย่่างตะโพน” (กลิ่่�น คงเหมืือนเพชร, ๒๕๔๗, ๘๑)

มีีการกล่่าวถึึง “ตะโพน” ซึ่่�งได้้เคยเสนอไปในบทความ
ก่่อนหน้้าแล้้วว่่า เครื่่�องดนตรีีชนิิดนี้้� น่่าจะหมายถึึง 
“กลองโพน” ในฐานะของการใช้้เปรีียบเทีียบขนาด ที่่�ใน
วรรณกรรมเรื่่�องนี้้�กล่่าวไว้้ว่่า “ลางคนเป็็นพะโจ พุุงเท่่า
ตะโพนเป็น็จัักรฝาน” ในลักัษณะคล้้ายกัับวรรณกรรมเรื่่�อง
ไตรภููมิิ ฉบัับบ้้านกระบี่่�น้อย๓ ประเด็็นการใช้้เครื่่�องดนตรีี
ในการเทีียบสััณฐานน่่าศึึกษาขยายความให้้กระจ่่างต่่อ
ไป เพราะอย่่างน้้อยที่่�สุด การที่่�ผู้้�รจนาใช้้เครื่่�องดนตรีี
ชนิิดหนึ่่�งเปรียีบลัักษณะสิ่่�งที่่�กำำ�ลังพรรณนา เป็น็เครื่่�อง
ยืืนยัันอย่่างดีีว่่า เครื่่�องดนตรีีเหล่่านี้้�เป็็นที่่�รู้้�จักแพร่่หลาย
ในอดีีต แม้้ว่่าปััจจุุบัันจะไม่่ปรากฏแล้้วก็็ตาม

ท้้ายที่่�สุด การศึึกษาประวััติิและวััฒนธรรมดนตรีี
ถิ่่�นใต้้จากวรรณกรรมทัักษิิณเรื่่�องนางโภควดีี คำำ�กาพย์์ 
ในบทความฉบับันี้้� เป็็นเพีียงส่่วนเล็็กน้้อยเท่่านั้้�น ยัังมีี
ประเด็น็และวรรณกรรมอีกีหลายฉบับั-สำำ�นวนที่่�สามารถ
ใช้้ศึึกษาและอธิบิายวััฒนธรรมดนตรีถีิ่่�นใต้้ในเชิิงลึึกที่่�ยัง
คงรอให้้ผู้้�สนใจได้้นำำ�มาศึึกษา รื้้�อถอน ถกเถีียง ขยาย
ขอบเขตความรู้้�ต่อไป บทความชุุดนี้้�เป็็นเพีียงบัันไดก้้าว
แรก ๆ สำำ�หรัับการสร้้าง/สถาปนาองค์์ความรู้้�ประวััติิ
และวััฒนธรรมดนตรีีถิ่่�นใต้้ให้้เกิิดขึ้้�น ผู้้�เขีียนจึึงหวัังว่่า
บทความนี้้�จะมีีส่่วนช่่วยสร้้างความสนใจและชุุดความรู้้� 
เบื้้�องต้้นสำำ�หรัับงานดนตรีีถิ่่�นใต้้ต่่อไป
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MUSIC THEATRE

เรื่่�อง:	
ช่่อลดา สุุริิยะโยธิิน (Chorlada Suriyayothin)
อาจารย์์ประจำำ�สาขาวิิชาการขัับร้้องและละครเพลง
วิิทยาลััยดุุริิยางคศิิลป์์ มหาวิิทยาลััยมหิิดล

Red Hot & Cole

การเริ่มต้นของการเลือกละคร 
เพลงของสาขาวิชาการขับร้อง

และละครเพลงในปนีี ้มปีจัจยัหลาย
อยา่งประกอบกนั และมาลงตวักนัที่
เรื่อง “Red Hot & Cole” เรื่องราว
ทีก่ลา่วถงึชีวประวตัขิองนกัแตง่เพลง
แจส๊ชือ่ดงั Cole Porter ทีม่ผีลงาน
เริม่ต้นประมาณป ีค.ศ. ๑๙๒๐ จนถงึ
บ้ันปลายชวีติของเขา การดำ�เนนิเรือ่ง
เปน็เหมอืนการเลา่ถงึเหตุการณแ์ละ
ยอ้นเรือ่งราวตา่ง ๆ  ท่ีเกดิขึน้ในชวีติ
ของเขาผ่านตัวละครต่าง ๆ ที่อยู่ใน
แต่ละช่วงเวลาที่สำ�คัญ จุดที่สูงสุด
ในชวีติ และ ชว่งทีต่กต่ำ�ทีสุ่ดในชวิีต

ในฐานะผู้้�กำำ�กับการแสดง ตอนที่่�
ได้้อ่่านบทครั้้�งแรก เรื่่�องนี้้�ไม่่ง่่ายเลย 
เพราะสิ่่�งแรกที่่�เราควรรู้้�คือ ประวััติิของ 
Cole Porter การเริ่่�มต้้นสู่่�เส้้นทาง

นัักแต่่งเพลงนั้้�นเริ่่�มต้้นจากไหน และ
สามารถประสบความสำำ�เร็็จได้้อย่่างไร 
มีีใครที่่�คอยสนัับสนุุนเขาบ้้าง เราต้้อง 
เรีียนรู้้�ถึงการใช้้ชีีวิิตของเขา และ  
แต่่ละที่่�นั้้�นมีีความสำำ�คััญต่่อเขา
อย่่างไร เพราะละครเพลงเรื่่�องนี้้� 
ถ้้าไม่่ได้้รู้้�จัักหรืืออ่่านประวััติิ จะไม่่ 
สามารถเห็็นช่่วงเวลาที่่�ซ่อนอยู่่�
ภายในบทละครได้้เลย การทำำ�งาน
ก็็เลยต้อ้งเริ่่�มต้้นจากการอ่า่นประวัติัิ
ของ Cole Porter ตั้้�งแต่่ต้้น และ 
วาง time line ชีีวิิตของเขาให้้แบ่่ง
ออกเป็็นตอน ๆ  เพื่่�อการทำำ�งานที่่�ง่าย
ขึ้้�นกัับบทละครที่่�ได้้รัับมา ยอมรัับ 
เลยว่่า การทำำ�งานกัับบทละครที่่�
เป็็นกึ่่�งชีีวประวััติิ ต้้องอ่่านเยอะ คิิด
ย้้อนยุุคไปในสมััยนั้้�น ซึ่่�งเป็็นยุุคที่่�
ห่่างไกลจากชีีวิิตตััวเองมาก คิิดไป

ถึึงค่่านิิยม ชีีวิิตความเป็็นอยู่่� และ
สัังคมสมััยนั้้�น

เมื่่�อกล่่าวถึึง Cole Porter 
ตััวเอกหลัักของเรื่่�อง เขามีีชีีวิิตที่่�
น่่าทึ่่�งและน่่าสนใจมาก ๆ ถืือได้้ว่่า
เป็็นนัักแต่่งเพลงคนหนึ่่�งที่่�เรีียกว่่า 
อััจฉริิยะ ได้้เลย เขาเกิิดในครอบครััว
ที่่�ร่ำ���รวย ใช้้ชีีวิิตแสนสบาย มีีคนรัับ
ใช้้ ชีีวิิตกัับดนตรีีของเขาเริ่่�มต้้นจาก
คุุณแม่่ ที่่�สามารถร้้องเพลงและเล่่น
เปีียโนได้้ พอ Cole Porter อายุุ ๖  
ขวบ เขาก็็ได้้เริ่่�มเรีียนไวโอลิิน เปีียโน 
และภาษาฝรั่่�งเศสเมื่่�อเขาเติิบโตขึ้้�น จน 
เข้้าเรีียนที่่�มหาวิิทยาลััย Yale ก็็ได้้
เริ่่�มเห็็นผลงานของเขา ผ่่านละคร
เพลงของโรงเรีียน โดยมีีเพื่่�อน ๆ  ของ
เขาได้้คอยสนัับสนุุน งานแรกที่่�ออก
สู่่�สาธารณะ ก็็คืือ “See America 
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First” เรื่่�องนี้้�ไม่่ประสบความสำำ�เร็จ็ มีี 
เสีียงวิิจารณ์์มากมาย ด้้วยความ
เป็็นศิิลปิินมาก ๆ Cole Porter ก็็
รู้้�สึกึไม่่ค่อ่ยดีีนักั และในขณะนั้้�น ช่่วง
สงครามโลกครั้้�งที่่� ๑ เศรษฐกิิจของ
อเมริกิาไม่่ค่่อยสู้้�ดี ทุุก ๆ  คนเลยหา
ทางออกเดิินทางไปที่่�ประเทศอื่่�น ๆ 
เพื่่�อหาเป้้าหมายใหม่่ Cole Porter 
ตััดสิินลงชื่่�อรัับราชการ เพื่่�อเดินิทาง
ไปเป็็นล่่ามที่่�ฝรั่่�งเศส เพราะตัวัเองมีี
ความสามารถด้า้นภาษา แต่ใ่นขณะ
เดีียวกัันนั้้�นก็็ดููจะไปหาที่่�เที่่�ยวแห่่ง
ใหม่่มากกว่่า และในช่่วงเวลานั้้�น
เอง ก็็ทำำ�ให้้ Cole Porter ได้้พบ
กัับภรรยาของเขา Linda Thomas 
แม่่หม้้ายสาวสวย ที่่�มีอายุุมากกว่่า 
Cole ถึึง ๘ ปีี ซึ่่�งถืือได้้ว่่าเป็็นคนที่่�
คอยสนัับสนุุน Cole Porter ในทุกุ ๆ   
อย่่าง ถึึงแม้้จะเป็็นช่่วงที่่� Cole 
Porter ประสบอุบัุัติิเหตุุตกม้้า และ
เสีียขาของตนเองไป Linda ก็็ยััง
คอยดููแลไม่่ห่่าง ถึึงแม้้ตนเองจะไม่่
สบายเช่่นกััน

เมื่่�อได้้ดููถึึงบทละครเรื่่�องนี้้� ความ
ท้้าทายอีีกสิ่่�งหนึ่่�งก็็คืือ การรู้้�จักตััว
ละครต่่าง  ๆ  ในเรื่่�อง  ที่่�เป็็นเพื่่�อน
ในชีีวิิตจริิงของ Cole Porter ซึ่่�งมีี
ทั้้�งหมด ๑๔ คนด้้วยกััน แต่่ละคนก็็มีี
บทบาทในสัังคมสมััยนั้้�นจริิง และเป็็น
คนที่่�มีชื่่�อเสีียงไม่่น้้อย นอกจากนั้้�น 
เรายัังได้้เห็็นมิิตรภาพที่่�เกิิดขึ้้�นในช่่วง
เวลาที่่�ต่างกััน ซึ่่�งละครเรื่่�องนี้้�แบ่่งออก
เป็็น ๒ องก์์ ในองก์์แรกนั้้�น คนแรก  
ที่่�ไม่่กล่่าวถึึงไม่่ได้้เลย  คืือ  Elsa
Maxwell ผู้้�ที่่�เป็็นนัักเขีียน นัักแต่่งเพลง  
นัักเขีียนข่่าวซุุบซิิบ  และแน่่นอน
เธอเป็็นแม่่งานงานเลี้้�ยงใหญ่่  ๆ  
ในอเมริิกา และนั่่�นก็็เป็็นจุุดเริ่่�มต้้น
แรกที่่�ทำำ�ให้้คนหลาย  ๆ  คนได้้รู้้�จัก 
Cole Porter ในปาร์์ตี้้�เปิิดเรื่่�องนั้้�น 
ก็็ได้้รู้้�จักกัับ Irene Castle ซึ่่�งเป็็นนััก
เต้้น ballroom และมีีโรงเรีียนสอน

เต้้นในนิิวยอร์์ก ชื่่�อ “Castle House” 
ในงานนี้้�ก็็ยัังมีี  Monty  Wooley 
เพื่่�อนสนิิทของ  Cole  ที่่�รู้้�จักกัันมา
ตั้้�งแต่่เรีียนที่่� Yale เป็็นนัักแสดงและ
เป็็นเพื่่�อนที่่�อยู่่�ในทุุกช่่วงชีีวิิตของเขา 
และยัังมีี Sara Murphy ภรรยาของ 
Gerald Murphy ที่่� Cole เลืือกเป็็น
ครอบครััวต้้นแบบ  Clifton  Webb 
นัักแสดงและนัักเต้้นชาย และรวมไป
ถึึง Moss Heart นัักเขีียนบทละคร
และผู้้�กำำ�กับชื่่�อดัังในศตวรรษที่่� ๒๐

เมื่่�อเรื่่�องราวพามาถึึงฝรั่่�งเศส 
แน่่นอนว่่าเรื่่�องราวก็็พาให้้ Cole ได้้
พบกัับ Linda เขาทั้้�งสองเดิินทางไป
ไนต์์คลัับชื่่�อดัังในปารีีส ที่่� Bricktop 
เป็็นเจ้้าของ  เธอเป็็นผู้้�ที่่�นำำ� การ

เต้้น Charleston มาสู่่�นครปารีีสก็็
ว่่าได้้ และการได้้มาทำำ�งานราชการ
ที่่�ฝรั่่�งเศสก็็ทำำ�ให้้เขาได้้รู้้�จักกัับ Ray 
Goetz นัักแต่่งเพลง นัักเขีียน และผู้้�
สร้้างคนสำำ�คัญ ที่่�ทำำ�ให้้เขาได้้เริ่่�มต้้น
อาชีีพในแวดวงละครเพลง จากเรื่่�อง 
Paris ในปีี ค.ศ. ๑๙๒๘ หลัังจากนั้้�น  
Cole ก็็ทำำ�งานเรื่่�อยมา เขาได้้พบกัับ
คนมากมายและได้้ทำำ�งานกัับนัักร้้อง
คู่่�ขวััญ  Ethel  Merman  ที่่�ทำำ�ให้้
ละครเพลงเรื่่�อง Anything goes ดััง
เปรี้้�ยงปร้้างในปีี ค.ศ. ๑๙๓๔ โดย
ได้้เพื่่�อนนัักเขีียนวิิจารณ์์ชื่่�อดััง อย่่าง  
Dorothy  Parker  เป็็นคนเขีียน
เชีียร์์ให้้ และยัังได้้รู้้�จักกัับ George 
Kaufman ผู้้�ที่่�เป็็นนัักเขีียนบทละคร 
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ผู้้�กำำ�กับ และผู้้�สร้้าง มีีผลงานละคร
เพลงหลายเรื่่� องอีีกด้้วย  หลััง
จากที่่�ได้้ถููกทาบทามให้้มาทำำ�งานที่่� 
Hollywood Cole ก็็ได้้รู้้�จักกัับ Sam 
Katz  ผู้้�สร้้างชื่่�อดััง  และ  Hedda  
Hopper นัักแสดงและนัักเขีียนข่่าว
ซุุบซิิบ  เธอดัังมากในช่่วงทศวรรษ
ที่่� ๑๙๔๐ ช่่วงนั้้�นถืือว่่าเป็็นช่่วงขาขึ้้�น
ของ Cole ก่่อนที่่�จะประสบอุุบััติิเหตุุ
ตกม้้า และเสีียขาของเขา ถืือได้้ว่่า
เหตุุการณ์์ครั้้�งนี้้�เป็็นจุุดเปลี่่�ยนในชีีวิิต
ของเขาก็็ว่่าได้้

การกลัับมาปาร์์ตี้้�ในองก์์ ๒ ของ 
Cole Porter ไม่่เหมืือนเดิิมอีีกต่่อไป  
ถึึงแม้้ว่่าเขาจะเป็็นคนพููดติิดตลก
และเสีียดสีี  แต่่ครั้้�งนี้้�เพื่่�อน  ๆ  ทุุก
คนก็็รู้้�ว่า มัันไม่่ตลกสำำ�หรัับเขา เรา
ได้้เห็็นเพื่่�อน  ๆ  ของเขาในองก์์  ๑  
กลัับมาอยู่่�รวมกัันอีีกครั้้�ง เพื่่�อที่่�จะ
ให้้กำำ�ลังใจ Cole อีีกครั้้�ง และยัังมีี 
Bella Spewack ร่่วมอยู่่�ในงานเลี้้�ยง
นี้้�ด้วย ผู้้�ที่่�เป็็นนัักเขีียนบทละคร และ

เป็็นตััวละครสำำ�คัญที่่�พาชีีวิิต  Cole 
Porter กลัับมามีีสีีสัันอีีกครั้้�งกัับการ
ได้้ร่่วมงานกัันในละครเพลงเรื่่�อง Kiss 
Me Kate ถึึงแม้้ว่่าในช่่วงแรก Cole  
จะปฏิิเสธการทำำ�งานเรื่่�องนี้้� แต่่เรื่่�อง
นี้้�กลัับเป็็นเรื่่�องที่่�สร้้างชื่่�อเสีียงให้้เขา
อีีกครั้้�ง ในปีี ค.ศ. ๑๙๔๘ ถึึงแม้้ชีีวิิต
ของเขาจะมีีความยากลำำ�บาก  แต่่
การที่่�ได้้กลัับมายืืนตรงจุุดนี้้� ทำำ�ให้้ Cole  
ภููมิิใจในตััวเองไม่่น้้อยเลยทีีเดีียว
ผลงานของเขายัังคงมีีอยู่่�เรื่่�อย  ๆแต่่
เมื่่�อเดิินทางมาถึึงบั้้�นปลายชีีวิิตก็็ได้้
พบว่่า  หลาย  ๆ  คนในชีีวิิตได้้เดิิน
ทางออกไปจากชีีวิิตของเขา แม้้กระทั่่�ง  
Elsa  Maxwell  ผู้้�เป็็นเพื่่�อนสนิิท 
ก็็ยัังมาทวงเงิินคืืนต่่อหน้้า สุุดท้้าย 
ชีีวิิตก็็เหลืือเพีียงตััวคนเดีียว ที่่�ไม่่มีี
ใครเหลีียวแล

ถืือได้้ว่่าช่่วงชีีวิิตของ  Cole 
Porter  ในละครเรื่่�องนี้้�  ค่่อนข้้าง
ดำำ�เนิินไปอย่่างรวดเร็็ว  เลยทำำ�ให้้
คิิดถึึงการออกแบบฉากที่่�น้้อย  แต่่

ใช้้ได้้มาก  เราได้้  อาจารย์์ณััฐคม
แช่่มเย็็น  จากสาขาวิิชาการละคร 
คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััย
ธรรมศาสตร์์  มาช่่วยออกแบบให้้ 
ซึ่่�งเป็็นรููปแบบที่่�เรีียบง่่าย แต่่โก้้หรูู
เหมาะกัับชีีวิิตของ  Cole  Porter 
โดยออกแบบมาให้้ฉากนั้้�นมีีประตูู ๓ 
บาน ซึ่่�งสามารถเคลื่่�อนย้้ายไปเป็็นที่่�
ต่่าง  ๆ ของงานปาร์์ตี้้�  อาจจะเป็็น
กระจกบานใหญ่่ ในห้้องโถงโรงแรม
สัักแห่่ง หรืือจะใช้้เป็็นผนัังบ้้านที่่�หรููหรา
ของ Cole Porter ก็็ได้้ โดยการวาด
ลวดลายหิินอ่่อนบนพื้้�นสีีดำำ�ทั้้�งหมด 
ตััดกัับผ้้าม่่านสีีขาว ทำำ�ให้้ดููเก๋๋ไม่่น้้อย
เลย เมื่่�อพููดถึึงฉาก จะไม่่พููดถึึงองค์์
ประกอบแสงก็็คงไม่่ได้้ เราได้้ทำำ�งาน
กัับ อาจารย์์ทวิิทธิ์์� เกษประไพ ซึ่่�ง
ออกแบบแสงให้้เรามาหลายโปรดัักชั่่�น
แล้้ว มาในคราวนี้้�ก็คุุยกัันว่่า อยาก
ให้้ไฟได้้เป็็นตััวแทนของสถานที่่�ต่าง ๆ  
ที่่� Cole Porter ได้้เดิินทางและใช้้ชีีวิิต
อยู่่�ที่่�นั่่�น หลัังจากที่่�ได้้คุุยแนวไอเดีีย
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กัันคร่่าว  ๆ  ก็็ได้้ข้้อสรุุปโดยการ
ทำำ�ไฟ gobo light คืือ การลอกลาย
ฉลุุ  และฉายไฟลงไป  เพื่่�อให้้เห็็น
สััญลัักษณ์์ของสถานที่่�และประเทศ
ต่่าง  ๆเช่่น หอไอเฟลแทนปารีีส เรืือ  
gondola ที่่�เวนิิส และฮอลลีีวููด อีีก
คนที่่�ไม่่กล่่าวถึึงไม่่ได้้เลย คืือ ครููอาร์์ต  
อััศกร  ศิิริิสุุจริิตธรรม  ที่่�เคยฝาก
ผลงานไว้้ให้้กัับ AF รุ่่�น ๑-๓ และ
งานอื่่�น  ๆอีีกมากมาย ครููอาร์์ตเข้้า
มาออกแบบท่่าเต้้นในเรื่่�องนี้้�  ซึ่่�งมีี
ลัักษณะของ tap dance ซึ่่�งน้้อยคน
ในประเทศไทยจะสามารถสอนได้้
ครููอาร์์ตได้้เข้้ามาสอนและออกแบบ
ท่่าเต้้นต่่าง  ๆ  ในเพลงใหญ่่  เช่่น 
Anything goes Just one of those 
thing และ Begin Beguine ไว้้ด้้วย

องค์์ประกอบอีีกอัันที่่�ละครเพลง
ขาดไม่่ได้้เลยก็็คืือ ดนตรีี ปีีนี้้�เราได้้
มีีโอกาสทำำ�เพลงของ Cole Porter 
เราเลยเลืือกที่่�จะใช้้วงดนตรีีแจ๊๊ส ซึ่่�ง
โน้้ตเพลงที่่�ได้้มานั้้�น มีีแค่่โน้้ตเปีียโน 

เราเลยต้้องไปขอให้้ อาจารย์์ปิิญชา
นัันท์์  ใจประสงค์์  เป็็นผู้้�เรีียบเรีียง
ดนตรีีให้้ใหม่่ โดยการออกแบบให้้มีี 
saxophone guitar bass piano และ  
drums เข้้ามาร่่วมแสดงด้้วย รวม
ไปถึึงนัักเรีียนสาขาแจ๊๊ส  ๑๔  คน 
ที่่�มาช่่วยแสดง  ทำำ�ให้้วงดนตรีีแจ๊๊ส
สมบููรณ์์แบบ และยัังถืือเป็็นวงดนตรีี
ที่่�ร่่วมอยู่่�ในการแสดงบนเวทีีแห่่งนี้้�
อีีกด้้วย  และวาทยกรรัับเชิิญก็็คืือ 
ชวิิน เต็็มสิิทธิิโชค

ทางสาขาได้้แบ่่งหน้้าที่่�งานเบื้้�อง
หลัังไว้้ให้้เด็็ก  ๆได้้ฝึึกฝนการทำำ�งาน 
ไม่่ว่่าจะเป็็น งานด้้าน PR ด้้าน stage  
& props และ costumes ไว้้ ซึ่่�งการ
ทำำ�งานต่่าง  ๆได้้ผ่่านการวางแผนไว้้ 
เพื่่�อให้้สอดคล้้องกััน ทางด้้าน PR ก็็
จะมุ่่�งเน้้นไปในเรื่่�องของการติิดต่่อ
บริิษััทต่่าง  ๆเพื่่�อซื้้�อบััตร หรืือเป็็น
สปอนเซอร์์  รวมถึึงการออกแบบ
โปสเตอร์์เพื่่�อสื่่�อสารประชาสััมพัันธ์์
ละครเพลงเรื่่�องนี้้� stage & props 

ก็็จะดููเวลานัักแสดง เพื่่�อจััดคิิวซ้้อม 
จััดหาอุุปกรณ์์ประกอบฉากที่่�เหมาะ
สมและใช้้ในฉากต่่าง  ๆ  เพื่่�อให้้นััก
แสดงได้้ฝึึกซ้้อม ส่่วนฝ่่าย costumes 
ก็็จะดููแลเรื่่�องเสื้้�อผ้้าของนัักแสดง
ต่่าง  ๆ  ซึ่่�งในเรื่่�องนี้้�ก็ถืือว่่าเป็็นยุุค
ทศวรรษที่่� ๑๙๓๐-๑๙๕๐ ที่่�มีการ
แต่่งตััวเป็็นรููปแบบชััดเจน  หรืือที่่�
เรารู้้�จัักกัันว่่า  “gatsby”  (แกสบี้้�)  
ผู้้� ชายจะใส่่สููทปกติิ  กางเกงขา
กระบอก มีีการตกแต่่งเสื้้�อด้้วยเข็็ม
กลััดดอกไม้้ หรืือผ้้าเหน็็บกระเป๋๋าให้้
เข้้าชุุด  อาจมีีหมวกหรืือผ้้าพัันคอ  
ส่่วนผู้้�หญิิงนั้้�นจะใส่่ชุุดแกสบี้้�ที่่�เป็็น
เดรสสั้้�นหรืือยาวก็็ได้้  มีีเลื่่�อมหรืือ
ขอบชายกระโปรง เพิ่่�มเครื่่�องประดัับ
ด้้วยสร้้อยมุุก ที่่�คาดผมสวย  ๆหรืือ
บางทีีอาจจะใส่่ถุุงมืือ การแต่่งหน้้า
จะต้้องแต่่งหน้้าแบบย้้อนยุุค  คืือ 
ปากสีีแดง เท่่านั้้�น

เมื่่�อพููดถึึงการทำำ�งานในช่่วงต้้น 
ถืือได้้ว่่าเป็็นไปด้้วยความยากลำำ�บาก
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อยู่่�พอสมควร  เมื่่�อรวมถึึงเหล่่านััก
แสดงที่่�เป็็นนัักเรีียนของเรา ก็็ถืือว่่า
ค่่อนข้้างห่่างไกลจากยุุคที่่�กล่่าวมา 
และแน่่นอนการร้้องเพลงในรููปแบบ
แจ๊๊สก็็มีีความยากในการฝึึกซ้้อมของ
นัักศึึกษาพอสมควร ถ้้าจะให้้พููดใน
ฐานะของครููสอนร้้องเพลงด้้วยนั้้�น  
การร้้องเพลงแจ๊๊ส  ต้้องร้้องให้้
สื่่�อความเป็็นตััวตนของผู้้�ร้อง บวก
กัับการเข้้าใจถึึงเนื้้�อเพลงที่่�จะสื่่�อสาร
และปล่่อยให้้เป็็นไปตามอารมณ์์ที่่�
ต้้องการ นัักร้้องเพลงแจ๊๊สส่่วนใหญ่่
จะให้้ความสำำ�คัญกัับสภาวะปััจจุุบััน 
แต่่การร้้องเพลงแจ๊๊สในละครเพลงนั้้�น
ก็็ยัังมีีความจำำ�เป็็นที่่�ต้้องการความ
แม่่นยำำ�ของการเข้้าเพลง  มีีคิิวเพื่่�อ
เข้้าบทละครเช่่นกััน ในรููปแบบเพลง
ของ  Cole  Porter  ก็็ถืือได้้ว่่าเป็็น 
standard jazz ที่่�เราอาจจะไม่่ค่่อย
ได้้ยิินในยุุคสมััยนี้้� นัักศึึกษาบางคนก็็
ต้้องทำำ�การบ้้านมากขึ้้�น บางคนไม่่มีี

ทัักษะทางเพลงแจ๊๊สมากนััก ก็็ถืือว่่า
ต้้องฟัังเพลงเพื่่�อฝึึกฝนและเรีียนรู้้�โน้้ต
เพลงต่่าง  ๆเพื่่�อให้้การร้้องเพลงนั้้�น
ออกมามีีประสิิทธิิภาพมากที่่�สุด นอก
เหนืือจากการทำำ�งานกัับเพลงแล้้ว  
ยัังต้้องทำำ�งานกัับตััวละครต่่าง  ๆ  
ที่่�ได้้รัับบทไป จากที่่�กล่่าวมาข้้างต้้น
ว่่า  ทุุกคนในเรื่่�องนี้้�เป็็นคนที่่�มีีชีีวิิต

อยู่่�จริิง  สามารถหาข้้อมููลได้้บนสื่่�อ
ต่่าง ๆ ในอิินเทอร์์เน็็ต อาจจะมาก
หรืือน้้อยต่่างกััน  แต่่สิ่่�งสำำ�คััญก็็คืือ 
นัักศึึกษาต้้องทำำ�การบ้้านในการเข้้าถึึง
ตััวละครที่่�โตกว่่าตนเองมาก และยััง
ต้้องย้้อนยุุคไปดููสัังคม ค่่านิิยมสมััย
นั้้�น เพื่่�อนำำ�มาวิิเคราะห์์ให้้เข้้าถึึงตััว
ละครที่่�ตนเองได้้รัับ ถืือว่่าจำำ�เป็็นมาก 
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เพราะบทละครเรื่่�องนี้้�ดำำ�เนิินเรื่่�องเร็็ว
และมีีเวลาที่่�เปลี่่�ยนไป  ตั้้�งแต่ช่่่วง
เริ่่�มต้้นการทำำ�งานของ Cole Porter 
จนถึึงบั้้�นปลายชีีวิิตของเขา เพราะ
ฉะนั้้�น  จึึงต้้องทำำ�ความเข้้าใจและ
ศึึกษาหาข้้อมููลอย่่างชััดเจน

การกำำ�กับการแสดง Red Hot & 
Cole ที่่�กล่่าวถึึงชีีวิิตและประวััติิของ 
Cole Porter แม้้จะเป็็นงานที่่�ท้าทาย

และยาก  แต่่ก็็มีีความทรงจำำ�ดีี  ๆ  
ไม่่น้้อย  คิิดว่่าเป็็นโอกาสหนึ่่�งที่่�
เราจะได้้มารู้้�จัักชีีวิิต  ประวััติิ  ของ
ผู้้�ชายคนหนึ่่�ง  ที่่�เดิินทางผ่่านเส้้น
ทางที่่�ดูเหมืือนจะสวยงาม มีีเพื่่�อน
รุุมล้้อมให้้ความสำำ�คััญกัับเขา
มากมาย กว่่าจะประสบความสำำ�เร็็จ
ต้้องผ่่านความล้้มเหลว เขาต้้องผ่่าน
จุุดที่่�ยากลำำ�บากของชีีวิิตในช่่วงที่่�

ประสบอุุบััติิเหตุุ จนเกืือบไม่่สามารถ
เล่่นเปีียโนได้้อีีก แต่่สุุดท้้าย ด้้วยแรง
กำำ�ลัังใจที่่�ดีี  ก็็ทำำ�ให้้เขาได้้ทำำ�งาน
ที่่�รักอีีกครั้้�ง ผลงานที่่�ผ่านมามากมาย
ของเขา  ทำำ�ให้้เราได้้เห็็นว่่า  Cole 
Porter ทำำ�งานบนความสุุขของเขา 
และอยู่่�กับสิ่่�งที่่�เขารััก นั่่�นก็็คืือ การ
แต่่งเพลง  ผลงานของเขาฝากไว้้
ให้้เรามากมาย  บางครั้้�งเราได้้ยิิน
เพลงนี้้�บ่่อยครั้้�ง  เรากลัับนึึกไม่่
ถึึงว่่า เพลงนี้้�เป็็นของ Cole Porter แต่่
เมื่่�อเราได้้ดููละครเพลงเรื่่�องนี้้� ก็็ทำำ�ให้้
เห็็นความอััจฉริิยะของเขาในอีีกหลาย ๆ  
แง่่มุุมเลยทีีเดีียว อย่่างน้้อย Cole 
Porter ก็็ทำำ�ให้้เห็็นว่่า เสีียงดนตรีี
เป็็นสิ่่�งที่่�สื่่�อสารความรู้้�สึึกนึึกคิิด
ของผู้้�แต่่งเพลงทุุก  ๆคน และในรููป
แบบของนัักแต่่งเพลงแต่่ละคนนั้้�น 
ก็็ได้้ฝากความเป็็นตััวตนของเขาไว้้
ในเพลงอีีกด้้วย
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ONLINE CLASSROOM

การสอนเปีียโนแบบออนไลน์์
ผ่่านโปรแกรม Zoom

เรื่่�อง:
ธรััช วุุฒิิวรรณ (Tharach Wuthiwan)

อาจารย์์ประจำำ�สาขาวิิชาเปียีโน 
วิิทยาลััยดุุริิยางคศิิลป์์ มหาวิิทยาลััยมหิิดล

หน้้าแรกของโปรแกรม

ในช่่วงที่่�เรากำำ�ลังักัักตััวอยู่่�บ้าน จากการระบาดของเชื้้�อโควิิด-๑๙ ครููหลายท่่านอาจกำำ�ลังมีี
ปััญหาเดีียวกััน คืือ คลาสเรีียนไม่่สามารถดำำ�เนิินต่่อได้้ จนทำำ�ให้้การสอนขาดช่่วง แต่่

หากเรามองว่่าการกัักตััวอยู่่�บ้านคืือโอกาสทองที่่�นักเรีียนจะได้้ซ้้อมมากขึ้้�น เราก็็สามารถพลิิก
วิิกฤตนี้้�เป็็นโอกาสได้้ ความท้้าทายในครั้้�งนี้้� คืือ ครููหลายท่่านจำำ�เป็็นต้้องสอนออนไลน์์โดยไม่่ทััน
ตั้้�งตััว ไม่่มีีเวลาศึึกษาวิิธีีการใช้้งานโปรแกรม และยังัไม่่มีีอุุปกรณ์์ ผู้้�เขีียนจึึงเขีียนบทความนี้้�ขึ้้�น 
เพื่่�อแนะนำำ�ขั้้�นตอนการใช้ง้านและคุณุสมบััติิหลัักของโปรแกรม Zoom รวมถึงึการใช้อุุ้ปกรณ์์เสริิม  
เพื่่�อใช้้ในการสอนเปีียโน หรืือประยุุกต์์ใช้้กัับเครื่่�องดนตรีีอื่่�น

Zoom เป็็นโปรแกรมการประชุมุทางไกลที่่�สามารถประยุกุต์์ใช้้ในการสอนได้้ ซึ่่�งรููปแบบการ
ใช้้งานเริ่่�มจากการเข้้าเว็็บไซต์ www.zoom.us แล้้ว sign up และ sign in เข้้าสู่่�ระบบ การ 
ใช้้งานจะแบ่่งผู้้�เข้้าประชุุมเป็็น ๒ ฝั่่�ง คืือ เจ้้าของการประชุมุ (host) และผู้้�เข้้าร่่วม (participant) 
ในบทความนี้้� ผู้้�เขีียนจะสมมติิการใช้้งานโดยให้้ครููเป็็น host และนัักเรีียนเป็็น participant 
เมื่่�อเริ่่�มการสอนโดยการคลิิกที่่� host a meeting จากหน้้าเว็็บไซต์เป็็นครั้้�งแรก ระบบจะให้้ 
install โปรแกรมลงเครื่่�อง ซึ่่�งจะทำำ�เพีียงครั้้�งเดีียว และในครั้้�งต่่อไปจะสามารถใช้้งานได้้ทัันทีี

 
เริ่่�มการสอน

ปุ่่�มต่่าง ๆ ในโปรแกรมมีีคุุณสมบััติิ ดัังนี้้�
•New Meeting: เริ่่�มการประชุุม โดยครููสามารถกดที่่�ลูกศรด้้านข้้าง เพื่่�อเลืือกให้้

โปรแกรมสร้้าง Meeting ID ใหม่่ หรืือใช้้ Personal Meeting ID ที่่�เปรีียบเสมืือนหมายเลข
โทรศััพท์์ประจำำ�ตัว

•Join: ให้้นัักเรีียนคลิิกที่่�ปุ่่�ม Join เพื่่�อกรอกรหััส Meeting ID ของครููเมื่่�อจะเข้้าชั้้�นเรีียน
•Schedule: ใช้้ในกรณีีที่่�ต้องการตั้้�งค่่าการประชุุมและส่่งรหััส Meeting ID ให้้ผู้้�ร่วมเข้้า
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ประชุุมแบบล่่วงหน้้า โดยที่่�โปรแกรม Zoom จะเชื่่�อมต่่อกัับปฏิิทิิน เช่่น Google Calendar 
เพื่่�อช่่วยให้้ไม่่พลาดการนััดหมาย

•Share Screen: ใช้้ในการนำำ�ภาพและเสีียงจากจอของเราไปแสดงในจอของผู้้�อื่่�น

การตั้้�งค่่าเบื้้�องต้้น

เมื่่�อคลิิกที่่� Meetings ด้้านบนของหน้้าจอในภาพแรก จะพบปุ่่�ม Edit เพื่่�อการตั้้�งค่่า ดัังนี้้�
•Password: หากเลืือกช่่องนี้้�ระบบจะให้้ครููกำำ�หนด Password ที่่�ใช้้ร่่วมกัับรหััส Meeting 

ID เพื่่�อเสริิมความเป็็นส่่วนตััว แต่่หากไม่่เลืือกช่่องนี้้� นัักเรีียนจะสามารถเข้้าห้้องเรีียนได้้เพีียง
กรอก Meeting ID หรืือ Personal Meeting ID ของครูู โดยไม่่ต้้องมีี Password

•Video: เลืือกให้้เปิิดหรืือปิิดกล้้อง
•Audio: เลืือกว่่าจะให้้เสีียงมาจากแหล่่งใด แนะนำำ�ให้้เลืือก Computer Audio
•Enable Waiting Room: ให้้นัักเรีียนเข้้ามาแล้้วรอจนกว่่าครููจะกดปุ่่�มอนุุญาตให้้เข้้า

ห้้องได้้ ใช้้ในกรณีีที่่�มีชั่่�วโมงการสอนติิดกััน นัักเรีียนคนต่่อไปที่่�มาถึึงเร็็วจะไม่่รบกวนนัักเรีียน
อีีกคนที่่�กำำ�ลังเรีียนอยู่่�

•Enable join before host: เป็็นการอนุุญาตให้้นัักเรีียนเข้้ามารอในการประชุุมก่่อน
ได้้ หากมาถึึงก่่อนครูู กรณีีที่่�ไม่่เลืือกช่่องนี้้� ครููจะต้้องเปิิดการประชุุมก่่อนนัักเรีียนมาถึึง

•Automatically record meeting on the local computer: บัันทึึกการประชุุม
เป็็นวิิดีีโอคลิิปโดยอััตโนมััติิ

ขณะสอน

ตััวเลืือกในการตั้้�งค่่า

การจััดวางอุุปกรณ์์
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การติิดตั้้�งอุุปกรณ์์
•ตำำ�แหน่่งการวางคอมพิิวเตอร์์: ให้้ครููและนัักเรีียนวางคอมพิิวเตอร์์ไว้้ข้้างคีีย์์เปีียโนใน

ระดัับที่่�มองเห็็นนิ้้�วและท่่านั่่�งโดยรวม
• การใช้้กล้อ้งเว็็บแคมจัับภาพนิ้้�วมืือจากมุุมสููง: ใช้้กล้้องเว็็บแคมที่่�ฐานของกล้อ้งสามารถ

ติิดตั้้�งกัับขาตั้้�งกล้อ้งแบบสกรูเูหมืือนกล้้องถ่่ายรููป เป็็นการติิดตั้้�งเพิ่่�มเพื่่�อจัับภาพนิ้้�วมืือจากมุุม
สููง วิิธีีนี้้�จะใช้้ขาตั้้�งแบบ Scissor arm microphone stand นำำ�มายึึดกัับที่่�วางโน้้ตของแกรนด์์ 
เปีียโนหรืือฝาด้้านบนของอััพไรท์์เปีียโน และดััดแปลงเล็็กน้้อยเพื่่�อการติดิกล้้องเว็็บแคม โดย
ใช้้หััวยึึดกล้้องถ่่ายรููปแบบ Ball head mount มาติิดที่่�ส่วนปลายของขาตั้้�ง ทั้้�งนี้้� การติิดขาตั้้�ง
ควรใช้้ผ้้านุ่่�มห่่อที่่�ผิวของเปีียโนเพื่่�อป้้องกัันการขููดขีีด เมื่่�อติิดตั้้�งเรีียบร้้อยแล้้ว ให้้กดปุ่่�มลููกศร 
ที่่�อยู่่�ข้างปุ่่�มรููปกล้้องในขณะสอน เพื่่�อสลัับระหว่่างกล้้องหลัักกัับกล้้องเว็็บแคม

•การใช้้ iPhone จัับภาพมุุมสููงแทนกล้้องเว็็บแคม: เมื่่�อมีี Scissor arm microphone 
stand และ Ball head mount แล้้ว สามารถนำำ�ขายึึดโทรศััพท์์แบบ Phone holder tripod 
mount มาติิดตั้้�งเพิ่่�มได้้ หลัังจากติิดตั้้�งแล้้วให้้กดปุ่่�ม Share Screen จากโปรแกรม Zoom 
ในขณะสอน แล้้วเลืือก iPhone/iPhone via Cable หรืือ via AirPlay เมื่่�อภาพจากโทรศััพท์์
แสดงขึ้้�นหน้้าจอของนัักเรีียนแล้้ว ให้้ครููเปิิดแอปกล้้องถ่่ายรููปเสมืือนว่่ากำำ�ลังจะถ่่ายรููป

•การแสดงภาพจากกล้อ้งทั้้�ง ๒ มุุมในหน้า้จอเดีียวกันั (ภาพด้า้นบน): สามารถทำำ�ได้้
โดยการติิดตั้้�งโปรแกรมเสริิม เช่่น manycam ซึ่่�งข้้อมููล ณ เดืือนเมษายน ๒๕๖๓ โปรแกรม 
Zoom ได้้ยกเลิิกการใช้้ภาพจากโปรแกรมเสริิม อย่่างไรก็็ตาม ครููสามารถแก้้ปััญหาด้้วยการ
ติิดตั้้�งโปรแกรม Zoom เวอร์์ชั่่�น ๔.๖.๘ มาใช้้ได้้ โดยการเข้้าเว็็บไซต์ www.manycam.com 
หลัังจากนั้้�นคลิิกที่่� troubleshooting แล้้วพิิมพ์์คำำ�ว่า Zoom ลงช่่องของการค้้นหา

•การสลัับภาพซ้้าย-ขวา: หากกล้้องของท่่านแสดงภาพกลัับด้้านซ้้าย-ขวา สามารถแก้้
ได้้โดยเข้้าเมนููการตั้้�งค่่า แล้้วเลืือก Mirror my video ในหมวดหมู่่� Video

•ลำำ�โพง: หากเป็็นไปได้้ควรใช้้ลำำ�โพงเสริิมเพื่่�อให้้การเรีียนมีีเสีียงที่่�สมจริิงมากขึ้้�น
•ไมโครโฟน: การใช้้ไมโครโฟนของคอมพิิวเตอร์์อาจทำำ�ให้้นัักเรีียนได้้ยิินเสีียงที่่�ก้องและ

ไม่่คมชััด เนื่่�องจากตำำ�แหน่่งของคอมพิิวเตอร์์อยู่่�ห่างจากปากของครูู ปััญหานี้้�สามารถแก้้ได้้
ด้้วยการคลิิกที่่�ลูกศรข้้างปุ่่�มรููปไมโครโฟนในขณะที่่�กำำ�ลังสอน โดยเลืือกใช้้ไมโครโฟนที่่�อยู่่�ใน

การใช้ Zoom ร่วมกับโปรแกรม 
manycam
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กล้้องเว็็บแคมซึ่่�งจะอยู่่�ใกล้กั้ับครููมากกว่่า หรืือใช้้ไมโครโฟนแบบต่อ่เสริิมเข้้ากัับคอมพิวิเตอร์์
ก็็จะได้้เสีียงที่่�คมชััดยิ่่�งขึ้้�น

•การแสดงภาพโน้้ตเพลงหรืือวิิดีีโอประกอบการสอน: ทำำ�ได้้โดยการเปิิดโปรแกรม Chrome  
ในขณะสอน (หากยัังไม่่มีีให้้ติิดตั้้�งก่่อน) หลัังจากนั้้�นกด Share Screen ในโปรแกรม Zoom 
แล้้วเลืือกแสดงภาพจาก Chrome พร้้อมกัับเลืือก Share computer sound ที่่�มุมล่่างซ้้าย 
เมื่่�อภาพจากโปรแกรม Chrome แสดงขึ้้�นที่่�หน้้าจอของนัักเรีียนแล้้ว ครููสามารถ Drag and 
Drop ไฟล์์โน้้ตเพลงลงใน Chrome ได้้โดยตรง และสามารถเล่่นวิิดีีโอจาก YouTube โดยจะ
เป็็นการถ่่ายทอดทั้้�งภาพและเสีียงไปพร้้อมกััน ในขณะที่่�กำำ�ลัง Share Screen อยู่่�นั้้�น ครููและ
นัักเรีียนสามารถเขีียนลงในหน้้าจอได้้ด้้วยการเลืือก Annotate จากเมนููที่่�ปรากฏอยู่่�บนหน้้าจอ

ตััวอย่่างอุุปกรณ์์สำำ�หรัับถ่่ายภาพจากมุุมสููงที่่�หาซื้้�อได้้จากร้้านค้้าออนไลน์์

Scissor arm microphone stand

Phone holder tripod mount การทดสอบความเร็็วอิินเทอร์์เน็็ต

Ball head mount
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อีีกองค์์ประกอบหนึ่่�งที่่�สำำ�คัญมาก
ในการสอนออนไลน์์ คืือ การเชื่่�อมต่่อ
กัับอิินเทอร์์เน็็ตความเร็็วสููง ความเร็็ว
ของอิินเทอร์์เน็็ตสามารถทดสอบ 
ได้้โดยการเข้้าเว็็บไซต์ www.
speedtest.net หรืืออื่่�น ๆ  หลัังจากนั้้�น 
ให้้ทดสอบประมาณ ๒-๓ ครั้้�ง แล้้ว
ตรวจสอบว่่าความเร็็วคงที่่�หรืือไม่่  
สำำ�หรัับการเรีียนที่่�ไม่่สะดุุดในความคิิด
เห็็นของผู้้�เขีียน แนะนำำ�ให้้มีีความเร็็ว 
30 Mbps ขึ้้�นไป ทั้้�ง upload และ 
download ซึ่่�งต้้องเป็็นความเร็็วที่่�คงที่่�  
หากพบว่่าความเร็็วไม่่คงที่่�หรืือช้้ากว่่า
ที่่�ควรจะเป็น็ ให้้ตรวจสอบตำำ�แหน่ง่
การวาง WiFi router ภายในบ้้าน
ว่่าอยู่่�ในจุุดอัับหรืือมีีกำำ�แพงกั้้�นอยู่่�
หรืือไม่่ โดยทั่่�วไปสััญญาณ WiFi จะ
แบ่่งออกเป็็น ๒ ย่่านความถี่่� คืือ 5 
GHz ที่่�มีความเร็็วสููงและเสถีียร แต่่
ไม่่สามารถทะลุุกำำ�แพงหรืือกระจก
ได้้ดีีนััก และย่่านความถี่่� 2.4 GHz 
ที่่�สามารถทะลุุกำำ�แพงได้้ดีีกว่่า แต่่
สััญญาณจะมีีความเร็็วต่ำำ��กว่่าและ
ถููกรบกวนได้ง่้่าย ดัังนั้้�นจึึงควรเลือืก
ย่่านความถี่่�ที่่�เหมาะสม หากพบว่่า
ตำำ�แหน่่งการติิดตั้้�ง WiFi router 
เป็็นสาเหตุุทำำ�ให้้สััญญาณอ่่อนเกิิน

ไป สามารถแก้้ไขได้้ด้้วยการติิดตั้้�ง 
WiFi router เพิ่่�ม โดยต่่อพ่่วงกัับ 
WiFi router เดิิมด้้วยสาย Ethernet 
ตำำ�แหน่่งในการติิดตั้้�ง WiFi router 
เพิ่่�ม ควรอยู่่�ในห้้องที่่�ใช้้สอน นอกจาก
นี้้� ยัังสามารถแก้้ปััญหาด้้วยการต่่อ
สาย Ethernet จาก WiFi router 
หลััก มาต่่อเข้้าคอมพิิวเตอร์์โดยตรง
ในห้้องสอนแบบชั่่�วคราว แล้้วม้้วน
เก็็บเมื่่�อสอนเสร็็จก็็ทำำ�ได้้เช่่นกััน  
วิิธีีนี้้�นอกจากจะประหยััดแล้้ว ยััง
ได้้อิินเทอร์์เน็็ตที่่�เสถีียรที่่�สุดด้้วย 
เนื่่�องจากไม่่มีีการรบกวนของสััญญาณ
เหมืือนระบบไร้้สาย

นอกจากการเตรีียมอุุปกรณ์์
และวิิธีีในการสอนแล้้ว ครููผู้้�สอน
ควรอธิิบายการใช้้งานโปรแกรม
และอุุปกรณ์์ให้้แก่่ผู้้�ปกครองของ
นัักเรีียนด้้วย เพื่่�อให้้การแก้้ปััญหา
เบื้้�องต้้นและการเรีียนออนไลน์์เกิิด
ขึ้้�นได้้อย่่างราบรื่่�น นอกจากนี้้� การ
ใช้้งานควบคู่่�กับโปรแกรมอื่่�น เช่่น 
โปรแกรม Google Classroom ที่่�มี
คุุณสมบััติิในการจััดเก็็บสื่่�อการสอน 
การให้แ้ละส่ง่การบ้า้น การตรวจงาน 
พร้้อมให้้คอมเมนต์์และคะแนน
โปรแกรม TeamViewer ที่่�ใช้้ช่่วย

นัักเรีียนแก้ปั้ัญหาทางเทคนิคิ โดยครูู
สามารถเข้า้ไปควบคุมุคอมพิวิเตอร์์
ของนัักเรีียนได้้ การใช้้โปรแกรมต่่าง ๆ   
ควบคู่่�กันจะส่่งเสริิมให้้การเรีียน
ออนไลน์์มีีประสิิทธิิภาพมากขึ้้�น ผู้้�
เขีียนหวัังเป็็นอย่่างยิ่่�งว่่าโปรแกรมและ
อุุปกรณ์์เหล่่านี้้�จะช่่วยอำำ�นวยความ
สะดวกในการสอนของท่่าน และ 
หวัังว่่าการเรีียนรู้้�วิธีีการสอนออนไลน์์
ในครั้้�งนี้้�จะเป็็นก้้าวที่่�สำำ�คัญ เพื่่�อ
ต่่อยอดพััฒนาระบบการศึึกษาทา ง
ไกลต่่อไป
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