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TICF ในปีนี ้พลกิไปอ่านรายละเอยีดได้ใน
เรื่องจากปก

บทความด้านดนตรบี�ำบดัในฉบบันี้ 
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เป็นส่วนหนึง่ของวชิาดนตรีบ�ำบดัส�ำหรับ

ผู้ป่วยจิตเวช (Music therapy in the 
Psychiatric setting) ในหลกัสตูรปรญิญาโท  
ด้านดนตรีบ�ำบัดที่วิทยาลัย

ส�ำหรับผู้อ่านท่ีสนใจในด้านการ
เรยีนการสอนดนตร ีสามารถพลกิไปอ่าน
บทความ Teacher Talk เป็นการสมัภาษณ์
อาจารย์สอนดนตรใีนแง่มมุของการสอน ทัง้
ในด้านการแสดง การซ้อม ด้านจติใจ การ
เลอืกบทเพลง รวมไปถงึการฝึกฝนเทคนคิ
ต่าง ๆ  ซึง่บทความได้สมัภาษณ์ ดร.วรรณ
ภา ญาณวุฒิ อาจารย์สอนเครื่องกระทบ 
(percussion) ที่วิทยาลัย

ปิดท้ายด้วยบทรวีวิการแสดงของวง 
TPO ในรอบเดอืนทีผ่่านมา และบทความ
สาระความรูด้้านดนตรีต่าง ๆ  จากนกัเขยีน
ประจ�ำ เช่นเคย
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DEAN’S VISION

เรื่อง:
ณรงค ์ปรางคเ์จรญิ (Narong Prangcharoen)
คณบดีวิทยาลยัดุรยิางคศิลป์​ มหาวทิยาลยัมหดิล

ดนตรีสร้างสุข 
สรรค์สร้างสังคม

เดือนสงิหาคมเป็นอกีหนึง่เดอืน
ที่ส�ำคัญของคนไทยทั้งชาติ 

เนือ่งจากมวีนัส�ำคญัของประเทศไทย 
ในวันที่ ๑๒ สิงหาคม ซึ่งเป็นวัน
คล้ายวันพระราชสมภพของสมเด็จ
พระนางเจ้าสิรกิิต์ิ พระบรมราชินนีาถ 
พระบรมราชชนนีพันปีหลวง และ
ถอืว่าเป็นวันแม่แห่งชาติด้วยเช่นกนั 
ส�ำหรบัในปีนี ้วทิยาลยัดุรยิางคศลิป์

ก็มีกิจกรรมต่าง ๆ ที่ส่งเสริมความ
สมัพนัธ์ของครอบครวัในช่วงเดอืนที่
เต็มไปด้วยบรรยากาศแห่งความรัก
ของครอบครวัเช่นน้ีด้วยเช่นกนั การ
สร้างความสัมพันธ์ที่ดีในครอบครัว
อาจจะไม่จ�ำเป็นต้องแสดงออกด้วย
การซื้อของให้กัน ไปรับประทาน
อาหารหรู แต่อาจจะเป็นร่วมกันท�ำ
กจิกรรมด ีๆ  ในครอบครวัหรอืว่าสร้าง

กจิกรรมทีช่่วยเหลอืสงัคม เพราะใน
ยุคสมัยใหม่ครอบครัวที่มีความเข้ม
แข็งอาจจะเกิดจากครอบครัวท่ีมี
ความคิดที่จะช่วยพัฒนาสังคมของ
ตนเอง เมื่อมีครอบครัวที่เข้มแข็ง
เท่าน้ันจึงจะสร้างสังคมที่ดีได้ และ
ในทางกลับกัน ต้องมีสังคมท่ีดีจึง
จะสร้างครอบครัวที่เข้มแข็งได้ ซึ่ง
ในเดือนนี้ วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ได้
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จัดกิจกรรมคอนเสิร์ตจากศูนย์การ
ศึกษาดนตรีส�ำหรับบุคคลทั่วไปของ
สาขาสยามพารากอน ซึง่ในการแสดง
ครัง้นีเ้ป็นการรวบรวมความสามารถ
ในหลากหลายวิชา ต้ังแต่ดนตรไีทยไป
จนถงึวงออร์เคสตราเยาวชน และวง
ป็อปปลูาร์ เป็นการส่งเสรมิให้เยาวชน
ในครอบครัวและสมาชิกท่านอ่ืนได้
มีโอกาสสร้างจุดหมายร่วมกันผ่าน
การแสดงดนตรี เพราะในการแสดง
ครั้งนี้ ไม่ได้มีแต่เด็กเท่านั้น แต่ยัง
ประกอบด้วยผู้ใหญ่หลายท่านที่ได้
เริ่มเรียนดนตรีผ่านศูนย์การศึกษา
ดนตรีส�ำหรับบุคคลทั่วไปด้วยเช่น
กัน ภาพบรรยากาศเต็มไปด้วย
ความสุข เมื่อคนในครอบครัวต่าง
มาชมคอนเสิร์ต เพื่อสนับสนุนและ
ส่งเสริมคนในครอบครัว นอกจากนี้ 
ยงัมาเพือ่สนบัสนนุและชืน่ชมความ

สามารถของครอบครัวอื่นด้วยเช่น
กัน ซึ่งเป็นการแสดงให้เห็นถึงการ
สร้างสังคมที่ดีพร้อมทุกคนต่างให้
ความช่วยเหลือ ต่างให้ความยินดี
ในความส�ำเร็จของกันและกัน ซึ่ง
เรื่องเช่นนี้อาจจะไม่สามารถเห็นได้
จากการอยู่ร่วมกันของสังคมท่ัวไป 
เนื่องจากมีความซับซ้อนทางด้าน
อื่น ๆ ผลประโยชน์ที่อาจจะไม่ตรง
กัน แต่เมื่อได้เข้ามาเล่นดนตรีในวง
เดียวกันแล้ว ทุกคนต่างสร้างจุด
หมายเดยีวกนั คอื สร้างเสยีงดนตรทีี่
ไพเราะ ต่างลืมเรือ่งผลประโยชน์ต่าง ๆ   
ไว้ข้างหลัง และมุ่งมั่นที่จะท�ำเรื่อง
เดยีวกนัให้ส�ำเร็จ คอื สร้างความสขุ
ให้ผูอ้ืน่ท่ีมาฟังมาชมการแสดงในวนั
นัน้ ถ้ามองให้ด ีเรือ่งนีค้อืส่ิงทีส่งัคม
ยังขาด เพราะเวลาท่ีทุกคนเลิกคิด
เรื่องผลประโยชน์ แล้วหันกลับมา

คิดแค่สร้างความสุขให้คนอื่น น่ันก็
จะท�ำให้เกิดความสามัคคีในสังคม 
สร้างสิ่งที่ดีงาม โดยไม่คิดหวังผล
ตอบแทน เป็นการปลูกฝังทางด้าน
จิตใจที่ดีให้แก่เยาวชน และเป็นการ
เตือนสติที่ดีส�ำหรับผู้ปกครอง

นอกเหนอืจากกิจกรรมคอนเสร์ิต
แล้ว ทางวิทยาลัยได้จดัเทศกาลการ
ประพนัธ์ดนตรีนานาชาตอิกีด้วย ซึง่
ปีนี้เป็นปีที่ ๑๕ แล้ว โดยเทศกาล
ดนตรีนี้เกิดจากความตั้งใจจะสร้าง
สังคมของนักแต่งเพลงไทยให้เกิด
ความเท่าเทยีมและแข่งขนัได้ในระดบั
นานาชาต ิเทศกาลนีเ้ริม่ต้นจากการ
เป็นเทศกาลดนตรนีานาชาตทิีไ่ม่ได้
ใหญ่โตหรือว่าซับซ้อนอะไร ในตอน
เริ่มต้นเป็นเพียงแค่เทศกาลการ
ประพนัธ์ดนตรทีีม่คีวามยาวเพยีงแค่ 
๓ วนั ๒ คนื และมกีารจดัคอนเสร์ิต
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เพียงแค่ ๒ คอนเสิร์ตเท่านั้น โดย
ได้รบัการสนบัสนนุจากมหาวทิยาลยั
ศรนีครนิทรวิโรฒ หลงัจากน้ันได้ย้าย
ไปทีม่หาวทิยาลัยบรูพา มหาวทิยาลยั
ศิลปากร มหาวิทยาลัยรังสิต และ
มหาวิทยาลัยพายัพ ก่อนที่จะย้าย
มาทีม่หาวทิยาลยัมหดิลตามล�ำดับ 
โดยแนวคดิทีจ่ะสร้างเทศกาลดนตรี
นีใ้ห้เป็นการให้โอกาสส�ำหรบัทกุคน 
ไม่มีใครเป็นเจ้าของ เป็นความร่วม
มอืของมหาวทิยาลัยต่าง ๆ  ท่ีมีการ
เรียนการสอนดนตรี ซึ่งแนวคิดนี้ก็
ยงัคงด�ำเนนิอยูใ่นปัจจบุนั ถงึแม้ว่า
จะไม่ได้ย้ายไปจดัตามมหาวทิยาลยั
ต่าง ๆ แล้วก็ตาม แต่ก็ยังคงเป็น
พื้นที่ส�ำหรับการให้โอกาสในการ
แสดงส�ำหรับนักประพันธ์ดนตรีรุ่น
ต่าง ๆ  ซึง่นบัว่าเป็นการแสดงให้เหน็
จุดมุ่งหมายเดียวกัน คือ การสร้าง
สังคมของนักประพันธ์ดนตรีที่เข้ม

แข็ง ละท้ิงผลประโยชน์ของแต่ละ
มหาวิทยาลัยไว้ด้านหลัง และร่วม
กันสร้างสิ่งที่ดีให้แก่สังคม แบ่งปัน 
ความรู้ การสนับสนุนซึ่งกันและ
กัน เป็นการแสดงให้เห็นว่าสังคมที่
คดิถึงประโยชน์ส่วนรวมเป็นท่ีตัง้จะ
สามารถสร้างความเจรญิให้แก่ทกุ ๆ  
คนในสังคมด้วยเช่นกนั เพราะเร่ือง
แบบนีเ้ป็นเร่ืองยากทีจ่ะสร้างให้เกดิ
ข้ึนได้ เป็นธรรมชาตขิองมนุษย์ท่ีจะ
ต้องคดิถงึตวัเองและครอบครวัของ
ตวัเองก่อน จนในท้ายทีส่ดุท�ำให้ลมื
ความมุ่งหวังที่จะสร้างความดีงาม
ให้แก่สังคม ท�ำให้เกิดความเห็นแก่
ตัว ครอบครัวและพวกพ้องเป็นที่
ตั้ง ซ่ึงเมื่อท�ำกันไปอย่างต่อเนื่อง 
ท�ำให้ลืมว่าสิ่งที่ส�ำคัญที่สุดอาจจะ
ไม่ใช่เพียงแค่ให้ตัวเองอยู่รอด แต่
เป็นการสร้างสังคมที่ดี เพื่อให้เรา
มชีวีติทีด่ ีมคีวามสขุในสงัคมนัน้ นี่

เป็นการพิสจูน์แล้วว่า ทุกคนท่ีเป็นนกั
ประพนัธ์ดนตร ีทีช่่วยกนัสร้างสรรค์
ความร่วมมอืระหว่างมหาวทิยาลยั
ใหเ้กิดขึน้ ตา่งเหน็ความส�ำคญัของ
การสร้างสังคมที่ดีร่วมกัน เพื่อให้
วงการนี้เติบโตและมีความสามารถ
ในการแข่งกนักบัระดบันานาชาตไิด้ 
เพราะเมือ่คดิถงึคนอืน่มาก่อนตัวเอง 
ก็จะท�ำให้สังคมเปี่ยมไปด้วยความ
เห็นอกเห็นใจ และช่วยกันมุ่งสร้าง
ความดีและความสุข

กจิกรรมทีส่ร้างความสุขกเ็ป็นอกี
กจิกรรมหนึง่ทีว่ทิยาลยัดรุยิางคศิลป์
ให้ความส�ำคญัเป็นอย่างมาก ในเดอืน
สิงหาคมนีก้ไ็ด้มกีารพาเยาวชนและผู้
สูงอายอุอกแสดงคอนเสิร์ตด้วยเช่น
กนั ในครัง้นีไ้ด้ไปแสดงท่ีอาคารสมเดจ็
พระเทพรัตน์ ทีโ่รงพยาบาลรามาธิบดี 
ซึง่ในวนันัน้เป็นอกีหนึง่วนัทีม่คีวาม
สุขเป็นอย่างมาก ได้มีการแสดงให้
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เห็นความร่วมมือ ความตั้งใจ ของ
คนต่างอาย ุทีม่จีดุมุง่หมายเดยีวกัน
ที่จะสร้างความสุขให้แก่คนที่มารับ
บริการของโรงพยาบาล สิ่งที่ผมได้
เห็นในวันนั้นคือความตั้งใจของทุก
คน ตั้งแต่นักเรียนที่มาแสดงดนตรี 
ครูผู้สอน และครอบครัวที่มาร่วม
กันให้ก�ำลังใจแก่นักแสดง ซ่ึงการ
คัดสรรบทเพลงที่มาแสดงก็แสดง
ให้เห็นถึงความตั้งใจที่จะสื่อสารใน
เรื่องความรักและความร่วมมือใน
ครอบครวั เช่นการสอนนกัเรยีนตวั
เลก็ให้ร้องเพลงเกีย่วกบัแม่ เป็นการ
สอนให้เด็กรู้จักความรกัของแม่ผ่าน
การร้องเพลง ถือเป็นการสร้างให้มี
ความเข้าใจมากกว่าแค่การท่องจ�ำ
หรอืการสอนด้วยการพูดให้ฟังเท่านัน้ 
เพราะการฝึกซ้อมดนตรต้ีองมกีารท�ำ
ซ�้ำ ซึ่งเป็นการท�ำซ�้ำแบบไม่น่าเบื่อ 

เพราะมีความซับซ้อนมากกว่าการ
ท่องบทความ เป็นการค่อยสอนด้วย
การซมึซบัผ่านเสยีงดนตร ีเป็นการ
สอนท่ีมีความละเอียดอ่อน สร้าง
ความทรงจ�ำทีด่ ีและสร้างความตัง้ใจ
ที่จะแสดงออกมาให้ได้ดี จึงท�ำให้
เดก็ต้องเรยีนรูข้้อความทีต้่องสือ่สาร
อย่างลกึซึง้ นอกเหนอืจากการทีไ่ด้
เรียนรู้แล้ว ยังปลูกฝังจิตส�ำนึกใน
การสร้างความดใีห้แก่ผูแ้สดง สร้าง
ความสุขให้แก่สังคม เห็นแก่ความ
สุขของคนอื่นก่อนตนเอง เป็นแบบ
อย่างที่ดีในสังคม

จากกจิกรรมต่าง ๆ  ทีว่ทิยาลยั
ดรุยิางคศลิป์ได้ท�ำ เป็นภาพสะท้อน
ส่วนหน่ึงท่ีแสดงให้เห็นการปรับตัว
สร้างคุณค่าเพิ่มให้แก่องค์กร สร้าง
การมีส่วนร่วมในสงัคมแบบองค์รวม 
เพราะเสียงดนตรมีหีน้าทีส่ร้างความ

สุขให้แก่สังคม ก็ควรต้องปรับตัว
ให้เข้ากับสังคมโดยรอบได้ด้วยเช่น
กัน ไม่ใช่แค่เพียงเล่นดนตรีด้วยทิฐิ
ของตวัเอง หรอืเพียงแค่ความรกัใน
เสียงดนตรีเท่านั้น แต่ควรน�ำเสียง
ดนตรีไปสร้างความสุข สร้างสังคม
ทีเ่ข้มแขง็ และมคีณุภาพด้วยเช่นกนั
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COVER STORY

เทศกาลการประพันธ์ดนตรีคลาสสิก
ร่วมสมัยนานาชาติแห่งประเทศไทย
ประจ�ำปี พ.ศ. ๒๕๖๒
เรื่อง:
ปวัตน์ชัย สุวรรณคังคะ (Pawatchai Suwankangka)
อาจารย์ประจ�ำสาขาวิชาดุริยางคศาสตร์สากล
คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

Thailand International 
Composition Festival (TICF) 

ถอืเป็นมหกรรมดนตรทีีร่วมนกัดนตรี
หลากหลายแขนงทั่วโลกเข้าไว้ด้วย
กนั ก่อตัง้ขึน้โดย อาจารย์ ดร.ณรงค์ 
ปรางค์เจริญ ปีนี้นับว่าเข้าสู่ปีที่ ๑๕ 
แล้ว TICF ปกตถิกูจดัขึน้ในช่วงเดอืน
กรกฎาคมหรอืสิงหาคมของทกุปี ซึง่
ในปีน้ีจดัระหว่างวันที ่๕-๑๐ สงิหาคม 
พ.ศ. ๒๕๖๒ ในแต่ละวันนั้นล้วน

มีกิจกรรมต่างๆ จากนักประพันธ์
เพลงรับเชิญ ไม่ว่าจะเป็น การท�ำ
มาสเตอร์คลาส การบรรยาย รวม
ถงึคอนเสร์ิตในช่วงบ่ายและในช่วงค�ำ่ 
ของแต่ละวันอีกด้วย

การท�ำมาสเตอร์คลาสจากนัก
ประพันธ์เพลงรบัเชิญ จะจดัขึน้ในช่วง
เช้าของแต่ละวนั ในปีนี ้นกัประพนัธ์ 
เพลงรับเชิญ ได้แก่ Deqing Wen, 
Xiaogang Ye, Chinary Ung, 

Melinda Wagner และ ดร.ณรงค์ 
ปรางค์เจรญิ โดยทีผู่ม้สิีทธิน์�ำเสนอบท
ประพนัธ์เพลงเข้าร่วมมาสเตอร์คลาส 
นัน้ คอื ผูเ้ข้าร่วมแข่งขนัการประพนัธ์
เพลงทั้งหมด ๖ คน ที่ผ่านการคัด
เลือกมาจากทั้งหมดร่วม ๒๐๐ คน 
จากกว่า ๖๐ ประเทศทัว่โลก ซึง่ในปี
นี ้ผูถ้กูคดัเลอืกผ่านเข้ารอบสดุท้าย
ทัง้ ๖ คนนัน้ มาจากหลายประเทศ
ด้วยกนั ได้แก่ อหิร่าน สหรฐัอเมรกิา 
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ฮ่องกง ฟิลปิปินส์ และแคนาดา โดย
ทัง้ ๖ คน มโีอกาสได้น�ำบทเพลงของ
ตนเองมาท�ำมาสเตอร์คลาสกับนัก
ประพนัธ์เพลงรบัเชญิทุกคนในแต่ละ

วนั รวมถงึมคีอนเสิร์ต ๑ คอนเสิร์ต
โดยเฉพาะส�ำหรับทั้ง ๖ คนนี้ ทั้งนี้ 
เพือ่ให้คณะกรรมการ นกัดนตร ีและ
ผูช้ม ได้เข้าร่วมฟังและมส่ีวนร่วมใน

การโหวตและตัดสินคัดเลือกผู้ชนะ 
ซ่ึงผลการตัดสินปรากฏว่า รางวัล
ชนะเลิศตกเป็นของนักประพันธ์
เพลงชาวฮ่องกง ชื่อว่า Chun-hay 
SHING ซึ่งได้รับโล่รางวัล Rapee 
Sagarik Composition Prize รวม
ถงึเงนิรางวลัจ�ำนวน ๑,๕๐๐ เหรยีญ
ดอลลาร์สหรัฐ

ในส่วนของการบรรยาย ทาง TICF 
ได้มีการเปิดให้เข้าฟังการบรรยาย
ทุกวันในช่วงเทศกาล โดยได้เชิญ
นกัประพนัธ์เพลงรับเชญิมาบรรยาย
เรือ่งเกีย่วกบัวธิกีารและเทคนคิการ
ประพันธ์เพลง เสนอตัวอย่างบท
ประพนัธ์เพลงต่าง ๆ  กนั การสาธติ
และการบรรเลงเพลงในยคุสมยัใหม่ 
เป็นต้น หวัข้อการบรรยายนัน้กน็บั
ว่าน่าสนใจมาก เพราะนอกเหนือ
จากการบรรยายเกี่ยวกับบทเพลง
คลาสสิกร่วมสมัยแล้ว ยังได้มีการ
เผยแพร่ความรู้เกี่ยวกับเพลงและ
นักประพันธ์เพลงในประเทศต่าง ๆ  
รวมถึงการท�ำมาสเตอร์คลาสให้แก่
นักเรียนและนักศึกษาวิชาปฏิบัติ 
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ต่อด้วยเพลง Variations of a 
Rose ประพันธ์โดย Deqing Wen 
อาจารย์สอนด้านการประพนัธ์เพลง
จาก Shanghai Conservatory of 
Music และผูอ้�ำนวยการศลิปินของ 
Shanghai New Music Festival 
ก่อนจะจบครึ่งแรก ส่วนครึ่งหลัง
ของงานคอนเสร์ิตเริม่ด้วยเพลง The 
Backyard of the Village ประพันธ์
โดย Xiaogang Ye ต่อด้วยบทเพลง 
Grand Spiral for Orchestra 
ประพันธ์โดย Chinary Ung และ
คอนเสิร์ตได้ปิดท้ายลงด้วยเพลง 
Proceed, Moon: Fantasy for 
Orchestra ประพนัธ์โดย Melinda 
Wagner ซึง่เป็นอาจารย์สอนด้านการ
ประพันธ์เพลงที่ Julliard School 
of Music

ผลงานการประพันธ์เพลงจาก
ศิลปินรับเชิญทุกท่านนั้น มีความ
น่าสนใจและเป็นเอกลักษณ์ใน
แต่ละบทเพลงเป็นอย่างมาก โดย
เฉพาะเพลง Raging Fire for 

โดยศิลปินรับเชิญจากทาง TICF 
ด้วย นอกจากนั้น ปีนี้เป็นปีแรก
ที่ทาง TICF ได้มีการเปิดรับสมัคร
นกัดนตรจีากภมูภิาคเอเชยีอาคเนย์
ให้มาร่วมแสดงบทประพนัธ์ร่วมสมัย
ในเทศกาลนีอ้กีด้วย นบัว่าเป็นการ
เปิดกว้างในด้านความหลากหลาย
ทางดนตรีร่วมสมัยเป็นอย่างมาก 
ท�ำให้ผู้ร่วมเข้าฟังการบรรยายได้
ความรู้ความเข้าใจในดนตรีรูปแบบ
นี้อย่างเต็มเปี่ยม

ในช่วงเวลาทั้งหมด ๖ วันของ
งานเทศกาล ได้มกีารแสดงคอนเสร์ิต
ทัง้หมด ๑๐ คอนเสร์ิตด้วยกนั โดยใน 
๑๐ คอนเสิร์ตน้ี มคีวามหลากหลาย
ต่าง ๆ กัน ไม่ว่าจะเป็น บทเพลง
บรรเลงเดี่ยว บทเพลงรวมวงเล็ก 
บทเพลงรวมวงใหญ่ บทเพลงจาก
วง Mahidol Wind Orchestra จน
กระท่ังคอนเสร์ิตวนัสดุท้ายของงาน 
ซึง่เป็นการบรรเลงบทเพลงออร์เคสตรา  
โดยวง Thailand Philharmonic 
Orchestra (TPO)

คอนเสิร์ตปิดเทศกาลนี้โดย
วง TPO นับว่าเป็นคอนเสิร์ตที่โดด
เด่นและใหญ่ที่สุดของงานประจ�ำ
เทศกาลในปีนี ้เป็นคอนเสร์ิตสดุท้าย
ของเทศกาล ซึง่บรรเลงในวนัที ่๑๐ 
สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๖๒ เวลา ๔ 
โมงเย็น ที่มหิดลสิทธาคาร โดยวง 
TPO ภายใต้การอ�ำนวยเพลงของ 
Kyle Pickett วาทยกรชื่อดังจาก
สหรัฐอเมริกา ที่ได้รับรางวัลต่าง ๆ   
มากมาย โดยปัจจุบัน ท่านเป็นผู้
อ�ำนวยการดนตรแีละเป็นวาทยกรให้
วง Topeka Symphony Orchestra 
และวง Springfield Symphony 
Orchestra อีกด้วย 

ผลงานการประพันธ์ที่เล่นโดย
วง TPO ช่วงเย็นวันนั้น ล้วนเป็น
บทประพันธ์ส�ำหรับวงออร์เคสตรา
ของนกัประพนัธ์เพลงรบัเชญิส�ำหรบั
งาน TICF ในปีนีท้ัง้สิน้ เริม่ด้วยเพลง 
Raging Fire for Orchestra ประพนัธ์
โดย อาจารย์ ดร.ณรงค์ ปรางค์
เจรญิ คณบดวีทิยาลยัดุรยิางคศลิป์ 
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Orchestra ของอาจารย์ ดร.ณรงค์ 
ปรางค์เจริญ และเพลง Proceed, 
Moon: Fantasy for Orchestra 
ของ Melinda Wagner เนือ่งด้วยผู้
เขยีนมคีวามคิดเหน็ส่วนตวัว่า เป็น
บทเพลงทีส่ือ่ถงึสจัธรรมของชวีติได้
เป็นอย่างดี บทเพลงของ Melinda 
Wagner นั้น ตัวผู้เขียนมีโอกาสได้
ไปฟังผูป้ระพนัธ์พูดถงึเรือ่งราวและ
เบือ้งหลงัเกีย่วกับบทประพนัธ์เพลง
นี้ ซึ่งได้รับแรงบันดาลใจจากบท
ละครเร่ืองราตรีนิมิตกลางคิมหันต์ 

ของ Shakespeare ผู้แต่งยังได้
กล่าวไว้อกีว่า ตอนทีป่ระพนัธ์เพลง
นี ้ไม่ได้เขยีนดนตรทีีเ่ลียนแบบภาพ
เหตุการณ์ในบทละครใด ๆ แต่เห็น
งานช้ินน้ีเปรียบเสมือน Abstract 
ของใครบางคน เดินทางไปมาในที่
แห่งหนึง่ และเหน็ความเป็นจรงิของ
ชีวิตว่า ทุกคนนั้นได้เดินทางไปมา
มากมายในการมชีวีติบนโลกใบนี ้แต่
เมือ่ดนตรเีลอืนหายกเ็ปรยีบเสมอืน
ผู้คนที่โรยราตามไปด้วยเช่นกัน ซึ่ง
สะท้อนชวิีตของมนษุย์ในปัจจบัุนท่ีมี

รสชาตขิองชวิีตต่าง ๆ  กนั ทัง้ความ
สุข ความทุกข์ เรื่องราว ความสูญ
เสียต่าง ๆ โดยเฉพาะตัวอย่างจาก
ประสบการณ์ชีวติของผู้แต่งเอง นัน่
กค็อื เมือ่ตอนทีส่ญูเสยีมารดาไป ใน
ระหว่างที่ประพันธ์เพลงนี้

ส่วนความน่าสนใจของบทเพลง 
Raging Fire for Orchestra คือ
สีสัน เรื่องราว และการใช้เครื่อง
ดนตรีท่ีเป็นแรงบันดาลใจต่อความ
หมายของบทเพลงนัน้ ๆ  ค�ำอธบิาย
เกีย่วกบัเพลงซึง่ปรากฏในเล่มสจูบิตัร
ได้กล่าวไว้ว่า 

“ในบรรดาส่ิงท่ีมนุษย์ค้นพบน้ัน 
ไฟ คือ สิ่งที่เป็นอันดับต้น ๆ และ
เป็นส่ิงทีส่�ำคญัในชีวิตของมนษุย์ ไฟ
เป็นสิง่ทีม่คีวามส�ำคัญในระบบนิเวศ
บนโลกใบนี ้มนษุย์เรานัน้ได้เรยีนรูใ้น
การควบคุมไฟ ไม่ว่าจะเป็นส�ำหรับ
ด้านการกระจายทางภมิูศาสตร์ ด้าน
นวัตกรรมทางวัฒนธรรม และด้าน
การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมศาสตร์

ไฟได้มีบทบาทในชีวิตมนุษย์
ทุกคนทั่วโลก ในยุคโบราณนั้น ไฟ
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แสดงให้เห็นถึงความมีอ�ำนาจ ผู้ใด
ควบคุมไฟได้ ก็เหมือนดั่งควบคุม
อ�ำนาจได้เช่นกัน มีพิธีกรรมทาง
ศาสนามากมายที่เกี่ยวข้องกับไฟ 
ในต�ำนานนั้น มีพระเจ้าที่เกี่ยวกับ
ไฟหลายองค์ด้วยกัน มนุษย์เรานั้น
ได้น�ำผลประโยชน์จากไฟมาเอ้ือหนนุ
ในพธีิกรรมทางศาสนา ขณะเดยีวกนั 

ยังรวมถงึน�ำมาใช้เพือ่เป็นอาวธุการ
ท�ำลายอย่างหนึ่งอีกด้วย

บทประพันธ์ Raging Fire ได้
แรงบันดาลใจมาจากความสัมพันธ์
ระหว่างมนษุย์กบัไฟ มันสามารถให้
ความอบอุน่แก่มนษุย์ได้ แต่ในขณะ
เดียวกันน้ันก็เป็นสิง่อนัตรายเช่นกนั 
ขึ้นอยู่กับวิธีการใช้ของมนุษย์เรา 

เปรียบกับในการท�ำสมาธินั้น ถ้า
ในจิตใจของเรามีแต่ความเร่าร้อน 
เราก็จะไม่สามารถหาความสงบได้
เลย ทางกลับกันทางด้านแรงจูงใจ 
ถ้าเรามไีฟในการท�ำงาน จะเป็นการ
ขับเคลื่อนในทางที่ดีมากขึ้น

บทประพนัธ์น้ี เริม่บรรเลงโดยวง
ออร์เคสตราเตม็วง เสมอืนเปลวไฟที่
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ลกุโหมทีม่พีลงัไม่สิน้สดุ บทเพลงได้
สือ่ถงึความหมายสองแนวคดิทีต่่าง
กนั ระหว่างความร้อนของไฟทีท่�ำลาย
ล้าง กบัความอบอุน่ทีจ่�ำเป็นส�ำหรบั
ชวีติมนุษย์ ช่วงท่อนช้าในตอนกลาง
ของเพลง ส่ือให้เหน็ถงึสมาธอินัสงบ 
แต่กระนัน้กต็าม ไฟได้มาเป็นสิง่ขดั
ขวางความสงบภายในในที่สุด

ช่วงตอนจบ บทประพันธ์ได้

แสดงให้เห็นถึงพลังอันยิ่งใหญ่ของ
ไฟที่ท�ำลายล้างโลก ซึ่งผู้ที่อยู่รอด
แล้วนั้น จะพบแต่ความเย็น ความ
สงบสุข ในท้ายที่สุด”

ถึงแม้ว่าชือ่ทางการของเทศกาล 
คือ เทศกาลการประพนัธ์ดนตรร่ีวม
สมยันานาชาตแิห่งประเทศไทย แต่
ทั้งนี้ทั้งนั้น ผู้เข้าร่วมบรรเลง ผู้เข้า
ร่วมบรรยาย และแม้แต่ผู้เข้าร่วม

สมัมนา รวมถึงผูช้มนัน้ ไม่ได้จ�ำกัด
เฉพาะนักประพนัธ์เพลงเท่าน้ัน แต่
ยงัได้มส่ีวนเก่ียวข้องกับนกัดนตรใีน
ระดบันานาชาต ินกัอ�ำนวยเพลง นกั
ดนตรีศึกษา นักศึกษาด้านดนตรี หรือ
แม้กระทัง่บคุคลทัว่ไปทีม่คีวามสนใจ
ทางด้านดนตรีร่วมสมัยอีกด้วย จึง
ถอืได้ว่า TICF เป็นแหล่งรวมและเผย
แพร่องค์ความรู้ด้านดนตรีคลาสสิก 
ร่วมสมยัสูส่าธารณชนได้อย่างกว้าง
ขวางและมีคุณภาพมากทีเดียว

ส�ำหรับงาน TICF ในปีหน้า 
จะมีขึ้นที่วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ 
มหาวิทยาลัยมหิดล เช่นเคย 
โปรดติดตามข่าวสารได้ที่เว็บไซต์
ของวิทยาลัย หรือที่ Facebook 
Page “Thailand International 
Composition Festival - TICF”
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THAI AND ORIENTAL MUSIC

เรื่อง:
นริศรา ศักดิ์ปัญจโชติ (Narisara Sakpunjachot)
ต้นตระกูล แก้วหย่อง (Tontrakul Kaewyong)
นักศึกษาหลักสูตรดุริยางคศาสตรมหาบัณฑิต 
(สาขาดนตรีปฏิบัติและการสอน)
วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล

ปรากฏการณ์ดนตรีพื้นบ้านในเพลง 
“Chip ’n’ Dale” ของ Walt Disney

จ ากเหตุการณ์เพลงฮิตติดหูคนทั่วประเทศไทยเมื่อ
ช่วงปลายเดือนมิถุนายนที่ผ่านมา เพลงสั้น ๆ  

ท่ีมคีวามยาวเพียง ๑๓ วนิาท ีสอดแทรกอยูใ่นการ์ตนูมกิกี้  
เมาส์ ตอน Our Floating Dreams ของค่ายใหญ่ Walt 
Disney ในฉากการปรากฏตัวของสองกระรอกชิปมังค์ 
‘ชพิ’ กบั ‘เดล’ (ซึง่หลายคนเพิง่รูจ้ากเพลงนีว่้าทัง้สอง
เป็นพี่น้องกัน!) ไม่น่าเชื่อว่าจะส่งผลกระทบได้มากถึง
เพียงนี้ มีการวิเคราะห์กันต่าง ๆ นานา เพื่อหาเหตุผล
ว่า ท�ำไมเพลงนีจ้งึท�ำให้เกิดอาการ ‘Earworm’ (อาการ
เพลงตดิหทูีจ่ะวนเวยีนอยู่ในหวัเราทัง้วนัทัง้คนื) ก่อนที่
จะมีการเปิดเผยต่อมาว่า แท้จริงแล้วผู้ที่นิรมิตให้เพลง
นี้เกิดขึ้น คือหนุ่มคนไทยที่เติบโตในสหรัฐอเมริกาตั้งแต่
วัยเยาว์ นามว่า ‘ควินซี่ สุรสมิทธ์’
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ควินซ่ีได้ให้ค�ำอธิบายถึงที่มาของเพลงชิพกับเดล
ไว้ในหลาย ๆ ส�ำนักข่าวออนไลน์ โดยเขาได้บอกว่า 
แท้จริงแล้วเขาเป็นเพียงผู้เขียนเนื้อเพลงและคนร้อง 
และมนีาย Christopher Wills ผูเ้ป็น Music Director 
เป็นผูแ้ต่งดนตร ีและจากการบอกเล่าถงึแนวคดิ (Idea) 
และแหล่งข้อมลู (Reference) ทีน่�ำมาเป็นต้นแบบและ
แนวทางเพือ่แต่งเพลงเพลงนีข้ึน้มา กไ็ม่ได้ห่างไกลไปจาก
ทีผู่เ้ขียนคาดคะเนไว้ นัน่คอื เพลงลกูทุง่ เพลงหมอล�ำ!

ในความเป็นจริงแล้ว นี่ไม่ใช่เรื่องที่เกินความคาด
หมายของใครหลาย ๆ คน เมื่อฟังจากเสียงที่คล้าย
กับเสียงพิณ แคน หรือระนาดเอก ที่เคล้าคลอไปกับ
เสยีงร้อง จดุมุง่หมายคอืเพือ่ให้เพลงเพลงนีส้ือ่อารมณ์
ความรู้สกึใกล้เคยีงบรรยากาศประเทศไทยในยคุเก่ามาก
ที่สุด ซึ่งควินซี่เองก็ได้เปิดเผยว่า เขาก็ได้เปิดตัวอย่าง
หนงัเรือ่ง ‘ฟ้าทะลายโจร’ ให้กบั Christopher ด ูเพือ่
สร้างความเข้าใจเกี่ยวกับเมืองไทยอีกด้วย

ควินซี่ได้ให้บทสัมภาษณ์ไว้กับ a day magazine 
ในเรือ่งของท่วงท�ำนอง ซึง่เป็นจดุเดยีวกบัทีผู่เ้ขยีนเอง
สงัเกตเหน็ น่ันคอื นกัดนตรชีาวตะวนัตกโดยส่วนใหญ่
แล้วไม่สามารถแยกท่วงท�ำนองที่สร้างจากกลุ่มเสียง 
๕ เสียงหรือ Pentatonic Scale ได้ว่าเป็นท�ำนองจาก
วัฒนธรรมใดในเอเชีย เนื่องจากหลาย ๆ วัฒนธรรม
จากแต่ละประเทศในเอเชียนี้มีท่วงท�ำนองที่คล้ายคลึง
กันมาก โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ‘ส�ำเนียง’ ของวัฒนธรรม
ดนตรีไทย-ลาว (หรอืภาคอสีานของไทย) และจีนเองก็
ยิ่งมีความใกล้เคียงกันมาก ซึ่งควินซี่ได้บอกว่า ขณะที่
เขากับ Christopher ท�ำดนตรีด้วยกัน บางช่วงควินซี ่
ก็ยังต้องบอก Christopher ว่า ถ้าท�ำนองเป็นแบบ
นี้ จะท�ำให้การออกเสียงเหมือนภาษาจีนมากกว่า จึง
ต้องดัดแปลงท�ำนองอีก กระน้ันในดนตรีประกอบท่ี
ปรากฏในการ์ตูนทั้งหมดก็ยังมีบางช่วงที่ผู้เขียนจับได้
ว่ายังมีท�ำนองคล้ายกับส�ำเนียงจีนอยู่ แต่ก็ไม่ได้มาก
จนไม่หลงเหลือกล่ินอายส�ำเนียงของดนตรีไทย มอง
อีกมุมหนึ่งก็สามารถตีความว่าเป็นการแสดงถึงความ
หลากหลายของวัฒนธรรมที่รวมกันในชุมชนตลาดน�้ำ
ของยุคนั้นก็เป็นไปได้เช่นเดียวกัน

หลังจากที่หลายต่อหลายคนนึกสนุกน�ำเพลงนี้ไป 
Cover จนเกิดเป็นเพลงชิพกับเดลเวอร์ชั่นต่าง ๆ มา
มากมาย เมื่อวันที่ ๒ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๖๒ ทาง
เฟซบุก๊ Oh My Disney Asia กไ็ด้โพสต์เนือ้เพลงแบบ
เป็นทางการออกมาให้ทกุคนได้น�ำมาร้องกนัอย่างถกูต้อง 
โดยไม่ต้องคาดเดากันเองอีกต่อไป ในขณะเดียวกันก็

ท�ำให้เราเห็นความพเิศษของเนือ้เพลงว่าอะไรกันท่ีท�ำให้
เพลงเพลงน้ีติดหูและสามารถร้องตามได้ทันที ท้ัง ๆ 
ที่อาจจะฟังเพียงไม่กี่ครั้ง (แม้จะร้องแบบคล�ำ ๆ เนื้อ 
เพราะฟังไม่ออกก็ตาม)

สิ่งแรกที่เห็นได้ชัด คือ ความ ‘ซ�้ำ’ ของประโยค
เพลง หากพจิารณาในส่วนของเนือ้เพลง เราจะพบสมัผสั
สระที่คล้องจองกันต่อเนื่องในแต่ละประโยค

หรือค�ำซ�้ำ

รวมถงึประโยคของท�ำนอง (Melody) ทีเ่ป็นลกัษณะ 
Motif เดยีวกนั และถกูน�ำมาวางเรยีงซ�ำ้ ซ�ำ้ และซ�ำ้ไป
ตลอด ตั้งแต่ประโยคแรกถึงประโยคสุดท้าย
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ในส่วนของทฤษฎีดนตรี เรื่องของอัตราจังหวะ โดยปกติแล้วส่วนใหญ่เพลงไทยรวมไปถึงเพลงไทยพื้นบ้าน
จะมีอัตราจังหวะ ๒/๒ ๒/๔ ๔/๔ ขึ้นอยู่กับประโยคของค�ำร้องและท�ำนอง ถือเป็นจังหวะพื้นฐานปรกติ แต่
หากต้องการเน้นค�ำร้องหรือท�ำนองเพื่อให้เกิดความโดดเด่นมากขึ้น จึงต้องน�ำอัตราจังหวะที่ต่างไปจากเดิมเข้า
มาผสม เมื่อลองวิเคราะห์เพลงชิพกับเดลออกมาเป็นโน้ต เราจึงเห็นว่าอัตราจังหวะเป็น ๔/๔ ก่อนจะเปลี่ยน
เป็น ๓/๔ หมายความว่า หากฟังเผิน ๆ อาจไม่รู้สึกอะไร แต่ถ้าดูโน้ตเมื่อไรก็จะรู้ได้ทันทีว่าไม่ใช่จังหวะและ
การด�ำเนินท�ำนองที่ปรกติ

เรียกได้ว่า ในความธรรมดาที่ดูเหมือนจะไม่มีอะไรของเพลงนี้ ได้ซุกซ่อนความไม่ธรรมดาไว้อยู่ไม่น้อย
โดยอัตราจังหวะที่มีการสลับไปมานี้ ยังพบได้บ่อยในหมอล�ำประเภทล�ำกลอน ล�ำซิ่ง เรียกลักษณะอาการ

นี้ว่า การลักล้วงจังหวะ เมื่อมองเทียบกับในเพลง จังหวะห้องที่เป็นอัตราจังหวะ ๓/๔ เป็นการลักล้วงจังหวะ
ค�ำร้องและท�ำนอง ส่งผลให้ตรงจุดนั้นเกิดความโดดเด่น อาจมีความเป็นไปได้ว่า ทั้งสองก็ได้รับอิทธิพลในส่วน
นี้มาจากจังหวะของหมอล�ำดังกล่าวด้วยเช่นกัน

เมื่อมองย้อนกลับมาในเรื่องของสีสัน (Tone Color) ของเสียงที่เกิดขึ้น สิ่งที่สื่อให้คนฟังสัมผัสได้ว่าได้รับ
อิทธิพลมาจากหมอล�ำนอกจากเสียงกีตาร์ที่แทนเสียงพิณ เสียงออร์แกนแทนเสียงแคน เสียงเครื่องตีที่อาจจะ
เป็นเสียงแทนโปงลางหรือระนาด ยังมีในส่วนของเครื่องประกอบจังหวะที่ใช้เสียงกลองยาว เสียงฉาบเล็ก ฉาบ
ใหญ่ และที่มีความโดดเด่นอย่างชัดเจน คือ ท�ำนองเบส นับว่าบ่งบอกถึงความเป็นท�ำนองเบสหมอล�ำได้ดียิ่ง

เมื่อทั้งสองอย่างนี้มาอยู่ควบคู่และด�ำเนินไปด้วยกัน ในระยะเวลาที่มีเพียง ๑๓ วินาที จึงไม่มีความจ�ำเป็น
ใดเลยทีต้่องอาศยัการฟังเป็นสบิรอบเพือ่ให้จดจ�ำเนือ้เพลงได้ หลกัการนีผู้เ้ขยีนมองว่าคล้ายกบัเพลงร้องเล่นของ
เด็ก ปัจจัยส�ำคัญที่ท�ำให้เด็กสามารถร้องตามได้โดยไม่ต้องท่องจ�ำ คือ ต้อง ‘ง่าย’ และ ‘ไม่ซับซ้อน’

อีกเรื่องที่น่าสนใจเกี่ยวกับเพลงนี้เห็นจะเป็นเรื่องดนตรี
การที่ทั้งสองเลือกใช้หมอล�ำเป็นต้นแบบ อาจเป็นเพราะลักษณะของท�ำนองหมอล�ำมีความสนุกสนาน เข้า

ถึงได้ง่าย ติดหูเร็ว นอกจากนี้ เอกลักษณ์ที่ส�ำคัญของท�ำนองหมอล�ำ คือ จังหวะยก หรือการเน้นจังหวะยก 
(Syncopation) ซึ่งจังหวะที่ทีมงานได้น�ำมาใช้มีความใกล้เคียงกับจังหวะ ‘เซิ้ง’ (จังหวะกลองที่ใช้ในดนตรีของ
ขบวนแห่ประเพณีต่าง ๆ ของอีสาน อาทิ เซิ้งบั้งไฟ เซิ้งนางแมว ยังเป็นจังหวะที่ใช้ประกอบการแสดงพื้นบ้าน
อสีานและประกอบจังหวะหมอล�ำ เช่น ล�ำเต้ย ล�ำเพลนิ และล�ำซิง่อกีด้วย) ซึง่จงัหวะเซิง้น้ีเองทีเ่ป็นสิง่ส่งเสรมิ
ท�ำให้เพลงเกิดความน่าสนใจ สร้างความสนุกสนานครื้นเครง ที่ไม่ว่าใครได้ยินก็ยังรู้สึกคึกคักไปด้วยกัน
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นอกจากนี ้กลุม่เสียงทีใ่ช้ในการร้องทีเ่ป็นกลุม่เสยีง Pentatonic Scale ทมีงานได้เลือกใช้บนัไดเสยีง Minor 
Pentatonic Scale ซึ่งตรงกับกลุ่มเสียงของดนตรีอีสาน คือ กลุ่มเสียงลายทางยาว (ลายใหญ่ ลายน้อย ลาย
เซ) และเป็นกลุ่มเสียงที่ใช้กับเครื่องดนตรีอีสาน เช่น แคนและพิณ เพื่อบรรเลงประกอบกับท�ำนองล�ำทางยาว 
ล�ำเต้ย ล�ำเพลิน และล�ำซิ่งอีกด้วย

เพลงชิพกับเดล นอกจากจะกลายเป็นกระแส (Viral) ที่เรียกความสนใจของผู้คนในสังคมไปช่วงระยะ
เวลาหนึ่ง เรายังได้เห็นการเคลื่อนไหวของคนในแวดวงดนตรีที่ช่วยกันออกมาวิเคราะห์เพลงนี้ ทั้งในระดับตื้น-
ลึก หนา-บาง ต่างกันไปตามแต่แนวทางของแต่ละคน ส่งผลให้คนภายนอกวงการดนตรีในปัจจุบันเองก็ได้รับรู ้
และเกิดความสนใจในเรื่องของดนตรีกันมากขึ้น แต่สิ่งส�ำคัญที่สุดท่ีผู้เขียนและอาจจะมีอีกหลายคนมองเห็น
คือ เรื่องของปรากฏการณ์ดนตรีไทยและดนตรีพื้นบ้านที่มีบทบาทต่อสังคมปัจจุบัน และการตีความจากชาว
ตะวันตกที่มีต่อดนตรีของไทย ซ่ึงจะส่งผลต่อเนื่องถึงอนาคตที่ผู้เขียนมีความเชื่อเป็นอย่างยิ่งว่า วงการดนตรี
ของไทยจะเติบโตขึ้นอีกไม่น้อย 
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