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เรื่อง:
ณรงค์ ปรางค์เจริญ (Narong Prangcharoen)
คณบดีวิทยาลัยดุริยางคศิลป์  มหาวิทยาลัยมหิดล

สัมพันธภาพ
ของดนตรีกับชีวิต

ดนตรีเป็นหนึ่งในงานศิลปะท่ีมี
ความงดงาม และเรียกว่ามีความ 

“มหัศจรรย์” ในตัวเองเป็นอย่างมาก ใน
ชีวิตประจ�าวันดนตรีเป็นส่ิงที่มีอิทธิพล
ต่อพฤติกรรมของมนุษย์อย่างไม่น่าเช่ือ 
ถ้าจะพูดถึงความสัมพันธ์ของดนตรี เรา
คงหลีกเลี่ยงไม่ได้ท่ีจะต้องเริ่มกล่าวถึง
เสียง มนุษย์มีความคุ้นเคยและมีความ
สมัพนัธ์กบัเสยีงมาอย่างยาวนาน ประสาท
หูของทารกสามารถรับรู้ได้ถึงเสียงต่างๆ 
ตั้งแต่มีอายุประมาณ ๔๕ วันของการตั้ง

Dean’s Vision

ครรภ์ ซึ่งท�าให้มนุษย์มีการพัฒนาทาง
ด้านประสาทรับรู้ทางการฟังประมาณ ๗ 
เดอืนครึง่ ก่อนทีจ่ะได้พัฒนาประสาทด้าน
การมองเห็น นักปรัชญากรีกโบราณอย่าง 
Aristotle ได้กล่าวไว้ว่า “ตาเป็นอวัยวะ
ของประสาทสัมผัสแห่งการยั่วยวน ส่วน
หูเป็นอวัยวะของประสาทสัมผัสแห่งการ
สอนและค�าสั่ง” นั่นท�าให้เห็นว่า มนุษย์
มคีวามผกูพนักบัการฟังมากกว่าการมอง
เห็น เมื่อเราอ่านหรือมองบางอย่าง อาจ
จะไม่ท�าให้เรารับรู้หรือเรียนรู้ได้เท่ากับ

การได้ยินหรือรับฟังจากคนอ่ืนที่พูดเรื่อง
ดังกล่าว นั่นคือเหตุผลส่วนหน่ึงที่ท�าให้
มนุษย์ยังต้องมีการเรียนและการรับรู้จาก
ครหูรอืผูส้อน เพราะการฟังเป็นการเรยีนรู ้
ที่มีประสิทธิภาพมาก

เสียงมีผลกระทบกับพฤติกรรม
ของมนุษย์ในหลายรูปแบบ เช่น ทาง
ด้านจิตวิทยา ทางด้านการรับรู้ ทาง
ด้านพฤติกรรม และทางด้านกายภาพ 
เมื่อเราได้ฟังเสียงที่ดังเกินไป หรือคลื่น
เสียงที่มีความถี่สูงเกินไปหรือต�่าเกินไป 
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อาจส่งผลกระทบให้เรามีอาการไม่สบาย 
เช่น ปวดแก้วห ูปวดหวั หรอือาการทาง 
กายภาพอืน่ๆ ได้ ทางด้านจติวิทยา เสยีง
สามารถท�าให้เราเกิดความเครียดหรือ
ผ่อนคลายได้ ยกตัวอย่างเช่น เมื่อเรา
ได้ยินเสียงคลื่นจากทะเล เสียงนกร้อง 
จะท�าให้เรารู้สึกผ่อนคลาย ในด้านการ
รับรู้จะสังเกตได้ว่า มนุษย์สามารถรับรู้
เรื่องราวต่างๆ ได้จากเสียงหรือค�าพูดที่
อยู่รอบตัว โดยที่บางครั้งอาจจะไม่ต้อง
พยายามหรือตั้งใจในการที่จะรับรู้ เช่น 
บางครัง้เรารูเ้รือ่งของคนอ่ืนจากการได้ยิน
บทสนทนาของโต๊ะอืน่ในร้านอาหารทีเ่รา
ไม่ได้ใส่ใจในการฟัง แต่เราก็ยังสามารถรู้
เรื่องราวเหล่านั้นเพราะหูเป็นประสาทที่
จะปรับเสียงต่างๆ ให้เป็นการรับรู้ ทาง
ด้านพฤติกรรม เสียงท�าให้เรารู้สึกอยาก
เต้น อยากร้องเพลง โมโห เศร้า เสียใจ 
หรอืตกหลมุรกัได้ เน่ืองจากเสยีงสามารถ
ท�าให้เราเกิดความรู้สึกต่างๆ ได้ 

ถ้าหากเสยีงมบีทบาทส�าคญักบัชวีติ

มนษุย์มากแล้วดนตรีคืออะไร ดนตรีอาจจะ
มคี�าจ�ากดัความท่ียากในการจ�าแนก เพราะ 
หลายๆ คนมคี�านยิามของค�าว่าดนตรแีตก
ต่างกันไป ดนตรีอาจจะหมายถึง เพลง
ที่มีเนื้อร้อง เพลงที่เล่นด้วยเครื่องดนตรี 
หรือดนตรีอาจจะหมายถึง เสียงนกร้อง 
เสียงฝนตก หรือรถติด มีนักประพันธ์

เพลงชาวอเมรกินัทีช่ือ่ว่า John Cage ได้
กล่าวไว้ว่า “ทุกๆ อย่างที่เราท�า มันคือ
ดนตร”ี (Everything we do is music) 
ส�าหรบัหลายๆ คน เสียงดนตรคีอืเสยีงที่
มกีารจดัรปูแบบอย่างใดอย่างหน่ึง มกีาร
แสดงให้เหน็ถงึการรบัรูแ้ละอารมณ์ได้ นัน่
คือเหตุผลทีห่ลายคนมกักล่าวว่า “ดนตรี
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คือภาษาสากล” (Music is universal 
language) เพราะไม่ว่าเราจะพูดภาษา
อะไร ดนตรีจะท�าให้เราเข้าใจและรับรู้ถึง
ความรู้สึกต่างๆ ได้เหมือนกัน เพลงที่ให้
ความรูสึ้กเศร้า แม้ไม่ต้องมคี�าพดูหรอืเนือ้
ร้องก็จะแสดงให้เรารู้สึกถึงความเศร้าที่
เกดิขึน้ ไม่ว่าเราจะฟังด้วยเครือ่งดนตรใีด
ก็ตาม นัน่คอืเหตผุลทีน่กัแต่งเพลงหลาย
คนมักจะพูดว่า “ดนตรีแสดงความรู้สึก

ผ่านเสียง แต่เสียงอย่างเดียวไม่สามารถ
เรยีกว่าดนตรไีด้” นกัประพนัธ์เพลงทีม่ชีือ่
เสียงอย่าง Gustav Mahler ได้กล่าวไว้
ว่า “ถ้านักประพันธ์เพลงสามารถแสดง
ความรูส้กึของเขาผ่านค�าพดูได้ เขาคงไม่
ต้องพยายามที่จะสร้างดนตรี” 

บางคนบอกว่า ดนตรคีอืชวีติ ท�าไม
ถงึเป็นเช่นนัน้ หากจะเปรยีบเทียบดนตรี
เหมือนกับชีวิตมนุษย์ อาจจะเป็นเพราะ

ว่าดนตรีเกิดขึ้นจากความเงียบ ค่อยๆ 
กลายมาเป็นเสียง และในท้ายท่ีสุดก็
จะต้องกลับไปสู่ความเงียบอีกครั้งไม่ว่า
จะช้าหรือเร็วก็ตาม ความสัมพันธ์ของ
ดนตรีกบัความเงียบกเ็ปรียบเสมอืนความ
สมัพนัธ์ของวตัถุกบัแรงดงึดดูของโลก ไม่
ว่าจะอย่างไร ดนตรีก็ต้องกลับไปสู่ความ
เงียบ เหมือนวัตถุต้องตกลงสู่พื้นในที่สุด 
เหมือนกับชีวิตที่เกิดข้ึนจากความว่าง
เปล่า เมื่อก�าเนิดขึ้นมาก็มีวิถีการด�าเนิน
ของชวิีตไปจนกระท่ังในท้ายท่ีสดุกก็ลบัไป
สูค่วามว่างเปล่าเหมอืนเดมิ เมือ่มคีวาม
สมัพนัธ์ทีค่ล้ายกนัดงักล่าว ดนตรีจงึเป็น
เหมือนเครื่องสอนเราในการด�ารงชีวิตได้
ดีอีกอย่างหน่ึง และท�าให้เราเกิดความ
ผูกพันกับดนตรีในแง่ของธรรมชาติแห่ง
การเกดิและดับ ดนตรีเป็นศลิปะทีแ่ตกต่าง 
จากหลายศิลปะในโลก เพราะดนตรีมี
เวลาเป็นตัวแปรส�าคัญ เพราะดนตรีมี
ชีวิตอยู่กับห้วงเวลา เมื่อเวลานั้นผ่านไป
จะไม่สามารถเรียกเสียงเหล่านั้นกลับมา
ได้อกี ไม่เหมอืนกบัภาพวาดท่ีผูดู้สามารถ
ใช้ระยะเวลานานพอทีจ่ะค่อยๆ พจิารณา
และท�าความเข้าใจ จงึท�าให้ผูร้บัฟังดนตรี
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ต้องใช้สติและสมาธิในการฟังดนตรีมาก
ขึ้น นั่นคือเหตุผลส่วนหนึ่งที่ท�าให้ดนตรี
ในรูปแบบดนตรีบรรเลงโดยไม่มีเนื้อร้อง
จะมีความยากในการเข้าใจ แต่ในความ
เข้าใจทีย่ากนัน้กม็ข้ีอดทีีช่่วยในการสร้าง
จนิตนาการให้แก่ผู้ฟัง เป็นการกระตุ้นการ
ใช้ความรูส้กึ จนิตนาการและการใช้สมอง

ในรูปแบบที่แตกต่างจากการท�ากิจกรรม
อย่างอื่น ซึ่งจะกล่าวถึงในโอกาสต่อไป

ในท้ายทีส่ดุนี ้เราคงหลีกเลีย่งไม่ได้ 
ว่าดนตรีมีส่วนส�าคัญกับชีวิต มีความ
สัมพันธ์กับชีวิตประจ�าวันของมนุษย์ทุก
คน ถงึแม้ว่าเราจะยงัไม่เข้าใจความส�าคญั
ที่แท้จริงของดนตรีอย่างถ่องแท้ เราคง

หลีกเลี่ยงไม่ได้ที่จะบอกว่าดนตรีเป็นสิ่ง
ที่ให้ความบันเทิงและมีความส�าคัญกับ
ชวีติประจ�าวันอย่างหนึง่ ดนตรีมีส่วนช่วย
ในการพัฒนาสังคมและคุณภาพชีวิตของ
ผูค้นในสงัคม เมือ่ทกุคนในสงัคมเข้าใจวธิี
การหาความสขุทีม่ไีด้จากการเล่นหรอืฟัง
ดนตรีแล้ว ผู้คนในสังคมจะไม่ต้องหันไป
พึง่สิง่เสพตดิหรอือบายมขุในการหาความ
สขุ จะท�าให้สงัคมอยูอ่ย่างมคีวามสขุ ซึง่
จะได้กล่าวถึงความส�าคัญดังกล่าวต่อไป
ในโอกาสหน้า
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Cover 
Story

เรื่อง:
ปวัตน์ชัย สุวรรณคังคะ 

(Pawatchai Suwankangka)
อาจารย์ประจ�าคณะศิลปศาสตร์
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

เทศกาล Thailand International 
Composition Festival หรือ 

TICF ก่อตั้งขึ้นโดย อาจารย์ ดร.ณรงค์ 
ปรางค์เจริญ เมื่อ ๑๓ ปีที่แล้ว ซึ่งจะจัด
ขึ้นช่วงเดือนกรกฎาคมหรือสิงหาคมของ
ทุกปี ซึ่งในปีนี้จัดระหว่างวันที่ ๖-๑๑ 
สงิหาคม พ.ศ. ๒๕๖๑ โดยในแต่ละวนันัน้
ล้วนมีกิจกรรมต่างๆ กันออกไป ไม่ว่าจะ
เป็น การมาสเตอร์คลาสจากนักประพันธ์
เพลงรบัเชิญ การบรรยายของนกัประพนัธ์
เพลงรับเชญิ รวมถึงคอนเสร์ิตในช่วงบ่าย

และคอนเสร์ิตในช่วงค�า่ของแต่ละวนัอีกด้วย
นอกเหนอืจากนกัดนตร ีนกัประพนัธ์

เพลง และวาทยกรฝีมือฉมังในประเทศ
หลากหลายคนทีม่าร่วมงานในเทศกาลใน
ครั้งนี้แล้วนั้น ทาง TICF รู้สึกเป็นเกียรติ
มากที่สามารถน�านักประพันธ์เพลงและ
วาทยกรที่มีชื่อเสียงโด่งดังต่างชาติมา
ร่วมเป็นศิลปินรับเชิญในเทศกาลครั้งนี้
ทั้งหมด ๔ คน ดังนี้

Thailand International Composition 
Festival (TICF) 2018

เทศกาลการประพันธ์ดนตรีคลาสสิกร่วมสมัยนานาชาติ
แห่งประเทศไทย ประจ�าป ีพ.ศ. ๒๕๖๑

มหกรรมดนตรีที่รวมนักดนตรีหลากหลายแขนงทั่วโลกเข้าไว้ด้วยกัน

Robert Beaser ผูซ้ึง่ได้รบัรางวลัทาง
ด้านการประพนัธ์เพลงทัว่โลกมามากมาย 
เป็น Artistic Director Laureate ของ 
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American Composer Orchestra และ
ยงัเป็น co-music director และวาทยกร
ให้กับ Musical Elements Ensemble 
ตั้งแต่ปี พ.ศ. ๒๕๒๑-๒๕๓๒ ในปี พ.ศ. 
๒๕๒๐ เขาเป็นผู้ชนะการประพันธ์เพลง
รางวลั Rome Prize ทีมี่อายนุ้อยทีส่ดุใน
ขณะนั้น นอกจากนั้น เขายังได้รับรางวัล
ใหญ่ๆ อีกมากมาย เช่น Guggenheim, 
the National Endowment of the Arts, 
the Goddard Lieberson, the American 
Academy of Arts and Letter, a 
Nonesuch Commission Award และ 
Barlow Commission ผลงานการประพนัธ์
ของ Beaser ได้แสดงกับวงออร์เคสตร้า
ช้ันน�ามากมาย เช่น Chicago Symphony 
(Centennial Commission), the New York 
Philharmonic, American Composers 
Orchestra, St. Paul Chamber 
Orchestra และ the American Brass 
Quintet ผลงานโอเปร่าของเขา Central 
Park: Food of Love ซึ่งแต่งค�าร้องโดย 
Terence McNally ได้รับการสนันสนุน
โดย the New York City Opera และ 
Glimmerglass Opera และมีการน�าเผย
แพร่ทาง PBS’s Great Performances 
series นอกจากนี้ บทประพันธ์ 9/11 
Ground O ยังได้รบัรางวลั Emmy Award 
ในปี พ.ศ. ๒๕๕๙ ส่วนทางด้านผลงานการ
บันทึกเสียงของเขามีมากมาย เช่น บท
ประพันธ์ Guitar Concerto บันทึก
เสียงกับวง Royal Scottish National 
Orchestra ภายใต้บรษิทัค่ายเพลง Linn 
Records และยงัมบีทประพนัธ์ Chorale 
Variations, The Severn Deadly Sins 
และ Piano Concerto ที่บันทึกเสียงกับ
ค่ายเพลง London/Argo และบทประพนัธ์ 
Song of the Bells ที่บันทึกเสียงกับ
ค่ายเพลง Albany Records อีกด้วย 
Robert Beaser ส�าเร็จการศึกษาระดับ
ปริญญาเอกจาก The Yale School of 
Music โดยได้ศกึษาการประพันธ์เพลงจาก
อาจารย์ที่มีชื่อเสียงโด่งดังมากมาย เช่น 
Jacob Druckman, Toru Takemitsu, 
Yehudi Wyner และ Goffredo Petrassi 

ปัจจบุนั Robert Beaser ด�ารงต�าแหน่ง
เป็นอาจารย์ที่ The Juilliard School 
ตั้งแต่ปี พ.ศ. ๒๕๓๖ และเป็นหัวหน้า
ภาควิชาการประพันธ์เพลงตั้งแต่ปี พ.ศ. 
๒๕๓๗ กระทั่งถึงปัจจุบัน

Arthur Gottschalk นกัประพนัธ์เพลง 
ทีไ่ด้รบัค�าชืน่ชมจากสือ่ต่างๆ มากมาย เช่น 
Gramophone Magazine และ BBC Music 
Magazine เป็นต้น Arthur Gottschalk 
ปัจจุบันด�ารงต�าแหน่งเป็นอาจารย์สอน
ด้านการประพนัธ์เพลงที ่Rice University 
บทเพลงของเขาได้แสดงหลายทีม่ากมาย 
ท้ังในประเทศสหรัฐอเมริกาและประเทศ
ต่างๆ ทัว่โลก และยงัได้มกีารบันทกึเสยีงกบั
บริษทัค่ายเพลงหลายบรษัิท เช่น Navona, 
Crystal Records, Naxos, Amirani 
(Italy) และ Delage (France) ผลงาน
เพลงออร์เคสตร้าของเขาได้ถูกน�าแสดง

กับวงชั้นน�ามากมาย เช่น Charleston, 
Vienna, Bratislava, Galicia (Spain), 
Fargo-Moorehead, Indianapolis, 
Houston, Pacific, Atlanta, Moscow 
และ St. Petersburg นอกเหนือจาก 
การประพันธ์เพลงร่วมสมัยแล้ว Arthur 
Gottschalk ยงัได้แต่งและเรยีบเรยีงเพลง
ส�าหรับภาพยนตร์ (films scores) และ
รายการโทรทัศน์ (television scores) 
ให้กับบริษัทโฆษณาต่างๆ อีกด้วย บท
ประพันธ์ Violin Concerto ของเขา 
ชนะเลิศรางวัลที่หนึ่งจากรายการ The 
VVX Concorso Internazionale di 
Composizione Originale (Corciano, 
Italy) และเพลงออร์เคสตร้าของเขาใน
ลักษณะ tone poem ในบทประพันธ์ที่
ชื่อว่า Upon Whose Shoulders We 
Stand ได้รับรางวลัชนะเลศิ Indianapolis 
Chamber Orchestra Composition 
Award นอกเหนือจากนั้น เขายังได้รับ
รางวัล Bogliasco Fellowship และ 
Meritorious Service Award ในปี พ.ศ. 
๒๕๕๙ อกีด้วย ส�าหรบัรางวลัล่าสดุท่ีเขา
ได้รับคือ Citation of Congressional 
Recognition โดย the United States 
House of Representatives ในปี พ.ศ. 
๒๕๖๑ นี้เอง
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Deqing Wen ศกึษาด้านการประพนัธ์
เพลงจากประเทศจีน สวิตเซอร์แลนด์ 
และฝรั่งเศส กับอาจารย์หลายท่าน เช่น 
Guo Zu- Rong, Shi Wan-Chun, Luo 
Zhong-Rong, Jean Balissat และ Gilbert 
Amy ปัจจุบันเป็นอาจารย์สอนด้านการ
ประพันธ์เพลงและเป็นหัวหน้าสาขาด้าน
การประพนัธ์เพลง รวมถงึเป็นผูอ้�านวยการ 
ศิลปิน Shanghai Music Week และ 
ผูอ้�านวยการ le Documentation Central 
de la Musique Contemporaine จาก 
Shanghai Conservatory of Music รปูแบบ 

การประพันธ์เพลงของเขา มาจากการน�า
เอาลกัษณะดนตรขีองประเทศจนีมาผสม
ผสานกับความซับซ้อนของลกัษณะดนตรี
ตะวนัตก ซ่ึงเกดิจากแรงบนัดาลใจสร้างสรรค์
ของเขาเอง ลกัษณะเสยีงในดนตรขีองเขา
จะถูกสร้างสรรค์ขึ้นมาจากสิ่งรอบตัวที่มี
อยู่จริง เช่น ขวด กระป๋อง แก้ว กังหัน
ลม ฯลฯ บทประพันธ์เพลงของเขาได้
แสดงในสถานที่ต่างๆ มากมาย ผลงาน 
การบันทึกเสียงของเขาถูกเผยแพร่โดย 
Stradivarius (Italy) และ Musiques 
Grammont Portrait of Switzerland 
ส�าหรบัรางวลัด้านการประพันธ์เพลง Wen 
Deqing ได้รบัรางวลั เช่น Prix Cultura 
1999 of the Foundation Kiwanis และ 
2001 Composer Prize ของ Foundation 
Leenaards of Switzerland

Shinik Hahm วาทยกรชาวเกาหลี
ทีม่ฝีีมอืหาตวัจับยากมากคนหนึง่ ปัจจบัุน
เป็นอาจารย์สอนอยู่ที ่The Yale School 
of Music และเป็นผู้อ�านวยการวง Yale 
Philharmonia เขาได้รับเชิญไปควบคุม
วงต่างๆ มากมายหลากหลายทวีปท่ัว
โลก เช่น วงจากทวีปอเมริกาเหนือ/ใต้ 
และทวีปยุโรป เมื่อเร็วๆ นี้ ได้รับเชิญให้
ไปร่วมงานท่ีเมอืง Geneva ประเทศสวติ
เซอร์แลนด์ เมือง Besançon ประเทศ
ฝรั่งเศส และประเทศรัสเซีย รวมทั้งมี
ประสบการณ์ร่วมงานกับวงออร์เคสตร้า
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ระดับชั้นน�าต่างๆ เช่น St. Petersburg 
Symphony Orchestra และ Los Angeles 
Philharmonic Orchestra ในปี พ.ศ. 
๒๕๔๙ เขาได้รับต�าแหน่งผู้อ�านวยการ
ศิลปินและวาทยกรประจ�าวง Daejeon 
Philharmonic Orchestra (DPO) ที่
ประเทศเกาหลใีต้ ซ่ึง Shinik Hahm ได้น�า
วงนีอ้อกแสดงคอนเสร์ิตทวัร์ทัง้ในประเทศ
สหรัฐอเมริกาและประเทศญี่ปุ่น เขาเคย
ด�ารงต�าแหน่งผูอ้�านวยการศลิปินให้กบัวง 
Abilene Philharmonic Orchestra ใน
ระหว่างปี พ.ศ. ๒๕๓๖-๒๕๔๖ และวง 
Green Bay Symphony Orchestra ใน
ระหว่างปี พ.ศ. ๒๕๓๘-๒๕๔๓ และในช่วง
เวลาเดียวกัน ระหว่างปี พ.ศ. ๒๕๓๘-
๒๕๔๗ เขากด็�ารงต�าแหน่งดงักล่าวให้กบั
วง Yale Symphony Orchestra อีก
ด้วย ในส่วนของการเป็นวาทยกรรบัเชญิ 
น้ัน Shinik Hahm ได้ถกูเชิญให้ไปควบคมุ
วงออร์เคสตร้าของเมอืงต่างๆ ทัว่ประเทศ
สหรฐัอเมริกาและทัว่โลก เช่น วงออร์เคสตร้า 
ของเมือง Atlanta, Los Angeles, 
Warsaw, Prague, Bilbao, New York, 
Fort Worth, Louisville, Toronto, 
Omaha, Hartford, Alabama, Boulder 
และ Colorado Springs และได้ร่วม
งานกับนักดนตรีระดับโลกมากมาย เช่น 
Salvatore Accardo, Emanuel Ax, 
Joshua Bell, Yefim Bronfman และ 

Sarah Chang เป็นต้น Shinik Hahm 
จบการศึกษาด้านวาทยกรจาก Rice 
University และ Eastman School of 
Music รางวลัด้านวาทยกรชิน้ส�าคัญท่ีเขา
เคยได้รับ คอื Fourth Gregor Fitelberg 
International Competition, the Walter 
Hagen Conducting Prizefrom จาก 
Eastman School of Music และ the 
Shepherd Society Award จาก Rice 
University

ในส่วนของการจัดมาสเตอร์คลาส
จากนักประพันธ์เพลงรับเชิญ จะจัดขึ้น
ในช่วงเช้าของแต่ละวัน โดยที่ผู้มีสิทธิ์น�า
เสนอบทประพนัธ์เพลงเข้าร่วมมาสเตอร์

คลาสน้ัน คอื ผูเ้ข้าร่วมแข่งขนัการประพันธ์
เพลงทัง้หมด ๖ ท่าน ทีผ่่านการคดัเลอืก
มาจาก ๑๘๔ ท่าน จาก ๕๓ ประเทศ
ทั่วโลก ในปีนี้ผู้ถูกคัดเลือกผ่านเข้ารอบ
สุดท้ายทั้ง ๖ ท่านนั้น มาจากประเทศ
สหรฐัอเมริกา ชิล ีออสเตรเลยี แอฟรกิาใต้ 
เกาหลีใต้ และประเทศไทย ซึ่งปีนี้เป็น
ปีแรกที่มีคนไทยเข้ารอบสุดท้ายในการ
แข่งขนั โดยท้ัง ๖ ท่านนีจ้ะมโีอกาสได้น�า
บทเพลงของตนเองมาท�ามาสเตอร์คลาส
กบันกัประพนัธ์เพลงรบัเชญิทกุคนในแต่ละ
วัน รวมถึงมีคอนเสิร์ต ๑ คอนเสิร์ตโดย
เฉพาะส�าหรับทั้ง ๖ ท่านนี้ ทั้งนี้ เพื่อให้
คณะกรรมการ นักดนตรี และผู้ชม ได้
เข้าร่วมฟังและมีส่วนร่วมในการโหวตและ
ตัดสินคัดเลือกผู้ชนะ ซึ่งผลการแข่งขัน
ปรากฏว่าตกเป็นของปิยวัฒน์ หลุยลาภ
ประเสริฐ จากประเทศไทย โดยได้รับโล่
รางวัล Rapee Sagarik Composition 
Prize รวมถึงเงินรางวัลจ�านวน ๑,๕๐๐ 
เหรียญดอลลาร์สหรัฐ

ในส่วนของการบรรยาย ทาง TICF 
ได้มกีารเปิดเข้าฟังการบรรยายทกุวนัในช่วง
เทศกาล โดยได้เชญินักประพนัธ์เพลงรบัเชิญ 
มาบรรยายเรือ่งเกีย่วกบัวธิกีารและเทคนคิ
การประพันธ์เพลง เสนอตัวอย่างบท
ประพันธ์เพลงต่างๆ กัน การสาธิตและ
การบรรเลงเพลงในยุคสมัยใหม่ เป็นต้น 
หวัข้อการบรรยายนัน้กน็บัว่าน่าสนใจมาก 
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เพราะนอกเหนอืจากการบรรยายเกีย่วกบั
บทเพลงคลาสสิกรว่มสมยัแลว้นัน้ ยงัได้
มีการเผยแพร่ความรู้เกี่ยวกับเพลงและ
นักประพันธ์เพลงในประเทศไทย รวม
ถึงการท�ามาสเตอร์คลาสให้กับนักเรียน
และนักศึกษาวิชาปฏิบัติ โดยศิลปินรับ
เชิญจากทาง TICF นี้ด้วย นอกจากนั้น 
ปีน้ีเป็นปีแรกท่ีทาง TICF ได้มีการเปิด
รับสมัครนักดนตรีจากเอเชียอาคเนย์
ให้มาร่วมแสดงบทประพันธ์ร่วมสมัย
ในเทศกาลนี้อีกด้วย นับว่าเป็นการเปิด
กว้างและหลากหลายทางดนตรร่ีวมสมัย
มากขึน้ จงึท�าให้ผูร่้วมเข้าฟังการบรรยาย
ได้ความรู้ความเข้าใจอย่างเต็มเปี่ยม ใน
ช่วงเวลาทั้งหมด ๖ วันของงานเทศกาล
นี้ ได้มีการแสดงคอนเสิร์ตทั้งหมด ๑๐ 
คอนเสิร์ตด้วยกัน โดยใน ๑๐ คอนเสิร์ต
นี้มีความหลากหลายต่างๆ กัน ไม่ว่าจะ
เป็น บทเพลงบรรเลงเดีย่ว บทเพลงรวม
วงเล็ก บทเพลงรวมวงใหญ่ บทเพลง
จากวง Mahidol Wind Orchestra จน
กระท่ังคอนเสิร์ตวันสุดท้ายของงาน ซึ่ง
เป็นการบรรเลงบทเพลงออร์เคสตร้า 
โดยวง Thailand Philharmonic Orchestra 
(TPO)

คอนเสิร์ตปิดเทศกาลโดยวง TPO 
นับว่าเป็นคอนเสิร์ตที่โดดเด่นและใหญ่
ที่สุดของงานประจ�าเทศกาลในปีน้ี ซึ่ง

เป็นคอนเสิร์ตสุดท้ายของเทศกาล โดย
บรรเลงบทประพันธ์ของนกัประพนัธ์เพลง
รบัเชญิดงัทีไ่ด้กล่าวมาข้างต้น ในวนัที ่๑๑ 
สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๖๑ เวลา ๑๖.๐๐ น.  
ที่มหิดลสิทธาคาร โดยวง TPO ภายใต ้
การอ�านวยเพลงของ Shinik Hahm 
คอนเสร์ิตเริม่ด้วยเพลง Endless Tears 
for Voice and Orchestra ประพนัธ์โดย 

อาจารย์ ดร.ณรงค์ ปรางค์เจริญ คณบดี
วิทยาลัยดุริยางค์ศิลป์ ขับร้องโดย ศศินี 
อัศวเจษฎากุล ต่อด้วยเพลง Evening 
Prayer ประพันธ์โดย Robert Beaser 
หลังจากนั้นโปรแกรมได้จบคร่ึงแรกด้วย
เพลง Bass Clarinet Concerto “Rocco 
e Rollo” for Chamber Orchestra 
and Solo Bass Clarinet ประพันธ์โดย 
Arthur Gottschalk อาจารย์จาก Rice 
University บรรเลงเดีย่ว Bass Clarinet 
โดย Rocco Parisi ซึ่งเป็นนัก Bass 
Clarinet ที่มีชื่อเสียงระดับนานาชาติ
และฝีมอืยอดเยีย่มหาตวัจบัได้ยากยิง่นกั 
ส่วนครึ่งหลังของงานคอนเสิร์ตนั้น เป็น
บทเพลง The Empires ประพันธ์โดย 
ศาสตราจารย์ ดร.ณรงค์ฤทธิ์ ธรรมบุตร  
ศาสตราจารย์ด้านการประพันธ์เพลง
จากจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย และปิด
ท้ายด้วยเพลง The Fantasia of Peony 
Pavilion for Orchestra ประพันธ์โดย 
Deqing Wen

ถึงแม้ว่าช่ือทางการของเทศกาล
คอื เทศกาลการประพนัธ์ดนตรร่ีวมสมยั
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นานาชาตแิห่งประเทศไทย แต่ท้ังน้ีท้ังน้ัน 
ผูเ้ข้าร่วมบรรเลง ผูเ้ข้าร่วมบรรยาย และ
แม้แต่ผู้เข้าร่วมสัมมนา รวมถึงผู้ชมนั้น 
ไม่ได้จ�ากดัเฉพาะนักประพันธ์เพลงเท่านัน้ 
แต่ยังมส่ีวนเกีย่วข้องกบันกัดนตรใีนระดบั
นานาชาต ินกัอ�านวยเพลง นกัดนตรศีกึษา 
นกัศกึษาด้านดนตร ีหรอืแม้กระทัง่บคุคล
ทัว่ไปทีม่คีวามสนใจทางด้านดนตรร่ีวมสมยั
อกีด้วย จงึถอืไดว่้า TICF เป็นแหล่งรวม
และเผยแพร่องค์ความรูด้้านดนตรีคลาสสกิ 
ร่วมสมยัสูส่าธารณชนได้อย่างกว้างขวาง 
และมีคณุภาพมากทเีดียว ส�าหรบังาน TICF 
ในปีหน้า จะมีข้ึนทีวิ่ทยาลยัดรุยิางคศิลป์ 
มหาวทิยาลัยมหดิล เช่นเคย โปรดตดิตาม
ข่าวสารได้ที่เว็บไซต์ของวิทยาลัย หรือที่ 
Facebook Page “Thailand International 
Composition Festival - TICF”
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มือแซกโซโฟน... 
“เจสแพลนเน็ต” Gesplanet

Alumni News 
and Notes

เรื่อง:
นิธิมา ชัยชิต (Nitima Chaichit)

ธนวรรณ พ่ึงต�าบล (Thanawan Puengtumbon)
ธวัลรัตน์ สุขสอาด (Tawanrat Suksa-ard)

ภาพ:
ฤทธิไกร ถันชมนาง (Ridtikrai Thunchomnang)

“เจสแพลนเน็ต” Gesplanet 
เป็นการรวมตัวกนัของ ๓ ศลิปิน ทีอ่ยาก
จะสร้างสรรค์ผลงานคุณภาพให้กับผู้ฟัง 
โดยได้รบัการสนบัสนนุจากค่าย Wayfer 
Records 

ทีม่าของชือ่วง Gesplanet น้ัน มา
จากค�าว่า Gest (แปลว่า เรือ่งราว) บวก
กับ Planet (แปลว่า ดาวเคราะห์) แต่
ต้องตัดตัว t ออกเพื่อความสวยงาม มี
ความหมายรวมๆ ว่า เรื่องราวของพวก
เรา ชื่อของวงเป็นที่รู้จักจากแฟนๆ จาก
เพลงต่างๆ เช่น ‘จากหัวใจ-True Love’ 
และ ‘เธอในฝัน’ 

วนันีท้างวารสารเพลงดนตรีได้มโีอกาส
พดูคยุกบัหน่ึงในสมาชิกวง มอืแซกโซโฟน 
คนเก่งที่เป็นศิษย์เก่าของวิทยาลัย
ดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล คุณ
ฤทธิไกร ถันชมนาง หรือคุณอาร์ม ซึ่ง
คุณอาร์มก็ให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี
และกันเองมาก ว่าแล้วก็มาเริ่มพูดคุย
กันเลยค่ะ

กอ่นอืน่ชว่ยเลา่ถงึตวัเองกอ่น
ว่า ก่อนจะออกเพลง จบรุ่น
ไหนอะไรอยา่งไร กอ่นทีจ่ะมี
อลับัม้ มวีงเปน็ของตวัเองคะ่ 

Major Jazz ครบั คอื Pre-College 
จบ Saxophone Classic ครับ แล้วพอ 
ป.ตรี ก็เรียน Jazz Performance ครับ 
จบรุ่นท่ี ๑๖ แล้วก็หลังจากเรียนจบก็
ท�างานด้านดนตรี เล่นดนตรีตามร้าน
อาหาร แล้วก็สอน แล้วก็ท�าพวกดนตรี
งาน event ต่างๆ ท�าห้องซ้อมดนตร ีท�า
เครื่องเสียงด้วยครับ ก็รับพวกอัดเสียง 
เขยีนเพลง แต่งเพลง แล้วก ็rearrange 
พวกวง Orchestra พวกวง Big Band 
อะไรแบบนีค้รบั คอืท�าด้านดนตรีหมดทุก
อย่างเลยครับ
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แสดงว่าได้ใช้ความรู้ที่ได้
เรียนไปเต็มที่เลยนะคะ

ใช่ครับ ก็ได้ใช้ครับ แต่จริงๆ สาขา
ที่ผมเรียนก็คือ Jazz แต่ในชีวิตจริงผม
ใช้ Jazz แค่ ๒๐% แต่คืองานที่ผมบอก
ไป เป็นงานด้านดนตรีเกือบทุกด้านเลย 
เพราะฉะนัน้ความรูท้ีผ่มเกบ็สะสมมาตัง้แต่ 
Pre-College จนมาถึงตอนนี้ที่เกี่ยวกับ
ดนตรีก็เลยได้ใช้มาก อาจจะเป็นเพราะ
ผมไม่ค่อยจ�ากดัวงของแนวดนตรมีากเท่า
ไหร่ด้วยครบั มนัเลยท�าให้ผมรูสึ้กว่าทีผ่ม
ได้จากวิทยาลัยคือค�าว่าดนตรีมากกว่า 
ไม่ใช่แนวเพลง จะว่าไปก็หมดเลย ที่พูด
มาน่ีกคื็อใช้ถงึปัจจบุนัเลย เช่นขนาดงาน
เขียนเพลง เรียบเรียงวงเครื่องเป่า หรือ
ออร์เคสตร้า กย็งัท�าอยูจ่นถงึปัจจบุนัครบั

แลว้ความเปน็มาของการรวม
วง Gesplanet ล่ะคะ

จริงๆ ก็แบบว่า เขาเป็นรุ่นน้อง
ผมหมดเลย เล่นวงดนตรีด้วยกัน มันก็
มาจากท่ีผมท�างานครับ ผมค่อนข้างจะ
รู้จักร้านอาหารเยอะ ก็เลยพาน้องๆ ไป
เล่นดนตรีกัน ทีนี้ก็มีสมาชิกที่เล่นด้วย
กันประจ�า เลยลองมาท�าเพลงอะไรแบบ
นี้ครับ แต่ตอนนั้นจนถึงปัจจุบัน สมาชิก
ในวงก็มีเปลี่ยนแปลงตามกาลเวลาครับ 
บางคนกต็ดินัน่ตดินี ่จนสดุท้ายก็มาลงตวั
ว่าจะเป็นวงแบบนี้ครับ

แสดงวา่กอ่นหนา้กม็สีมาชกิ
เยอะกว่านี้ใช่ไหมคะ

ใช่ๆ เพราะว่าจริงๆ มันก็เกลามา
จากวงที่เล่นตามร้านอาหารครับ แต่พอ
มีผลงานตัวเอง ก็เลยถามกันว่าใครจะ
เอาจริงบ้าง มันก็เลยเวียนๆ กัน จนได้
มาถึงทุกวันนี้ครับ

แล้ววงของเราเปน็แนวไหน 
แตกต่างจากวงอื่นอย่างไร 
มีความเป็นเอกลักษณ์ของ
ตัวเองอย่างไรคะ

จรงิๆ กเ็ป็นแนวแบบ pop soul ครับ 

ฟังสบายๆ เป็นเพลงสไตล์ใสๆ ความหมาย
ในสอง single แรกก็จะแบบใสๆ ครับ

ท�าไมถึงเลือกท�าแนวเพลง
นี้คะ

จริงๆ เหมือนนักร้องเราชอบแนว 
pop jazz อยู่แล้วครับ ถ้าให้มองภาพ
ง่ายๆ ก็จะเป็นสไตล์แบบพวก พี่บุรินทร์ 
Groove Rider หรือพวกวง ETC จะมี
สไตล์ดนตรีแบบเน้นดนตรีด้วย แล้วก็
เรือ่งความหมายกน่็าจะเป็นแบบว่า Feel 
good สบายๆ ครบั กเ็ลยเริม่จากการชอบ
แนวดนตรก่ีอนครบั แนวดนตรทีีบ่อกก็จะ
มี Soul Punk Groove อะไรแบบนี้ครับ 
พอมันเป็นอย่างนั้น เราก็เลยท�าเนื้อหา
เพลงให้มันรู้สึก Feel good ด้วยครับ

ความยากง่ายก่อนที่จะได้
ออก single ละ่คะ มบีา้งไหม 
เชน่ มอีปุสรรคอะไรบ้าง เผ่ือ
นอ้งๆ จะเอาไปเปน็ตวัอย่าง 
แลว้เปน็ inspiration ใหพ้วก
เขาด้วยค่ะ

คอืจรงิๆ แล้วผมว่าทกุคนมศีกัยภาพ
หมดนะครับ แบบว่าศักยภาพของแต่ละ
คน จริงๆ บางคนก็เก่งกว่าพวกผมก็มี
เยอะแยะ ทีนี้สิ่งที่คนหลายๆ คนขาดไป
ก็คือ connection ครับ แล้วก็เรื่องเกี่ยว
กบัเรื่องโอกาสครบั จะบอกว่าดวงก็ส่วน

หนึ่ง แต่จริงๆ ก็ความสามารถ ๑๐๐% 
คอืผมเข้าไปท่ีค่ายเพลงได้กต็ดิต่อจากรุน่
พี ่เหน็ผลงานอะไรเรา เขาคอืรุน่พีท่ีรู่จ้กั
กันพอดี เขาก็เลยพาเข้าไปเทสต์ดู ลอง
ไปท�านั่นท�านี่ดู

พูดถงึความประทบัใจทีม่ตีอ่
วทิยาลยัดรุยิางคศิลป์สักนดิ
นะคะ

จรงิๆ กมี็เยอะเลยครบัผม ผมอยูท่ี่
นีม่านาน ๗-๘ ปีได้มัง้ตัง้แต่ Pre-college 
ถ้าเรื่องสถานที่ก็สวยงามอยู่แล้วครับ 
สบายมาก ถ้าเรื่องการศึกษาผมรู้สึกว่า
แขนงที่ผมเรียนก็ดูอบอุ่น ทุกคนก็ดูเป็น
เพื่อนกัน อาจารย์ บุคลากร ในนั้นเก่ง
อยูแ่ล้วครบั อยูท่ีน่กัเรยีนเอง ว่าจะรบัได้
มากน้อยขนาดไหน ความประทบัใจกค็อื 
มหาวทิยาลยันีก้มี็พร้อมทกุอย่างแล้วครบั 

การตอบรบัของวงเปน็อยา่งไร
บ้างคะ

จริงๆ การตอบรับของวงกด็คีรบั ถ้า
บอกว่าวง ณ ตอนนี้ ผลการตอบรับก็ได้
ระดบัหนึง่ครบั ซึง่ในยคุนีย้อดววิ single 
ที ่๒ น่าจะประมาณ ๘-๙ แสนววิ แต่ว่า
สมัยน้ีเพลงท่ีมันดงัจริงๆ มนัต้อง ๕ ล้าน
ววิขึน้ไป ซึง่ผมก�าลงัจะบอกว่าน่าจะแบบ
เป็นเพลงทีอ่ยู่ในระดบัท่ีฟังได้ แต่ว่าไม่ได้
ดัง อันนี้พูดตรงๆ เลยนะครับ
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เพ่ิงเริม่ตน้ดว้ยหรือเปลา่คะ 
มันก็ต้องใช้เวลา เพราะว่า
บางวงเขากต็อ้งใชเ้วลานาน

ใช่ครับ เหมือน The Toys ที่จะดัง
เป็นเพลงอันนี้ คือหน้าหนาวที่แล้ว มัน
ดงัเพราะก่อนฤดฝูน แล้วทนีีค้นก็กลบัไป
ฟังหน้าหนาวทีแ่ล้วแบบน้ีครบั The Toys 
เพิ่งมาดังเมื่อ ๑-๒ ปีที่แล้ว แล้วเขาท�า
เพลงนี้มาตั้งแต่มัธยมที่เขาเรียนอยู่อ่ะ
ครับ จริงๆ ผมก็ไม่ได้มองตรงน้ันว่าวง
เราจะอะไรแบบนี้ แต่จริงๆ ยิ่งมีชื่อเสียง
มาก เงินทุนของค่ายจะไม่ต้องใช้มากนะ
ครับ (หัวเราะ)

อะไรคือปัจจัยท่ีคิดว่าท�าให้
เราประสบความส�าเร็จมา
จนถงึทกุวันน้ีได ้ส�าหรบัส่วน
ตัวคุณอาร์มเองค่ะ

น่าจะเกีย่วกบัการมองโลกในแง่บวก
เยอะๆ ครับ เพราะว่าจริงๆ ผมเจอรุ่นพี่
รุ่นน้องเยอะ เหมือนมาแนวแบบว่าค่อน
ข้างมอีคตใินบางแนวเพลง หรอืค่อนข้าง
หัวร้อน มันเหมือนในชีวิตประจ�าวันเรา
กบัการท�างาน นสัิยคนมนัจะคล้ายๆ กนั 

ผมเลยรู้สึกว่าน่าจะปรับจากการใช้ชีวิต
จริงของเราให้มันดีก่อน อาจจะมองทุก
อย่างในแง่บวก พยายามคิดอะไรสนุกๆ 
เรือ่ยๆ สดุท้ายแล้วพอเวลาเราไปคยุงาน
จริงๆ นิสัยเราเป็นอย่างไรก็จะเป็นอย่าง
นั้น พอเราไปคุยกับคนที่ท�างานด้วย คน
ท�างานด้วยก็จะได้รับพลังจากเราว่าเรา
เป็นคน nice เป็นคนแบบนี้ครับ มันก็
น่าจะช่วยให้เราประสบความส�าเร็จได้ ก็
คือมันก็จะยิ่งพูดกับคนอื่นรู้เรื่องมากขึ้น 

วางอนาคตไวอ้ยา่งไรบา้งคะ 
ว่าจะท�าอะไรต่อไป

ทีจ่รงิปัจจบุนัถ้าเร่ืองการเล่นดนตรี 
ก็คงอยากเป็นศิลปินที่แบบว่าไปทัวร์
คอนเสร์ิตทัว่ประเทศ แล้วกท็�าธรุกจิเก่ียว
กบัดนตรีนีแ่หละครับ กค็อืท�าเคร่ืองเสยีง 
organize แบบนีค้รบั กค็อือยากให้ได้ถงึ
ระดับประเทศเหมือนกันครับ เขาเอาเรา
มาจัด TIJC แบบนี้ครับ 

ธุรกิจตอนนี้ที่ท�าอยู่ล่ะคะ 
ไม่ได้เป็นบริษัทครับ แต่ว่าเป็นชื่อ

ส่วนตัวครับ ชื่อ Arm Studio ครับ ท�า

เครื่องเสียง แล้วก็ห้องซ้อมอยู่ตรงหอ
บัณฑิตครับ

มีอะไรที่อยากแนะน�าน้องๆ 
ที่อ่านวารสารเพลงดนตรี
ไหมคะ

แนะน�าว่าขยนัซ้อม แล้วกท็�าอย่างไร
กไ็ด้ให้ตวัเองออกมาเจอโลกภายนอกท่ีสดุ
ครับ จะได้งานครับ 

สุดท้ายมีอะไรจะฝากถึง
เพ่ือนๆ อาจารย์ หรือผู้อ่าน
บ้างไหมคะ 

ก็คิดถึงทุกคนครับ ถ้ามีโอกาสได้
พบปะกันก็จะดีครับ ขอให้ทุกคนมีงานมี
การท�าครับ (หัวเราะ)
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