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กองบรรณาธิการขอสงวนสิทธิ์ในการพิจารณาคัดเลือกบทความลงตีพิมพ์โดยไม่ต้องแจ้งให้ทราบล่วงหน้า ส�าหรับข้อเขียนที่ได้รับการ
พิจารณา กองบรรณาธิการขอสงวนสิทธิ์ที่จะปรับปรุงเพ่ือความเหมาะสม โดยรักษาหลักการและแนวคิดของผู้เขียนแต่ละท่านไว้ ข้อเขียน 
และบทความที่ตีพิมพ์ ถือเป็นทัศนะส่วนตัวของผู้เขียน กองบรรณาธิการไม่จ�าเป็นต้องเห็นด้วย และไม่ขอรับผิดชอบบทความนั้น

สวสัดผีูอ่้านทกุท่าน วารสารเพลง
ดนตรีขอต้อนรับผู้อ่านด้วยบทความทีน่่า
สนใจเกีย่วกบัโรงเรยีนดนตร ีImmanuel 
Music School ซึ่งเป็นโรงเรียนดนตรี
ส�าหรบัเด็กๆ ในชมุชนคลองเตย โดยมีนาย
วรนิทร์ อาจวไิล หรอืครตู้นกล้วย ศษิย์
เก่าวทิยาลยัดุริยางคศลิป์ มหาวทิยาลยั
มหิดล ซึ่งเติบโตมาในชุมชน ท�าหน้าที่
บริหารโรงเรียน พร้อมทั้งสอนไวโอลิน 
รวมทัง้สร้างวงดนตรคีลาสสกิจากเด็กๆ 
ในชุมชนอีกด้วย ความเป็นมา รวมถึง
แนวคิดของโรงเรียนดนตรี Immanuel 
ติดตามได้ในเรื่องจากปก

ส�าหรบันกัดนตร ีนกัเรยีน นกัศกึษา
ด้านดนตรี ท่ีมีประสบการณ์ตื่นเต้น 
ประหม่า หรอืมอีาการไม่สบายร่างกาย
เวลาท่ีต้องออกไปแสดงต่อหน้าสาธารณะ 
พลกิไปอ่านบทความ “Aggg!” to “Ahhh!” 
ซึง่ผู้เขยีน (อาจารย์ Haruna Tsuchiya) 
มเีทคนคิทีช่่วยบรรเทาอาการประหม่าใน
การแสดง หรือ performance anxiety 
ทีผู่เ้ขยีนได้รวบรวมจากประสบการณ์ตรง
มาทั้งหมด ๙ เทคนิค

ด้านดนตรบี�าบัด น�าเสนอบทความ
เกีย่วกับดนตรบี�าบัดกับวยัรุ่น ซ่ึงผู้เขยีน  
(อาจารย์วิพุธ เคหะสุวรรณ) ได้ไปเข้า

ร่วมงานประชุมวิชาการ Hong Kong  
Music Therapy Conference 2018 
ท่ีฮ่องกง และได้เข้าร่วมฟังการบรรยาย
จากนักดนตรีบ�าบัดที่มีช่ือเสียงระดับ
โลกหลายท่าน โดยหนึ่งในนั้น คือ 
Professor Katrina Skewes McFerran  
ผู้เชี่ยวชาญด้านดนตรีกับวัยรุ่น ที่มาให้
ความรู้ในหวัข้อ Music, Music Therapy 
and Adolescents รายละเอียดและ
กิจกรรมต่างๆ ในงานประชุมพลิกไป
อ่านในเล่ม

อีกบทความน่าสนใจทางด้าน
ดนตรีไทย เกี่ยวกับดนตรีในพิธีกรรม
ศกัดิส์ทิธิ ์โดยฉบบันีเ้สนอเป็นตอนที ่๑  
ผู้เขียน (ผศ.ดร.สนอง คลังพระศรี) ได้
น�าเสนอข้อมูลเช่ือมโยงพลังของเสยีงจาก
ปรากฏการณ์ธรรมชาตกิบัพิธกีรรมทาง
ศาสนา ความเชือ่ จนไปสูเ่สยีงทางดนตรี
กับพิธีกรรมของชาวอุษาคเนย์ 

นอกจากนี ้ยังมีบทความน่าสนใจ
จากนักเขียนประจ�า ทั้งด้านเทคโนโลยี
ดนตรี ด้านดนตรีสมัยนิยม พร้อมท้ัง
บทความรวิีวกิจกรรมและการแสดงของ
วงทีพีโอในรอบเดือนที่ผ่านมา 

ดวงฤทัย โพคะรัตน์ศิริ
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DEAN’S VISION

เรื่อง:
ณรงค ์ปรางคเ์จรญิ (Narong Prangcharoen)
คณบดีวิทยาลยัดุรยิางคศิลป์  มหาวทิยาลยัมหดิล

สัมพันธภาพของ
ดนตรีกับชีวิต 
(ตอนที่ ๒)

ดนตรี อาจจะเป็นหนึ่งในน้อยสิ่ง
ในชีวิต ที่ความสุขและความ

เศร้าสามารถอยูด้่วยกันได้อย่างลงตวั 
หลายคนอาจจะไม่เคยสังเกตตัวเอง
ว่า บางครั้งเมื่อเราฟังเพลงเศร้า เรา
กลบัมีความสขุ รู้สกึซาบซึง้ ประทบัใจ 
กับเพลงเศร้าเพลงนั้น ซึ่งเรื่องแบบนี้
จะไม่เกดิขึน้ในชวีติจริงของผูค้นทัว่ไป 
เมือ่มนษุย์มคีวามรูส้กึเศร้า กจ็ะคดิวน
เวียนกบัความเศร้าโศก จะไม่สามารถ
มองเหน็ความสขุได้จากความเศร้านัน้
เลย ท�าไมจงึเป็นเช่นน้ัน น่ันเป็นเพราะ
ว่าเรามองดชีูวติเราในแง่มมุเดยีว แต่
ศลิปะสะท้อนแง่มมุต่างๆ ของเรือ่งราว 
ให้เราเหน็ได้ชดัเจนมากขึน้ จงึมีค�ากล่าว
ไว้เสมอว่า ศลิปะคอืภาพสะท้อนของ
ชวีติ ถ้าเราเข้าใจแก่นแท้ของศลิปะ จะ
ท�าให้เราเข้าใจแก่นแท้ของชวีติ เพราะ
ศิลปะจะท�าให้เราเข้าใจมุมมองต่างๆ 
ในชีวิตได้มากขึ้น

ศลิปะทีง่ดงามไม่จ�าเป็นต้องมา

ในรปูแบบของความสวยงามเสมอไป 
ดนตรท่ีีงดงามอาจจะไม่จ�าเป็นต้องมา
ในรปูของความไพเราะทีง่ดงามเสมอ
ไป น่ันคือเหตุผลว่า ท�าไมงานศลิปะ
หรอืดนตรสีมยัใหม่ (Contemporary 
Arts) จงึได้มแีง่มมุมองทีแ่ตกต่างไป 
ดนตรใีนยุคใหม่แตกต่างจากดนตรใีน
ยุคเดิมมาก เพราะความต้องการที่
จะแสดงอารมณ์ของศลิปินในแง่มมุ
ใหม่ๆ บทเพลงบางบทมเีสยีงรบกวน
ที่เรียกว่า noise เป็นองค์ประกอบ
หลัก ผู้ฟังอาจจะไม่เข้าใจว่าความ
ไพเราะอยูท่ีไ่หน แต่นัน่คอืสิง่ทีท่�าให้
ดนตรใีนรปูแบบนีม้คีวามงดงามและ
แตกต่าง เพราะท�าให้เห็นมุมมอง
ที่แตกต่างของศิลปินและเป็นภาพ
สะท้อนท่ีเข้ากับยุคสมัย ดนตรีใน
ยุคสมัยปัจจุบันคือภาพสะท้อนที่ดี
ของสงัคมในยคุปัจจบุนั ยกตวัอย่าง
เช่น ดนตรีในยุคศตวรรษที่ ๒๐ จะ

มภีาพของความรนุแรง และมเีสยีง
ที่ค่อนข้างกระด้างและก้าวร้าว นั่น
เป็นเพราะว่าศลิปินในช่วงนัน้ได้ผ่าน
ประสบการณ์ของสงครามโลกทัง้สอง
ครั้ง ในขณะที่ดนตรีของศตวรรษที่ 
๒๑ จะมุ่งเน้นท่ีความวุ่นวายของ
สังคมในรูปแบบใหม่ ดนตรีเริ่มมี
ความหลากหลายมากข้ึน เพราะ
ประชากรโลกเริ่มมีความเข้าใจและ
รับรู้ถึงความเป็นอยู่ที่แตกต่างของ
แต่ละชนชาติมากขึ้น เมื่อเราเข้าใจ
เช่นนี้ เราจะเข้าใจว่าความสัมพันธ์
ของทกุสิง่ในชีวติกเ็หมอืนกบัดนตรี 
ในทุกเรือ่งท่ีเกดิขึน้มกัจะเป็นเรือ่งดี
เสมอ ถงึแม้ว่าอาจจะไม่ได้มาในรปูแบบ 
ของความงดงามก็ตาม

ทกุสรรพส่ิงล้วนมคีวามเก่ียวข้อง
กนั เสยีงก็ไม่ได้มีความเป็นอสิระจาก
ทกุอย่าง เพราะเสยีงไม่สามารถเกดิ
ขึน้ได้ด้วยตวัเอง เสยีงมคีวามสมัพนัธ์
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ที่เหนียวแน่นกับความเงียบ ความ
สัมพันธ์ของเสียงและความเงียบ
ก็เปรียบเสมือนความสัมพันธ์ของ
สิ่งของต่างๆ กับแรงดึงดูดของโลก
นั่นเอง เพราะสิ่งของท่ีถูกยกขึ้น
จากพื้นต้องอาศัยพลังงานในการ
รักษาของส่ิงน้ันให้อยู่เหนือพื้นดิน 
ถ้าไม่มีพลังงานในการรักษาของสิ่ง
นั้นให้อยู่สูงขึ้น แน่นอนว่าวัตถุนั้น
กย่็อมจะกลบัลงมาอยูท่ี่พ้ืนดนิตาม
กฎของแรงดึงดูด การรักษาสมดุล
ของเสียงและความเงียบ เป็นภาพ
สะท้อนให้เราเข้าใจวถิชีีวติและสงัคม
มากขึ้น ยกตัวอย่างเช่น บทเพลง 
Tristan und Isolde ของ Richard 
Wagner เป็นตัวอย่างที่งดงามใน
การสร้างความสมดุลของเสียงที่
เกดิขึน้จากการค่อยๆ พฒันามาจาก
ความเงียบ ทกุสรรพสิง่ต้องเกดิขึน้
บนเงือ่นไขของเวลา ดนตรเีป็นการ
แสดงความสัมพันธ์ที่แนบแน่นของ
เสียงกับเวลา ชีวิตด�าเนินไปตาม

เงื่อนไขของเวลา ดนตรีเป็นภาพ
สะท้อนทีช่ดัเจนทีส่ดุอย่างหนึง่ของ
ความสมัพนัธ์นี ้ซ่ึงศลิปะอืน่ๆ อาจ
จะท�าได้ไม่ดเีท่า เพราะดนตรีเกดิขึน้
ในเวลาทีเ่จาะจงและเกิดขึน้ในเวลา
จริง (real time) เม่ือผ่านช่วงเวลา
นัน้ไปแล้ว กจ็ะไม่สามารถเรยีกเสยีง
ดนตรีที่บรรเลงเหมือนเดิมอย่าง
สมบูรณ์แบบกลับคืนมาได้อีก ด้วย
เหตุนี้ การเรียนดนตรีจะสามารถ
ช่วยสอนให้คนรูจ้กัคดิถึงเวลาในขณะ
ปัจจุบัน ถ้าเราต้องการสอนเด็กให้
เข้าใจถงึการให้ความสนใจในสิง่ทีท่�า
อยู่ในปัจจุบัน ดนตรีจึงเป็นหนึ่งใน
ทางเลือกท่ีดีมากๆ เพราะเมื่อเด็ก
ได้เล่นดนตรีผ่านไปโดยไม่ตั้งใจ จะ
ท�าให้เกดิข้อผดิพลาด ซึง่ไม่สามารถ
ย้อนกลับไปแก้ไขได้ ไม่สามารถลบ
และเขยีนใหม่ได้ สิง่เดยีวทีท่�าได้คอื
เรียนรู้จากความผิดพลาดนั้น แล้ว
เร่ิมต้นบรรเลงใหม่ โดยให้ความ
ส�าคัญกับเง่ือนไขของรายละเอียด

ดนตรี คอื การเรียนรู้ทีจ่ะเข้าใจ
บริบทและองค์ประกอบของสิง่
ต่างๆ รอบข้าง เพือ่ใช้ประกอบ
ในความซาบซึง้และเข้าใจในเสยีง
ดนตรี การค่อยๆ รับรู้ข้อมูล
จากเสยีงดนตรีทีค่่อยๆ บรรเลง 
เพือ่ประกอบให้เกดิความเข้าใจใน
บทเพลงดงักล่าว เป็นบทเรียน 
ที่ดีส�าหรับการใช้ชีวิตในโลก
ปัจจบุนั เป็นการฝึกฝนให้เป็น
คนทีม่คีวามสามารถในการรับรู้  
เรียนรู้ เข้าใจข้อมูล ก่อนจะ
ตัดสินใจ
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ในช่วงเวลานั้น เพื่อไม่ให้เกิดความ
ผิดพลาดขึ้นอีก ด้วยเหตุนี้ ดนตรี
จึงท�าให้เด็กมีสมาธิมากขึ้น สร้าง
การเรียนรู้ที่ดีข้ึน เพราะทุกอย่าง
ต้องด�าเนินไปโดยเงื่อนไขของเวลา

ความรูส้กึในดนตร ีเป็นเรือ่งของ
สญัชาตญาณ การเข้าใจอารมณ์ของ
ดนตรีอาจจะต้องเข้าใจบริบทของ
ดนตรีด้วย เช่นเดียวกันกับความ
สามารถในการตัดสนิใจ ซึง่ก็คงต้อง
เข้าใจบรบิททีส่มบรูณ์ของสิง่นัน้ก่อน 
ท�าอย่างไรเราจะสามารถควบคุม
บริบทของกฎระเบียบและอารมณ์
ได้ ถ้าเราเปรียบเทียบกับดนตรี ก็
เช่นเดยีวกนั ท�าอย่างไรเราจะเข้าใจ
บริบทของการใช้สมองและหัวใจใน
การรับรู้รับฟังดนตรี ในดนตรี นัก
ประพนัธ์เพลงพยายามแสดงให้เห็น
ถงึอารมณ์จากการเปลีย่นความเรว็
ของจงัหวะ การเปลีย่นความดงั-เบา
ของเสยีง ความสัน้ยาวของโน้ตเพลง 

โดยมีการสร้างความหมายให้แก่
องค์ประกอบเหล่านัน้ เช่นเดียวกบั
ความสามารถในการตดัสนิใจ ทีต้่อง
เข้าใจจงัหวะของการเปลีย่นแปลงใน
เงื่อนไขของเวลา มนุษย์ทุกคนไม่มี
ใครทีจ่ะตดัสนิใจผดิถ้าได้ข้อมลูทีค่รบ
ถ้วน การตดัสนิใจเกดิข้ึนจากเงือ่นไข
ของข้อมูลและเวลาในสถานการณ์
นัน้ เราไม่สามารถตดัสนิได้ว่า สิง่ที่
เกิดขึ้นคือการตัดสินใจที่ถูกหรือผิด
ในอนาคต เพราะการตัดสินใจเกิด
ข้ึนจากบริบทของเวลาในขณะน้ัน 
ดนตรคีอืการเรยีนรูท่ี้จะเข้าใจบรบิท
และองค์ประกอบของสิง่ต่างๆ รอบ
ข้าง เพือ่ใช้ประกอบในความซาบซึง้
และเข้าใจในเสียงดนตรี การค่อยๆ 
รับรู้ข้อมูลจากเสียงดนตรีที่ค่อยๆ 
บรรเลง เพื่อประกอบให้เกิดความ
เข้าใจในบทเพลงดังกล่าว เป็นบทเรยีน 
ทีด่สี�าหรับการใช้ชวิีตในโลกปัจจบุนั 
เป็นการฝึกฝนให้เป็นคนที่มีความ

สามารถในการรับรู้ เรียนรู้ เข้าใจ
ข้อมลู ก่อนจะตดัสนิใจ ในโลกปัจจบุนั
ทีม่ข้ีอมลูอย่างมากมาย ท�าอย่างไร
เราจะสามารถแยกแยะข้อมูลเพื่อ
ประกอบการตดัสนิใจได้ การฟังดนตรี
เป็นเหมือนการฝึกซ้อมการตดัสนิใจ  
ฝึกสมองให้เข้าใจธรรมชาตขิองการ
รวบรวมข้อมูล และท�าให้ตัดสินใจ
ได้ดีขึ้นในชีวิตจริง นั่นคือเหตุผล
ที่ดนตรีมีความจ�าเป็นส�าหรับเด็ก 
เพราะเป็นการฝึกฝนในการเข้าใจ
ข้อมูลประกอบการตัดสินใจ โดย
ไม่มผีลกระทบต่อชวีติจรงิ แต่เมือ่อยู่
ในสถานการณ์จรงิในชีวติประจ�าวนั  
กจ็ะสามารถเข้าใจในระบบการรวบรวม
ข้อมลู ท�าให้เกดิการตัดสนิใจได้ดีขึน้

ในดนตร ีเสยีงสองเสยีงสามารถ
เกิดการสนทนาขึ้นพร้อมกัน โดย
แต่ละเสยีงจะแสดงอารมณ์และความ
คดิของตวัเองอย่างเตม็ท่ีในขณะท่ียงั
ฟังซึ่งกันและกัน ซึ่งการเรียนรู้นี้จะ
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สามารถน�ามาสอนเด็กหรือบุคคล
ทัว่ไปให้เข้าใจการรบัรูค้�าสัง่และกฎ
ระเบยีบตามจงัหวะของเวลา เยาวชน
ทีม่ปีระสบการณ์ของการแสดงออก
ทางอารมณ์ในครัง้แรก อาจจะท�าให้
หยุดคิดเรื่องกฎระเบียบและความ 
ถูกต้องได้ ซึ่งถ้าเราศึกษาจากการ
เกิดขึ้นของดนตรี เราจะสามารถ
เข้าใจได้ว่าทัง้สองส่ิงสามารถเกดิข้ึน
พร้อมกนัได้ แม้กระทัง่การแสดงความ
รู้สึกที่ลึกซึ้งและซับซ้อน ก็ยังต้อง
มีองค์ประกอบของความมีระเบียบ
เรียบร้อย นั่นอาจจะเป็นสิ่งหนึ่งที่
ยากมากส�าหรบัมนุษย์ทีต้่องเรยีนรู้
การใช้ชวีติทีป่ระกอบด้วยกฎเกณฑ์ 
อย่างมอีารมณ์และความรูส้กึ เพราะ
หากเราไม่สามารถปรบัความสมดลุ
ในเร่ืองน้ีได้ จะท�าให้คนในสังคม
ค่อยๆ เปลีย่นแปลงไปในทางทีแ่ย่ลง 
เพราะจะท�าให้คนกลายเป็นหุ่นยนต์ 
มากขึน้ ขาดความสนใจในส่วนรวม 

ท�าให้ไม่มกีารพฒันาในองค์รวมและ
ท�าให้คิดถึงแต่ตัวเอง สร้างให้เกิด
ความเหน็แก่ตวั เมือ่เราเข้าใจบรบิท
ของดนตรใีนแง่มมุนีแ้ล้ว จะท�าให้เรา
เข้าใจได้ว่า เราสามารถสร้างสมดลุ
ที่ดีให้แก่ชีวิตได้ ทั้งสองส่ิงเกิดขึ้น
พร้อมกันได้ สร้างความเข้าใจกัน
ของคนในสังคม และลดช่องว่างใน
สังคมได้มากขึ้น

ผูค้นในสงัคมเข้าใจความส�าคญั
ของดนตรี และเข้าใจว่าดนตรีมี
บทบาทมากที่จะช่วยปรับให้ชีวิตดี
ขึ้น ผู้คนมักคิดเพียงว่าดนตรีสร้าง
ความสขุ แต่เม่ือได้ลองสงัเกตดนตรี
อย่างใกล้ชดิแล้ว จะเข้าใจว่า ดนตรี
มส่ีวนทีเ่ป็นภาพสะท้อนของชวีติได้
อย่างดีมาก ดนตรีมีสัมพันธภาพ
กับการใช้ชีวิตแบบหลีกเลี่ยงไม่
ได้ ถ้าเราเข้าใจในความสัมพันธ์ดัง
กล่าว เราจะสามารถน�าดนตรีมา
ใช้ประโยชน์ในชีวิตได้มากขึ้น หาก

ดนตรีมีแค่ความบันเทิง ดนตรีจะ
ไม่สามารถมีความสัมพันธ์กับชีวิต
มนุษย์ตัง้แต่อดตีกาลมาจนถึงปัจจบัุน
ได้เช่นนี้ ถ้ามองย้อนไป เราจะเห็น
ว่ามีเทคโนโลยีหลายอย่างที่เข้ามา
ในชวิีต แล้วค่อยๆ เลือนหายไป แต่
ดนตรียังผ่านยุคสมัยและอยู่คู่กับ
มนุษยชาติมาได้จนถึงปัจจุบัน นั่น
แสดงให้เห็นแล้วว่า ดนตรีมีความ
ส�าคญัมากกว่าแค่ความบนัเทงิ แต่
เป็นสัมพันธภาพที่อยู่กับชีวิตของ
มนุษย์ได้อย่างสมบูรณ์
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เรื่อง:
นิธิมา ชัยชิต (Nitima Chaichit)
นภาพร วุฒิชาญ (Napaporn Voudtichan)
ณฐัมน จารเุมธาวทิย์ (Nattamon Jarumethavit)

คุณครูต้นกล้วย 
ณ ‘Immanuel Music School’

ในอดีต หากมีใครพูดถึงชุมชน
คลองเตย คงหนไีม่พ้นการนึกถงึ

ความแออดัทีเ่ตม็ไปด้วยผูค้น ทีส่่วน
ใหญ่มักจะเป็นในเชิงลบ โดยเฉพาะ
ความคดิเห็นจากผู้คนภายนอกชมุชน 
แต่ในปัจจุบนักลับเปลีย่นแปลงไป ด้วย
หนึ่งแรงผลักดันจากนักดนตรีหนุ่ม
ไฟแรง ที่ชื่อ นายวรินทร์ อาจวิไล  
หรือครูต้นกล้วย นกัไวโอลนิ แถมยงั
เป็นบนัฑติเก่าจากวทิยาลัยดรุยิางคศลิป์ 
มหาวิทยาลัยมหิดล อีกด้วย 

โรงเรยีนดนตรท่ีีพลกิผนัมมุมอง
ของชุมชนแออดัทีเ่บียดเสยีดให้กลาย
เป็นชุมชนท่ีเต็มไปด้วยเสียงดนตรี 

ความรกั ความสามัคค ีและสนุทรย์ี 
และวันนี้เราจะมาท�าความรู้จักกับ
คุณครหูนุม่ผูน้ี ้ซึง่เป็นคณุครปูระจ�า
เพียงท่านเดียวของโรงเรียนดนตรี
กลางชุมชน อะไรคือแรงบันดาลใจ 
แรงผลักดัน ความฝัน และเหตุผล
ของคณุครทู่านนี ้ทีท่�าให้คณุครยูอม
เสยีสละเวลาในช่วงชวีติวยันีเ้พ่ือผนั
ตวัเองมาเป็นคุณครูประจ�าในโรงเรียน
ดนตรีแห่งนี้ 

อยากให้ครตู้นกล้วยพดูถงึจดุเริม่ต้น 
ที่มาสอนโรงเรียนนี้

ต้องย้อนความไปก่อนว่า จุด

เร่ิมต้นของการมาสอนโรงเรยีนนี ้คอื
เป็นเด็กนกัเรยีนทีน่ี่มาก่อน แล้วเป็น
เดก็ในชมุชนทีไ่ด้มาเรยีน มีโอกาสมา
เรียนท่ีนีฟ่รีก่อน จนวนัหนึง่เราได้มี
โอกาสเข้าไปเรยีนทีม่หดิล และกไ็ด้
ท�างานทีน่ัน่ ได้ประสบการณ์หลายๆ 
อย่าง และเนื่องจากการทาบทาม
ของอาจารย์ที่สอนมา เขาเป็นคน
หนึ่งที่ให้โอกาสเรา แล้วเราก็เห็น
ถงึสิง่ทีเ่ขาให้ เราอยากจะตอบแทน
และช่วยเหลือ ซึ่งตอนแรกต้ังใจ
จะมาช่วยแค่ชั่วคราวเท่านั้น แต่
เนื่องจากการที่เรากลับมา เราเห็น
เด็กๆ มีการพัฒนา มีการเอาใจใส่ 

“นายวรินทร์ อาจวิไล หรือครูต้นกล้วยนะครับ ปัจจุบันเป็นครูสอนดนตรี
อยูท่ีโ่รงเรยีน Immanuel Music School ทีค่ลองเตยครับ” ประโยคแนะน�ำ
ตัวแรกจำกคุณครูต้นกล้วยของเด็ก ณ โรงเรียน Immanuel Music School 
อดตีนกัเรียนไวโอลนิทีเ่ตบิโตในชมุชนคลองเตย ซึง่เป็นทีก่ล่ำวขำนถงึอยูใ่นขณะนี้
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และก็มีอะไรหลายๆ อย่างที่เห็นถึง
การเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดี เรา
รู้สึกว่าการมาที่นี่แล้วเรามีความ
สุข เราก็เลยเลือกที่จะเป็นครูเต็ม
เวลาของที่นี่

ก่อนท่ีจะมาสอนท่ีนี ่ท�างานมาหลาย
อย่างใช่ไหมคะ

ใช่ครับ ก่อนหน้านี้เป็นครูสอน
ดนตรตีามโรงเรยีนทัว่ไป เช่น KPN 
หรือไม่กไ็ปร้องเพลงตามอีเวนต์ต่างๆ 
ท�าทกุอย่างเป็นเหมอืนชวีตินกัดนตรี
เลย ไม่ได้คิดว่าจะมาเป็นคุณครู

เริม่เรียนดนตรมีาต้ังแต่อายุเท่าไหร่คะ
จรงิๆ แล้ว ดนตรมีนัอยูใ่นชีวติ

ตั้งแต่เด็กเลย ตั้งแต่เราอายุ ๕-๖ 
ขวบ เพราะคุณพ่อชอบร้องเพลง 
เราก็เลยเหมือนซึมซับจากการร้อง
เพลง เราเลยไม่รู้ว่าเราชอบดนตรี
หรือเปล่า จนตอนอายุ ๘ ขวบ

อาจารย์ของผมจบัมอืเราเข้าไป
เรยีนดนตรทีีช่ือ่ว่าดนตรคีลาสสิก ซึง่
เรากย็งัไม่รูว่้าดนตรคีลาสสกิมนัคือ
อะไร ไม่เคยเห็น น่าจะเป็นดนตรี
ของคนรวยนี่นา เราก็เลยอยากจะ
ไปลองเล่น หลงัจากนัน้กไ็ด้จับเคร่ือง
ดนตรีนี้ (เครื่องไวโอลิน) ตอนแรก
เหน็มันสวยกเ็ลยอยากเล่น แต่พอได้
เล่นแล้วมันไม่ใช่อย่างที่เราคิด มัน
ไม่เห็นเพราะเลย มันไม่เหมือนกับ
เครื่องดนตรีไทยที่เราเล่นแล้วมัน
เพราะเลย แต่มันต้องท�าเสียงออก
มาให้ดีมันถึงจะท�าได้ ตอนนั้นเราก็
รู้สึกว่ามันไม่ใช่เลยกับสิ่งที่เราชอบ 
หลงัจากนัน้เรากไ็ม่มาเรยีนอกีแปด
เดอืน รูสึ้กว่าไม่อยากเรียนแล้ว มัน
ไม่เพราะ จนวนัหนึง่มนัมจีดุเปลีย่น 
มันมีการแข่งขนัวาดรปูทีศู่นย์ทีช่ือ่ว่า
บ้านสรรเสรญินะครับ มเีพือ่นเรามา
โชว์รูปแล้วก็บอกว่า เราวาดได้ทีห่น่ึง 
เราก็รู้สึกว่าเราท�าได้ดีกว่าน้ี เราก็

เลยเลือกที่จะกลับไปประกวดวาด
รปู อยากประกวดวาดรปูให้ชนะคน
นี ้เพราะรูส้กึว่าเราวาดรปูสวยกว่า
คนนีแ้น่นอน ตอนนัน้เราชอบศลิปะ 
แต่พอกลบัไป เราซเีรยีสกบัสิง่ทีเ่รา
เจอ เราเจอเพือ่นทีเ่รียนมาพร้อมเรา 
เขาเล่นเป็นเพลงแล้ว เราอยูอี่กห้อง
หนึง่ซึง่เป็นห้องทีเ่รยีนดนตร ีอกีห้อง
จะเป็นห้องเรยีนศิลปะ เราก็จะเจอ
เพือ่นทีเ่ราเรียนอยู่กับอาจารย์คนเดิม 
เขาเรยีนเป็นเพลงแล้ว เขาเล่นเป็น
เพลงแล้ว เรากเ็ลยรูส้กึว่าเราอยาก
จะกลบัมาเรยีนอกีครัง้หนึง่ แล้วเป็น
คนไม่ค่อยชอบยอมแพ้กเ็ลยเริม่ทีจ่ะ
ไต่ระดบัขึน้มาเรือ่ยๆ ชนะน�าคนโน้น
คนนี้ทีละคน แต่การชนะของเราไม่
ได้เป็นการอิจฉา ซึ่งอิจฉานี่มันจะ
ไปในทางด้านลบ แต่มันเป็นไปใน
ทางที่เป็นแรงผลักดันท่ีเราจะผลัก
ตัวเองให้เก่งขึ้น จนวันหนึ่งเราก็ได้
เป็นที่หนึ่งของสตูดิโอนั้น
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ตอนนั้นโรงเรียนชื่อว่าอะไรคะ
ตอนน้ันยังไม่มีชื่อโรงเรียนนะ 

ตอนนั้นก็จะเป็นกิจกรรมตอนเย็น 
เขาเรียกว่ากิจกรรมตอนเย็นของ
บ้านสรรเสริญ ยังไม่มีชื่อโรงเรียน
เลยในตอนนั้น บ้านสรรเสริญเป็น
ศนูย์ทีจ่ะจดักจิกรรมในตอนเยน็ ให้
เดก็ในชมุชนได้มาใช้เวลาว่างให้เกดิ
ประโยชน์ ไม่ว่าจะเป็น ศลิปะ ดนตรี 
กีฬา ภาษา เขาสอนหมดเลยที่นั่น 
ทุกอย่างฟรีหมด ตามความสนใจ 
แต่ตอนนั้นเราก็เลือกที่จะไปดนตรี

แล้วเดก็ๆ รู้ได้อย่างไรว่าท่ีนีมี่กิจกรรม
ให้มาท�าคะ

เขาจะมีเจ้าหน้าที่ศูนย์เดิน
ประกาศตามชุมชน ช่วงนั้นพ่อเรา
เป็นคนประกาศของชุมชน เพราะ
ฉะนัน้ เราก็จะรูข่้าวก่อนคนอืน่ พ่อ
เราจะเป็นเหมือนประชาสัมพันธ์ใน
ชุมชน ดังนั้น ใครที่มีกิจกรรมหรือ
อะไรต่างๆ เขาจะผ่านมาทางพ่อ จน
เรารู้ว่ามีกิจกรรมอะไรบ้าง

ตอนทีเ่ริม่เรยีน คณุพ่อคณุแม่มีห้าม
หรือไม่ให้เล่นดนตรีบ้างไหม

ตอนแรกก็สนับสนุนนะครับ 
เพราะเขาคดิว่ามันเป็นการใช้เวลาว่าง
ให้เกดิประโยชน์ แต่พอเราไปเยอะมาก
เกนิไป เขาเร่ิมทีจ่ะไม่สนับสนุนแล้ว 
เขาเริม่ห้ามและไม่เหน็ด้วยทีอ่ยู่นาน
จนเกินไป จนงานการไม่ท�า เขารูส้กึ
น้อยใจว่าลูกอยู่ที่โรงเรียนมากกว่า
อยู่ท่ีบ้าน ตอนแรกคุณพ่อคุณแม่
ไม่สนับสนุนให้เรียนดนตรี แค่ให้ใช้
เวลาว่างให้เกิดประโยชน์เฉยๆ แล้ว
กใ็ห้เราเรียนไปตามทีเ่ราอยากเรยีน 
ไม่จ�าเป็นต้องเรียนเก่ง แต่แค่จบใน
สิ่งที่ต้องการก็พอ

เล่าเกี่ยวกับโรงเรียน ประวัติความ
เป็นมาของโรงเรียนสอนดนตร ี
อิมมานูเอลสักนิดนะคะ

โรงเรียนดนตรีอิมมานูเอลอยู ่
ภายใต้ครสิตจักรอิมมานเูอลลูเธอร์แรน  
เป็นของสภาคริสตจักรลูเธอร์แรน 
ในประเทศไทย โดยคริสตจักรอิม 
มานูเอลตัง้มาเกอืบสีส่บิปีแล้ว เป็น
เหมอืนคริสตจกัรส�าหรบัคนในชมุชน 
เพือ่ทีจ่ะมาเผยแผ่ศาสนา จนกระทัง่
ปี ค.ศ. ๑๙๙๘ อาจารย์ของผมและ
สามีเดินทางมาเผยแผ่ศาสนา แต่
อาจารย์เป็นนักดนตรี เขาไม่รู้ว่า
จะเผยแผ่อย่างไร เขาเลยใช้ดนตรี
สอนคนที่เป็นสมาชิกที่โบสถ์ให้เล่น
ดนตรีเป็น เมื่อปี ค.ศ. ๒๐๐๐ ได้
ไปเปิดศูนย์ใหม่ที่บ้านสรรเสริญ
ด้วย เนื่องจากที่นี่เป็นเนอสเซอรี่ 
อาจารย์เลยคิดว่าการสอนไวโอลิน
ตามหลกัสูตรซูซูกน่ิาจะน�ามาใช้กบั
เด็กทีน่ี ่เลยเริม่จากสอนเดก็อนุบาล
สามประมาณสิบกว่าคน หลังจาก
นั้นก็มาสอนเป็นกลุ่ม โดยการให้
เด็กเล่นไวโอลินก่อนที่จะกลับบ้าน

มีเด็กที่ไม่อยากเรียนไหมคะ
ด้วยความเป็นเดก็เขาไม่รูห้รอก

ว่าอะไรอยาก ไม่อยาก ให้ท�าอะไรก็
ท�า แต่บางคนกอ็าจจะมีความซนบ้าง 
เอาไม้ไปตีกันบ้าง จะไม่มีใครบอก
ว่าไม่อยากเรียน เนื่องจากเป็นช่วง 
๔-๖ ขวบ กอ็ยากเจอเพือ่นมากกว่า

มีอปุสรรคในการเปิดโรงเรยีนไหมคะ
ค�าว่า โรงเรียน มีตั้งแต่ตอน

ที่เราไปแสดงข้างนอกครั้งแรก เรา
ต้องท�าจดหมายไปขอสถานที่ เรา
เลยไม่รู้ว่าจะต้องใช้ชื่ออะไร เพราะ
ยังไม่มีชื่อเป็นทางการ เราก็เลยใช้
ชือ่อิมมานูเอลเลย เป็น Immanuel 
Music School หลงัจากนัน้กเ็อาช่ือ
นีม้ากรอกเอกสารว่าทีน่ี่เป็นโรงเรยีน

นะ แต่ทีจ่รงิแล้วไม่มกีารจดทะเบยีน
เป็นโรงเรยีน เป็นแต่ในนามเฉยๆ ซึง่
ปัจจบุนักย็งัไม่เป็น อปุสรรคในช่วง
แรกๆ ก็มีเยอะ เนื่องจากอาจารย์
ของผมเขามเีงนิเดอืน เขาจงึสามารถ
ท�าอะไรแบบนี้ได้ แต่ความเสียสละ
ของเขาคอื เครือ่งดนตรทีกุชนดิเขา
ออกเงนิเองก่อน ซือ้มาก่อน แล้วก็
ลงบญัชีแยกไว้ว่าน่ีเป็นของโรงเรยีน
นะ พอเราแสดงได้เงินมา เขาก็จะ
เอาเงนินัน้มาคืนหน้ี ซึง่การแสดงจะ
มนีานๆ ครัง้ ไม่ได้มมีาบ่อยๆ บางที
ก็ไปขอบริจาคเพื่อที่จะซื้อเครื่อง
ดนตรีต่างๆ จนปัจจุบันเราท�าบัญชี
อย่างเป็นระบบ ซึง่บญัชทีีเ่คยจดว่า
เราเป็นหนี ้มนัไม่ได้อยูใ่นระบบ ดงั
นัน้ สิง่ทีอ่าจารย์ออกไปก่อนจงึเป็น
โมฆะ เพราะมนัไม่มีหลักฐานท่ีจะมา
ยืนยัน และอุปสรรคอีกอย่างหนึ่ง
ก็คือ ผู้ปกครองไม่ค่อยเข้าใจเด็กที่
นี ่เนื่องจากอยากให้ลูกท�าการบ้าน 
ช่วยงานบ้าน เขาจะไม่ค่อยเข้าใจว่า
ดนตรต้ีองซ้อมอย่างไร อนันีค้อืสิง่ที่
ส�าคัญ เราก็เลยแก้ปัญหาด้วยการ
จัดประชุมผู้ปกครอง ให้เขาเข้าใจ
ว่าดนตรีซ้อมเวลานีถ้งึเวลานี ้ท�าไม
ต้องใช้เวลาอยู่ที่นี่นาน และเราจะ
บอกเวลากลบัทกุครัง้ เพราะว่าเดก็
จะได้ไม่ใช้การซ้อมเป็นข้ออ้างในการ
หนีไปเที่ยว และพ่อแม่ทุกคนก็จะรู้
ว่าลูกจะกลับเวลาไหน

ในปัจจบัุนยังมีเหตุการณ์หรอือปุสรรค
ที่เคยเจออยู่ไหม

ปัจจบุนันีค่้อนข้างน้อยลง เพราะ
ว่าพ่อแม่ได้เหน็แล้วว่าดนตรสีามารถ
เปลีย่นแปลงผูค้นอย่างไร ดนตรที�าให้
เดก็มอีนาคตอย่างไร เขาได้เหน็เป็น
รูปธรรมมากขึ้น ไม่ว่าจะเป็นการที่
ลกูได้ไปแสดงทีต่่างๆ แล้วได้เงนิมา
ช่วยเหลอืครอบครัว อันนีคื้อสิง่หนึง่
ทีเ่ราไม่ได้ให้เดก็เล่นดนตรีเพ่ือความ
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สนุกอย่างเดียว แต่หารายได้ให้เขา 
และก็ได้เงินมาช่วยเหลือครอบครัว

ดนตรท่ีีไปแสดง ส่วนใหญ่เป็นรายการ
ประเภทไหนคะ

ส่วนใหญ่จะเป็นตามร้านอาหาร 
อเีวนต์ต่างๆ หรอืงานแต่งงาน อะไร
พวกน้ี แล้วเราก็จะฝึกเด็กที่จะไป
ด้วย และอกีอย่างคอืปีหนึง่เราจะมี
สามคอนเสร์ิตใหญ่ของโรงเรียน เพ่ือ
เราจะหารายได้เข้าโรงเรียน เราจะ
ไม่คิดค่าเข้าชมคนดู แต่จะเปล่ียน
เป็นการบรจิาคแทน เพือ่น�าเงนินัน้
มาเป็นทุนให้กับโรงเรียน 

มีความยากง่ายอย่างไรในการบรหิาร
โรงเรยีน เนือ่งจากทราบมาว่าอาจารย์
ท่ีก่อต้ังโรงเรียนน้ีได้กลับประเทศไปแล้ว

แต่ก่อนเราท�าทกุอย่างคนเดยีว 

เรารู้ทุกอย่างคนเดียว อันนี้คือเป็น
ดาบสองคมท่ีเราต้องท�าทุกอย่าง 
คนอื่นไม่มีใครรู้ ซึ่งปัจจุบันนี้เรามี
เลขานุการ มีคนสานงานต่อ มีคน
ลงพื้นที่ เช่น อาจจะมีคนหนึ่งที่อยู่
กบัเด็กๆ ลงตารางสอนกบัเด็กทกุคน 
เขากจ็ะอยูก่บัเดก็มากข้ึน เรากจ็ะให้
เขาลงตารางว่า คณุครคูนนีไ้ม่ว่างวนั
ไหน และจะมพ่ีีอกีคนทีเ่ป็นแอดมิน
คอยตดิต่อกบัสปอนเซอร์ต่างๆ ท�าให้
เรามเีวลาสอนมากขึน้ รวมถึงเวลา
จดัคอนเสร์ิต จะมรีายละเอยีด เช่น 
โปสเตอร์ สูจิบัตร ซึ่งเมื่อก่อนทุก
อย่างเราจะต้องท�าเอง แต่ปัจจุบัน
มีคนท�าแบ่งๆ หน้าที่กันไป และให้
เด็กได้เรียนรู้ในการท�าหน้าท่ีต่างๆ 
ด้วย เพื่อให้เขารู้วิธีการท�าหน้าท่ี
ต่างๆ การช่วยเหลือ คล้ายกับการ
จัด Pre-College Concert ของ

วิทยาลัย แต่ไม่ถึงกับปล่อยให้เขา
ท�าเอง เพราะเด็กจะต้องโฟกัสกับ
การเล่นดนตรีด้วย 

เด็กท่ีพาไปแสดงส่วนใหญ่อายุประมาณ
เท่าไหร่คะ

ปัจจุบนัเราแบ่งวงออร์เคสตร้า 
เป็น ๔ วง วงแรก คือ วงท่ีเป็นเด็ก
ใหม่เลย คือเข้าค่ายมาเมื่อเดือน
เมษายนท่ีผ่านมา ปัจจุบันน้ี เล่น
เพลงได้ระดับหนึ่งแล้ว อีกกลุ่มคือ 
กลุ่ม C สามารถเล่นได้ อ่านโน้ตได้
ระดบัหน่ึง แต่ยงัไม่ได้เก่งมาก แล้ว
กก็ลุม่ B กบั A ส�าหรบักลุม่ B เป็น
วงที่สามารถอ่านโน้ตได้ เข้าใจการ
เล่น เข้าใจในการสื่อสาร ส่วนกลุ่ม 
A จะเป็นวง Standard ที่สามารถ
เล่นกับวงดนตรีข้างนอกได้ 

มีวงดนตรข้ีางนอกขอเดก็ไปเล่นบ้างไหม
ส่วนใหญ่จะไม่ม ีตอนนีเ้รามเีดก็

ทนุ ๕ คน ทีเ่รยีนอยูใ่นมหาวทิยาลยั 
มคีนหนึง่อยูปี่สีท่ีว่ทิยาลยัดรุยิางคศลิป์ 
มหาวิทยาลยัมหดิล อีกสองคนอยูท่ี่
สถาบนัดนตรกีลัยาณวิฒันา อกีหนึง่
คนอยูท่ีม่หาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ 
อีกหน่ึงคนอยู่ที่วิทยาลัยนาฏศิลป 
ห้าคนนี้ส่วนใหญ่จะโดนชวนไป
เล่น แต่พอเวลามีคอนเสิร์ต เขาก็
จะต้องกลับมาช่วยเรา และก็ต้อง
กลับมาสอน คือเราคนเดียวสอน
เด็กทั้งร้อยคนไม่ได้ เสาร์อาทิตย์
จะเป็นช่วงที่คนเยอะที่สุด เขาจะ
เรียนตั้งแต่สิบโมงเช้าจนถึงหกโมง
เย็น เด็กทุนก็จะต้องมีเวลาเฉลี่ย
สอนคนละประมาณ ๑๒ ชั่วโมงต่อ
เดือน เหมือนเก็บชั่วโมงทุน แต่ใน
ความเป็นจริง สามารถยืดหยุ่นได้ 
เมื่อมีกิจกรรมที่มหาวิทยาลัย

มีครูมาสมัครสอนบ้างไหมคะ
อันนีคื้อส่ิงหนึง่ทีเ่ราหาอยู ่เรา
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ต้องการคร ูเพราะว่าเราเป็นคนเดียว
ที่เป็นคุณครูประจ�าและคุณครูเต็ม
เวลา ส่วนมากยังไม่มีใครมาสมัคร 
เพราะกลวัรถตดิ ส่วนใหญ่คนจะอยู่
เขตชานเมอืงกนัหมด การเข้ามาท่ีน่ี
เพื่อสอน เขาก็กลัวรถติด และบาง
คนอาจจะรู้สึกไม่คุ้ม ยังอยากเล่น
ในวงอยู่ เพราะว่าการมาสอนที่น่ี
คุณเหมือนจะต้องตัดจากสิ่งเหล่า
นั้น คือไม่ใช่แค่เรื่องเงินอย่างเดียว 
มันมีปัจจัยหลายอย่าง

มีวิธีที่จะหาคนมาช่วยสอนไหม
ปัจจุบันปัญหาที่เราคิดเลยคือ 

หนึ่ง เนื่องจากเราอาจจะยังไม่เป็น
ระบบโรงเรียน ๑๐๐ เปอร์เซ็นต์ 
เรารู้สึกว่าคนอาจจะยังไม่ม่ันใจว่า
โรงเรียนนี้จะมั่นคงหรือเปล่า เราก็
เลยจะเปิดเป็นมูลนิธิ ตอนน้ีก�าลัง
ยื่นเรื่องเอกสารขอจดทะเบียนอยู่ 
เพือ่สปอนเซอร์และผูส้นบัสนนุต่างๆ 
รวมถึงคนที่จะมาเป็นครูประจ�าท่ีนี่
ด้วย เขาจะได้มั่นใจ ไม่ว่าจะเป็น
เร่ืองสวัสดิการ หรือความมั่นคง 
เพราะเขาไม่ได้เป็นคนในพ้ืนทีเ่หมอืน
เรา และหลงัจากนัน้ถ้าท�าไปเรือ่ยๆ 
เขามีความสุข เขาก็จะให้เองโดยที่
ไม่หวังผล

ในอดีต ครูกล้วยเคยวางอนาคตตัว
เองไว้แบบนี้ไหมคะ

ไม่เลย ในอดีตไม่คิดว่าจะเป็น
ครู เพราะว่าเรารู้สึกว่าอยู่ที่น่ีเรา
เป็นท่ีหน่ึงมาตลอด เราจะคิดว่า
เราเก่ง แต่พอเราเข้าไปมหิดลแล้ว
มนัไม่ใช่เลย เราเป็นเหมอืนแค่ ๐.๕ 
เราไม่ได้เก่งเท่าใครเลย เรารู้สึกว่า
เราช้ามาก เหมือนเราต้อง active 
หลายอย่างมากขึ้นกว่าเดิม ซึ่งเรา
พยายามแล้ว แต่ก็ล้าหลัง เพราะ
เราไม่รู้ว่าจริงๆ แล้ว โลกของดนตรี
จริงๆ มันเป็นแบบไหน เราก็เรียน

ไปเรือ่ยๆ แล้วเหมอืนกบัเสยีเวลาไป
ฟรีๆ  การทีไ่ด้เหน็ว่าโลกข้างนอกมนั
ต้องเก่งขนาดไหน เราวางแผนว่าเรา
อยากเป็นนักเดี่ยวไวโอลิน แต่มันก็
ไม่ได้ เพราะว่าเราเริม่มาช้า เราเลย
เปลี่ยนความฝันว่าอยากไปเล่นใน
วงออร์เคสตร้า เรามีความสุขนะ 
ได้เล่นกับคนมากมาย ได้ไปตามที่
ต่างๆ เราก็เลยวาดฝันไว้แบบนั้น 
แต่ไม่ได้คิดว่าจะกลับมาเป็นครู ซึ่ง
ตอนที่กลับมาเป็น เราก็รู้สึกว่าเรา
ได้ท�าตามความฝันบางอย่าง อย่าง
เช่น เราได้เล่นวง เราได้เล่นเดีย่วข้าง
หน้าวงของเราเอง เรากท็�าได้ มันก็
เหมอืนเป็นส่ิงหนึง่ทีเ่ราขาด เรากม็า
เติมเต็ม อย่างเช่น เหมือนตอนเรา
เด็กๆ เราไม่รู้อะไรเลย เราก็เอาสิ่ง
นั้นๆ มาบอกกับน้องๆ รุ่นหลังว่า
คนข้างนอกเขาขนาดไหน คณุจงึจะ
ต้องไปถึงขัน้นัน้ คณุเริม่เรยีนเวลานี้
คณุต้องเสยีเวลาขนาดไหน อย่ามา
เรยีนเพือ่สนกุ ถ้าคุณจะจรงิจงัต้อง
เก่งเลย เราก็เอามาบอก ไม่ว่าจะ
เป็นทฤษฎี ซึง่เราเข้าไปในมหดิลเรา
ก็ไม่รู้เรื่องอะไรเลยทั้งสิ้น เราก็ต้อง
มาบอกเขาว่า สิง่เหล่าน้ีคณุจะต้อง
เจอเมื่อคุณมาเป็นนักดนตรี เขาจะ
ได้ไม่ตกใจ ทกุคนไม่จ�าเป็นต้องเป็น
นักดนตรี แต่ว่าการสอนดนตรีที่นี่
ทุกอย่างมันเป็นขั้นเป็นตอน ท�าไม
ถึงเลือกท�าแบบนี้ เพราะว่าหนึ่ง 
การที่เขาไม่ได้เลือกเป็นนักดนตรี 
บางทีถ้าเขาโตไป เขาจะรู้ว่าตัวเอง
มค่ีา อย่างน้อยเขากร็ูว้ชิาดนตร ีเขา
จะได้ไม่รูส้กึท้อถอย ซึง่ปัญหาทีค่น
หลายคนฆ่าตัวตาย หรือรู้สึกว่าตัว
เองส้ินหวงั เกดิมาจากการทีเ่ขาไม่รู้
ว่าสิง่ทีต่วัเองมอียูม่นัมค่ีาหรอืเปล่า 
หรือสามารถให้คนอื่นได้หรือเปล่า 
แต่เราพยายามปลูกฝังเด็กท่ีนี่ว่า
ความสามารถของคุณสามารถแบ่ง
ปันกับคนอื่นๆ แบ่งปันกับน้องๆ ที่

ไม่ได้มีอนาคตเลยก็ได้ เขาจะรู้สึก
ว่าตัวเองมีค่ามากขึ้น

มีเดก็ท่ีดือ้ อย่างเช่นเวลารวมวงแล้ว
ไม่เชื่อฟังบ้างไหมคะ

สมัยก่อนมีครับ ปัจจุบันนี้ไม่
ค่อยมี เพราะเราจะ หนึง่ เวลาเรยีน
กเ็รยีน เล่นก็เล่น แต่สมยัก่อนเราก็
จะอายุใกล้ๆ เขา เขาก็จะรู้สึกว่ามี
ความเป็นเพือ่นกนัมากกว่า ไม่ค่อย
เกรงใจ จะมากไ็ด้ ท�าไมต้องเชือ่ฟัง 
เราก็รู้สึกว่าสิ่งเหล่านั้นมันไม่เวิร์ก 
เราก็จะยิ่งตึงไปกว่าเดิม ยิ่งบังคับ
เขามากกว่าเดิม ซึ่งมันไม่เวิร์กเลย 
เพราะฉะนั้น เราต้องมาจับเข่าคุย
กันว่าเพราะอะไร จนปัจจุบันเขาก็
แก้ไขและกลบัมาอยูก่บัเรา เรยีกมา
ท�าความเข้าใจเพราะ หนึ่ง เราเป็น
คนไม่ค่อยเข้าใจผูห้ญงิเลย ผู้หญงิเป็น
อะไรทีเ่ข้าใจยากมาก อกีอย่างหนึง่
สมัยตอนอาจารย์เขาอยู่ เขาเป็นผู้
หญิง เขาก็จะเข้าใจผู้หญิงได้ดีกว่า
เรา เราก็จะส่งเขาไปก่อน แล้วเรา
ค่อยไปถามว่ามันเกิดอะไรขึ้น หรือ
อะไรอย่างนี ้เรากค่็อยเปลีย่นแปลง
จากตัวเราก่อน

ต้ังแต่บรหิารโรงเรยีนมา มีท้อบ้างไหมคะ
เคยมนีะครับ เหมอืนกบัว่าเรา

เป็นคนรักอิสระ บางคนจะชอบจับ
ให้เราท�านั่นท�านี่ เรารู้สึกว่าถ้าเกิด
คุณอยากท�าอย่างน้ี คุณไปท�าเอง 
เราไม่อยากท�าแล้ว จะเป็นความ
รู้สึกแบบนี้มากกว่า แต่รู้สึกว่าใน
การที่เราท�าอยู่เราไม่ได้คาดหวังว่า
มันจะต้องก้าวกระโดดไปในทันที 
เราไปเรื่อยๆ ให้เด็กเหมือนซึมซับ
ไปเร่ือยๆ มีความผูกพันกับเราไป
เรื่อยๆ อย่างนี้มากกว่า ไม่ใช่ให้เขา
ตามอย่างนั้นอย่างนี้ 
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ก็คือมีความท้อ แต่ก็มีส่ิงท่ีท�าให้เรา
ท�าไปต่อได้นะคะ

ใช่ ก็อย่างเช่น นักเรียนที่อยู่นี่
แหละครับ ก็เป็นแรงผลักดันหนึ่งที่
เราเห็นว่า ถ้าเราไม่อยู ่เดก็จะเรยีน
กับใคร เขาจะไปกบัคนน้ีต่อไหวหรอื 
หรืออย่างไร เราก็เป็นห่วง ซึ่งมันก็
มีเหตุการณ์อะไรท้าทายที่ท�าให้เรา
คิด ไม่ว่าจะเป็นคนเชิญไปสอนท่ี
นั่นที่นี่ ซึ่งเงินมันก็ดี แต่เราก็รู้สึก
ว่าสิ่งนั้นมันไม่ได้ตอบโจทย์ขนาด
นั้น ก็เลยยังอยู่ที่นี่

มีคอนเสิร์ตหรอืเหตกุารณ์ไหนท่ีเป็น
ความภาคภูมิใจของโรงเรียนไหมคะ

มีครับ มคีร้ังหนึง่เรามค่ีาย เรา
จะมีคอนเสร์ิต และกม็นีกัดนตรจีาก
นอร์เวย์เขามาร่วมกับเรา มีห้าคน
ครบั ไวโอลนิ ๒ วโิอลา เชลโล เบส 
ก็เป็นนักดนตรีจากวงซิมโฟนีที่ต่าง
ประเทศ เขามาอยู่ร่วมกับเราสอง
อาทิตย์ ก็มาอยู่ร่วมค่ายทุกวัน มา
เล่นกับเด็ก จนเรามีคอนเสิร์ตเขา
ก็เล่นกับเรา จนเขารู้สึกว่าเด็กเรา
มีการพัฒนา เล่นออกมาได้ดี เขา
เลยกลับบ้านไปบอกกับคนในวง 
แล้วคนในวงก็เหมือนมูลนิธิหน่ึงที่
จะช่วยเหลอื เขากเ็ลยหักเงนิเดือน
ของทกุคนในวงรวมกนั คนละไม่รูก้ี่
เปอร์เซ็นต์ หักมาเป็นค่าเครื่องบิน
ให้เด็กของเราที่เขาเชิญไปหกคน 
ไปแสดงที่นอร์เวย์ สุดท้ายเราก็ได้
ไปแสดงที่นั่นกับวงของเขา ซึ่งเรา
ก็พาเด็กเราไป เด็กที่เขาเลือกไป
ก็ได้แสดงโซโลต่อหน้าคนแปดร้อย
คน ซึง่มนัเป็นสิง่ท่ีเรารูส้กึว่าเรามา
ไกล และภาคภูมิใจ เราเล่าเมื่อไหร่
ก็รู้สึกอุ่นใจ ได้ไปขนาดนั้น

เขามาเลือกด้วยตัวเองเลยหรือคะ
ใช่ เขาเลอืกสองคน นอกนัน้เรา

เป็นคนเลือก เราก็จะดูเด็กคนไหน
ขยัน แล้วก็พอเป็นไปได้ ช่วยเหลือ

น้องๆ ได้ พืน้ฐานของเดก็พวกนี ้คอื 
ไม่มโีอกาสได้ไปแน่นอน อย่างทีบ่อก
ว่าเราได้บอกเขาว่า ดนตรีจะได้พา
คณุไปเดนิทาง เจอในสิง่ทีไ่ม่เคยเจอ

ท่ีน่ีมีดนตรีไทยอารมณ์แบบว่า พีส่อน
น้องบ้างไหมคะ

ที่นี่ก็มีเหมือนกัน ส่วนใหญ่ทุก
คนไม่มเีรียกครู เรยีกพีห่มด เพราะ
เรารู้สกึว่าการเป็นครมูนัมคีวามห่าง
ไปหน่อย เรารู้สึกว่ากลัวเด็กจะเข้า
ไม่ถึงเรา ซึ่งบางทีผู้ปกครองเรียก
เราครูได้ ไม่เป็นไร แต่เด็กที่อยู่กับ
เรา เขาเหมอืนต้องสนทิกบัเราก่อน 
เขาถึงจะอยากมาเรียน ตั้งใจเรียน
กับเรา อย่างน้ี ถ้ารู้สึกว่าเราเป็น
คร ูเขาจะกลวั จะโดนดไุหม จะเป็น 
generation ไปเรือ่ยๆ พีไ่ปสอนน้อง
ต่อไปเรื่อยๆ

เด็กท่ีเข้ามาใหม่ๆ สามารถทราบ
ข้อมูลโรงเรียนสอนดนตรีนี้ได้จาก
ทางไหนบ้างคะ

หนึ่ง เฟซบุ๊ก เรามีแฟนเพจ 
แล้วกส็อง เราจดัการเดนิไปประกาศ 
เราแจกใบปลิวไปทัง้ชมุชนเลย ทัง้ใน
คลองเตย เดก็ๆ เรากเ็ดินไปแจก เขา
กจ็ะรูท้างนีด้้วย และกจ็ากผู้ปกครอง 
พดูกนั ปากต่อปาก แต่ว่าเรากม็วีธิี
การรบั เราไม่ใช่รบัทุกคน รบัทกุคน
ไม่ได้ ไม่อย่างนัน้จะล้นโรงเรยีนเพราะ
คุณครูเราไม่พอ เราอยากได้เด็กใน
พืน้ทีก่่อน เพราะเดก็คนท่ีไม่มเีงินนัน้
เขาจะไม่มีข้ออ้างไปเรยีนพเิศษ เขา
จะได้ทุม่กบัดนตรไีด้ และกเ็ราจะไม่
รบัคนรวยเพราะว่าบางทโีรงเรยีนอยู่
ไกล เขากจ็ะมปัีญหาในเรือ่งการเดนิ
ทาง วนัหนึง่เราต้องการเรียกตวัแต่
มาไม่ได้ มันจะเป็นปัญหาระยะยาว 
ดังนั้น เราเลยอยากได้คนในพื้นท่ี
ก่อน ตามตัวได้ รู้จักบ้าน

มีเด็กท่ีดื้อๆ แล้วเราต้องตามไปถึง
บ้านไหมคะ

กม็บ้ีาง แบบว่าเขาไม่มา แต่พอ
ไปเรยีก เขากม็า แต่กต็ามประสาเดก็

จ�านวนเด็กตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน
มีมากไหมคะ

น่าจะเกนิสามร้อยคน ปัจจุบนั
เรามี ๑๑๐ คน ประมาณนี้ จริงๆ 
เราจะมีสถิติแต่ละปี เราจะเช็คชื่อ
ทุกคน ทุกครั้งที่มา ใครมีคะแนน
เยอะสุด มาเยอะสุดก็จะได้รางวัล 

ท่ีน่ีมีหลักสูตรหรือมาตรฐานอะไรท่ี
ท�าให้ผู้ปกครองเห็นว่าน้องเขาจะได้
เรียนบ้างคะ

อันนี้คือสิ่งท่ีเราไม่ได้ท�าแบบ
ชัดเจนมาก พี่ก็จะมีหลักสูตรของ
พี่ พี่ใช้ซูซูกิเหมือนอาจารย์ แต่ว่า
มันจะไม่ใช่ ๑๐๐ เปอร์เซ็นต์ มัน
จะมีต้อง adapt ไปอย่างอ่ืนด้วย 
เพราะเด็กที่นี่ไม่เหมือนที่อื่น เราก็
จะต้องเสริมสร้างหลายๆ อย่าง ไม่
ว่าจะเป็น ทฤษฎ ีการปฏบิตั ิรวมวง
ต่างๆ แต่สิง่ทีท่�าให้ผูป้กครองเข้าใจ
เลยกค็อื การทีเ่ขาไปดคูอนเสร์ิต เขา
จะเห็นว่าสิ่งที่ลูกเขามาอยู่ทั้งวัน ก็
คืออยู่เพื่อวันนี้

ก่อนทีจ่ะมาเป็นครทูีน่ี ่ได้เรยีนรูอ้ะไร
จากคุณครูบ้างคะ

จริงๆ ผมเรียนรู้การสอนที่นี่
ตั้งแต่ผมอยู่มัธยมสอง มัธยมสาม 
เราเห็นอาจารย์สอนเราก็เก็บ เรา
เป็นคนชอบจ�า เราเห็นว่าอาจารย์
ใช้มกุนี ้เราน่าจะมมีกุดกีว่า พอเรา
ได้สอน เราก็จะใช้ในสิง่ท่ีเราคดินีกั้บ
คนอื่น เวิร์กไหม ไม่เวิร์กก็เปลี่ยน 
คือการสอนทุกคร้ังก็เหมือนการ
สอนเราไปในตัว ไม่ว่าจะเป็นการ
สอนข้างนอกหรืออะไรก็ตาม เราก็
เรยีนรูจ้ากการสอนทีน่ีท่ัง้หมด จาก
อาจารย์ จากนักเรียน
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พีม่คีวามรูสึ้กต่างกันไหมคะ ระหว่าง
ดนตรีไทยกับดนตรีคลาสสิก

จรงิๆ แล้วรู้สึกไม่ต่าง ก่อนทีจ่ะ
มาเรยีนคลาสสกิน้ัน รู้สกึว่าดนตรไีทย
มปีระโยชน์มาก กบัการทีจ่ะไปใช้ใน
คลาสสกิ เราร้องโด เร ม ีฟา ซอลได้ 
เพราะดนตรไีทย จนเราเข้ามาเรยีน
คลาสสิก จริงๆ แล้วมันสามารถใช้
ผสมกนัได้ทกุอย่างระหว่างดนตรไีทย
กับดนตรีสากล แต่ว่ามันขึ้นอยู่กับ
บางคนอาจจะไม่เข้าใจในความเป็น 
traditional ของไทย หรอืด้วยสเกล
ต่างๆ ของคลาสสิก แต่เรารูอ้ย่างน้ี
เรากเ็ปรยีบเทยีบว่า อะไรท�าได้ ท�า
ไม่ได้ เรากจ็ะเลอืกเล่น อย่างห้องนี่
ท่ีเหน็กจ็ะมจีะเข้ ระนาด ดนตรไีทย
ต่างๆ กจ็ะเอามาเล่นประสมกนั เช่น 
มีจะเข้ กีตาร์ ระนาด ไวโอลิน อัน
น้ีเล่นรวมกันเป็นวง เราจะรูพ้ืน้ฐาน
ของแต่ละอย่าง แต่ละเครือ่ง ว่าเป็น
อย่างนี ้และกใ็ช้คลาสสกิมาเหมอืน
ทบทวนกับสิ่งที่เราเคยเรียน

มีการวางแผนโรงเรียนในอนาคต
บ้างไหมคะ

เราอยากมมูีลนธิ ิและกจ็รงิๆ เคย
มคีนสนบัสนนุเป็น สงิห์ คอร์เปอเรชัน่ 
เขาเคยอยากจะมาสนบัสนนุโดยการ
ซื้อที่ให้เราเลย สิบสี่ล้าน ตรงใกล้ๆ 
ชมุชน และกม็กีารออกแบบ วางแพลน  
นี่คือความฝันจริงๆ เลยท่ีอยากมี
โรงเรียนดนตรีจริงๆ แต่ว่าเลิกไป
เพราะเป้าหมายเราไม่ตรงกัน เขา
ต้องการที่จะเปิดแล้วทุกอย่างต้อง
เป็นไปตามระบบ ซ่ึงจริงๆ มันท�า
ไม่ได้ กับการที่เราจะนั่งบังคับเด็ก
ในชุมชนให้มาเรียนตรงตามเวลา
ทุกวัน ซึ่งมันเป็นโรงเรียนเพื่อการ
ช่วยเหลือ มันไม่ใช่โรงเรียนที่หา
ผลก�าไร เพราะฉะนั้น มันเหมือน
คนละเป้าหมาย เลยจบไป แต่เรา
อยากได้อย่างนั้นไหม เราอยากได้ 

ซึง่วนัหนึง่เราจะต้องขยายขึน้เพราะ
ว่าตรงนี้อาจจะไม่พอ และก็อาจจะ
ขยายไปต่างจังหวัดด้วย เพราะเรา
เห็นว่าต่างจังหวัดโอกาสมันน้อย
กว่าในกรุงเทพฯ

สมมุติว่ามีตกึแบบท่ีวาดฝันไว้แล้ว ระบบ
การเรียนก็จะยังเป็นแบบนี้อยู่ไหมคะ

เป็นแบบนีอ้ยู ่และกอ็ยากให้มนั
เป็นแลนด์มาร์กของคลองเตย ว่าคน
มาที่คลองเตย จะต้องมาที่นี่ รู้สึก
ว่าที่นี่จะเป็นแหล่งผลิตนักดนตรีท่ี
จะโตไปในอนาคต เหมือนประเทศ
เวเนซเุอลาท่ีเขาเคยมกีลุม่เดก็คลาสสกิ 
ที่รัฐบาลสนับสนุน เราก็อยากให้
เป็นแบบนั้นเหมือนกัน

สมมุติว่าต้องการท่ีจะเปิดโรงเรียน
สอน คณุครกูล้วยมีอะไรแนะน�าไหมคะ

มนัต้องดวู่า เราอยากไปเปิดใน
รปูแบบไหน เราหาผลก�าไรหรอืเปล่า 
หรือว่าเราอยากจะช่วยเหลือคนใน
ชุมชน มันก็จะมีหลากหลาย ถ้า
เราต้องการที่จะช่วยเหลือในชุมชน 
เรากแ็ค่เริม่สอน ท�าให้เขาเห็นว่าส่ิง
ที่เราให้มันเป็นประโยชน์ ดนตรีมัน
เปลีย่นแปลงผูค้นจรงิๆ ท�าให้เขาเหน็
ตรงน้ีก่อน แล้วเขาจะน�าสิง่ท่ีเห็นไป
ส่งต่อเรือ่ยๆ เราเหมอืนเป็นน�า้หยด
แรกที่จะกระเพื่อมไปเรื่อยๆ แต่ถ้า
เป็นเรือ่งผลก�าไร เราไม่รู้ เพราะเรา
ไม่เคยท�า ซึง่มเีพือ่นหลายคนทีไ่ปเปิด
โรงเรยีนอย่างนัน้เยอะ แต่เรารูส้กึว่า
เดก็เหล่านัน้มนัไม่ใช่กลุม่เป้าหมาย 
ในสิ่งที่เราต้องการ

อยากไปท�าธุรกจิอย่างอืน่บ้างไหมคะ
อยากครับ อยากมีเงิน คือเรา

ก็อยู่ในชุมชนมาเยอะ เราก็เห็นว่า
บางคนไม่อยากออกไปจากชุมชน
หรือ เราก็รู้สึกว่าที่นี่มันเป็นสิ่งที่
มันดี คือพ่อแม่เราอยู่ที่นี่นานมา

แล้ว ซึ่งถ้าอยู่ดีๆ เราไปเปลี่ยนวิถี
ชวีติของเขานัน้ มนัยาก การทีจ่ะจบั
เขาไปอยูใ่นหมูบ้่านหลงัหนึง่ อยูแ่ค่
สองคน เขาจะคุยกบัใครถกูไหม ซึง่
วันหนึ่งเขาได้คุยกับคนข้างบ้าน ได้
คยุกับคนทีเ่ดนิผ่านไปมาทกุวัน เรา
รูส้กึว่าสิง่เหล่านัน้มนัเป็นวถิชีวีติของ
เขาแล้ว อีกทีห่นึ่งถา้เกดิเราท�าจริง
เราคงไปท�าที่ต่างจังหวัด และก็ให้
เขาได้พักผ่อนอะไรอย่างน้ีมากกว่า 
บั้นปลายชีวิตของเขา เราก็มองว่า
ความสุขมันไม่ใช่แค่เราอย่างเดียว 
มันคือครอบครัวด้วย

มีแนวคดิหรอืคติสอนใจอะไรเล็กน้อย
ฝากไว้ไหมคะ

จรงิๆ แล้วคตน้ีิมาจากอาจารย์
สุกรีนะครับ ที่บอกว่า อยากจะ
เปลีย่นมหดิลให้เป็นแลนด์มาร์กทาง
ด้านดนตร ีเรากอ็ยากจะเปล่ียนทีน่ี่
เหมือนกัน ให้เป็นแลนด์มาร์กทาง
ด้านดนตรี คนนึกถึงคลองเตยก็จะ
นึกถึงแหล่งดนตรีที่ผลิตนักดนตรี 
มากกว่าทีจ่ะเหน็เป็นแหล่งยาเสพตดิ 
หรอืแหล่งมัว่สมุ เราอยากเป็นแบบน้ัน 
มากกว่า แล้วกอ็ยากให้คนข้างนอก
ได้เห็นว่า จริงๆ แล้วเด็กในชุมชนก็
มศีกัยภาพทีไ่ม่ต่างจากเดก็ข้างนอก 
แต่สิง่หนึง่ทีเ่ขาขาดกค็อืโอกาสทีเ่ขา
จะได้รับ บางคนไม่รู้หรอกว่าการที่
เราได้ให้โอกาสคนคนหนึ่งไปแล้ว 
เขาจะเปลีย่นแปลงชวีติอย่างไร ซึง่
เหมือนอาจารย์พี่ที่เขาให้โอกาสพี่ 
เขากไ็ม่รูเ้หมอืนกนัว่าในวนัหน่ึงเรา
จะเป็นคร ูหรอืจะมาช่วยเหลอืสังคม
แบบนี ้เพราะฉะนัน้ ถ้าเราอยากจะ
ให้โอกาสใคร เรากใ็ห้เลย ไม่ต้องรอ
พร้อม เพราะไม่มีใครพร้อมให้เลย
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REVIEW

เรื่อง:	
นฤตย์	เสกธีระ	(Narit	Sektheera)	
บรรณาธิการบริหารหนังสือพิมพ์มติชน

“ไทยแลนด์ ฟีลฯ” ขับขาน
“ราตรี ลาติน อเมริกัน” สนุก ไพเราะ แพรวพราว

ไ ม่ได้แวะเวียนมาพกัหนึง่ หลงัจาก
ที่อิ่มเอิบกับวงลอนดอนซิมโฟนี 

ออร์เคสตร้าไปเมื่อเดือนมิถุนายน 
กระทั่งเดือนสิงหาคม เมื่อวันที่ ๑๘ 
มีโอกาสแวะเวียนไปยังหอประชุม
มหิดลสิทธาคารอีกครั้ง เพ่ือฟัง
คอนเสิร์ต “ลาตินอเมริกันไนต์” 
(Latin American Night)

ม ีอลัฟอนโซ สการาโน (Alfonso 
Scarano) เป็นวาทยกร และเบต็ต้ี  
การ์เซส (Betty Garcées) นักร้อง
เสียงโซปราโน เป็นศิลปินโซโล

มี วงไทยแลนด์ฟีลฮาร์โมนิก 
ออร์เคสตร้า (Thailand Philharmonic 
orchestra ) รับหน้าที่ขับกล่อม

วงไทยแลนด์ฟีลฮาร์โมนิก 
ออร์เคสตร้า หรือเมื่อก่อนเรียก
ติดปากว่า “ทีพีโอ” แต่ภายหลัง
บอร์ดของวงประชุมกันเห็นว่า ชื่อ 
“ทีพีโอ” ใช้เรียกวงดนตรีคลาสสิก
หลายวงในโลกนี้ จึงอยากสร้าง 
อตัลกัษณ์ให้กบัวงคลาสสกิของไทย

สดุท้าย ขอให้เรยีกชือ่ วงไทยแลนด์ 
ฟีลฮาร์โมนกิออร์เคสตร้า เตม็ๆ แทน
เรียก “ทีพีโอ”

หรอืใครจะถนดัเรยีก “ไทยแลนด์ 
ฟีลฯ” ก็ไม่ว่า จะได้รูว่้าเป็นวงดนตรี
คลาสสิกสัญชาติไทย

ย้อนกลบัมาทีก่ารแสดงในวนัที ่๑๘ 
ซึง่เป็นการแสดงครัง้ทีส่อง หลงัจากที่

วงไทยแลนด์ฟีลฯ จดัแสดงคอนเสิร์ต
นี้ไปแล้วครั้งหนึ่งเมื่อวันที่ ๑๗

ได้ยินมาว่า ผู้ฟังชมชอบ โดย
เฉพาะดนตรีที่มีจังหวะเต้นร�า และ
เสียงร้องอันไพเราะของนักร้องสาว
เบ็ตตี้ 

ฟังแล้วก็อยากชม เหลียวไป
มองโปรแกรมแสดงแล้วยอมรับว่า
ไม่คุ้นเคย 

จะมีคุน้เคยกค็อืบทเพลง “พระ
มหามงคล” ในพระบาทสมเดจ็พระ 
ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช  
บรมนาถบพติร รชักาลที ่๙ พระองค์ 
ทรงพระราชนพินธ์บทเพลงนีใ้ห้นาย 
เอื้อ สุนทรสนาน หัวหน้าวงดนตร ี
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สุนทราภรณ์ เนื่องในโอกาสที่วง 
สุนทราภรณ์ครบ ๒๐ ปี เมื่อ พ.ศ.
๒๕๐๒ 

สาเหตุที่คุ้นเคย เพราะได้ฟัง
วงไทยแลนด์ฟีลฯ นี่แหละบรรเลง 

ส่วนบทเพลงอืน่ๆ นัน้ แม้จะมี
หลายเพลงที่คุ้นหู แต่ต้องยอมรับ 
ยังไม่คุ้นเคย

บทเพลงลาตินอเมริกันเกือบ
ทัง้หมดในการแสดงครัง้นี ้สจูบิตัรระบุ
ว่า พ.อ. ประทีป สุพรรณโรจน ์ได้
เรยีบเรยีงฯ เพือ่ใช้กบัวงออร์เคสตร้า 
ครั้งนี้

การแสดงช่วงแรก บทเพลง
แรกที่เริ่มต้นมีชื่อว่า Danzoón No. 
2 ประพันธ์โดย Arturo Maárquez 
(เกิดปี ค.ศ. ๑๙๕๐) ชาวเม็กซิกัน 
ช่วงแรกได้ยินเสยีงคลารเิน็ตถ่ายทอด
ท�านองออกมาด้วยจังหวะช้า ตาม
มาด้วยโอโบ แล้วเปิดทางให้วง 
ออร์เคสตร้าทั้งหมดร่วมบรรเลง

ฟังแล้วไพเราะเพลิดเพลินใจ 
ต่อมาจังหวะเปลีย่นแปลง จาก

ช้าเป็นเร็ว พร้อมๆ กับระดับเสียง
ที่ดังขึ้น ทั้งเครื่องเป่าลมไม้ เครื่อง
เป่าทองเหลือง เครื่องสาย เครื่อง
เคาะ ร่วมผสมผสาน และชักน�าผู้
ฟังเข้าสู่การเต้นร�าอันเร้าใจ

ท�านอง Danzón มต้ีนก�าเนดิที่
ควิบา แล้วแพร่กระจายเข้าสูเ่มก็ซิโก 
จนได้รับความนิยมกันแพร่หลาย 

บทเพลง Danzón No. 2 นี้ ก็
น�าเอาท�านอง Danzón มาน�าเสนอ 
ทั้งในรูปแบบช้าและรูปแบบเร็ว 
บทเพลงด�าเนินไปอย่างครื้นเครง 
มีวกกลับไปเป็นจังหวะช้า แล้ว 
กลับคืนสู่จังหวะเร็ว 

น่าชื่นชอบตรงช่วงเวลาท่ีเปิด
ทางให้ดนตรีอย่างไวโอลินได้โซโล 
แล้วตามมาด้วยกลุ่มเชลโลส่งเสียง
สอดประสาน

ในช่วงท้ายยงัมทีรมัเป็ตออกมา

แสดงฝีมือ เสียงที่ได้ยินนี่ สามารถ
ประชันกบัวงออร์เคสตร้าทัง้วงได้สบาย

บทเพลงยังคงด�าเนินไปอย่าง
คกึคกั โดยมช่ีวงทีเ่ครือ่งพกิโคโลออก
มาโซโล แล้วอัลฟอนโซ สการาโน  
วาทยกรของเรา กน็�าบทเพลงเข้าสู่
ช่วงจบอย่างสมบูรณ์ 

บัดนี้ เสียงดนตรีได้สร้าง
บรรยากาศดนตรีลาตินขึ้นในหอ
ประชุมมหิดลสิทธาคารได้แล้ว

วงไทยแลนด์ฟีลฯ ได้ปลุกให้ผู้
ฟังคึกคัก รู้สึกสนุก และอยากฟัง
บทเพลงต่อไป 

บทเพลง Danza Fantaástica 
ประพนัธ์โดย Enrique Soro (ค.ศ. 
๑๘๘๔-๑๙๕๔) ชาวชิลี ที่บรรเลง
ต่อไปนัน้ เริม่ต้นเพลงด้วยการเปล่ง
เสียงเต็มพลังออกมา ก่อนจะสลับ
ด้วยท�านองทีฟั่งนิม่นวลกว่า ต่อมา
เสยีงกระแทกกระทัน้กลับมาให้ได้ยนิ 
แล้วช่วงท้ายก่อนบทเพลงจบ วง
ออร์เคสตร้าได้แต่งแต้มเสริมสร้าง
บทเพลงจนยิ่งใหญ่

ก่อนที่ท�านองแรกอันทรงพลัง
ย้อนกลับมาส่งท้าย

บทเพลงน้ี สจูบิตัรให้ความรูเ้พ่ิม
เตมิว่า นกัประพนัธ์เพลงนีเ้ป็นชาวชลิี 
เคยไปเรียนวิชาดนตรีท่ีเมืองมิลาน  
ประเทศอิตาลี ได้รับผลงานดีเด่น
ในด้านการประพันธ์ หลังจบการ
ศึกษาได้ออกตระเวนบรรเลงเปียโน
อยู่ในฝรั่งเศสและอิตาลี ๑ ปี แล้ว
จึงกลับคืนสู่ภูมิล�าเนา

ผลงานชิน้นี ้ผสมผสานระหว่าง
แนวดนตรพีืน้บ้านชลิกีบัดนตรยีโุรป
ที่ไปร�่าเรียนมาจากอิตาลี

เมื่อเอ่ยถึงนักประพันธ์ดนตรี
ชาวลาตินอเมริกา ต้องยอมรับว่า 
ชื่อของ Carlos Gardel (ค.ศ. 
๑๘๙๐-๑๙๓๕) ชาวฝรั่งเศสที่ย้าย
ไปเติบโตในอาร์เจนตินา เป็นหนึ่ง
ในดาวฤกษ์ บทเพลง El dia que 

me quieras ทีไ่ด้ฟังในล�าดบัต่อไป
นั้น ประพันธ์โดย Carlos Gardel 

บทเพลงนีเ้ป็นเพลงร้อง มี เบต็ต้ี  
การ์เซส สาวเสยีงโซปราโน สวมชดุ
สีแดง เป็นผู้ขับร้อง 

เบต็ตี ้ส่งเสยีงใสสาวสวยออกมา 
แต่งแต้มเตมิเสน่ห์ให้บทเพลงอย่าง
ไพเราะ ฟังเธอขบัร้องแล้วสมัผสัได้
ว่าการร้องเพลงภายใต้วงออร์เคสตร้า 
นั้น ไม่ใช่เรื่องง่าย เพราะตอนที่วง
ออร์เคสตร้าเคล้าคลอ เสยีงท่ีดังกว่า
มักจะกลบเสียงร้องที่เปล่งออกมา
จากท้องและล�าคอของเธอ

บทเพลง El dia que me 
quieras นี้ แปลเป็นภาษาอังกฤษ
ว่า “The Day You Love Me” ถือ
เป็นบทเพลงทีไ่พเราะมากทีส่ดุเพลง
หนึง่ เคยใช้ประกอบภาพยนตร์เมือ่
ปี ค.ศ. ๑๙๓๕ ชื่อเรื่อง “The Day 
You Love Me” ซึ่งเป็นชื่อเดียวกัน
กับบทเพลง

ในการแสดงช่วงแรก หลังจาก
เบ็ตตี้ขับร้องบทเพลงนี้แล้ว วง 
ไทยแลนด์ฟีลฯ ได้บรรเลงบทเพลง
ต่อเนื่องอีก ๒ เพลง คือ บทเพลง 
Batuque ประพันธ์โดย Oscar 
Fernaández (ค.ศ. ๑๘๙๗-๑๙๔๘) 
นกัประพนัธ์ชาวบราซลิ และบทเพลง 
Tamborito from Danzas de 
Panamaá ประพันธ์โดย William 
Grant Still (ค.ศ. ๑๘๙๕-๑๙๗๘) 
ชาวอเมริกัน

จากนัน้ เบต็ตี ้ได้กลบัมาขบัร้อง
อีก ๑ บทเพลง นั่นคือ Gracias 
a la vida ประพันธ์โดย Violeta 
Parra (ค.ศ. ๑๙๑๗-๑๙๖๗) ชาวชลีิ

เหลือบไปมองสูจิบัตรบรรยาย
ว่า บทเพลงนี้ Violeta Parra ผู้
ประพันธ์ ได้แต่งขึ้นก่อนที่เธอจะ
ปลดิชีพฆ่าตวัตายในอกี ๑ ปีถดัมา 
ตอนอายุได้ ๕๐ 

โห...
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ยิ่งเมื่อย้อนไปดูข้อมูลของ Violeta Parra พบว่า เป็นผู้ให้ก�าเนิด
ดนตรใีนแบบทีเ่รยีกว่า “Nueva Cancioón Chilena” โดยปรบัปรงุรปูแบบ 
พื้นฐานดนตรีพื้นบ้านของชิลีให้เข้ามาตรฐานสากล และเป็นที่ยอมรับ
จากนานาชาติ 

เม่ือมารูว่้าสุดท้ายของชีวติของเธอคอืการปลดิชพีตวัเอง ฟังแล้วเศร้าใจ
การตายของ Violeta Parra ท�าให้หลายคนบอกว่า บทเพลง Gracias 

a la vida ซึ่งแปลเป็นภาษาอังกฤษว่า Thanks to Life นี้ เป็นบทเพลง
อ�าลาของเธอ

แหม ข้อมูลบ่งบอกขนาดนี้แล้ว สงสัยต้องสืบเสาะไปหาเนื้อร้อง 
กระทั่งพบค�าแปลเป็นภาษาอังกฤษที่ https://www.youtube.com/
watch?v=nfYaH8AVzSE จึงขอน�ามาลงประกอบ

บทเพลงนีฟั้งแล้วชอบทนัท ียิง่มาทราบประวัต ิและรูค้วามหมายของ
เนื้อหาจากค�าแปล ยิ่งซาบซึ้ง 

หลังจากเบ็ตตี้กลับไปหลังเวที วงไทยแลนด์ฟีลฯ ได้บรรเลงเพลง 
Malambo from Suite Estancia ประพันธ์โดย Alberto Ginastera 
(ค.ศ. ๑๙๑๖-๑๙๘๓) ชาวอาร์เจนตินา และส่งท้ายของการแสดงช่วง
แรกด้วยบทเพลง Tico Tico ประพันธ์โดย Zequinha de Abreu (ค.ศ. 
๑๘๘๐-๑๙๓๕) ชาวบราซิล

โดยเฉพาะบทเพลง Tico Tico 
นี้ ได้ฟังการบรรเลงเหมือนด้นสด
ด้วยจังหวะเร็ว ซึ่งสูจิบัตรระบุว่า 
การบรรเลงเพลงแบบนี้ท่ีบราซิล
เขาเรียกว่า โชรู (Choro) 

การแสดงในช่วงหลัง มีการ
บรรเลงบทเพลงท้ังหมด ๙ บทเพลง 
ในจ�านวนนี้มี ๓ บทเพลงท่ีเบ็ตตี้
ออกมาขับขานเสียงร้อง 

๓ บทเพลง เริ่มจากบทเพลง 
Melodia Sentimental from 
Floresta do Amazonas ประพันธ์
โดย Heitor Villa-Lobos (ค.ศ. 
๑๘๘๗-๑๙๕๙) ชาวบราซิล

ต่อมาบทเพลง Salida de 
Cecilia Valdeés from Zarzuela 
Cecilia Valdeés ประพันธ์โดย 
Gonzalo Roig (ค.ศ. ๑๘๙๐-๑๙๗๐) 
เบต็ตีไ้ด้ออกลลีาประกอบการขบัร้อง 
เพิ่มเสน่ห์ให้แก่เธอไม่ใช่น้อย

เพลง Salida de Cecilia Valdés 
บทนี ้เป็นเพลงเอกของจลุอปุรากร
แบบสเปน (Zarzuela) เรือ่ง Cecilia 
Valdés ทีส่ะท้อนภาพประเทศควิบา
ในช่วงเป็นเมืองขึ้น 

สูจิบัตรให้ข้อมูลว่า แม้จะแลด ู
เป็นโอเปร่าเบาสมอง แต่ก็มีบท
เสียดสีสังคมสุดเฉียบ

เสยีดายทีฟั่งเนือ้หาไม่รู้เรือ่ง แต่
ดูเบ็ตต้ีออกลลีาประกอบการขบัร้อง
แล้ว น่ารัก เพลิดเพลินใจ 

เมื่อมาถึง บทเพลง Beésame 
mucho ประพันธ์โดย Consuelo 
Velaázquez ชาวเม็กซกินั ท่ีฟังคุน้หู 
เบต็ต้ีได้ปรากฏกายหน้าเวทอีกีครัง้ 

และด้วยท�านองอันคุ้น ดนตรี
อันไพเราะ และเสียงขับร้องที่ใสปิ๊ง 
จึงผลักให้เธอกลายเป็น “ดาว” ใน
คอนเสิร์ตเพลงลาตินอเมริกัน คืน
นั้นไปเลย

ส่วนบทเพลงที่เป็นบทเพลง
บรรเลง วงไทยแลนด์ฟีลฯ ก็ช่าง

Thanks to life, which has given me so much.
It gave me two guiding stars which
help me to perfectly distinguish black from white,
and the starry backdrop in the sky,
and, within the crowds, the man I love. 

Thanks to life, which has given me so much.
It gave me sound and the alphabet.
And with it, the words that I think and declare:
mother, friend, brother, and light shining down
on the path of the soul of the man I love.

Thanks to life, which has given me so much.
It gave me the steps of my tired feet.
With them I have traversed cities and puddles,
valleys and deserts, mountains and plains,
and your home, your street, and your lawn.

Thanks to life, which has given me so much.
It gave me this heart which batters my breast.
When I see the fruits of the human mind,
when I see good so far from evil,
when I look into the depth of your clear eyes.

Thanks to life, which has given me so much.
It gave me laughter and it gave me tears.
With them I distinguish happiness from pain-
the two elements that make up my song-
and your song, which is the same song,
and everyone’s song, all one and the same. 
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สรรหามาน�าเสนอ ไม่ว่าจะเป็น 
บทเพลง Colombia Tierra Querida 
ประพันธ์โดย Lucho Bermuúdez 
(ค.ศ. ๑๙๑๒-๑๙๙๔) 

บทเพลง El Coóndor Pasa 
ประพันธ์โดย Daniel Alomía 
Robles (ค.ศ. ๑๘๗๑-๑๙๔๒) ชาว
เปรู บทเพลง Conga del Fuego 
Nuevo ประพันธ์โดย Arturo 
Maárquez (เกิดปี ค.ศ. ๑๙๕๐) 
ชาวเม็กซิกัน

และ บทเพลง Malaguenña 
ประพันธ์โดย Ernesto Lecuona 
(ค.ศ. ๑๘๙๕-๑๙๖๓) ชาวคิวบา

แต่บทเพลงที่ฟังแล้วได้ความรู ้
เพิ่ม คือบทเพลง Sensemayaá 
ประพนัธ์โดย Silvestre Revueltas 
(ค.ศ. ๑๘๙๙-๑๙๔๐) ชาวเมก็ซกินั

ความรูท้ีเ่พิม่ ได้รบัมาจากการ
บรรยายของ ดร.ธนพล เศตะพราหมณ์  
ก่อนคอนเสิร์ตจะเริ่มขึ้น

อาจารย์ธนพลแนะน�าให้ฟัง
จังหวะจากบทเพลง โดยนับให้ฟัง
เป็นจงัหวะและการเน้นจงัหวะ ๑-๒ 
๑-๒ ๑-๒-๓-๑

ดงันัน้ เมือ่บทเพลงเริม่ต้นโดย
กลองตใีห้จงัหวะ ในฐานะผู้อยากลอง 
เมือ่บทเพลง Sensemayá บรรเลง 
ก็เร่ิมลองเคาะจังหวะ สักพักเมื่อ 
บาสซูนถ่ายทอดท�านอง ทูบาออก
มาขับขาน และเครือ่งเป่าต่างขานรบั 
จังหวะที่เคาะค่อยๆ หายไป 

จงัหวะดงักล่าวกลบัมาให้ได้ยนิ
อีกครั้งตามเสียงทิมปานีท่ีส่งเสียง 
แล้วส่งต่อให้กลุม่เครือ่งสายขานรบั
เป็นจงัหวะ โดยมกีลุม่เครือ่งเป่าท�า
หน้าที่ถ่ายทอดท�านอง 

สูจิบัตรระบุว ่า บทเพลง 
Sensemayá นี้ ประพันธ์ขึ้นโดยได้
รับแรงบันดาลใจจากบทกวีของนัก
เขียนชาวคิวบาชื่อดัง ชื่อ Nicolás 
Guillén (ค.ศ. ๑๙๐๒-๑๙๘๙) 

ไปค้นหาบทเพลงท่ี José Pablo 
Moncayo ใช้เป็นแนวท�านอง ทราบ
ว่าประกอบด้วย เพลง El Siquisirí 
เพลง El Balajuú และเพลง El 
Gavilancito

เสน่ห์ของบทเพลง นอกจาก
จงัหวะทีเ่ป็นเอกลกัษณ์สไตล์ลาตนิ
แล้ว ยงัมช่ีวงทีท่รมัเป็ตโซโล ซึง่มอื
ทรมัเป็ตของวงไทยแลนด์ฟีลฯ นี.่.. 
ขอบอกว่าเป่าได้แจ่มแจ๋วตั้งแต่ต้น
คอนเสิร์ตแล้ว

นอกจากน้ี ตอนที่โอโบได้น�า
เสนอท�านอง ก็เป็นอีกช่วงหนึ่งที่
ประทับใจ 

ย่ิงในตอนท้ายที่เฟรนช์ฮอร์น
โซโล ตามมาด้วยโอโบ และวง 
ไทยแลนด์ฟีลฯ ร่วมโหมขบัขาน เป็น
ตอนทีแ่สดงความยิง่ใหญ่ของบทเพลง

จากนัน้ บทเพลงกลบัคนืสูจ่งัหวะ
เร็ว คราวนี้ทรัมเป็ตและทรอมโบน
ได้ออกมาหยอกล้อตอบโต้กนัอย่าง
สนุกสนาน โดยมีกลุ่มเครื่องสาย
ร่วมกระหน�่า

ระหว่างนัน้ได้ยนิเสยีงทรมัเป็ต
ส่งท�านองทีโ่ซโลในช่วงแรกล่องลอย 
มาสัมผัสโสต ก่อนบทเพลงจะ
เคลื่อนเข้าสู่ช่วงสุดท้าย และจบลง
อย่างสุดมัน

โอ้ ว้าว ดนตรีลาตินมีเสน่ห์
ตรงนี้ จังหวะที่เร็ว การเน้นจังหวะ
ท่ียักย้ายไปได้ตามใจปรารถนาของ
ผู้ประพันธ์ 

ท�าให้ดนตรทีีไ่ด้ยนิมคีวามแปลก 
แตกต่างจากดนตรียโุรป และเอเชยี

คอนเสร์ิตในวันนัน้ นอกจากจะให้
ความบนัเทิงแล้ว ยงัได้เปิดโลกทัศน์ 
ในการฟังดนตรี

ท�าให้ทราบว่า ดนตรีลาติน 
อเมริกัน ก็เป็นดนตรีอีกแบบหนึ่ง
ทีน่่าฟังและน่าติดตามผลงานต่างๆ 
กันต่อๆ ไป

บทกวีดังกล่าวมีเนื้อหาเกี่ยว
กบัพธิกีรรมการสงัหารอสรพษิของ
ชาวแคริบเบียนเชื่อสายอัฟริกัน ที่
เร่ิมต้นด้วยบรรยากาศอนัตงึเครียด 
แล้วดนตรีก็น�าไปสู่แนวยุ่งเหยิง 
ประหนึ่งการต่อสู้ของอสรพิษเพื่อ
รักษาชีวิต ก่อนจะจบลงด้วยการ
จ้วงแทงโดยคมมีด

สุดท้าย อสรพิษก็ตาย
เรือ่งของจังหวะและการเน้นจงั

หวะแปลกๆ แบบนี ้นอกจากบทเพลง 
Sensemayá นี้แล้ว ดร.ธนพล 
ยงัแนะน�าให้ฟังบทเพลงสดุท้ายของ
คอนเสิร์ต 

บทเพลง Huapango ประพันธ์
โดย Joseé Pablo Moncayo (ค.ศ. 
๑๙๑๒-๑๙๕๘) ชาวเม็กซิกัน

ค�าแนะน�าคือ ฟังจังหวะเน้นที่
น�าเสนอ เพราะการเน้นจังหวะไม่
จ�าเป็นต้องเน้นท่ีจังหวะแรกเท่าน้ัน 
แต่สามารถเน้นในจังหวะที ่๒ จงัหวะ
ที่ ๓ หรือจังหวะอื่นๆ ก็ได้

เมื่อวงไทยแลนด์ฟีลฯ เริ่มต้น 
กลุม่เครือ่งเป่ากแ็สดงความโดดเด่น 
ทั้งเสียงต�่าที่บอกจังหวะ และเสียง
แหลมสูงที่ถ่ายทอดท�านอง กลุ่ม
เครือ่งเป่าทองเหลอืงท�าหน้าทีไ่ด้น่าฟัง

เมือ่ส่งต่อบทเพลงให้เคร่ืองเคาะ
อย่างไซโลโฟน กพ็ลิกพล้ิวแพรวพราว 

ต่อมาเครื่องเป่าอย่างทรัมเป็ต
ได้ออกแสดงความสามารถให้ได้เหน็

ความเพลิดเพลินจากการฟัง 
ท�าให้ลมืทัง้จังหวะเน้นและจังหวะนับ 
เพราะทกุอย่างดกูลมกลนืกันไปหมด

บทเพลงน้ี คาร์ลอส ชาเวซ ขอ
ให้ José Pablo Moncayo ประพนัธ์
ขึน้เม่ือ ค.ศ. ๑๙๔๑ เพือ่บรรเลงใน
คอนเสิร์ตดนตรพ้ืีนบ้านเมก็ซกินั โดย 
José Pablo Moncayo ผู้ประพันธ์ 
ได้ผสมผสานแนวท�านองเพลงพื้น
บ้าน ๓ เพลงจากหมู่บ้านชนบทใน
แถบแคว้นเวรากรูซ 
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