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กองบรรณาธิการขอสงวนสิทธ์ิในการพิจารณาคัดเลือก
บทความลงตีพิมพ์โดยไม่ต้องแจ้งให้ทราบล่วงหน้า 
ส�ำหรับข้อเขียนที่ได้รับการพิจารณา กองบรรณาธิการ
ขอสงวนสิทธิ์ที่จะปรับปรุงเพื่อความเหมาะสม โดย
รักษาหลักการและแนวคิดของผู้เขียนแต่ละท่านไว้  
ข้อเขียนและบทความที่ตีพิมพ์ ถือเป็นทัศนะส่วนตัว
ของผู้เขียน กองบรรณาธิการไม่จ�ำเป็นต้องเห็นด้วย 
และไม่ขอรับผิดชอบบทความนั้น

สวสัดค่ีะ ขอต้อนรบัผูอ่้านทกุท่าน เข้าสูเ่ดอืนแห่งความรกั ด้วยบทความสัมภาษณ์
อันอบอุ่นของสี่เยาวชนผู้ชนะเลิศการประกวด SET เยาวชนดนตรีแห่งประเทศไทย  
ครัง้ที ่๑๘ ผูอ่้านจะรบัรูถ้งึความทุม่เทของน้องๆ ในการเตรยีมตวั พร้อมทัง้ความรกั ความ
เข้าใจ และการสนบัสนนุจากอาจารย์และผูป้กครอง จนกระทัง่ประสบความส�ำเรจ็ในครัง้นี้  

นอกจากนี้ ในวันที่ ๙ และ ๑๐ กุมภาพันธ์ วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มีโอกาสได้
ต้อนรับ วง Radio Symphony Orchestra (RSO) ส่งตรงจากกรุงเวียนนา ประเทศ
ออสเตรีย มาแสดงฝีมือให้ชาวไทยได้รับชมกัน นับเป็นโอกาสที่หาได้ยากที่วงระดับโลก 
จะมาเปิดการแสดงถึงเมืองไทย เชิญท�ำความรู้จักกับวง RSO และรายละเอียดของ
โปรแกรมการแสดงได้ในเล่มค่ะ

ส�ำหรับผู้อ่านที่ช่ืนชอบในเสียงเพลงประกอบภาพยนตร์ พลิกไปอ่านบทความที่ 
น่าสนใจ ใน Film Sound Design ซึ่งจะให้ความรู้เกี่ยวกับความส�ำคัญของเสียงดนตรี
ในวงการภาพยนตร์  

ปิดท้ายด้วยบทความให้ความรู้ทางดนตรีด้านต่างๆ จากนักเขียนประจ�ำ และรีวิว
การแสดงของวิทยาลัย ตลอดจนเรื่องราวของนักศึกษาภายในเล่มนะคะ

ดวงฤทัย โพคะรัตน์ศิริ



Contents
สารบัญ

Editor’s Talk

Dean’s Vision 
06	 สถาบันดนตรีเพื่อปวงชน
	 สุกรี เจริญสุข

Cover Story
10	 ‘ไม่ท้อก็ไม่แพ้’ 
	 SET เยาวชนดนตรี
	 แห่งประเทศไทย ครั้งที่ ๑๘
	 นิธิมา ชัยชิต 

Musicology
20	 “ถ่วงน�้ำ” 
	 เครื่องดนตรีปริศนาแห่งบ้านพาทยโกศล
 	 ทรงพล เลิศกอบกุล 

Brass
26	 เพลงที่เป็นที่รู้จักกันของนักฮอร์น 
	 ตอนที่ ๒ Etudes หรือแบบฝึกหัด
	 จตุรวิทย์ ติณสูลานนท์ 
	 กชกร สัมพลัง 
	 พลอยพัชชา ณษฐาคุณานนท์ 
	 ธนกฤต ลิมรัตนสราญ 

Jazz Studies
30	 แจ๊สล้วนๆ
	 ดริน พันธุมโกมล 

Woodwind
34	 สนุกกับฟลู้ท 
	 Hiroshi Matsushima

Getting Ready
38	 Pedagogy Tools for 
	 Applied Music Teachers:
	 Using Technology Effectively
	 Joseph Bowman 
40	 TIME Genius
	 Mr. TIME 

Film Sound Design 
44	 The Importance of Sound in Film
	 Michael David Brice 

Review
50	 “Fantasia para un Gentilhombre by 		
	 Joaquin Rodrigo”
	 รัฐนัย บ�ำเพ็ญอยู่ 
52	 Piano Battle: The Musical 
	 The 5th Annual Studio Concert 
	 Haruna Tsuchiya 
60	 Vienna Radio Symphony Orchestra
	 กับครั้งแรกในเมืองไทย คอนเสิร์ตอลังการ 
	 ส่งตรงจากเวียนนา
  	 กฤตยา เชื่อมวราศาสตร์ 

Music Student
66	 ครั้งหนึ่งกับนักกีตาร์คลาสสิกระดับโลก 
	 “David Russell”
	 ชินวัฒน์ เต็มค�ำขวัญ 



Cover Story

เรื่อง:  	 นิธิมา ชัยชิต
       		 ผู้ช่วยบรรณาธิการวารสารเพลงดนตรี
  		  วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล
สัมภาษณ์:	บวรภัค รุจิเวชนันท์
		  นิธิมา ชัยชิต



‘ไม่ท้อก็ไม่แพ้’
SET เยาวชนดนตรี

แห่งประเทศไทย ครั้งที่ ๑๘

เ ร่ิมต้ังแต่ปี พ.ศ. ๒๕๔๐ วิทยาลัย
ดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล 

ได้จัดการประกวด SET เยาวชนดนตรี
แห่งประเทศไทยเป็นประจ�ำทุกปี และใน
ปีนี้เป็นการแข่งขันครั้งที่ ๑๘ แล้ว ด้วย
ความร่วมมือจากตลาดหลักทรัพย์แห่ง
ประเทศไทย ซึ่งเล็งเห็นความส�ำคัญใน
การพัฒนาดนตรีภายในประเทศไทย ทั้ง
ยังเห็นถึงผลประโยชน์ต่อเยาวชนในด้าน
ต่างๆ ทั้งการแสดงออกที่สร้างสรรค์ ฝึก
สมาธิในทางความคิด การตัดสินใจ การ
แก้ปัญหาเฉพาะหน้าต่างๆ เพือ่น�ำไปใช้ใน
การเรียนและการด�ำเนินชีวิต นอกจากน้ี  
ยงัเป็นการสนับสนนุการใช้เวลาว่างให้เป็น
ประโยชน์ ท�ำให้เยาวชนห่างไกลยาเสพตดิ
และอบายมขุ ตามค�ำกล่าวทีว่่า “เดก็วนัน้ี	
เป็นผูใ้หญ่ในวนัหน้า” ทางตลาดหลักทรพัย์ฯ 
จึงให้การสนบัสนนุมาตลอด ตัง้แต่ปี พ.ศ. 
๒๕๔๗ นับเป็นเวลา ๑๒ ปีแล้ว เดิมการ
ประกวดมีช่ือว่า การประกวดเซ็ทเทรด
เยาวชนดนตรีแห่งประเทศไทย

เอกลักษณ์ของการประกวด SET 
เยาวชนดนตรแีห่งประเทศไทย เป็นเวททีี่
ถกูขนานนามว่าเปิดกว้างทีส่ดุ เน่ืองจาก
การเปิดรับเครื่องดนตรีทุกชนิดท่ีไม่ใช้
ไฟฟ้า รวมทั้งการขับร้องท่ีไม่จ�ำกัดแนว
เพลงในการประกวด มีเพียงหลักการทีมุ่่ง
เน้นความไพเราะและแสดงออกถึงความ
สามารถของผู้เข้าแข่งขันในการตัดสิน

การประกวด SET เยาวชนดนตรี
แห่งประเทศไทย ครั้งท่ี ๑๘ ประจ�ำป ี

๒๕๕๘ ได้แบ่งการประกวดออกเป็น ๔ 
ระดับ ได้แก่ ระดับประถมศึกษา ระดับ
มัธยมศึกษาตอนต้น ระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลาย และระดบัอุดมศกึษา โดยเริม่
เปิดรบัสมคัรตัง้แต่วนัที ่๑ กนัยายน พ.ศ. 
๒๕๕๘ ถงึวนัที ่๓๑ ตลุาคม พ.ศ. ๒๕๕๘ 
มีเยาวชนให้ความสนใจร่วมส่งผลงาน 
เข้าประกวดรวมท้ังสิ้น ๓๔๒ ผลงาน  
หลังจากการประกวดแข่งขนัหลายรอบที่
ผ่านมา SET เยาวชนดนตรีแห่งประเทศไทย
ก็ได้ผูช้นะในรอบชงิชนะเลศิในวนัอาทติย์
ที่ ๑๗ มกราคม ๒๕๕๙ 

ท่ามกลางความตื้นตันใจกับความ
ส�ำเร็จของน้องๆ เยาวชน หลายๆ ท่าน
ก็คงจะปฏิเสธไม่ได้ว่า มีน้องๆ เยาวชน
หลายคนเช่นกัน ที่ต้องเสียใจกับผลการ
ประกวด เพราะอาจไม่เป็นไปตามที่คาด
หวัง แต่ในมมุมองผูเ้ขยีนเอง มองว่าน้องๆ 
เยาวชนทุกท่านเก่งและมีความสามารถ
มากทุกคน ไม่ว่าจะเป็นทักษะในด้านการ
แสดง การร้อง การเล่นเครือ่งดนตรต่ีางๆ 
รวมไปจนกระทัง่การชนะความกลัวในใจที่
ต้องแสดงต่อหน้าผูช้มนบัร้อย ท้ังคุน้เคย
และแปลกหน้า แต่ทว่าไม่มน้ีองๆ เยาวชน
ผูเ้ข้าประกวดท่านไหนเลยทีแ่สดงออกถงึ
ความประหม่า ใบหน้ากลับเต็มเปี่ยมไป
ด้วยความมัน่ใจ รอยย้ิม ท�ำให้ทุกการแสดง
จบลงด้วยความสวยงามและน่าประทบัใจ 
ทุกครัง้ทีก่ารแสดงจบลง เสยีงปรบมือจงึ
ดังอย่างยาวนานเพื่อแสดงถึงการชื่นชม 
ชื่นชอบ ของผู้รับชมการแสดง ผู้เขียน

จึงขอเป็นส่วนเล็กๆ ที่จะน�ำส่งข้อความ
บอกถึงน้องๆ เยาวชนทุกท่านว่า ท�ำได้
เยีย่มมาก และจงใช้ประสบการณ์ทีไ่ด้รบั
จากการประกวด SET เยาวชนดนตรแีห่ง
ประเทศไทย เป็นบันไดในการพัฒนาให้ดี
เช่นนี้ยิ่งๆ ขึ้นไป

บรรยากาศหลังการประกวด น้องๆ 
เยาวชนทุกคนดูวุ่นวายและใบหน้าเต็ม
ไปด้วยแสงแฟลชจากช่างภาพที่มาจาก
ทุกๆ มุมในหอแสดงดนตรี แต่ในที่สุด 
วารสารเพลงดนตร ีกส็ามารถน�ำน้องๆ มา
สมัภาษณ์จนได้ น้องๆ ทกุคนและผูป้กครอง 
ของผู้ที่ได้รับรางวัลชนะเลิศเหรียญทอง 
ยังดูตื่นเต้นอยู่ แต่ก็ยังน่ารักในการตอบ
ค�ำถามทุกค�ำถาม 
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เริ่มจากผู้ชนะเลิศเหรียญทอง ระดับ
ประถมศกึษา เดก็ชายณธัญ วทิยะสริินนัท์  
อายุ ๑๑ ปี เครี่องดนตรีที่น้องณธัญ
เล่น คือ เปียโน ในบทเพลงที่มีชื่อว่า 
Fantasia Impromptu Op. 66 ประพนัธ์
โดย Frederic Chopin 

รูส้กึอย่างไรบ้างกับความส�ำเรจ็ทีเ่กดิ
ขึ้นในวันนี้

รู้สึกดีใจมากครับ ตอนขึ้นไปรับ
รางวัลเกือบร้องไห้
ประกวด SET เป็นครั้งแรกหรือไม่

ครั้งที่ ๔ ครับ
ท�ำไมถึงเข้าร่วมประกวดตลอดทัง้ ๔ 
ปีที่ผ่านมา

พยายามจะเอาที่หนึ่งให้ได้ เพราะ
มีกิจกรรมต่อเนื่องทุกปี ถ้าไม่มีรายการ
อะไรแข่ง อย่างน้อยก็มีรายการนี้
สามครั้งก่อนหน้านี้เป็นอย่างไรบ้าง

ครั้งที่ ๓ ผมได้ที่ ๔ ส่วนก่อนหน้า
นั้น ตกรอบครับ

เตรียมตัวแข่งขันอย่างไรบ้าง
ซ้อมอย่างหนักครับ

ครูฝึกสอนช่วยแนะน�ำอย่างไรบ้าง
ช่วยแนะน�ำ ช่วยแก้ไขสิ่งต่างๆ 

ท�ำไมถึงเลือกเพลงนี้ในการแข่งขัน
ชอบครับ เพราะมันเมามันดี

มีเป้าหมายต่อไปอย่างไร
วนัที ่๒๐ ต้องส่งเทปไปอเมรกิา ถ้า

ชนะจะได้บนิไปอเมรกิา แล้วกอ็อกรายการ
ที่อเมริกาครับ
วางแผนจะเอาเงนิรางวลัไปท�ำอะไรบ้าง

ยังไม่รู ้เลยครับ เอาไปซื้อทอง 
(หัวเราะ)
ฝากอะไรถึงพี่ๆ น้องๆ เพื่อนๆ ที่
สนใจเข้าร่วมการแข่งขันรายการนี้

กถ้็าจะเลอืกอย่างใดอย่างหนึง่ต้อง
เอาให้แน่ แล้วก็พุ่งให้สุดไปเลยครับ

มาทางด้านผูป้กครองของน้องณธญั 
บ้าง โดยมคีณุแม่เป็นคนตอบค�ำถามทัง้หมด

รู้สึกอย่างไรบ้างกับความส�ำเร็จของ
น้องในวันนี้

ดีใจมาก หายเหนื่อย คุ้มกับความ
พยายาม รูส้กึขอบคณุครอบครวั ขอบคณุ
พ่อที่ให้การสนับสนุน ท่ีบ้านทุกคนก็
ให้การสนับสนุน คุณครูก็มีส่วนมากเลย
ที่ทุ่มเทให้กับเขา
ท�ำไมถงึสนบัสนนุน้องในด้านทางดนตรี

เขามคีวามถนดั แล้วกเ็หน็ว่าเขามี
พรสวรรค์และมีความพยายาม
ครอบครวัมกีารสนบัสนนุน้องอย่างไร
จนประสบความส�ำเร็จเช่นนี้ อย่าง
เช่นเวลาน้องท้อ ท�ำอย่างไร

มันคงมีทุกคน จะท้อ จะเหนื่อย ก็
คือเราก็ท�ำต่อไปเหมือนที่น้องบอก น้อง
กม็เีป้าหมายชดัเจนว่าจะท�ำเพือ่อะไร ถ้า
เหนื่อยก็ไปพัก แล้วก็กลับมาซ้อม กลับ
มาท�ำหน้าที่ต่อไป

“ถึงตัวเล็กก็ฝันใหญ่”
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ในระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ชนะเลิศ
เหรยีญทองตกเป็นของเดก็ชายสปุวร์ี  
ศรีสุริฉัน อายุ ๑๓ ปี หรือน้องปุณ 
เครื่องดนตรี เปียโน ขณะนี้น้องสุปวีร์
ศึกษาอยู่ ณ โรงเรียนสารสาสน์วิเทศ
บางบอน บทเพลงที่น้องปุณเลือกเข้า
ประกวดคอื Scherzo in B minor Op. 
20 โดย Frederic Chopin เป็นผู้แต่ง 

ท�ำไมถึงเลอืกบทเพลงนีใ้นการประกวด
ผมรู้สึกชอบเพลงนี้ครับ เพราะตัว

เพลงมีครบทุกอย่าง
รูสึ้กอย่างไรบ้างกับความส�ำเรจ็ทีเ่กดิ
ขึ้นในวันนี้

รู้สึกภูมิใจและประทับใจมากครับ 
ประกวด SET เป็นครั้งแรกหรือไม่

ไม่ครับ เป็นครั้งที่ ๓ แล้วครับ
เตรียมตัวแข่งขันอย่างไรบ้าง

เตรียมตวัในการซ้อมอย่างเดยีวเลย
ครับ ซ้อมหนักมากครับ

ท�ำไมถึงเข้าประกวด
เพราะเป็นการประกวดที่ยากและ

ใหญ่มากของเมืองไทยครับ
ได้รับประสบการณ์อย่างไรบ้าง

ได้รบัประสบการณ์ในการขึน้เวท ีใน
การแสดงที่ท�ำให้ผู้ชมรู้สึกประทับใจครับ
มท้ีอบ้างไหม แล้วท�ำอย่างไรให้อยาก
ฮึดสู้ต่อ

ก็มีครับ แต่ทุกครั้งที่รู้สึกท้อก็จะ
ซ้อม ซ้อมไว้ก่อนเลยครับ 
เริ่มเล่นดนตรีตั้งแต่เมื่อไหร่

เริ่มเล่นดนตรีตั้งแต่ ๔ ขวบครับ
ตารางฝึกซ้อมเป็นอย่างไร

ผมเริม่ฝึกซ้อมหนกัเมือ่ปีทีแ่ล้วครบั 
ซ้อมวันละ ๓-๔ ชั่วโมงครับ
มเีวลาพกับ้างไหม เวลาพกัท�ำอะไรบ้าง

มีครับ เวลาพักผมอ่านหนังสือที่
เกี่ยวกับดนตรี แล้วก็เขียนนิยายเกี่ยว
กับดนตรี เนื้อเรื่องจะมีครบทุกรสชาติ
ครับ ไม่ว่าจะเป็นความรกั ดนตร ีดราม่า 

“เหรียญทองซ้อมไว้ก่อน”

วางแผนจะเอาเงนิรางวลัไปท�ำอะไรบ้าง
เก็บไว้เป็นทุนในการแข่งขันคร้ัง

ต่อๆ ไปครับ
มีเป้าหมายต่อไปอย่างไร

ผมอยากเป็นนักเป ียโนและ
คอนดักเตอร์ครับ
ครูฝึกสอนช่วยแนะน�ำอย่างไรบ้าง

ชว่ยในการซ้อม ตีความเพลง และ
ให้ก�ำลังใจครับ
มีอะไรฝากทิ้งท้ายถึงเพื่อนๆ พี่ๆ 
น้องๆ ทีอ่ยากมาประกวด หรอืทีม่า
ประกวดในวันนี้ไหม

ทุกอย่างนะครับ พรสวรรค์แค่ ๑ 
เปอร์เซ็นต์ อกี ๙๙ เปอร์เซ็นต์ คอืความ
พยายามครับ

หลงัจากทีพ่ดูคยุสมัภาษณ์น้องสปุวร์ี
ไปบ้างแล้ว ก็หันมาพูดคุยกับคุณพ่อคุณ
แม่ของน้องว่ารู้สึกอย่างไร และท�ำไมถึง
สนับสนุนน้องสุปวีร์ในทางดนตรี
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รู้สึกอย่างไรบ้างกับความส�ำเร็จของ
น้องที่เกิดขึ้นในวันนี้

คณุพ่อ: ดใีจกบัความพยายามของ
เขา เพราะเขาพยายามมากๆ เท่าท่ีดเูดก็ๆ 
ทกุคนท่ีมาถงึจดุนี ้ถงึจะไม่ได้รบัรางวลัก็
ต้องใช้ความพยายามอย่างมาก และการ
ท่ีเข้ามาจนถึงรอบ ๑๐ คนสุดท้าย กเ็ก่ง
ทุกคนครับ
ท�ำไมถงึสนับสนุนน้องด้านการดนตรี

คุณแม่: เพราะน้องชอบทางด้านนี้
ค่ะ สงัเกตเหน็เขาชอบ แล้วพอสนบัสนนุ
เขา เขากไ็ม่เคยคดิจะเลกิหรอืถอดใจ อย่าง
เช่นทุกครั้งที่น้องไม่อยากซ้อมก็จะบอก
น้องว่า ถ้าไม่ซ้อมก็ไม่ต้องเรียน เขาก็จะ
ร้องไห้ บอกเขาไม่เลกิ เขาจะเรยีน กค็งจะ
เป็นทางทีน้่องเขาเลอืกแล้วกป็ล่อยเขาไป
เรือ่ยๆ มาตลอด จนเขามคีวามพยายาม
กบัมนัมากขึน้ เหน็คนอืน่ได้รางวัล เขาก็
อยากได้บ้าง เห็นคนอื่นแข่ง เขาก็อยาก
แข่งบ้าง ก็เป็นแรงบันดาลใจของเขาค่ะ

ข้อความจากคุณพ่อคุณแม่ของน้อง
สปุวร์ีถงึคณุพ่อคณุแม่น้องๆ ท่านอืน่

คณุพ่อ: ผมว่าคนท่ีเรยีนดนตรส่ีวน
มากก็จะเจอครูที่ดีอยู่แล้ว อีกอย่างหนึ่ง
เลยคือการฝึกซ้อม การฝึกซ้อมนี้ส�ำคัญ
มาก เพราะมนัเป็นเรือ่งของทักษะทางการ
ดนตรี เรื่องของทักษะทางสมองอาจจะ
ใช้ได้บ้าง แต่ส�ำคัญคือความพยายามใน
การฝึกซ้อม อย่างน้องเขาก็ซ้อมเยอะ
มากๆ เลยครับ

คณุแม่: ทีส่�ำคญัคอืไม่ควรบงัคบัลกู
นะคะ เดก็ถ้าเขารกัเขาชอบและอยากท�ำ
โดยทีเ่ราไม่ต้องบงัคบัเลย พ่อแม่สร้างได้
แต่แรงบันดาลใจค่ะ
เวลาน้องท้อ ท�ำอย่างไร

คุณแม่: น้องไม่เคยท้อเลยค่ะ เรา
บอกลูกอยู่เสมอว่า การแข่งขันก็คือการ
แข่งขัน มันไม่ได้หมายความถึงทุกสิ่งทุก
อย่างในชวีติของเรา แต่เป็นเพยีงสิง่หนึง่
ทีบ่อกให้เรารูว่้า เราควรจะปรบัปรงุฝีมือ

ของเราไปอีกแค่ไหน ทกุครัง้ท่ีแข่งเหมือน
เป็นประสบการณ์ทีส่อนเราว่า คนนีเ้ล่นดี
เพราะอะไร แล้วน�ำสิ่งนั้นมาปรับปรุงตัว
เอง ถ้ารักและชอบในทางสายนี้จริงๆ ก็
ควรจะศึกษาให้ชัดเจนค่ะ

คุณพ่อ: เขาไม่ใช่จะไม่ขี้เกียจนะ
ครบั ข้ีเกยีจเหมอืนกนั แต่เรือ่งดนตรเีขา
ขยนัครบั คณุครฝึูกสอนก็ช่วยน้องได้มาก
เลยครับ เป็นหัวใจส�ำคัญเลย คุณครูทั้ง
สามท่านของน้องไม่เคยตามใจน้องเลย 
อย่างเวลาน้องท�ำอะไรไม่ดี คุณครูจะดุ
น้อง และแต่ละท่านก็จะมีสไตล์การสอน
ทีต่่างกนั และน้องก็จะได้จดุแขง็ของแต่ละ
ท่านมารวมกันครับ
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“เหรียญทองล้มก็ลุก”

ระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย ผูช้นะเลศิ
เหรียญทอง ได้แก่ นายนชิฌาน พทิยาธร 
อายุ ๑๖ ปี จากวิทยาลัยดุริยางคศิลป์ 
มหาวทิยาลยัมหดิล เครือ่งดนตรีทีใ่ช้ใน
การประกวดคือ อัลโต แซกโซโฟน ใน
บทเพลง Davil’s Rag ประพันธ์โดย 
Jean Matitia 

รูสึ้กอย่างไรบ้างกับความส�ำเรจ็ทีเ่กิด
ขึ้นในวันนี้

ดใีจมากครับ น�ำ้ตาไหลเลยครบั ไม่
คิดว่าผมจะเข้ารอบลึกถึงขนาดนี้ คือมัน
เกินเป้าหมายท่ีผมตั้งไว้แล้ว ก็เลยรู้สึก
ภูมิใจในตัวเองมากครับ
ประกวด SET เป็นครั้งแรกหรือไม่

เป็นครั้งที่ ๓ ครับ ครั้งแรกผมยัง
ไม่ผ่านรอบเทปเลยครบั ตกรอบแรก ครัง้
ที่ ๒ ผ่านเข้ารอบรองชนะเลิศ แต่ว่าไม่
ได้เข้ารอบ ๑๐ คน

เตรียมตัวแข่งขันอย่างไรบ้าง
ผมเตรียมตัวก่อนแข่งรายการนี้มา

สามเดือนครบั พอรูว่้ามีการจดัประกวดก็
รบีปรกึษาอาจารย์ว่าจะใช้เพลงอะไร ต้อง
ซ้อมอย่างไร แล้วกเ็ตรยีมการให้พร้อมครบั
เลือกเพลงด้วยตัวเองหรืออาจารย์	
ผู้สอนเป็นคนเลือก

ผมกับอาจารย์คิดอย่างนี้ครับ ผม
จะเขยีนรายการของผมก่อน ว่าผมอยาก
เล่นเพลงอะไร แล้วให้อาจารย์ดถูงึความ
เหมาะสมกับการแข่งขันครับ
ท�ำไมถึงเลือกเพลงนี้ในการประกวด

เพราะมันเป็นเพลงที่สามารถโชว์
ได้หลายๆ อย่าง เช่น โชว์เทคนิคที่เรามี  
แล้วก็โชว์ความสามารถในเรื่องการคิด
ทางดนตรี
เหตุผลที่เข้าร่วมการประกวด

อย่างแรกเลยคือทุนการศึกษาให้
เรยีนฟรหีน่ึงปีครบั ผมกเ็ป็นนักเรยีนทีน่ี่ 

อยู่แล้ว ก็เลยได้ผลประโยชน์ในการนี้ไป
ด้วย แล้วก็ได้โชว์ความสามารถของผม 
ว่าผมเล่นดนตรีเป็นอย่างไรบ้าง
ในการฝึกซ้อมเวลามีปัญหาแล้วแก้
อย่างไร

อย่างแรกนะครบั ปัญหาทีใ่หญ่ทีส่ดุ
ของผมคอื การเลอืกเพลง หลงัจากทีเ่ข้า
รอบมาแล้ว เพราะผมไม่ได้คิดถึงเพลง
รอบชิงไว้ก่อนครับ เลยมีปัญหาในการ
เลือกเพลง ไม่รู้จะเอาเพลงอะไรด ีคอืผม
กบัอาจารย์คิดกนัคนละแบบ ผมอยากได้
เพลงที่มันสนุก แต่ว่าอาจารย์อยากได้
เพลงท่ีแบบมโีอกาสท่ีจะชนะได้ เลยต้อง
ปรกึษากนัครบั ว่าอนัไหนเหมาะสมจรงิๆ
มีเป้าหมายต่อไปอย่างไร

ฝึกซ้อมต่อไปเรือ่ยๆ ถ้ามแีข่งปีหน้า
ก็อาจจะลงแข่งอีกครับ
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มีอะไรฝากทิ้งท้ายถึงเพ่ือนๆ พ่ีๆ 
น้องๆ ที่อยากมาประกวด 

ผมว่ารายการนี้เป็นรายการที่เปิด
รบัให้กบัทกุเครือ่งดนตรนีะครบั ผมว่าทกุ
คนควรทีจ่ะมาแข่ง เพราะว่ามนัให้โอกาส
นกัเรยีนหลายๆ คน เหมือนกบัว่าได้เปิด
ประสบการณ์ว่าเราต้องซ้อมอย่างไรบ้าง
ถึงจะแข่งได้ชนะ ส�ำคัญที่สุดได้เจอเพื่อน
ใหม่ด้วยครับ
วางแผนจะเอาเงนิรางวัลไปท�ำอะไรบ้าง

น่าจะเป็นทนุการศึกษาให้ในอนาคต
ส�ำหรับตัวเองต่อครับ

ตามมาด้วยการสมัภาษณ์พดูคยุกบั
ผูป้กครองของน้องนชิฌาน ถงึความรูส้กึ
ต่างๆ ในวนันี ้และวิธกีารสนบัสนุนของท่าน

คุณพ่อรู้สึกอย่างไรกับความส�ำเร็จ
ของน้องในวันนี้

อันดบัแรกรูสึ้กภมูใิจมากทีเ่ขาสามารถ
ท�ำในสิ่งที่เขารัก แล้วก็ฝ่าฟันอุปสรรค
ไปจนถึงความส�ำเร็จได้ อันนี้เป็นเรื่องที่
ภมูใิจทีส่ดุ ถดัมาก็คอืโอกาสต่างๆ ทีจ่ะมี
ต่อไปในอนาคต เช่น เรื่องของการศึกษา
ต่อ แล้วกก็ารก้าวเข้าไปสู่ในมมุท่ีกว้างขึน้ 
เช่น ในระดบันานาชาต ิซึง่เป็นเป้าหมาย
ของตัวเขาแล้วก็ตัวผู้ปกครองด้วย
ครอบครวัมกีารสนบัสนนุน้องอย่างไร
จนประสบความส�ำเร็จเช่นนี้ 

การสนับสนุนเร่ิมต้นจากการท่ีเรา
ให้เขาท�ำในสิ่งที่เขารักอย่างเต็มที่โดยไม่
ปิดกัน้โอกาส แล้วกส็นับสนุนในเร่ืองของ
เงินทุนหรือเวลาต่างๆ ที่จะทุ่มเทให้เขา
มีโอกาสได้ไปท�ำ แค่นี้ผมว่าก็เยอะแล้ว

เวลาทีน้่องรูส้กึท้อในการฝึกซ้อมหรอื
เข้าแข่งขนัในรายการต่างๆ หรอืเวลา
มีปัญหา คุณพ่อช่วยน้องแก้ปัญหา
อย่างไรบ้าง

เป็นเรือ่งธรรมดาของเดก็ เวลาเจอ
อุปสรรคมากๆ กมี็ความรูสึ้กท้อถอยบ้าง 
เรากใ็ห้ก�ำลงัใจ ชีใ้ห้เขาเหน็ว่าสิง่ทีเ่ขาก�ำลงั
ท�ำมันคือส่ิงเขาเลือกเอง แล้วก็คือสิ่งที่
เขารกัทีจ่ะท�ำ โอกาสทีจ่ะได้ท�ำแบบน้ีมัน
ไม่ได้มมีาบ่อยๆ ในชวีติ แล้วก็ให้ก�ำลงัใจ 
ในเรือ่งของการให้เวลา สนบัสนนุสิง่ทีเ่ขา
ต้องการ เช่น อปุกรณ์ หรอือะไรต่างๆ อนันี ้
เป็นเรื่องพื้นฐานทั่วไป
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“เหรียญทองใจสั่งมา”

ในระดบัสดุท้ายของการแข่งขันคอืระดบั
อดุมศกึษา ผูช้นะเลศิเหรียญทอง ได้แก่ 
นายน�ำภาค ศรีบณัฑติมงคล ด้วยเครือ่ง
ดนตรี ซอเอ้อหู (Erhu) บทเพลงที่ใช้
คอื The Great Wall Capriccio - 2nd 
Movement แต่งโดย Liu Wenjin ซึ่ง
ก่อนสมัภาษณ์ได้ทราบว่าน้องจะต้องรีบ
ไปข้ึนเคร่ืองบนิกลบัเชยีงใหม่ แต่น้องน�ำ
ภาคยงัสละเวลาให้สมัภาษณ์โดยไม่มท่ีาที
อิดออดแม้แต่น้อย 

รูสึ้กอย่างไรบ้างกับความส�ำเรจ็ทีเ่กิด
ขึ้นในวันนี้

ตื่นเต้นมากครับ ไม่คิดว่าตัวเองจะ
ได้ เพราะทุกคนเก่งมากครับ
ประกวด SET เป็นครั้งแรกหรือไม่

 ไม่ครับ เป็นครั้งที่ ๕ แล้วครับ
มท้ีอบ้างไหม แล้วท�ำอย่างไรให้อยาก
ฮึดสู้ต่อ

ไม่ท้อนะครบั แต่ถ้าเวลาท้อจรงิๆ ก็
จะนกึถงึอาจารย์ครบั ว่าเราอตุส่าห์บากบัน่ 
ร�่ำเรียนมาจากแดนไกล แล้วจะมาหยุด
ตรงนี้ได้ยังไง เราต้องแสดงสิ่งที่เราเรียน
มาส ิเรามาแข่งเพราะอยากมาเล่นดนตรี
แล้วกม็าเจอเพือ่นๆ เราแค่อยากจะแสดง
ในสิ่งที่เราเรียนมามากกว่าครับ รางวัล
เป็นแค่เรื่องรองที่ตามมาครับ
เตรียมตัวแข่งขันอย่างไรบ้าง

ซ้อมล่วงหน้าประมาณหกเดอืนครบั 
บางวนักห็นึง่ชัง่โมง บางวนัคร่ึงช่ัวโมง บาง
วันสองชั่งโมง แต่ก็ซ้อมทุกวันครับ คือ
ส�ำหรับเพลงที่ใช้แข่งนะครับ ที่ละเอียด
จริงๆ คือหนึ่งสัปดาห์ก่อนแข่งครับ วัน
ละสามชั่วโมง
ท�ำไมถึงเข้าประกวด

เพราะเวทีการประกวดนี้เป็นเวทีที่
เปิดกว้าง เป็นเวทีที่กรรมการจะตัดสิน
ผู้แข่งขันที่ดนตรีจริงๆ ไม่ใช่ว่าจับสวยไม่
สวย เทคนคิแบบสายอาจารย์คนนีค้นนัน้ 

พดูกนัถงึเรือ่งดนตรอีย่างเดยีวจรงิๆ ครบั
ท�ำไมถึงเลือกเพลงนี้ในการประกวด

เพราะผมรูส้กึว่าเพลงนีไ้ด้โชว์เทคนิค 
และส่วนตัวผมชื่นชอบเพลงนี้มากๆ มัน
มคีวามยิง่ใหญ่อลงัการและมหีลากหลาย
ท่อน จริงๆ เพลงนี้ยาวมาก เกือบครึ่ง
ชั่วโมง แต่ผมเลือกมาท่อนหนึ่งที่รู้สึกว่า
มันได้โชว์อะไรจริงๆ ครับ
ได้รับประสบการณ์อย่างไรบ้าง

ได้เจอเพื่อนๆ ได้พบนักดนตรีเก่งๆ 
ได้เหน็วธิกีารบรรเลงเคร่ีองดนตรต่ีางๆ ท่ี
เราไม่เคยเห็น หรือพอเห็นแล้วท�ำให้ผม
เกิดความคิดท่ีจะสร้างสรรค์อะไรใหม่ๆ 
ขึ้นมาครับ
ครูฝึกสอนช่วยแนะน�ำอย่างไรบ้าง

เปลีย่นผมไปเยอะเลยครบั ไม่ว่าจะ
เป็นความละเอยีดในการเล่น เทคนคิการ
ตีความบทเพลง เพราะอาจารย์ให้ความ
ส�ำคัญกับเรื่องนี้มากครับ
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ท�ำไมถึงเลือกเครื่องดนตรีนี้
ผมชอบเสยีงของซอเอ้อหคูรบั มนั

หวานเหมอืนคนร้องก็ได้ ดแุละเรว็กไ็ด้ เลยีน
เสียงสัตว์ก็ได้ มีหลากหลายอารมณ์ครับ
มเีวลาพกับ้างไหม เวลาพกัท�ำอะไรบ้าง

พักครับ เวลาพักส่วนใหญ่ผมก็จะ
เดินเล่น ทานข้าวกับเพื่อนๆ เล่นเกม 
ทั่วไปครับ
วางแผนจะเอาเงนิรางวัลไปท�ำอะไรบ้าง

เป็นทุนการศึกษาครับ
มีเป้าหมายต่อไปอย่างไร

ผมอยากเผยแพร่ดนตรีจีนครับ 
ให้กว้างขวางขึ้นในประเทศไทย และคิด
เล่นๆ ไว้ว่า วันหนึ่งอยากจะโซโลกับวง
ออร์เคสตร้าครับ
ครอบครวัมีการสนบัสนนุน้องอย่างไร
จนประสบความส�ำเร็จเช่นนี้

คุณพ่อคุณแม่เป็นก�ำลังใจให้ตลอด 
และไม่เคยคัดค้านที่ผมเรียนหรือเล่น

ดนตรคีรบั อนันีส้�ำหรบัผมส�ำคญัมากครบั
มีอะไรฝากทิ้งท้ายถึงเพื่อนๆ พี่ๆ 
น้องๆ ทีอ่ยากมาประกวด หรอืทีม่า
ประกวดในวันนี้ไหม

ส�ำหรับคนที่จะมาประกวดนะครับ 
เวทีนี้เป็นเวทีท่ีเปิดกว้าง เป็นเวทีท่ีเรา
ได้แสดงศกัยภาพและความคิดสร้างสรรค์
อย่างเตม็ที ่ปราศจากอคตทิางด้านเฉพาะ
สายครูคนนั้นคนนี้ครับ โดยบางครั้งการ
ประกวดบางท่ีจะมีครับ แต่ที่น่ีไม่มีครับ 
ดนตรีล้วนๆ เลยครับ

หลังจากน้ันก็ได้มีการพูดคุยกับ
คุณพ่อและคุณแม่ของน้องน�ำภาค ศรี
บัณฑิตมงคล
รู้สึกอย่างไรบ้างกับความส�ำเร็จของ
น้องที่เกิดขึ้นในวันนี้

คณุแม่: ดใีจค่ะ ตืน่เต้นมาก ลุน้กนั 
ทีละคนเลยค่ะ

ท�ำไมถงึสนบัสนนุน้องด้านการดนตรี
คุณแม่: เพราะน้องชอบมาต้ังแต่

อนุบาลแล้วค่ะ พอเขาท�ำอะไรที่เขาชอบ
เขาก็จะมีความสุข เราก็เลยสนับสนุน
เวลาน้องท้อ ท�ำอย่างไร

คณุพ่อ: เวลาน้องท้อกจ็ะบอกน้อง
ว่า ถ้าเราท�ำสิ่งที่เราชอบ ความท้อก็จะ
หายไปเอง และสิ่งส�ำคัญคือ เขาเป็นคน
เลอืกทางเดนิของเขา ทัง้ๆ ทีเ่ขาจะเรยีน
อะไรต่างๆ ก็ได้ เขาก็ยังเลือกที่จะเล่น
ดนตรี น้องเขาอยากจะสืบหาตัวตนทาง
ดนตรี และสร้างดนตรีของประเทศไทย
ให้สู่ระดับสากลให้ได้ น้องมีความมุ่งมั่น
อยูแ่ล้ว ความท้อเป็นแค่อปุสรรคหนึง่ข้ัน 
เพื่อที่จะก้าวผ่านต่อไปเท่านั้นเอง
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